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ཧེ ་ྭ ,། ཝུར གསུམ་ རམ་ པར་ འབྱེད་ པའི་བཀའ་ བརེན་ གྱི ས་ བཅད་ 
ཱ 9 རིག་པའི་ལྡེ་མིག་བཞུགས་སོ། ། 





















༈ ཚོལ་ཧྱིས་མཐོའ་དཔོད་བས་དནོ་བཅུ་བའོ། དང་བོ་ལ་གྱསམོ། སྦྱང་གཞི་ཁམས་བདེ་གཤེགས་སིང་པོའི་ནམ་པར་གཞག་ཅིང་དེ་སྱྱང་བྱེད་རིག་པ་དངོས་ཡིན་པར་བཤད། །འཐོ་བའིཿ འཇོབ། ། 
ལམ་སྦྱིའི་དབྱེ་བ་ཞར་བྱང་དུ་བསྟན། . སྡོམ་པ་གསུམ་བྱི་སྤྱིའི་དོན་རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་འགྲེལ་བྱི་ཁོག་དབུབ་པའོ། _ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཁཉ་མྱིའི་རངཱ་བྲཞིན་གྲཏན་་དབ།  ཐེག་ | 
པ་གསུམ་གྱི་རྟེན་ཅན་རང་རང་ས་ནས་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་པ་ཡོད་པར་བསྟན་པའོ། །ཕྱི་ན་ང : གྲུབ། དང་པོ་ལ་གསུམ། བསམ་ཡས་ཐེག་པའི་སྒོས་མདོར་བསྟན། ] 
།ཇ་ཐད་ ཡེད `. ཐེག་པ་རིམ་པ་ད་གུའི་ནམ་ད་བྱེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད། * ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལམ་གནད་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་དུ་འདུ་ཚུལ་གྱིས་དོན་བསུ་ 
བའོ། དེ་ན གཅུངས། = གཉིས་པ་ལ་བཞི། གདུ་ལ་བྱ་ལ་ལྟོས་པའི་འདུ་ལ་བྱེད་ཐེག་པ་དགུའི་ནང་དབྱེ། །གོཏཧདྲེ་ཁཧ་ཧྱེབ། དེའི་ཐེག་པ་འོག་མ་ཀུན་ 

བླ་མེད་ཐེག་པའི་ལམ་སྟེགས་ཨུ་འགྲོ་ཚུལ། དེ་ད་ག་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཤིས་ཨུ་བསུས་ནས་དོན་བཤད་པ། ཐེག་པ་གཞན་ནམས་བླ་མེད་ཐེག་པར་ 















>=. ཆེ 










།རང་རང་: གནས། . 





























༧། ༄། ° ` །མ་ཞུགས་ན་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་མེ་ཐོབ་པར་བསྟན་པའོ། །དེཿ༡ར༤ ཅི། ˆ གསུམ་པ་ལ་གཉིས། སྒྱི་དང་། །བསྟ་ནཿ གཉེས། _ བྱེ་བྲག་གོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། . རྒྱའི་ ' 
ཐེག་པ་ད་ང་། །ལྷ་མིཿ བཤད། འབྲས་བུའི་ཐེག་པའོ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྔགས་ཕྱི་པ་དང་། འབྲས་བུ གཉིས། ནང་པའོ། །དངོང་ངསྐྱེད་ གསུངས། དོན་གསུམ་པ་སྡོམ་ . 
ཤཱ པ་གསུམ་གྱི་སྤྱིའི་དོན་རྣམ་པར་ད་བྱེ་བ་ལ་གཉིས། དབང་པོ་མཆོག་དམན་གཉིས་ལ་ཉོས་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་བཀྲི་ཚུལ་སྤྱིར་བསྟན་པ། བྱེ་བྲག་འདིར་བསྟན་བྱའི་གཞུང་དབང་པོ་འབྲིང་གི་ ] 
ལུགས་ཡིན་པར་བཤད་པའོ། ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། ད་བང་རབ་སྐལ་ལྡན་སྡོམ་པ་གསུམ་ཅིག་ཅར་དུ་ཐོབ་ཚུལ། །མཆོག་ནི་£༡ བརྙེ་ཡ། ད་བང་རུལ་སྐལ་ད་མན་རིམ་འཇུག་གི་ལམ་ལ་ | 
བཀྲི་ཚུལ་ལོ། །ཤིན་ཏུཿ ངཤད། གཉིས་པ་ལ་བཞི། སྡོམ་གསུམ་སོ་སོའི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་ཚུལ། །འདྭིར་ཞི་ར་གཱཧུང་ཧཾ། གཞུང་འདེ་ར་གཏན་ལ་ད་བབ་བྱའི་ 
སྡོམ་པ་གསུམ་ངོས་བཟུང་བ། །རང་དོན་: བཞེད། སྭོ་བྱང་གཉིས་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ཡན་ལག་རུ་བསྡུ་བ། །ཨུམ་ལྡན ཿ གསུངང། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་གླེང་གཞི་བསྟན་པའོ། ། 








པའི་ཉེ ལེ 


རེ 
མོ་མ རས ཚའ × ལོམ ཆོས་ལ ཆོ་ལོ གལ ེོས་ཁ་ི་ལོབཆ་ལཁོར་ལོ། ལཚོལོས་འོཁལོ ལང་ཁ 





ཟོ  : »ར་ དན་གཉིས་པ་གཞུང་ ཉེད་ བཤད་པ པ་ལ་གཉིས། 'སྡམ་བ་གསུམ་གྱི་ལུས་རྣམ་གཞག་མདོར་བསྟན་པས་ཁོག་དབུབ། །ད་ཀྲི ཞོལ ས་སོའི་རང་བཞིན་དང་ 
བསླབ་བྱ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ` སོ་ཐར། གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའོ། ད་ང་པོ་ལ་བདུན། སཾ་ཐར་གྱི་སྡེམ་པའི་བྱང་།ཁུངས་ 
བསྟན་པ། བྱུང་ཁུངས་དང་ལྡན་པའི་བོན་ཀྱི་བརྒྱུད་འཛིན་བྱོན་ཚུལ། །གསུངས་པའི ` དར། བརྒྱད་པ་དེ་ལྡན་གྱི་སོམ་པའི་ཇོ་བ། །ཧཿངཾ ཤོབ། . དེ་འི་རང་བཞིན་ 
ད་བྱེ་བ། དབྱེ་བ: ་བརྒྱད་ད། དེ་ཉིད་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་བར་བྱེད་པ།་ ཐོབ་པ་མི་ཉམས་པ་བསུང་ཚུལ། ཉཤམས་ན་སླར་ཡང་གསོ་ཚུལ་བཤད་པའོ། དང་པོ་ལ་གསུམ། ཞེང་ 
འདིར་ད་ང་པོ་སྟོན་པ་ཇི་ལྟར་བྱོན་པ། ཏའ 1: གྱོན་། བར་དུ་རབ་ཏུ་བྱང་ཚུལ། ¡¦ །མཛད་པ: བླངང་། དེ་ནས་བསྟན་པ་སྤེལ་ཚུལ་ཡོ། གསུམ་པ་ལ་གཏིས། ` ཁྲ 
བའི་བོན་ སྡེ་ ཇི ་ལྟར་ ར་གསུངས་པ། །དཀའ་བ: གསུངས། གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་ ངས་ཨུ་བཟུང་༔ ཚུལ་ ་ 6 [མཁན་སློབ ཕོག ཝྔ་པ་མ་ཐོབ་པ་ བཾ པར་བྱེད་པ་ལ་་ 


























དོན། །དེ་ཡང་ ¦: ད་པ. > ཨེབ་ འི མཚམས་སོོ། །བཐོབ་པའི་ ཚེགས། ད་ང་པོ་ལ་ གཉིས། རྨ མདོར་བསྟན་ བསྟན་པ། . འགཙང་གཙུག་འི་ ལུགས། ངོ རྒྱས་པར་ ་བཤད་ལཿ པའོ། ཤཱ | 
| གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རེ །སྔན་དུ་:ཿ བ་དང་། ˆ -  ད་ངོས་གཞི། ° །ད་ངོས་གཞིཿ པའོ། རྗེས་སུ་བྱ་བའོ། ` ༢༡༠༢ ས་བཅད་དྲུག་པ་ཐོབ་པ་མི་ཉམས་ 
| པར་ཐབསུང་ ་བའི་ཚུལ་ལ་གསུམ། མདོར་བསྟན་པ། །བར་དུ་ཿ ཁ། *རྒྱས་པར་བཤད་ཿབ།-:: _. སྤྱིའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །མངར་ཧཿ གསངས གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྟེན་ཀྱབས་ 
ཤྭ འགྲོའི་བསླབ་བྱ། བརྟེན་པ་སོར་ཐར་རིགས་བཞིའི་བསླབ་བྱའཾ། ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། = -† གང་ལ་སྐྱབས་མུ་འགྲོ་བའི་ཡུལ་ངོས་བཟུང་ཞིང་དེ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་པའི་ཡོན་ཏན། ། 


པོ་ལ་གཉིས། ལུ བསྙེན་གནས་ཀྱི་བསླབ་བྱ། །བསྙེན་གན་ཨ་: ཡཐུན་། , ད་གེ་བསྙེན་གྱི་བསླབ་བྱའོ། །ད་གེ་བསྙེན་: སློང་བ། ¦ :གཉིས་པ་ལ་གཉིས། - གཙང་གཙུག་གི་བརྔ་བ ཊ། ¦ 


།གཉས་བཞིར་ བརླིང་། ` དེའི་བཟླབ་བྱའ། , , །ཡོན་ཏན ° གུས། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ་ ཁྱིམ་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་བསླབ་བྱ། རབ་ཏུ་བྱང་བའི་རྱོགས་ཀྱི་བསླབ་བྱའཾ། ˆ དང་ | 





=ེང་བ་བརརང་་འར་ར་ར་ལ་ལང་ཚ 








9 |༄༅། 





















གྲངས་ད་པོན་གྱིས་དོན་བསྡུ་བའོ། །གྲངས་སུཿ མཐུན། ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། 


འབྱར ཡན་ལག་གོ། |མི་དགེཿ སྲང་། གཉིས་པ་ཕྱི་ཚུལ་ལ་གསུམ། ཕྱོགས་མཐུན་བསྡམ་བྱའི་་ 


8 ེས་བྱས་སོ། 






གཉིས་པ་དྲང་སྲོང་གི་བསླབ་བྱ་ལ་གསུམ། 


རབ་བྱང་ད་ང་ཐུན་ ་མོང་གི་བཟླབ་བྱ། 
བྱེ་བྲག་སོ་གོའི་བསླབ་བྱའོ། 


བཟླབ་བྱ། ཕྱི་ཚུལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་ ། 
ཕྱག་ད་ང་གྲལ་གྱི་རིམ་པའ། 


0 །སཾའི་བྲེགས་ལུགས། . ཅོ །ཐུན་མོང་གི་དོན་ནོ། ' །བྲེགས་རུལ: རྡོར། ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། 
མོས་ལ རོ 








ཟླ་ནིཿཾི བཞག སེན་མོ་བྲེགས་ལུགས་སོ། སེན་མོཿ མི་བ། 


གཉིས་པ་ལ་གཉིས།  ¡: 





༈  །གཤེར་གྱི་སྲོག་ཆགས་ཁ་གནོད་པ་སྲང་། _.: སྐམ་གྱི་སྲོག་ཆགས་ལ་གནོད་པ་སྲང་བའོ། །ཙཱ་ཤིང་ རླང་། _ དང་པོ་ལ་གཉིས། ཆུང་བ་བཞིས་ཆུ་ལ་ལོངས་སྒྱོད་ཚུལ། _ [འབྱ ཕྱཾད་བྱིད། 
$: ཞར་བྱུང་ཛྲཾ། །ཕྱེ་རྲའཾ ཿ གསུངས། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། དཱ རྒྱ། ཁ་དོག _ ད་བྱིབས་སོ། ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། གན་ང་བའི་ཕྱོགས། །གོས་རྒྱུ : གན་ང་། དགག 

¡ ༈ པའི་ཕྱོགས་སཾ། །ད་ར་ཟབཿ བཀག གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གནང་ཙྱོགས། །བཙག་རམཿ བྱཉར། ; ད་གག་རྱོགས་སོ། །ཚན་ཆེང་ པཾ་པ། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། བླང་བར་བྱ་བ། 
¦ ཤྭ སུང་བར་བྱ་བའོ། པད་ཀ་ བཀག ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། , གོས་དྲུག་གདིང་བ་དང་བདུ་ན། བགོ་ཚུལ་གྱི་གཏོ་ང་བཞག་གོ། ངང་པོ་ལ་བདུ་ན། སྟོད་གོས། - ˆ སྨད་ ' 
;] །ཤམ་རད་གོས། , རྲད་འོག ནད་འོགཿ མཛངར་ པད་ཞུ། པད་ཤུམ། གདིང་ཐའོ། ད་ང་པོ་ཁ་གཉིས། ཚད་ལྡན་བཟོ་ལུགས། ་ཛང་ཀང་ ཐར དེའི་བགོ་ཚུལ་ཁོ། །གཡོན་སྱིཏ་ ཀན། 


 གཉེས་ཏུ་ཁུ་གུཉིཧུ། ཐད་ཏང་། ཤུད་༡ས་ ཇཿ། བཀ་ཚུལ་ལོ། གཉིས་པ་ལ་གཅིས། ཊུ བཀག་པ། ༨ འ་ཞ པང ༩༧ གྲནང་ཐའ། །བཙོཆ། ཧེ ་གཅུམ་ 


























ལྔ་པ་ལ་གཉིས། རད་བྱང་གི་ཞྭ། ལུས་སྐྱོབས་ཀྱི་ཞྭའོ། །གཱ་གཞན་: གནང་། དང་ ། 
ཚད་དྲང་། ༔པད་ཧམ་ ཝན། བགོ་ཚུལ་ལ། །དབེན་རྩོགས: གོན། བདུ་ན་པ་ 





༧།༄། །པ་ལ་གཉིས། ་ཚད་དང་། །མད་གོས༔ བཞེའོ། བགོ་ཚུལ་ལོ། །དེ་ཉིད་ཿ བགོ། 
ཕོ་ལ་གཉིས། ཚད་དང་། །པད་ཞུ༔ མཛེས། བགོ་ཚུལ་ལོ། །ཡ་ཡོཾཿཾ བཀན། དྲུག་པ་ལ་གཉིས། 





3 ལ་གཉིས། ཚད་དྲང་། །ཀདེང་པ་ བཞི་ལ བགོ་ཚུལ་ལ། ¡འཇུག་ན བཀའ། གཉིས་པ་བགོ་ཚུལ་གཏོང་བཞག་ལ་གཉིས། ཚུལ་གོས་བདུན། ཡུལ་དུས་ཀྱིས་གནང་ 
།བའོ། །དབེན་པརཿ གནང་། དང་བོ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་། །གོས་དྲུགཿ ལ། རྒྱས་བཤད་དོ། །ཚུབ་གས་་ གླེན། བཞི་པ་རྫས་ཀྱི་རྗེས་བསུང་ལ་གསུམ། བླང་བྱ། ཆོ 

ཧ ཕྲང་བྱ། །མདའ་གཞུ  སྲང་། གདམས་པའོ། །རྒྱུན་དུ་ * བྱའཾ། དང་པོ་ལ་གསུམ། རྫས་ལྔ། བྱ་བ་མི་བྱེད་དུས་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། :དེ་དགཿཾ བཙལ། འཕྲེང་བ་ཞོར་དུ་བསྟན་ 

༢ །པའོ། །རིན་ཆེན་ཿ བའོ། ད་ང་པོ་ལ་ལྔ། ཧོས་ཆུ། །ཧོས་རུཿ མེད། ཁྱུས་བུམ། །ཟླས་བུམཿེ བྱ།. སྤུ་གྲི། །རྕགས་དངཿ བྲེགས།  ཚེམས་ཁབ། །ཆེམས་ཁབཿ བཙའ། གཞི་སྐུར་ 






' ཐྲ༤། ོ་པ་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་རྗེས་ཕུང་ལ་བརྒྱད། 


ལང་ས་པའི་ཚུལ། 


།གཏོ་གས་འདོད : འཀྲོ། ཁགྲོ་ལམ། 


` .འདུག་ས། 
ཕྱོགས་སོ། 


པུཁ་ 3 འདུག 





ངཱ །མངས་དྭང་ཿ: ལྡང་། 


འདུ་ག་ཚུལ་ལ། 


གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྤང་བྱ། །བྲ་ཐཿེ བྱ། བང་བ 
ཟས་ ཀྱི ད་ངོས་ གཞི། ུ དཀར་ལས ¬ 


¿ཧུཾ དྲཏུ ཉེ 










ལངས་བ། འགྲོ་བ། _ འདུགག་པ། ཟ་བ། 


དེའི་དུས་སྤང་བྱའོ། །ཤ་ཇེན་ ཐང་། 


དང་པོ་ལ་གཉིས། 








སྤང་བྱ། 


ཉལ་བ། 











གཉིས་པ་ལ་བཞི། 


་ཁིང་ཐོག: སྤོང་། བཞི་པ་ལ་གཉིས། སྲང་བྱ་སྤངས་ཏེ་འགྲོ་ཚུལ། །བུགས་ཡའ་ 


བླང་བྱའོ། 


མི་གཙང་འདོར་བ། 


༤ ་ 


རྐག་དྲང་། ཞྟག་གི་རུད་ཚུལ་ལ། 





འགྲོ་དུ་ས་ཀྱི་གནང་བཀག 
ཁུར་པོ་ཁུར་ཚུལ་ཁོ། 
དྲང་ཐ་ལ གཉིས། 


།ཨདུན་བསྟན་ཿི འདུག གཉིས་པ་ལ་གཤིས། སྲང་བྱ། 
བཟའ་ ཐའུ་གྲའི་ ཨི་ཏུས། 


བླང་བའི་ཐབས། 















།འགྲོ་དུབཿ གཅང་་ ' 





< 2 མི 
རང་ཏུཿ ཨིན། 






ས་ད་ང་། 
།ར་ཉལ ` སྐད་] 
ཇི་ལྟར་ 





མ་ངང མཁོ་ཡོསས་རོ༩།༧༩ོ༤༢༡༠༡༧༤༦་༧༡༧༤༤༢༤༨ 








9 ༄། །བཟའ་ཚུལ་ལོ། ུ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ད་ངོས་དང་། སྐྱ་རེངསཿ གནང་། ད་མིགས་བསལ་ལོ། ཏུ ཅོ 

: བྲང་བྱའོ། །བར་ཚོད་: བླང་། བཞི་པ་ལ་གསུམ། བསམ་པ། །དུག་ཝཡིཿ བཟའ། གྲས  ད 
ཤཱ ཁོངས་བྱོད་ལུགས། __ མཛོད་དང ད་གང་། སྤང་བྱའོ། །ཕན་ཚུནཿ ཏོག ཝྔ་པ་ལ་བཞི། ཉལ་ས། ་༡ལ་ནཿ་ རར། 
།རབ་འབྲིངཿ ཐངས། ཉལ་ཚུལ་ལོ། བཞི་པ་ལ་གསུམ། སྲང་བ། བླང་བུ། །སྟན་པའཿ ཉལ། ཡོན་ཏན་ནོ། མི་ལམ 
ཏཾ དང་། །རོ་ཤལ་: ཉལ་བ། སྤོང་ཚུལ་དཔེས་མཚོན་པའོ། །སེང་གེ: བཞིན་དུ། དྲུག་པ་ལ་གསུམ། ས་ད་ང་། །དྲོ་ཟོན་ ས་ཡིན། 
༢” དག་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནསཿ བླང་། བདུ་ན་པ་ལ་གཉིས། གཡལ་ད་ང་སྲིད་པ་བྱང་ཚེ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། + 























གསུམ་པ་ལ་གཉིས། སྤང་བྱ། འདྲེན་པཿ °] 
རྗེས་སུ གཏོང་། -གཉིས་པ་ལ། གཉིང་། 
ཉལ་དུ་ས། །ཟོ་རངས: གུང་།། བསམ་པ 
༔ཾ འཆར།, ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། དངོས་ 


དེའི་དུ་ས་ཨུ་སྤང་བྱ། །འྭཱ་དང་༔ གནས་ 
སྤྱེར་དགྭག་པའོ།„„. , (ས་ཞི གླང་། 
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། །བརྒྱད་པ་ཞག་གི་སྱོད་ཚུལ་ལ་གིས། ཉིན་པར་སྱོད་ཚུལ། _ །ནང་ལང”་འ, འབད། . 
. །པའི་བསླབ་བྱ། ་སྒུབ་པའི་བསླབ་བྱའོ།  དཐང་ང༔ འཐུང་༔ 
ོུ །འདིར་ནི: ངེས་པའོ། 


_མཚན་ོར་སྤྱོད་ཚུལ་ལོ། །སཛན་མོཿ ཊ། དོན་གཉིས་པ་ནང་གི་ཁྲིམས་ལ་གཉིས། 
དང་པོ་ལ་གསུམ། ཕོ་ཁྲིམས། 
- ད་ང་པོ་ལ་གསུམ། „ ཆྭ་བ། ཡན་ལག གྲངས་དཔོན། །དེ་ལྟར༔ བླགླབ། ཅེ 
བཤད། དོན་ བསྡུ་བའོ། །མཛོར་ན་ཿ གསུངས། གཉིས་པ་ལ་བཞི། སྲོག་གཙོད་པ། མི་ཚངས་སྤྱོད་པ། མ་བྱིན་པ་ལེན་པ། མི་ཆོས་བླ་མའི་རྫུན་སྨ་པའི་ཕམ་ | ÷÷ 
མྱ ད་ང་པ་ལ་གཏིས། སྲོག་གཙོད་པའི་ཕམ་པ། གཞི་ཡི པའ། རཙྩྱོགས་ལས་མཐུན་པའོ། །སཐཱོགས་མཐུནཿ སོགས། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དངོས་དང། །གང་ཞིག་ ངང ། 
རྫགས་ མཐ ནོ། « ¿° 85 བགྱདབླཁ་གཉེབ། ÷= &  དངོུགུ་དང་།/ །མི་གཞཧཱ། ང་ངོ ཕྱོགས་མཐུན་ནོ།  ཙིཾགང་རཛཱད་ ཁོད བཞི་ཊ་ལུ་གཉིས། 


དྲ་གྲག། | 
མོ་ཁྲིམས། ༠་དྲང་སྲོང་: ཧུང “ ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་པར་ར། 
དང་པོ་ལ་གསུམ། མདོར་བསན། །དྭང་སང་ བཞི། རྒྱས་ 
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།ད་ངོས་དང་། 





[མི་གཞན] སྐྱེས། 
གཉིས་པ་ཡན་ལག་ལ་གཉིས། 
འཁུལ་པཞི་སྡེ། 








ཏྲ ཿ ཤེས། 
སྡེ 
དགེའི, ནོ། 








ཕྱོགས་མཐུན་ནོ། 


།ཕྱོགས་མཐུན་ཿ སོགས། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ལྩྕང་བ་ཕྲ་རགས། . །དེ་ལྟར: ཆུང་། 
མདོར་བསྟན། །ཡན་ལག་ བསུའོ། རྒྱས་བཤད་དོ། 
ུ ཁྲིམས་ཆེན་གྱི་སྡེ། ! །འཁོར་བའི: བདུ་ན། 





ར་བ་ཏུ་ད་བྱེ་བས་བསྡུ་བའོ། །ཡན་ཁག | 
པཔ ་ ¥ མི་དགེ་བཞི་ཝེ། ཧན་མངས་པའི་ 
ཁ་ཟས་ཀྱི་སྡེ། / ཁྱི་གན་ན་ཀྱི་སྡེ། _ སུལ་བུའི་སྡེ་ཚན་ནོ། -ད་ང་པོ་ལ་གཉེས། -° ` མདར་བསྟན་པ། རི་ „ 
རྒྱས་བཤད་ དོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲུག ངག་འཁྱལ་པ། །བསྟད་་པ : སྨོད་། ཚིག་ཆུབ་མོ། །གཞན་ཡུལཿ སླ། ད་བྱེན་ཕྲ། !མཛའ་མཐུན་ཿ བཞི། .མངན་སེམས། ལྒ 
ཌཱ [ཕ་རོལ སེམས། གདུ་ག་སེམས། །གང་ཡང་ འཁ། ལོག་ལྟའོ། །ཡང་དགཿ ཉ་བའོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་། །ཉོན་མངས ཧི། ` རྒྱས་བཤད་དོ། 
ཤཾ གཉིས་པ་ལ་ལྔ། .. .གཏི་ཆུག _ །སི་ཤེསཿ བཅུཿ། ཞེ་སྡང་། །ཡིད་མེཿ ཝ༢། འདོད་ཆགས། ཡིད་འོང ནོ། ཕྲག་དོག །གཞན་གྱིཿ. གཅིག དྲ་རྒྱལ་ལོ། །རང་གིཿ རྡེའོ། 



























མུམ་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ། །འཐྲུལ་པའ་ ° པ། _ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། གཉིས་པ་ལ་བཅཅུ་གཉིས། ཛུ ཇྔམ་སེམས། གཞན་ཚོར་ པཛོ། འདྡད་སེམས། ཿ་ པའོ། | 


ད 
ར་ས། ¿_ །སྦིནཔ་ བྱདཧཾ། གཇུད་ས་གེགས། །ླེན་པ་ ཅེདྲ སྱུང་ཚད། །གཞན་གྱི་ གསམ། ་ཨོན་མོངས་ཡིད་ལྡང་། ༨ །ངདག་ཏྨ་ཨཱཊིཏ ལེ་ལོ། དགེ་ལ ཅེད། ༠ ཁྱིན་ལོག་ | 
ན་པ། །ལྟ་སྐྱོད,: གཉིས། , རེ་དོགས།, །དོན་ལ: ལྔའོ།, འཁོར་ཆགས། ཐཱ་ཡའི་ ཆུགས། བསམ་པ་གཡེང་བ། །ཡལལ་ དྭག་གཾ། འཁྲལ་པའི་བློ་འོ། = །ཇི་བཞིན་ཿ ཱ 
གུའི ་ ཝ་པ་ཁ་ཟས་ལ་བཞྲ། ཆང་དང་། |ཤ་དྲང་། ,-. སློག་ཙོང་། › དུ་ས་སིན་གྱི་།ང་ཟས་ཐོ། །དྲུཧུ་སིནཿཿ བཞིའོ། ÷ - དང་ཡོ།་ལ་གསུམ། གང་ཞིག་གང་ཕྱིར། ' ༩༩ 
། འབྱུཤིང་༔ གསངས! ་ཞེས་བྱས་ཕྱོགས་མཐུན།_ - ཉནུ་ར་ཛི- བཤད། , གྲེལ་བའོ། : ནད་པརུ་  ཁྱགས། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྤང་ཕྱ། :བཏུད་ཀྱ་ ` རྤང་། ་གེལ་བའོ། ' 
རཱ གསུས་པྭ་ལ་གཏིསྲ། 


ོསེ་མེ་ས་པོརོའ་ལཿ་ཛ་འོ་༔ 


:བ༡།རྭཿཔྲ། 





སྙག་དྱཧཱ་ྲསཱརྟཧ 















གྲན་ང་པཞོ། ད་ལ; གནད། 2». དྲག་པ་ལ་གཉིས། . ་སྤུང་བྱ། །ཅྲི་གདོ་ཧཿཿ 





'༈( 





དར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ ད་པའི་ས སྔམ་པའི་ པའི་ བྱང་ཁུངས་ བསྟན་པ པ། ཐམས་ཅད གསུང་ས། བྱུང་ཁངས་དང་ལྡན་པའི་བོན་གྱི་བརྒྱད་འཛིན་བྱོན་ཚུལ། ྲུ ཟད བྱེད:ཿ དར བརྒྱད་པ་དེ་ཝན། རཱ དཱ =ྭ་ 
གྱི་སྡམ་བའེ་ངོ་བོ། _ ངོ་ཐཿ མཐུངས དེརི་རང་བཞིན་དྭབེ་བ། དེ་ཉིད་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ། ཐོབ་པ་མི་ཉམས་པར་བསུང་ཚུལ། ཉམས་ན་སླར་ཡང་གསོ་ཚུལ་ | 
ཿབཤད་པའོ། བཞི་པ་རང་བཞིན་དབེ་བ་ལ་གཉིས། དབེ་ག་སྱྱིར་བསྟན་པ།- ` ད་ཕེ་གཞིཿ དགུ་སེ། རྣམ་པར་དྭ་བེ་བ་དངོས་སོ། གཉིས་པ་ལ་དབུ། མཚན་ཤིད་སྤྱི་གྒོ་ ( 
༣ ཅཨ 


¦ 
དཾ 
| ར་ས་ད་པྱེ་བ། སྨན་སེམསཿ བཅས། ངོ་བོའི་སྒོ་ན་ས་དཔྱེ་བ། །ངེཿབོཿ དམ། ཐོབ་ཚུལ་གྱི་སྔོ་ན་ས་ད་བྱེ་བ། ཐོབ་ཚུལ” ལདས། ད་མེགས་ཡུལ་གྱི་སྒ་ན་ས་དབྱེ་བ། རར | = ¡ 
ཱ སེམས་བསྐྱེད་རྱལ་གྱི་སྒོ་ན་ས་ད་བྱེ་བ། བསྐྱེད་ཚུལ : སློལ།,: @ དཔེ་གྲོགས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་དབྱེ་བ། ད་པེ་ཞི་ གསུལ། ་# བ་མཚམས༔་ གྲི་ རྨ ན་ས་ "ད་བྱེ་ བ། ས་ཁཚམ་མ་ བཟྭ་འདས། | ཉཱ 
བྱོན་ ཚུ ཚུལ་གྱི་སློ་ཊ ནྭས་ དྲཕྱེ་ བ། ༧ རྒྱ་དཱ་ཚུལ : ཨེམ་ཡཨྩ ཆོ་ 8 གྒོ ཞྭ དབྱེ་ ཤཱ ཆོ་ག” - གསུམ།- དཿ ཝཱ པི ཤངས མ་ཐོབཔ་ པ་ (རཿ པར་ཧྱེང་པ་ལ་ ་ལ་གཉིས། ཿ མཛོར་བྟྟན་ པོ 








༄༅། དྲོ °: 4 1 ” །དང་ :: ་རྒྱས་པར་ བཤད་ མའོ རཾ ཧའ ཤུ སློ ྲ གང་ “གི་ས་ཡིན་པ པའི་རྟེན། ` གང་ ལས་ བྲང་ བའི་ ཡུལ། - ` 'ཇི་ལྟན་ལེན་པའི་ཚོ་གའི་ལག་ འུ ོ 
ལེན། སྡེམ་པའི་ཐོབ་མཚམས་ཇོས་བཟུང་བའོ། །ཆོ་ག༔ ཐོབ། དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡལུས་ཀྱི་ཏེན། སཨེསམས་ཀྱི་རྟེན་ནོ། ་གཉིས་ཀར་ ཞན། ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། 
ཐུགས་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ལུགས། །ེམས་ད་པའི་ རུང་། ༡ གཡུང་དྲྭང་སེམས་ད་པའ་སྲོས་མེད་པའི་ལུགས་སོ། །སྤོས་མེད་ : རྟེན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། - ཁླ་མ་ | 


: ` ལས་བྲངས་པ། །ཡུལ་ནི ཿ གོམས། རྟེན་ལས་བླང་པའོ།  །དཀོད་མཆོགཿ མཐུན། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། སོན་འགྲོ་ཡན་ལག། ་ལེན་ཚུལ ་བ། ་དངེས་གཞི་ཆོ་ 


„ ག .- ཚྗེས་སྲོ་བ་བསྐྱེད་པའོ། _ །ཐེས་སུཿ བཤད། _ , གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བཀའ་དང་། བཀའ་བཏྟེན་གྱི་ཆོ་ག སྟོབས་བཞིས་དོན་བསྡུ་བའོ།  །གཉིས་ཀའི་ དགོས། 


/ཿ དང་ཊ་ལ་གཉིས། ་སེམས་དཔའི་ལུགས་དང་། ཨྫོན་འཇུག ༢ ལགས། བྲོས་མེད་པའི་ལུགས་ ༼དས་་གས་ ཆོ བྱངསྟས། + ད་དུ བབ ང་ར ༦༣ ཡེབ | 








ཐནང་ བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། _ རྡོན་ བསུ་ བའོ། 
གཡུང་དྲྭང་སེམས་ད་པའ་སྲོས་མེད་པའི་ལུགས། ཐུན་མོང་གི་བསླབ་བྱའ། དང་པོ་ལ་གསུམ། 
།ཕིང་རུ་: འགྱར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འཇིག་རེན་ པ་ད་ང་མི་མཐུན་པ། 
ཡུལ་ད་མན་གསུམ་གཅེས་པར་བཟུང་བ། །སེམས་ཅན་ ` ཡཱ 
འཇིགས་རེན་ཕུན་ཚོགས་སྙིང་རྗེའི་གནས་སུ་ལྟ་བ། །འཇིག་ཏེན ° ལྟ! 


བསྐྱར། 


སེ་ ཉམས་ པ་ བསུང་ པའི་༔ ཚུལ་ལ་ གསུམ། བར་དུ ལ། 
རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཁུགས། 
དོན་བསུ་བའོ། 
ཏྲ དང་མ་འདྲེས་པའི་སྱོད་པའ། དང་པོ་ལ་ཝ། 

འདེ་ད་ང་ཟྱི་མའི་རྐྱེན་ངཧ་གྲོགས་ཨུ་ཁྱེར་བ། 

- § ཀཁྱལ་བུ་ལུ་གཏུ8། _ འདི་འི་རྐེ ཀྱེ་ན་ ་ངན་ ཉོང་། 


།བསྟུངས་པའི ° 


།མདོར་ན་ < 


མདོ་ར་བསྟན་པ། །སེམས་ད་པའི ` བརྱད་ཐི་ཤུ། 


འཁྲུལ་པ་མེ་བརྟག་པ་གསུམ་མ། 
བཚེང་། གཉིས པ་གཞན་ རྟེ་ན་ང པ་ པ་ད རང་ཅ་གས་ 





8 མཁི་ '་ཉྱིན་ ངན གྲོགས་སུ་ འཁྱེར་ བཁ། །ཕེ་ཆ8 


བསྟེན། གཉིས་པ་ལ་ ་ལ་གསུམ། 
རྒྱས་པར་བཤུད་པ། ! 
ཉ་མི་གཞན་ཉེན་པ་དང་རང་ཅགས་གཤེན་གྱི་ཐེག་པ་ 
སེམསྦཾ་ཀྱི་དི་མ།བྱསད་སྲམ་ཏ། ༨༦ །ཞེ་ཧགས་ བེ་ཧུ 
།སེམས་ཅན་ : ཡིན། 


ཐུགས་ ! 


















-༄༅། །དང་མ་འདྲེས་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་གསུམ། དམ་པ་གསུམ། ལུང་མ་བསྟན་པ་ད་གེ་བར་བསྨྱར་བ། །བྱེད་རུཿ གནས། སྡིག་པ་བཤགས་ཤིང་དགེ་ཅ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
བས་བའོ། །ལས་དནཿ བཟ། ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། བསུས་པ། །ཏོང་ཉིད་ བསྙེད། རྒྱས་པའ། །ཅུམ་ཞཞ༢ བའོ། ` གཉིས་པ་ཐོས་མེད་ཁུགས་ལ་གཉིས། སྒུབ་བྱ། །ལྟ་བེ གསུངས། 
སྲང་བྱའོ། །ུང་ཉེད་ཿ ཐང་། གསུམ་པ་བུན་མོང་གི་བླླབ་བྱ་ལ་གཉིས། བླགབ་བྱ་སྦྱིར་བསྟན་པ། ¬ སྒོན་འཇུག་གི་བསླབ་བྱ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། _ །བྱོད་པཿེ བཤད། 

ད་ང་པོ་ལ་གསུམ། སྤྱོད་པ་མས་འཛེག་པ། ལྟ་བ་ཡས་དབུབ་པ། གཞི་ད་ང་ཐབས་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས། བསླབ་པ་ 
སྤྱི་ཁ་འཕངས་པ། །ཕྱད་པཿ ས་བཤད། › བརྫུས་པ་གསུམ་གྱི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཏུ བསུས་པ། །བཝུས་པཿ་ བྱེད། `. ཨོངས་བསྡུས། །ཡོངས་ 
རལ... ཡང་དག་པར་བསུས་པའཾ། .།རང་གཞན་ཿ ཐྲགས། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཇོ་བོ། །ཏཱ་བ༔ གནས། ཁམས་ཨུ་ལེན་ཚུལ། །ཉཁས་ཁ༔ བསྟོམ། ཕན་ཡོན་ནོ། །རྐད་ཅིགཿ འགྱར། \ 








ྫ&ྫྫོླ 





བསྟུས: 




















གུམ་པ་ལ་གཉིས། 


ཱ དང་ཕོ་ལ་གསུམ། 


མནར་མསྟཌས། 

བཿ་ཨན་བཞི། 
་བརྡ་ཆཱ་ཁསྟན། 

སྒྱི་ད་ང་། 


།ཐུན་མཨོང་: 


།བླ་མ :, བྱེད 


།འཇུག་པར་: 


གྲཾ་བྲརཿ ཨིན -7 ༢༦ 


དོར་བསྟན། 





























ཡའ ཐབས་ཕ ར་ཕྱིན་རྣམས་ཟུར་ཙམ་མོ། 





གཞི་ཉིང་ཇེ་དང་། 


།ཐབས་ནཞི་་ རྔང | 


¦ 
¡ 
! 








།གཞི་ད་ངཿ མེད། རྒྱས་བཤད་ དོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། 
.- །སྙིང་རྗེ : གློ དྭབྱེ་བ། །དཔེ་བེ དམེགས། ཡོན་ཏན་ནོ། _ །དེ་ལྟནཿ ཧྷེ། གཉེས་ པ་སྨོན་འཇུག་གི་བསླབ་བྱ་བྱེ་བྲག་ཉུ་བཤད་པ་ལཁ་ ཤཿ 
ཧཾ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྨོན་པའི་བསླབ་བྱ། འཇུག་པའི་བསླབ་བྱའོ། དང་པོ་ལ་གསུམ། སྤང་བྱ་ན་ག་ རྤ 
མཚམས་སྒྱར་ཏེ་བསྒྲབ་བྱ་དཀར་པོ་བོན་བཞི། །ནག་བོཿ ཕྱང་། གྱུན་གྱི་བསླབ་བྱཿ་བསྟན་པའོ། _ །ཀེམས་ཅན་༔ བཟུང་། གཉིས་པ་ལ་ གཉིས། ! 
°. གཉིས་པ་ལ་གསུམ། .. མི་དགེ་བ་སྤོང་བ། : . :.དགེ་བ་བོན་སྙུད།.- . . སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་དོ། ¬ དང་པོ་ལ་གཉིས། ¦ 
¢ དང་པོ་ལ་གསུམ། ་མདོར་ 


འདུ། རྒྱས་བཤད་དོ། 


ཁྱད་པར་གྱི་བགླབ་བྱའོ། - ¬ :གཉིས་པ་ལ་མདོ་ཁུང་ནས་བཤད་པ། 





ཐེག་ཆེན་གྱི་གཞུང་ལས་བཤད་པའོ། 






ཅུ 











སས ྣྣཔྣཔྣཔྣཔྨ༨པ༨པྱཔྱཀྱཀ 


ཀྱདུག་པའི ཆང། དགེ་བསེན་ཁབ་བའི་བཅས་རུང་ཚོ། །ཆངས་ཟས་ པར གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སབང་བ་བཞི། གསས་ིཿ ཞང། བགླང་བ་བཞི། 


| ‡ བྲང། སེམས་བསྐྱེད་མ་བཞིའོ། །རིག་པའི :; རྫོགས། གཉིས་པ་དགེ་བ་བོན་སུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གསུམ། _. མདོར་བསྟན། །སྐང་ཕྱོགསཿེ དྲུག། རྒྱས་བཤང་ 

བླ་མེད་ནུ་ཞགྱར་ཚུལ་གྱིས་དོན་བསུུ་བའཾ། །གུཧྭ་ཧྱདཿཾ ཐིན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བསུས་དན་ནམ་པར་གཞག། བྱེ་བྲག་ས་སོའི་དོན་བཤད་པའོ། དང་པོ་ལ་ལྔ། མཚན་གྱིད། 'བྱེན་པཿེ འདེད 
སྒྲ་དོན། །འཁར་བའི་ཿ ཕྱེར། གོ་རིམ། གུངས་ངེས། རབ་དྭབེའཾ། །རེ་རེ༔ དྭ་བེའོ། གསུམ་པ་གོ་རིམ་ལ་བཞི། སྐྱེ་ཚུལ། །སྦྱེན་པ ` སྐྱེ། མཆོག་ད་མན། 

¡ ཕྲ་རགས། |།བཕྱེད་ལསཿེ རྫོདན། . སྔ་མས་ཕྱི་མའི་སྤང་བྱ་ནམས་འགོག་པ།  །འཇིན་ཆགས་ གཅུངས། ཕྱི་མ་དག་སྔ་མ་ལ་རྟོངས་སུ་ཆེ་བའི་གོ་རིམ་མོ། _ །རྫ་མ་ གཅེས། བཞི་ 





















པ་གྲདས་ངེས་ལ་གསུམ། , རང་དོན་རྫོགས་པ་དང་གཞན་དོན་རྫོགས་པ་ལ་ལྟོས་པའི་གྲང་ས་ངེས། །ཚགས་རྔོགསཿ. ད་སྲོལ། . བསླབ་གསུམ་ལ་ཉོས་པའི་གྲངས་ངེས། །དམུམ་ནིཿ དངེས། 
མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལ་ཉོས་པའི་གངས་ངེས་སོ། །ཐྱིན་ཚུལཿ རེགས། གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་སོ་སོའི་དབྱེ་བ་ལ་དྲུག། སྤྱིན་པ། །སྦྱིན་བ ° སྦྱིན། ཚུལ་ཁྲིམས། །ཐུབ་ཁྲིམསཿེ བྱེད་པ། 
བཟོད་པ། །བཟོད་པ༔ ཨེམས། བརོན་འགྲུས། བསན་འགྱུར; གཅུས། བསམ་གཏན། །བསམ་གཏན ་ འཇྲུག། ཤེས་རབ་བོ། །ཤེས་རབཿ སྒམ། གསུམ་པ་ 
སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ། སེམས་ཅན : གསུམ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཕན་གད་གས་པ། །ཐན་གད་གསཿ . ནོ་ར། 
གད་གས་པ་ཆེན་པོ། .།གདགས་པཿ རློབ] : - _ ཤིན་ཀུ་གདགས་པ་ཆེན་པོའོ། ྲུ །ཤིན་ཧཱ བན་བཏོ། ས་བཅད་བདུན་པ་ཉམས་པ་ཕྱིར་བཙོས་པ་ལ་གཉིས། | 
མདོར་བསྟན་པ།- ... །ཐ་ཨརཿ བཤད་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། _ ; གཉིས་པ་ལ་གཤིས། , མ་ཤེས་པ།. །གང་ཞིག; ཆུང་.. ཤེས་པའི་ལཁས་སོ། 














གཉིས་པ་ལ་བཞི། ། 






མེ་མ 




















༄༅། ཉྕང་བ་འབྱུང་བའི་གྱུ། 
ཇ་ཐའི་ནྣམ་གཞག་ཆུ་བཞི་བསྟད་པ། 


སེམས་གཏོ་ང་བའི་རྒྱུ། སྒའི ཁྱོད 
བཞི། བསོད་ནམས་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱང་བ། 
བླ་ན་མེད་པའི་འབྲས་བུ་འཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། 


།ཤེས་བཞིན་༢ གུང་པ། ལྟང་བའི་ནམ་པར་གཞག་པ། 





_ ཉྭང་བ་ཕྱིར་བཅོས་ཐབས། 


།དོན་ཆེ: བརྙན་ནོ། གནང་བཀག་ཤེས་པས་བསླབ་ཚྩལ་ལོ། །རང་འནད༔ བཀག་ཤེས། 


'སྨོན་པའི : མི་འགྱར། 
།གྲངས་མེད་ : འཐོཔ། 


གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་བྱང་ཁུངས་བསྟན་པ། _ །ཏུན་བཟང་ བཤད། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་རིན་ཐང་ཆེ་བ། །སྐད་ཅིག: མི་ཉེ། 
བྱང་ཆུབ་སེམ་དཔའི་སྡོམ་པའི་ས་བཅད་ཚར་རོ། 
བྱང་ཁུངས་དང་ལྡན་པའི་བོན་གྱི་བརྒྱད་འཛིན་བྱོན་ཚུལ། 





ཀུན་དཀྲིས་ཆེ་ཆུང་གིས་སྡོམ་པ་གཏོང་། །ཅུ་ལྷང ¡ མིན། ྟང་བ་ཕྱིར་བཙོས་ད་ངོས་སོ། ༡ཐུན་འཇཱག7 བྱའོ།: 


༈ 





བསུང་ཐུབ་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ནཾ། _ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། 
གསུམ་པ་ལྕང་བ་ཕྱིར་བཅོས་ལ་གསུམ། སྨོན་ 
བཞི་པ་ཕན་ཡོན་ལ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲས་སུ་འགྱར་བ། །རྒྱལ་པའི : འགྱར 
གསུམ་པ་རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡེམ་པ་ལ་བདུ་ན། 
།རས་བཟུགའི བཟྙད། - བརྒུད་པ་དེ་ལྡན་བྱི་སྡོམ 








སྡི ལིད 








པའི་ཛོ་བོ། རཾ 
བཤད་པའོ། . 





ལྔ་པ་སྔགས་སྡོམ་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་གཉིས། 


ཛོལ འོོ ཉིལ ལོ བཞིན གྱིས ག་པ ཐོས་པཔོ། དེ་ཉོདོ་ བཐོབ་བ་ཐོབ བཅོད 








ཐོབ་ པ་སི་ ཉམས་པ པར་ ར་བསུང་ ཚུལ། ཉམས་ ན་ སླར་ ཡང་་ ང་གསོ་ ཚུལ་ 
མདོར་བསྟན་། །དང་པོཿ བཤད་པ། _ . རྒྱས་བཤད་དོ། གཉིས་པ་ལ་བཞི། གང་ལ་བསྐར་བའི་སློབ་མ། 





གང་གིས་བསྐུར་བའི་སླབ་དཔོན། _ གང་བསྐྱར་བྱ་དབང། _ སྔགས་སྡམ་ཐོབ་མཚམས་ངོས་བཟུང་བའོ། །ཐོང་ཅུསཿ བོབ། དང་པོ་ལ་གཉིས། ˆ ཉེན་ཙམ་སློས་པ། །ཉེན་ཧིཿ ཆུང། 


གཉིས། 


མདོར་བསྟན། '  །ཇི་ལྟར: ལས། རྒྱས་བཤད་ དོ། 


བསྙར་ཚུལ་བཤད་པའོ། གཉིས་པ་ལ་་་་་* 


ཁན་གར་བྱ་ཧེན་ཁག་བཇུད་གྲན།  ་འད་ ཞོན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། _ མདཾར་བསྟན། །དབང་བསྐུརཿ .དགོས། ` རྒྱས་བཤད་དོ། - །དབང་ཝང:ཿ རྫོགས། གསུམ་པ་ལ་ ་ 


གཉིས་པ་གཉིས། རྒྱད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ། ཧ་རྒྱད་ བཅས། ཁྱད་པར་ཡེ་གཤེན་ཆེན་བོའི་དབང་བཏི་ 


= ངང་རིང ོེོ་ 
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ཊཱ 
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ཨར 





× ༄༅། །གཉིས། མདོར་བསྟན་པ། །ཡེ་གཤེན ° བསྐར། རྒྱག་པ་བཤད་པའ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། གང་དུ་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། །གང་དུ་ཿ བཞེར། ` རྒྐུར་བྱ་དབང་ 
བཞི། །ཐུམ་པ ཚོགས། བསྐུར་བའི་ཡོན་ཏ་ན་ནོ། །འཾས་བཿ འབོབ། དྲུག་པ་ཐོབ་པ་མི་ཉམས་པ་བསུང་བ་ལ་གཉིས། བསུང་དུ་ཡོད་པ། བསུང་དུ་མེད་ པའོ། དང་པོ་ལ་གསུམ། མདོར་བསྟན། 
།བར་དུཿི ལ། རྒྱས་བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ། གཉིས་པ་ལ་བཞི། བྱ་བ། །བྱ་གྱད་ཿཾ བཤད། སྤྱོད་པ། །སྱོད་པའི་ཿཾ བསུང། ཡེ་གཤེན་། །ཡེ་གཤེན་ ཟིན། ཡེ་གཤེན་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གོ། བཞི་པ་ལ་གཉིས། 
མགར་བྟསྐེ། ཏེ་གཉི གིས རྒྱག་ཐཤད་གོ། དཅས་པ་ལུ་གཉིས།ཌ ཟཱན་མང། ཤཏཛང་ཐཾ་ཿཉེད་ཤང་རང་ ཡུན་མདས་མིན་བཅེ་དག་ཆེག་གོ། "གཏཉིས་པ་ཨ་གཏིས། ` དཔང་མཞིའི་ དམ་ 
ཚིག གྲངས་ངེས་སོ། དང་པོ་ལ་བཞི། བརྐྱེད་རིམ། རྡོགས་རིམ། རྫོགས་ཆེན། མཐར་ཐུག་གི་དམ་ཚིག་གོ། །མཐར་ཐུག: འད་ས། ད་ང་པོ་ལ་གཤིས། མདོར་བསྟན། །བསྐེད་རེམཿ ལའ, 
རྒྱས་བཤད་དེ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཅ་བ། ` ཡན་ལག་གོ། ད་ང་པོ་ལ་ལྔ། བླ་མ། ་ཡི་ད་མ། ཧྒོ་གསུམཿ བསྟེན། སྔགས་ཕྱག་རྒྱ། རྩ་ཀྱེནཿ བཙོད། མཆེད་གྲོགས། | །སྱི་རིང་ཿ སྨད། 


་ཛྱ9ིཿ 


,®®99 





















གསང་བའི་དམ་ཚིག་གོ། །ཉ་བཿ གཅང། ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། བཱ་མ་སྤྱི། །སངས་རྒས༢ མི་དྱ། བཀའ་ བྲིན་ ཨུམ་ལྡན་ལ་བསུང་ཚུལ་ ལོ། 'ཧུད་པར་ེ་ བགུང་། གཉིས་ པ་ལ་གཉིས། ཡན་ལག་ 
གི་ད་མ་ཆིག ཐུདན་མོང་གི་དམ་ཆིག་ག། ཁདག་དན་ གཉིཡ། ད་ང་པོ་ཁ་ཝྔ། སྱད་བྱ་ལྔ། །ཕྱད་བྱཌཾསྱད།  མི་སྲང་བ་ལྔ། སི་ཡང་ ཝའོ། དང་དུ་གྲད་པ་ལྔ། །དང་ཟང ་ ཝའོ། 
ཤེས་པར་བྱ་བ་ལྔ། ་ །ཤེསཔྱ 1) ཤེས། བསྒྲབ་པར་བྱ་པ་ལྔའོ། །བསྱུབ་བྱ : བསྒྲབ། གཉིས་པ་ཚོགས་རིམ་ད་མ་ཚིག་ལ་དྲུག རྩ་བ། ཚོགཏ་རེལ་ཿ ཝའོ ཡན་ལག སྤྱི་ད་མ། སྤོམ་པོ། །སྐོམ་པོ སོག 
བྱེད ཉེས་བྱས། །ཉེས་བྱསཿ ཀོལ། ཆེ་བ་སོགས་གཞན་ནམས་སོ། གཉིས་པ་ཡན་ ལག་ལ་ལྔ། གླ་མ། །གསང་དན་ཿ རཱས།  ཨཡི་དྲ་མ། །ཕུང་བོ་ ཆག བཀའ། །བདན་ལ་ རྐུ། གྒོགས། 
།ཚིགས་ལ : འཚེ། ཡང་གསང་གི་ཡན་ལག་གོ། །མ་སྒིན་' འཕྲཾག་ - གསུམ་པ་སྤྱི་ད་མ་ལ་དྲག། དུ་ག་སྐྱོན་ལྔ། །སྤྱི་ད་མ ° ལྔ] དུ་ག་སྤྱོད་ལྔ། *༢ཐབ་ཚོད་ - སྐྱོད་ལྔ། སུང་བྱ་ལྔ། 
།མ་གནང་; པ་ལྔ། ཆིཿ འདའ་ པ་ ཟཾཿ ཏུ སེམས༔ འདའ་ལ། བཿ བ་ ལྔ། །སང་ ཅག ཉེ བ་ཝ། སྤྱོད་པ་ལྔའོ། །མཚཉ་ཝན ` སྤྱན་ང 26༣ དྲུག་པ པ་ལ་ བ་ཏེ 2 ཨང་། 




















། རོ །ཆ་བཤགས་° ལྙང་། ཐུབ་ ཐབ་པའི་ ཕན་ ོད ླ་ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དི _ གསར་ མེད་ པ་ པ་དང་ ་གསར་ མི་དགོས་པ་དང་། ༡༠༢༠ གསར་མ་དགོས། སུ _གསོར་ ཡོད་ པའོ། 
_གཉིས་པ་ལ་མདོར་བསྟན། ༈བཁང་ལདས་ཏི་ ཐིན རྒྱས་བཤད་དོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ། སྩི་སུངས་ལས་གསུངས་པའོ། ° དང་པོ་ལ་བཏིས། 
ཀྱ རྩ་བ། ” . ཡན་ལག་ཕྱིར་བཙོས་སོ། །“ན་ལག་: 'སྦྱང་། དང་པོ་ལ་ལྔ། བྲ་མ། ཡིད་ད་མ། །ཡི་དྲ་རང་ ཞིན བཀའ་འདས། 8 ཿ ¥ ཐ་ཆེང་ 
ཌཱ གྲོགས། ཁུགས་ལ༔ པས་འཔད། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆ་ལྟང་ཕྱིར་བཅེས་སོ། , ༤ །བྱང་གེམསཿ གསུངས། དང་པོ་ཁ་གཉིས། ཉཨམ་པའི་ཡན་ལག། རྩང་བཤགས་སོ། 5 

' བོ་ལ་བཞི།  སྦྱོར་བ། །སྦྱོར།ང་ངེ སྦྱོང་། ད་ངོས་གཞི་བདུན།། །དངོས་གཞི་ བཅུགོ། རྗེས་ཤེས་བཞི། 8 ཐུས་ཚགས་བའིུཏ € 


| ལཡིས་པ་འ་བཞི། སྦྱོ་ར་བྲ། ༼ ཉརྱན་བཿ བསྱད་བྱ།- ° ད་ངྲ་ཐ་གཟི། །ད་ངཔ་གཞིང གཉབ རི་ཟྲེས་ཤྲེས། འཇང་ས ཁཅ་གཉིང་ ༤ དུས་འདས་ཀྱི་ལུང་བཤགས་ས། ་ནང་མེད་ ཅད་་ཅང 



















































| ༄ །གཉིས་པ་སྤྱི་ཐུངས་ལས་གསུངས་པ་ལ་གཉིས། གྒྱད་ལས་གསུངས་པ་དང་། |གང་ཁ་ །བསྐྱེད་པའོ། བླ་མའི་བཞེད་པའཾ། །ཀུཾ་ལ་ གསུངས། བཞི་པ་ཐུབ་པའི་ཕན་ཡོན་ལ་གཉིས་ 
མདོར་བསྟན་། །ད་པ་ཚིགཿ འནཾས། རྒྱས་བཤད་དོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གནས་སྐབས། །གནས་སྐབཐ: བཤད། མཐར་ཐུག་གི་ཡོན་ཏ་ན་ནོ། མཐར་ཐུག: འབུང། ` ས་བཅད་གསུམ་པ་གང་ཟག་གཅིག་ ' 
ཌཾ གི་རྒྱུད་ལ་སྔོམ་པ་གསུམ་འགལ་མེད་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་དཔྱད་པས་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གསུམ། བརྗད་བྱའི་དོན་ངོས་བཟུང་བའི་ཕྱིར་མདོར་བསྟན་པ། །གང་ཟག: པར་དག། མོ་སོའི་ 
རཿ རང་བཞིན་ངེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྒྱས་པར་བཤད་པ། སྡོམ་པ་གསུམ་ཇི་ལྟར་ཉམས་ཨུ་ལེན་ཚུལ་བསུས་ཏེ་བསྟན་པས་མཇུག་བསུ་བའོ། དེ་ལྟར: པ་འཇུང། - གཉིས་པ་ལ་དྲུག། གནས་འགྱར་ 
ང་བོ་གཅིག་པའི་ཚུལ། །སོ་ཐརཿ དྲགས]... ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་འགྱར་ཚུལ། །སྤང་སེམསཿ མིན།  བམུང་ན་མ་འདྲེས་ལ་དུས་སྐབས་ཀྱིས་གཙོ་བོར་གང་འགྱར་ལ་སྱྱད་ཚུལ། ཨསུགས་གྲམགྲཿ .£ང 
ཡེ་ཤེས་ཀློང་གྱར་གྱིས་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ལ་སྱད་ཚུལ། _ །ཏཾགས་ཤིང ཿའབྱར། གན་ད་ཀྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་པ། །འོག་མའི ° ཡིན། སྐྱོད་མཐའ་རྣམ་དག་པར་བྱ་བ་འོ། 

























༄།། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལས་གྱི་རྟེན་གཞི་སྔོམ་པ་གསུམ་ནམ་པར་འབྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བཀའ་བརྟེན་བཞུགས་སོ། མུ་ཚུག་སྨར། །། 








[0 །བོད་སྐད་དུ། །ཐེག་པ་ 
།ད་པལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞཔས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཚོགས་གཉིས་ཟླ་མ་ལས། །ལེགས་བྱང་མཁྱེན་བཅེའི་དབང་ཛག་ར་ལྔང་ ཅན། །འགྲོ་ཁམས་མུན་པ་སེལ་པའི་ 
།ཧ༔ཧྭ་པའ་བདྡོ་ག་ཉིདྡ་ དྲན་པ་ན་ཡེ་མཁེར་འཧུད། །འཁར་བཞི་སུག་བསྲལ་རྒྱ་མཚོ་བསྐམས་ | 








ངེ དང་། །བདེ་ ཆེན་ག སཱན་གཱ་ ༈ཐོབ་སེམས་ ཅན་ ཅན་དོན བླྲཐུང་ བ་བྱར། །ཐ་ཁྲས༔ ཡམ་མཆོག་ གི་ཅབྲཿ བསམ་པ བྱསཊ། །བཀའ་ལང་དང་གཞན་ 
བདག་སེམས་དགེ་བས་བཤད། །འྲག་བའི་ཁམས་ལ་བདེ་གཤེགས་ཉིང་པོས་ཁྱབ། །དག་བྱ་བཅས་ཀྱང་ངོ་བོ་སླིབ་བྲལ་གནས། . །མངོན་དུ་གྱར་ 


།མིན་ལས་ནམས་མཐར་ཐུག་པ། །བན་རུའི་དགོངས་པ་དྲི་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཏིང་། །ྲྲ་མེད་ཅེ་རྒལ་གསང་ཆེན་ལམ་ཉིད་ལས། །གཞན་ལས་རགས་མེད་རྱུད་ 
| སྡེ་གྒྱ་མཚོར་བཤད། ྭ །དེ་མ་རོགས་པས་འབྲས་བུའི་མཐར་ཐུག་པ། །ད་ག་པ་གཉིས་ལྡན་བོན་སྐུ་འཐོབ་མི་འགྱར། །དེ་ཕྱིར་བོན་རྣམས་གཞི་མ་སྡོམ་ ¿ 















རྡུལ་འབྲིང་ནོན་དགུ། 


ཟུར 


རོལ་པ་ཤིན་ཏུ་གོན་ལྡན་དང་། 





ཆུས་མིན་བླང་ཡང་འགལ་མེད་་ 

རཔའ་ལ། ` { །མཚན་ཀིན་ཆུ་ཉི་ཐེགྲ་པ་ཁཞི་ཞེས་བཟདན། །འབྲས་བུ་ལམ་བྱེད་བྱ་བ་གཙང་སྦྱོད་པ། ཀརྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་སྔགས་ཕྱིའི་ཐེག་པ་གཉིས། ` །དངོས་བསྐྱེད་ 

།ཡང་ཅེ་བླ་མེད་རྫོགས་ཆེན་ཐེག་པ་ལ། །གསང་སྔགྲས་ནྭ་དྱ་གི་ཐེག་པ་གསུམ་ཞེས་གསུངས། །དེ་ལྟར་ཐེག་པ་གྲངས་ 
མིད་གྲིས་གྱུརས་བཞི། 














གནས། །བསྩ་ན་རྒྱ་དང་འབྲས་བུ་ལམ་བྱེད་གཉིས། _ །ལ་མི་གཞན་བཉེན་རང་ཏོགས་གཤེན་རབ་དང་། །ཐུགས་རྗེ་སེམས་ད་པའ་གཡུང་དྲུང་སེམས 


` །ཀུན་ཀུ ཀྱང་ ཐེག་ ཆེཚ་ མ་ ཞུགས་ཞཐ འབས་ ཐབ་ ་ཅི། 


།དེ་དག་ ཨལ དྲའི ཤིས་པ མང་ བཤན་ ཀྱང་། 





།སྭ་སོ་ ཐར་དང་གཡུང ༡༤༠༦» 








པ་གསུམ། །འདི་ ལྡན་ དོན་ དམ་ རྟགས་ན ན་ས་ འེ བུ བུ་འཐོབ། ངི་གླེད་སེམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཡོད་ཀྱི་བར། །དེ་སྲིད་ཐེག་པའི་གྲངས་མཐའ་ཐུག་པ་མེད། ངཿ །འོན་། ཀྱང་ ཉང་གདུལ་བྱ་ད་བང་ ༼ 
° དེ་འདུལ་ཐེག་པའི་གྲངས་ཀྱང་དགུ་ལ་འདུས། །རང་རང་ལམ་གྱིས་འབྲས་བུ་མི་བསླུ་ཡང་།. །རྫོགས་ཆེན་བླ་མེད་ཐེག་པའི་ལམ་སྟེགས་ ལས། .  །མཐར་ ཕྱིན་ 


དྲ 


® 





⁄ 


སཾཾཾདཾ་ཾ་ཾཾཾཾསཨསཤས༽གརྫགཞགཞགཇིཏཇངཇཾཾཾཾཾཾ ཀྲ ཚ༼༤༩༩༩།༩ཧ ས་ིར།རར  རརདཀྷདྷད༤ཞཇཏདཞཇྕ0ཇྕའསག༽ཀ༽ས༽ཀཞནཞག༩®༩®༩®ྫཌ་ 
{ ¿[^ ༤། ° །བུང་སེམས་དཔའ་དང་། །ཝགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་མ་འཇུས་མེད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ཉམས་ལེན་མཐའ་དག་ཀུན། །ཐཱམ་པ་གསུམ་སྱེ་ཁོངས་ཨུ་ལེགས་བཅུས་པ། ། ། 


འདི་ནི་རྱལ་བའི་བཀའ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ་ཞེས། །སྟན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱད་སྡེ་ནམས་ལས་གསུངས། _ །སྱི་ནང་གསང་བའི་ཐེག་པའི་ཉེན་ཅན་གང་། ༨ །རང་རང་ས་ནས་ཝགས་ཀྱི་སྒོ་ཞུགས་པ། 
ཡོད་པ་བསེན་ཐུབ་ལུང་ལས་གསལ་བར་གྲུབ། །མཚོག་ནི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པས་སྡོམ་པ་གསུམ། །གཅིག་ཆར་སྐྱེས་པ་རྒྱལ་གཤེན་འཁོར་རབ་ལྟར། ་ །གྲོལ་བ་མངོན་ཀྱུར་མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་བརྙི་ས། 
ཤིན་ཏུ་གདུ་ལ་དཀའ་ད་བང་བོ་ཐ་མ་རྣམས། - །ད་ང་པོ་སོ་ཐར་རིགས་བཞི་རིམ་བཞིན་དབོག །རང་ཏོགས་ཐེག་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཤེས་བྱས་ལ། །དེ་ལ་སེམས་ད་པའི་ 


འ་ ' །བརེན་ནམ་རིམ་བྱིས་ཐོབ་བའི་རྟེན་ཅད་དེ། །རང་དན་གཞན་དོན་ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་ཐིན་པའི། 


།ལུང་ད་ང་བྲ་ཡས་ཁྱད་པར་འཕགས་ལྡན་གསུང་ས། 


















ལམ་པ་སྦྱིན་པར་བྱ། །སྲོས་མེད་མན་ཆད་ གཞུང་ལུགས་ཀུན་ཤེས་ནས། །དེ་འི་རེས་ཝགས་སྒོར་འཇུག་པ་ཐེག་རིམ་བཤད། ` །གདདིར་ནི་སྡོམ་གསུམ་སོ་སའི་ཚ་ག 








པ་ཚ 





ཐའོ འཆོར་བ 





།ངེས་འབྱང་ཚུལ་གྱིས་རྒྱན་ད་ང་ན་བཟའ་སྤངས། 
དགྭ་དང་ཅུ་ད་བུ་སྤ་བསེལ། །གོས་དྲུག་རྫས་ལྔ་གླང་ས་ན་ས་ར་བ་ཏུ་བྱང་། _ །དེ་ཚེ་གཤོག་དྲུག་རྒྱས་ཏེ་མཁའ་ལ་འཕུར། 















།མཚོད་ཏེན་ནམ་ ། 





།དྲང་སྲོངྲ་ལེགས་ལྡན་རྒྱལ་བའི་དྲུང་དུ་བྱོན། །དག་པ་དྲང་སྲོང་ 
ཁྲིམས་ནམས་ཛེགས་པར་བླངས། །ད་ཀའ་བ་གསུམ་སྦྱོད་བདུད་ནམས་རང་ཞིར་སོང་། །འདུ་ལ་བ་ཁྲིམས་གླིང་རྒྱད་དྲུག་སྡེ་བཞིར་གསུངས། །གཏན་ཟླཐ་ད་ཐང་ཁཐ་བརྙ་བགས་ 2 
མཛད་ན་ས། །འཁོར་སྡེ་གཉིས་ཕྱེས་ཁྲེམས་རྣམས་སོ་སོར་ཕོག །གསུངས་པའི་བོན་ཞམས་ཁྱེའུ་ཚུང་སོགས་ཀྱིས་བསྣས། །མུ་ཆོས་བཀྲལ་བ་སྲས་ནྣམས་རྐྱང་བཤད་མཛད་། 
ལོ་ཙཱ་དྲུག་གིས་རང་རང་ཡུལ་དུ་སྤེལ། 


།བྷད་པར་འདུ་ཁ་བརྟན་སྔགམཿགཟིག༡ཞང་ཞུང་དྲ་ཇཱ། །མངའ་རིས་མདོ་གམ་དབུས་གཙང་ཀུན་ཏུ་དར། 
8ཊཊ ཕའི་སྔིབ་རྡེན་པཉ། ` = གགྲན་རྲེ་ཁཉད་གཞ་བརུས་རྤང་གྲེཡས་བྱན་༩གྲེགྲ་པ། 


།མངོན་གྱར་ད་བང་ནུས་མཐུ་ལྡན་ཚུལ་དུ་ཐོབ། 


།ངོ་བོ་ངེས་འབྱང་ ), 
།དྱ་བྱེ་བ་སྡེས་ད་བྱེ་ཁྱིམ་པ་རབ་བྱང་གཉིས། 





¡ ] ཉེན་བྱེ་སྒོ་ནས་བརྟེན་གནས་ད་གེ་བསྙེན་གཉིས། _ །གཙང་གཙུག་དྲང་སྲོང་གཉིས་དང་སྡེ་བཞེ་ལ། །ཕོ་མའི་ཉེན་ྱིས་དབེ་བས་རེགས་བྱགད་ད། །དང་པོ་སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་ཐོབ་ཤེད་ལ། { ! 


2292. 





་ 





ཤས ཏེ་དེ་ནི འཛ་བླིང་ཐ་དྲ་ངས། །ཡ་ནིང་འེགས་མོགས་ཁྲེན་ཐུགས་འོན་ལང་བིན། །ཁོག་ཉ་ཐེ་ཙ་གཡོ་རྒྱ་ཚད་ཡྱོད་ལྡ། [ དྲདྲ་ཝ་ཝཱས་ཆ་ཐ་ན་དྲ་གྲན8 98 ཆན | 

མི་ཁོམ་བརྒྱད་སོགས་གླིང་གསུམ་གླེང་ཕྲན་བཀག །སེམས་ཀྱི་ཉེན་ནི་འཁོར་བར་འཇིགས་སྐག་དང་། །ངེས་འབྱང་བློ་དང་ལས་འབྲས་ཡིད་ཆེས་དང་། ་བྱང་ 
ཅུཐཟབ་འནད་དད་དྲང་ཞེན་སེམས་ཊན། ༢ །ཁགས་མན་འཇིག་སྐྱོབ་ཙམ་པེ་མ་དག་སྲང་། །ཟང་བཞྲི་ཁུམ་ཁ་རང་ཁས་ཐོཐ་པ་ནེ། །འཇགས་པའི་སྦྱད་ཕྱམ་སོར་སྐྱེ་ ༦ 
ཟུམས་ཁ་མེད། །སཞན་ཡུལ་བྱགདོ་ཝན་མཁས་བཙུན་ཚགས་སྲིན་བརྟན། ;  །གཞན་དེན་ཅུས་ནང་མཛད་ལ་ཐུན་སེམས་ནན། །མཁན་ལམབ་དྲ་པང་པོ་ཡོ་ག་བཞི་ཚགས་རབ།ཚ | | 
་ཇི་ལར་བླང་ལུགས་བསྟེན་གནས་ད་གེ་བསྟེན་གཉིས། _ །ཐེཧཱ་ང་ཨསྲལ་དཱ་ཏྲ་རྒྱབ་ཇུ་ཨ་བདྐ་ཁྲ། ད་ད ༨ `` ་ 















།རྒྱན་གྱི་རིགས་རྣམས་ཉིན་ཞག་མཐའ་ཅན་དུ། །སྤོང་བ་ཅ་བ་ཡན་ལག་མཁས་ནལས་མཐུན། . །ད་གེ་བསྟེན་ལྔ་ལས་སྐྱབས་འགྲོ་བླངས་ནས་དེའི། །བསླབ་བྱ་བསུང་དང་ ! 


སོད། | 
གང་གི་བརྙེན་གནས་ཀྱི། །ཡན་ལག་འདི་བརྒྱད་གཏན་ནུ་གྲོང་བ་ནི། །ཕལ་ཆེར་བསུང་བའི་དགེ་བསྟེན་རྗེ་ཡེས་བཞད། །ཅ་བ་བཞི་དང་ཁ་ཟས་གཅིག་སྲོང་པ། །གཏན་ | ! 
ཧཱ ཁྲིམ་སྣ་ལྔ་ཚངས་སྱོད་ད་གེ་བསྙེན་གསུངས། _ །གསད་རྐུ་བརྫན་སྨ་ཞདད་པས་ལོག་པར་གཡེམ། །བཞི་སྤོང་ཡོངས་ཨུ་ཛགས་པའི་དགེ་བསྟེན་བཤད། །ལོག་འཁུལ་ན་འགའ་ན་ 
ཌཱཾ གཅིག་གཉིས་སྤོང་བ། །གཙང་གཙུག་ཅ་བ་སྲོག་གཙོད་མ་ཕྱིན་ལེན། །མེ་ཚངས་སྤྱད་ དང་བཟུན་དུ་སྦ་བ་བཞི། „ །ཡན་ལག་བཞི་ཚེགས་ཉུང་བ་ཆེན་པོར་འཕྱར། ། 
! ལེ ;ཿ ཤྲ 

ཧྭ་ 


མེ་དགེ་དྲུག་ལ་ངག་འཁྱལ་ཚིག་ཆུབ་མོ། །སྲ་མ་མདན་སེམས་གླདུག་སེམས་ལོག་པ་ལ། ཀ།ཤ་ཆང་ཐཱོག་གཙང་ནུས་མིན་ཁ་ཟས་བཞི། །ཊཱི་སྟན་མཐོན་པོ་རིན་ཆེན་འཇའ་ཚོན་ |; 
རྲས། | །གསེར་དངུལ་ལེན་པ་སྩན་དང་བྱགས་པ་ད་ང་། ་ །གླུ་གར་བྲ་རོལ་དུས་མིན་སྒ་རྣམས་སྲང་། །ཕྱི་ཚུལ་ཕལ་ཆེར་དྲང་སྲོང་བཞིན་དུ་བསླབ། །དེ་དག་ཡོངས་ཨུ་བསྡུ་བ་བཞར་. ¡4 














བསྲས ;- ,]ཊབྱ་ནང་མཆེད་ཏེན་༡་ང་འདྲ་མི་བྱ། །བྲེགས་རུལ་སཱྩྫ་གདབ་བམ་ད་པེན་སར་དྡོ་ར། 
གོ་འ ོོོོོོ་ོོའང་ོལངའ་་ང་འ་་༤་3 

















ར 
།{ 


བ་ར །བྲེགས་ད་ང་།  །ཏྲས་ད་ང་གོས་ད་ང་ཛྫས་མིང་རྗེས་ སུང་ ལའོ། །ས་རྐེ་རིན་ཆེན་མེ་ རེག་ བཏང་ ནས་ཟ། །ལྔོན་ ཤིང་འཛུཌ་ གཅོད་ ་བྱིན་ ལེན་ མེད་ ཟ་ད་ང་། །ཆུ་སོན་ཨི་ 
གཙང་འདོར་དང་གསོག་འཇོག་ཟ། །ས་བེན་འཛེམས་དང་རྗེན་ཐས་ཟ་ གན་ང་བས། །ཉེས་མེད་ཅེས་བཤད་གཞན་ནམས་དྲང་གྲོང་མཐུན་། །གྲང་ས་སུ་ཉེར་ལྔ་བཞེད་མང་དོན་ལ་མཐུན་ 
¡ གནས་ཀྱི་བླ་མ་བཏེན་ལ་བྱ་བ་ཞུ། །ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་དྲན་ཤེས་གཉེན་པ་བསྟན། །གནང་དང་དགག་པའི་བླབ་བྱ་ཤེས་བྱས་ལ། །གསོ་སྦྱོང་དབྱར་གནས་ད་གག་དབྱེ་མཐུན་ཀྱིན་ 
| བཉེན། །དྱད་བར་ཟྭད་གོས་མད་འོག་གཞི་ཆུར་གསུམ། །འཆང་ད་ང་མི་འབྲལ་ལྟག་པོ་འཆད་སི་བྱ། །སྒ་ནི་དགོན་པར་སར་གཉིས་གྲོང་ཡུལ་དུ་། །ཕྱེད་ད་ང་.- 
གཉིས་ལས་རྲིང་བ་སྐྱར་དུ་བྲེགས། །གླང་གི་ལྟག་བཞིན་མཐོ་ད་མར་བེགས་མི་བྱའ། །ཁ་ཐཱ་ཱ་ཐུ་བྲེགས་ལ་གཞན་ནསས་བཞག༔ # ཤསེན་མོ་རིང་བ་གྲི་བཞག་ཟུན་ཟུམ་ 
།རབ་ཏུ་བྱངྲ་བས་ཆུ་ལ་ཁོངས་སྨོད་ཚེ། `. །ཆུ་ཡི་སྲོག་ཆགས་ཡོད་མེད་-. 


དོ ༄། །སྣམ་ ཧོ ལྔ་ཿ རབ། དྲ །ཛེི ལས་གཤིས་ གཉིས་ ཕྲི བའི་ ད་གུ་ཿ པ་ པ་ནི། ་ །ཐ་ ་མའེ་ བཾ ༣་ཐ་ཡིན་བར་ ནྣམས་ ཤེས་པ པར་ ར་བྱ། །རབ་ གསུམ་ ཿ'བྲིང་ ཕྲན་ ཕྱེད་ དང་ལྔ་ འབྲིང་ཿ གསུམ། ཏུ །བྱེད་ 
ད་ང་བཞི་དང་ཐ་གསུལ་ཕྱེད་དང་གསུམ། །ཀ་བ་གཡས་གཡོན་།བ་ལྟ་ཚལ་བུ་སྟལ། །ཀ་བ་ཚལ་བུའི་ཞིང་ཚད་སོར་བཞིའོ། །དེ་ཉིད་ཁྲས་གཙང་བྱས་ཏིང་ཡས་མར་ཚུབ། །མས་ཡར་སྲར་ , 
དང་ཆུག་ཝེལ་མཁས་པའི་ལུགསེ།༩༥ ༤ །རིང་ཨིན་ཐུང་ཡིན་སྐྱོན་བྲལ་སྲུམ་བོར་ཕག།ཤ།ྲ་ད་འོག་ཡག་ཁམས་བགེ་ཚུལ་སླད་གོས་མཛུངས། ཅི ༧ ༤་།མད་ཨ་ཡིཁུ་ཐུ་ཐ་ལ་ཆངས་བུག་དོད། ཛ།ཐན་ | 


ཞྭ།་འཏེའཡ་བཅྱན་རན་བོག་སསཛེས། ¥ ཧཧ་ཐུབ་ཇི་ཟྲཧ ཐཝན་འཐུན་བགག ཁཿ ༧ སྱབ་བྱིར་གོན་ ་གནས་། །ཐན་ཉཾམ་པདྨ་འི་ 
དྭ། ཁས་ཅཊ་ཚད་དང་ཞན། ༤༠ །དབེན་རགས་།བས་བག་བོན་ད་ང་བཅས་གན། ༤ །གདེང་བ་ཆེ་ཁ་ཁུ་ན་ཆུཇ་ཁགཔ་། །ཞིང་ཚད་ཟུ་དོ་དང་ནི་སར་དྲུག་གོ། ` །རྒྱན་དང་ 
ས་ཀ ཀཀ ༩༩་ ༢" ༡ ༠༢ པཔ༥རང་། ༣༢ མགདུཊ་།༡༨༢༡༢༨༩༡༩ ༦༩༥ 








ངཱ སང 


[ཁུས་བུམ་པདྨ་འི་གདན་ཅན་འབྱི་ཞིང་བཟྲུ། 





ོ་བ་བགོས་བཞིན་ཞོ། 


།རྫོགས་ པ་ བོའ བ་ འདུལ་ ཝར ཅུས་ལའོ། ་ ད 
ཀ་ཐུབས་མ་ཁ་ཚར་གཡང་ ་གཞེ་ད་ང་། ྲ 








།ཁུ་གསུམ་ད་ང་ལྡན་རྨད་བྱང་རགས་སུ་བཟུང་། -› 


དྲ་བིབས་ཙན་སྒྲ་སེན་བཞར་ཅིང་བྲེགས། །ཚེམས་ཁབ་ལྱགས་ལས་ད་བལ་མེ་སོ་ལེབ་ཀྱིས། 


__| ཚད་ཞན་བྱ། 





“ ཏཱེ་དག་ནོག་པེ་ཐུབ་རེབ་ཐུང་ུགཏ རད 





དེར ལ་མ་ག་ཨིན་མགས་པས་གོན། 
གཏི ཊཿཅང་ཧྲ་ག་གཐ་ཱ་པཨ་དས་ཧ་ཀག 


།གཙང་ཆུས་བཀང་ནས་ཁུས་དང་མཆོད་སྐྱིན་བྱ། ` 
.།ཚུལ་གོས་ཚེམས་དྲུ་བ་སྤ་ཕྱྱག་སུ་གུར་བཙའ། - . 


།ཟས་སོམ་བྱ་བ་ཟིན་ནས་འཁུ་ད་ང་ཐུགས།  །འབབ་ཆུ་ཧྱེན་གྲོག་ཆུ་བཅུ་ལངས་ཏེ་འཁུ། 





།ཕྱགྲ་མཚད་ རྟེན་དང་སྦ་ཡེས་འཇིགས་པ་རྒྱག། 





།དབེན་པར་གནས་ཚེ་ཅི་བེར་དུགས་པོ་གནང། 
“།ཧོས་རུ་ལྷགས་ལས་མཆོད་ རྟེན་གཉིས་བཅེ་གས་འོག ༈ ་  །བུམ་པ་པདྨ་ར་ 








།ཏྱིམ་པས་ག་བེད་རེག་དགོས་ཉེས་པ་མེད། ། 


།གཞི་སྐུར་ལྕགས་ད་ང་ས་ལས་་ 





།གད་ 


-' །ལྕགས་དང་འཁར་བའི་ཐུ་གྲི་ནོ་ངར་ལྡན།  .- ` །ཟླ་གམ་ | 


རད 


ཅ་ 




















།མཇེང་པ་བསྟན་ ! 
| 





བུ་ཅི་པི་ཁར། །ཡང་ན་འངུ་སྩི་བོ་འཕྲག་པ་ཤྐེད་ཟུར་མིན། །འདུག་ན་དན་པས་བཏགས་ལ་གནོད་ས་མིན། ་ 
དབ་འཁྲོས་བཞིན་འདུག་མྱི་བ། །མདུན་བསྟན་དགའ་དྲང་འཛུལ་པར་བྱེད་ཅིང་འདུག །རཾ་ཉལ་རེངས་འཕྲ་ཁ་ཐུབྱས་གན་རྒྱལ་ད་ང་། །ཉོ་རྒྱབ་སྟེལ་ད་ང་ཀྐང་བརྐྱང་བརྲིལ་ད་ང་་ | 
གདེངས། །།གཤིབས་བརྐྱང་ཁྱི་རྫགས་གཉིད་ ཅིང་འདུག་པ་སྤོང་། ` །ཕུས་བཙུག་ཐལ་སྒྱར་སྐྱིལ་ཆུང་ཙིག་ཕུར་འདུག་- ཤ།དཀར་མངར་འབྱུ་དང་རི་ཚོད་ཤིང་ཐོག་སྨན། | 
དུས་ད་ང་དུས་མིན་ཐུན་ཚད་ཞག་བདུན་པའོ། ° །སྐྱ་རེངས་ཤར་ནས་ཕྱེད་ཡོལ་ཚུན་ཚད་གན་ང་། །ནརྐ་དང་ཆུ་གེས་གཞུངས་ཁ་དེ་ཉྷམ་མེན།“ ° ཆནའདྲེ་ན་བར་ཚད་ 
དང་བར་རིང་ཟུར་རྒྱབ་ད་ང་། ¡ །གཡས་གཡོན་ཕྱེར་ཕྱོགས་ཁུ་གང་འདས་མི་བླང་། ˆ [-› ` ` །མ་འོངས་མི་བཟེད་ཨི་གཏ་མ་འད་མ་མི་བྱ། །བར་ཆོད་མནན་ཏེ་ཐལ་མོ་བཟེད་ན་ས་བང་། ། | 
` དུག་ལྔའི་སེམས་སྲང་ལུས་གས་འཚོ་ཕྱིར་བཟའ། - - ` །མཚད་ད་ང་སྦྱིན་བྱ་ནད་ཁམས་གང་འཕྲོད་བརྟེན། _ ་༥།ཧ་ཅང་ཆེ་མིན་ཆུང་མིན་ཆ་གཉིས་དགང་། ་ ་ཕ | 





0 མ་རོ པ་པོ 





བད་གཤས། །དེ་གོས་སྦ་ཆུས་དགྱ་བས་དགེ་སྱོད་ཁང་། །གཡལ་དང་ཕྲེད་ཆེ་ལག་པས་ཁ་ཡང་བཀབ། །ན་སྲེད་ཆེ་བསྟོད་གཞན་ལ་སྨོན་ལམ་གདབ། །ས་ཞི་ཏ་གད་ད་པས་ 
འདོགས་གཙོམ་སྐྱེད་སྲོང་།~ །ན་ང་ལངས་ཁུུས་དང་གཙང་སྲ་དགེ་སྱྱོད་འཇུག _ །ཉིན་པར་བསྟན་དང་རང་གཞན་དོན་ལ་འབད། །མཚན་མོ་ཆ་གསུམ་ཆ་བཞི་ཆ་ལྔའི་ཚད་། །ཆ་གཅིག 


ཧཱཿ གཉིས་གསུམ་ཉལ་དང་དགེ་སྦྱོར་བྱ། _ སྐྱེ་བ་རྒྱལ་ཕས་འཇུག་སྒོ་སྔ་འཕྱི་ལ། _ །ཐྱག་དང་གྲལ་དང་བཞུར་སྟིའི་རིམ་པར་བྱའོ། _ །དྲང་སྲོང་སྡོམ་པའི་ཅ་བ་ཕམ་པ་བཞི། _ །གཞི་ཡི་ཡན་ 
ཤྭ .ལག་སི་གཞན་མིར་ཆགས་པ། །བསམ་པ་མ་འཁླལ་དེར་ཤེས་གསོད་གེམས་སྙེས། །ཕྦྱོར་བ་ལུས་དང་ངག་གི་རིགས་བྱེད་ཀྱིས། །མཐར་ཐུག་དེ་ཡི་སྲོག་དབང་འགག་པའོ། །ཕྱོགས་མཐུན་ཧིར་ {“? 
སྨོན་འཐབ་དང་ད་བང་མེད་འུལ། །བརྡེག་འཚེ་ཤ་གཙོད་སྣ་འབིགས་ཁྲག་དབྱང་སོགས། །གང་ཞིག་སྒོ་གསུམ་ཕོ་དབང་ལས་རུང་བ། : །ྟེ་རྲ་ངོ་ཛ་འཇིགས་ 





མེད་ཆགས་གེམས་ཀྱིས། །ལུས་ཇྲག་སྤྱོར་བའི་རྩོལ་བ་ལ་ཞུགས་ནས། རྫ །གྒ་ཡི་བདེ་བ་ཉམས་གུ་མྱོང་བའོ། རེ །བུ་བ་འབྱིན་དང་འཁྱད་བརྡེབ་འཁྲིག་ཚིག 













ཨས ༧། །སྨྲ། `  །རེག་དང་བལྟ་དང་ད་གོད་དང་བྱན་བྱེད་སོགས། །མི་གཞན་ད་བང་བྱས་ཟས་ནོར་རིན་ཐང་ཚང་། །དེ་རུ་འདུ་ ཤེས་མ་འཁྲུལ་རྐུ་བར་འདོད། །དྲག་ཤུལ་འཇང་བུ་ 
སྒྱ་སོགས་ཐབས་ཀྱིས་བླངས། །ཐོབ་ཏིང་རང་ནོར་རྙམ་པའི་གློ་རྔོགས་པའོ། _ །ཕྱོགས་མཐུན་མི་དབང་སྦྱོད་དང་མ་བསྟབས་འདུག །བཞད་གད་ཕྱིར་སྦེད་ནན་སློང་ཐིན་ནས་ལེན། ] 

3  གཞན་རྫས་བོར་ལེན་རང་གིས་བསྔཾས་ལས་ལོག །མི་གཞན་སྦ་ཤེས་རྡན་གོ་རང་བཞིན་གནས། །ས་སོགས་བསྡུབ་ཕྱིར་མ་འཁྲལ་འདུ་ཤེས་བསྒྱུར། _ །ཡོན་ཏན་མེད་ཀྱང་ཡོད་ཅེས་བླ་མའི་ 

རྫུན། །ལུས་དག་གེ་བྱེད་དེ་ལ་བདེན་བྲོ་སྒྱེས། _ །ཡྱོགས་མཐུན་གནའ་གཏམ་ཀུ་རེ་སུང་སེབ་སོགས། ༤ །དེ་ལར་ཅ་བའི་ཐམ་པ་བཞི་པོ་དེ། །མདོ་ལས་ཡིད་ཁ་བསམ་དང་ 

༧. དག་ཏུ་བརྗོད། །ལུས་ཀྱིས་བྱས་པར་ཉམས་པ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་། །ཡན་ལག་མཞི་ཆང་གཉིས་ནང་བསམ་ཙམས་ལས། །ཕམ་པ་སྲམ་པེ་ཉེང་བྱས་འབྱུང་བཛོ།  ། 

° | སྐྱར་དང་བཤགས་ད་ང་བསྡམ་བའི་བྱེ་བྲག་ཤེས། 865 ཁུག་ ༢༦༢. བྱུག ཁཱ ཁྭཱ་བཱ་ཛཱ་ དཿ །ཅད་། །མི་ད་གེ་དྲུག་དང་ཙོན་མོངས་དུག་ལྔ་དང་།_ །འཁྲུལ་པ་ རཿ བཿ གྱེས་ ྔ ངལ 










ཤུ་གསུམ། །ྲིམས་བདུ་ན་གད་ན་གསུམ་ཟས་པཞི་སིལ་བུ་གསུམ། །ཞུམ་པ པ་ སྲང་ ཕྱིར་: རགས་པ་ བཞི་༩ བཅུར་ བསུས། །མི་ ད་གེའི་ ་སེ་ ཁཿ དྲུག་ ཅུ་ རྩ་ ་གསུམ་ ནི། །བསྟོད་པ: པར་ 
འོས་པ་སྨོད་པའི་ངག་འཁྱལ་ལ། _ - །ྲབ་མ་བ་མའི་བླ་མ་འོག་མ་དང་། །ཞོག་མའི་འོག་མ་འཁོར་དང་འཁར་གྱི་འཁར། དཊ་ལུ་ཏདོག་གི་བད་གན་ང་གཞན་ནྲ་ངོ། །གཞན་མི གཏན་ 
བཙུར་ཇན་དྭ་པས་བསུ་ཚིག་སློད། །གཞན་ཡུལ་མཐོ་ན་མན་གནད་ལ་ཡོག་ཆིག་ཆུབ། །སྤྱེ་དམ་གཅིག་ད་ང་དུས་ད་ང་ལས་གནས་སྟབས། །སྒྱ་གཅིག་པ་སྟེ་དྲུག་ལ་ཉོན་མོངས་ཀྱིས། ] 
༔ྣ ` བང་ས་དང་བཞིན་གཙིགས་ལག་བརྡ་བས་ད་གོད་ ཅིང་སྨ། །འཛའ་མཐུན་འཕྱེད་བྱེད་དབྱེན་ཕྲ་སྨྲ་བ་ལ། །སྡེ་པ་མཐུན་གཉིས་འབྱེད་བྱེད་བཙན་ཚིག་ད་ང་། ༧།ཐབས་ད་ང་ ཡཾ 
| ¡ གསང་དང་ཉེ་འབྱེད་གཟུག་འཛུད་བཞི། ཕ་རལ་ཡོན་ཏན་བླརག་འདད་མང་ན་མིམས་ལ། ༨ །གསས་མཁར་མཚད་ཉེན་སླ་གཟུགས་གླེགས་བམ་དང་།  །རྒྱལ་ཁབ་རིགས་ཀྱི་ | 

, | གནས་ལུས་ངག་ ཆེ བརྒྱད།  : འང ངོ་ཨིར་དྲཞེའ། ཅིང་འཁྲི་ད་ང་ བརླག་པ པར་ ར་ཨེཝས། ཿ །གང་ཡང་བུང་ལ་གནད་སེམས་འཆང་བ་ལ། དྒོ ཤཐེགྲ.ྤ ངེགས་དྲུག་༔ རྒུད་ ་ལྔ་་ཿ༡༡༡ | 
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རར === ཟུ = བུ བསབས མ ངཱ 
| ཡིད་འོང ཡུལ་ལ་ཆགས་ཞེན་འདོད་ཆགས་ལ། །ཆགས་ད་ང་་ ང་འཁྲེག་ ད་ང་་ ་འགྲོ་བ་བཟ བ་བཟང་མོར་ཆགས། ཐྲ ་།དེ་ཡི་མདང་ས་དང་གླ་ད་བྱངས་གདུང་ཚིག་རྒྱན་། - །བཟླུ་བ་མོ་ 


|} | དང་ཁང་བཟང་ཁབ་དྲ་ང་ནོན། །གོས་རྒྱན་ཟས་དང་སྒ་ཉྟན་དྲི་ཞིམ་དང་།: :  -: །ཆགས་པའི་ཕྱལ་ལ་འདོད་ཆགས་བཅུ་དྲུག་གོ། གཞན་གྱི་ཚུན་ཚགས་མི་བཛད་ ཕྲག་དེག་ 

|£ ལ། ཀ།རཆང་ཆེར་སྨོད་དང་གཞན་ལ་རུ་ང་བ། །གཞན་གྱི་གནས་ད་ང་ལམ་དང་ཟས་ད་ང་གོས། །།བྱ་བྱེད་ལས་ཁྱར་ཛྔན་རྗེས་ཅི་ཡང་ཤེས། ` ]།ཕྱིན་ལོག་དྭ་བངྲ་གིས་ཕྲག་ 

ཚུ ནག་སྱེ་བཅུ་གཅིག , །རང་གི་ཆེ་བས་རང་ཁེངས་ང་རྒྱལ་ལ། །ཅད་དང་ལོག་སྟན་གལ་འཛུག་ང་ཐ་བྐསྱེད། །ངའོ་ང་ཁས་མིད་དང་ངར་གཙོག་པ།  །བདུད་ཀྱི་ཁས་དང་ 
རང་ཁ་བཏང་བཞག་མེད། །ཏོ་མ་ཆྲལ་ཟས་བུའ་ཊཆལ་དྲང་བདྲག་ཚུགས་སྟ། །།ྐ་དཔུཾད་ཡང་ཨྲ་དོཧ་ཡ་ཡིན་པ་ཁ། ;- ༈ང་རྒྱལ་སྐྱེ་ཐ་བཅུ་དྲུག་ཉེན་ཐོངས་སྡེའོ།: ། 

|] | འཁྱུལ་པའེ་སྡེཚཿ འཐབའ་འའི་ཐེ་ཚུན་བླ་དང་ཊ་བཉད་པ། : /... །གཞན་ནེ་ར་ཡིད་ལ་བྱེད་མཞི་ཁམས་སྲེམ་ཁ་ལ། ༠ 8 གང ་ འོ པགམེནང་སེར་ཁམྱ < 

















༄། །ཞེང་ཇས་དང་རེནོ་ཆེན་སྲིང་གེ་ནོར། །ཀུན་འབབུང་མཚན་མ་འད་འཇིའི་གཞི་མ་དང་། །འཁོའ་བའི་ས་བོན་ཅུག བཛལ་རྐྱེད་ཤེང་ལཾ། །ཅན་ལོག་ལས་བྱཅར་ཆམས ། 
སེམས་ཆེར་བྱེད་པའོ། །ཟས་ནོར་ལེན་པར་འདོད་པའི་འདད་སེམས་ལ། །གཟུགས་ལ་འདོད་སེམས་དེ་བཞིན་སྒ་ད་ང་དྲི། །རོ་ད་ང་རེག་རྒྱན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལྟ་ད་ང་། །ཁེ་ ¡ 
བདེ་ན་ད་ངོས་པོར་བྲས་རྗེས་དུག་མཚོན་དང་། ༤ བཟླ་ཆྐུ་པ་བཙུར་འདོད་སེམས་བྱེད་པའོ།- ྱིན་མཿགཏོར་ཡར་བོངས་པའི་སེལ་སྣ་ལ། ཀགཟུགས་ད་ང་སྒ་ད་ང་དྲི་རོ་རྒྱན་སྤྱིན་པར། | ུ 


བོན་གྱི་སྦྱིན་པར་ཕོངས་ཕའི་སེར་སྣ་བདུ་ན། ཀཱ །བྱིན་པ་གཏོང་ལ་གིགས་བྱེད་ ་འཇུ་ངས་གེགས་ལ། །གཏོང་ད་ང་ཡོང་ས་ཨུ་གཏོ་ཁ་དང་རབ་རུ་གཏོ་ང་། །གཏོ་ང་བ་ཆེ་ ད་ང་གཏ་མ་ད་ང་ ཛས་ད་ངོས་ སྦྱི་ན་། ! ། 
¿ སྐྱོབ་དང་ སཿ འཁུར སཿ ཿ །རྒྱ་ཆེར་ད་མིགས་མེད་། བུ་ར་སིལ ཆུགས ཞགིཿབྱིད། །གཞན་ཀྱི་གནོན་མར་བཟོད་མེད་བྱང་ཚོར་ལ། '“=ཤའགཾག { 
¡ ཌཅྤིཟར་ཚར་མིག་གྱི་བང་ཚསནཞ།ཤ༩༠གིཁ་ས་ནང་ཝེ་ཤང་ཙམན་ང་ཡེད། ༤༤ ཤཾསག་ཆེགསྔཡེ་དྲ་ཁབན་འཛུགས་ངན་སྦས་དབ།ང༥-༩༤༧༠༦༧ ཇྲག་པའི་ཞྱེན་རྡ་ཇེ་ཞཚ་འཛོ་ 








བྷ དགེན་བན་གྲནང་། 


ཚཾཿ གདན། །མཐོན་བོ་ཤིང་ཁླི་ཁླ་གང་མཁར་གྱི་ཅེར། 
ྦ | གསེར་དྲངུལ་དེ་དག་སྐྱོག་དང་ཕོར་པའང་། 


སྲོང་ཚུལ་འཚོས་ཐོ བ་འཛལ་ད་ང་། 


(5༠-:༨༡༡༨-༩༡༦༧༡༢༠༥༩༤༠༢༨༠༠༦༢༩༡༢༧༠༢༩༠༢༢༧༢༢༢༢༧༩༩༧༨༧༠༠༩༡༡༡༩པར༡༤༢༩༠༠༠པ༠༡༢༩༢༠༠༨-༢༢༠༩༠༠༢༢༠༡༧༢༤༡༢༩༤༢༩༤༢པ༩༨༡༡༡༤༢༠༠-་ 
| ལས་གསུངས། །ནུ་ཇི་སྔང་ལ་ཟ་པ་ཉེས་བྱས་བཤད། , 
| ཤ་ཟ་འཕྲོ་མིན། །ཤི་ཤ་ཉོས་ཤ་གསོན་ཤ་བཟའ་བར་བཤད། །ཐགོག་དང་བཙང་ཞེས་དྲི་ངན་དེར་སྤྱོད་ན། 








།དུ་ས་མ་ཡིན་པའི་ཁ་ཟས་མི་བཟའ་བཞིའོ། 


།རྙེད་པས་རྙེད་འཚོལ་ཁོག་ འཚོ་ཉེས་པྱས་སོ། 


འའ །ན་ད་ པར་ ད་གོས་ ན་ཿ བསྐྱའམ་ མཁུར་ པར་ བག སྤ 


།ཉལ་འདུག་མི་བྱའི་ཁྲི་སྟན་གསུམ་ཞེས་བཤད། 
།ཞེན་ཚགས་དྲེགས་པ་སྐྱེ་ཕྱིར་ལག་མི་བླང་།_ །བསམ་དག་དགེ་ཚོགས་ཆ་ཉྱིན་དེ་དག་གནང་། 





།ཁྲི་གདན་བཟང་ཞེས་རིན་ཆེན་གསེར་དྲངུལ་ཏྲི། 


ཆེ་དྲགས་ཞེན་ཆུགས་སྱེ་བའི་གྲོས་དྲང་གྱན། 





བཿ །བནུད་ "ཀྱི ཁ་ ཟས་ཤ་ཧི་མི་ཟ་སོང་། །ནད་་པ་ “གགས་ལ་] རྨོད་ | 
།གཙང་འིགས་ཝ་མནོལ་སྲིན་བུའི་གྲོང་ཁྱེར་གནོད། །ནད་ལ་སྨན་བས་བརྲ་ད 
།ཧ་ཅང་མཛེས་པ་གཞའ་ཚོན་རིས་ཧ་ 
།བཀའ་སྨོགས་ཚོགས་བསག་བསམ་ད་ག་ཉེས་པ་མེད། 


།བ་གསག་གཞོང་ ' 








།བྱག་པ་རིསས་ཤོགང་ | ཿ 




















༡-⁄2༡༠༠༠༤༠༥༡༡༡༡-༡༡-༠༦-༡༡༡༡༡༠༡༡༠༡༡༡༠-༡༤༡༨༡༡༡༡༡༡༤༡-༡༡༡༡སསས་༤༢༤ འཁབ་༡༡༡༡:༡༤--༠༡-༢༤-: 


ཤས = ུ ༣ །མེ་ལྤོང་ཆུ་ན་ང་ས་བཞྲི བཝ་ཐོག་སུམ་སྲོང་། །མ་དག་སྤྱོད་པ་ལྲྭ་ལེན་ཀར་བསྩར་དང། | 









།ཐྲ་ བརུང་ ལོ: མ་དུས་མིན་སྒ་བགས་སྲེང་། ¡ 






མཆོང་ཐུག་ཏ་གད་ོགས་མཐུན་ད་གོས་པར་གནང་། །དེ་ཉར་མིང་དུ་ཉེས་བྱག་ཝ་བཅར་གགས། །དྡན་༩ཿ་ ཉིས་བྱག་དྲག་ཅུ་ཅ་གཉིས་སཾ། །དེ་དག་དེ་ཀུན་དྲ་ང་ སྐོང ' 
4 | པྤང་བྱཁི་སྡེ། །སི་བསམ་མི་བཛྲེད་མེ་ སྦྱིད་ན་ན་ཏན་བསླབ། །དྲང་སྲོང་མ་ལ གསོད་རྒ་པཛྫུན་ ལོག་གཡེམ། །རེག་པ་ལས་བཀན་འཆབ་ད་ང་བཟློག་པ་ད་ང་། །ཙཾ་པ་བརྒྱད་ 
༧ དེ་དེ་ཡི་ཡན་ལག་ནི། །མི་དགེ་ཙོན་མོངས་འཐུལ་ལ་ཉིས་བྱར་དང་། །ཞེ་གཅིག་དེའི་སྟེང་ཕྱིན་ལོག་བརྒྱ་དང་དཔུ། _ །ཉེན་ འྱགན་དྭགུ་དང་ཁྲིམས་ཆེན་ཝེ་བདུ་ན་དང་། ༦ །དུས་མིན་།བ་ཟས་ཁྲི་ | 
༧ རྟན་སྡེ་གསུམ་ད་ང་། „. _ །འཐོར་བུ་གསུམ་བཅས་སློ་ པལྟའི་སླབས་ཕྱེ་ན་། །ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཆུ་འདུལ་བ་སྟོད་ལུགས་བཤང་། །འཐིར་ནི་བོ་ཐར་རེགས་བྒྱད་བར་སློབ་བཅས། ] 








མུ་ཟི་བླ་ཆེན་ སྣཊ་ རུན་གཞན་ནྭག་གིས། །གཞན་ྱིརྨ་བངས་ནས་བཅུང་ཞེས་བཤད་པ་དང་། 











།རང་གཞུང་ཐེག་ཆེན་ཚ་ཐར་ཡིན་ཅེས་བཤད། ༈།གཞན་ཡང་རང་ཚྟགས་གཤེན་བྱི་ ] 




















༡6 ༡ ཨཏ་སཉསཏིལ་བྱས རཿ འང་ཉེཉ་ཡ ༡  །ཞེ་ཁུང་དྲག་བནད་ནང་ཞན་ཆང་ཞྱལང་གསུངས། །འདི་ནི་ཐེག་དམན་སོ་ཐར་ངེས་པའོ། 


།བགླབ་བྱ་ དཱ 
བབ་ཕ་ཡོངས་ཨུ་ཕྱོང་བ་ལ། །གཧཱ་སྦྱོང་ད་བྱར་གནས་དགག་དབྱེ་གསུམ་དུ་གསུང་ས། །སྒ་གསུམ་སྦྱོང་དང་དགེ་སྱོད་དུས་ུ་བཟུང་། །མདོར་ན་གནང་དང་བཀག་མེད་རུང་མི་ཅུང་། །བཏགས་ ། 
-¥ཱ ནོས་ད་གག་སྲུབ་མ་ འདྲེས་བསླབ་ཅེས་གསུངས། |ཐ་མར་ཉམས་ན་སླར་ཡང་གསོ་ བའི་ཚུལ། ' །གཏོ་ང་བའི་རྒྱུ་ ནི་བསླབ་པ་ཕུལ་བ་ད་ང་། : འཕོས་ཅ་བ་ཆད་དང་མཚན་མོ་འདས། | = 
4ཱཾ། མཚན་གཉིས་ཅིག་ཅར་བྱུང་ན་སྡོམ་པ་ གཏོང་། །ཅ་བཞི་གཅིག་ཉམས་མ་ཉམས་བསུང་བ་ན། །ཡོན་ཏན་ཡོད་མེད་ནོར་ཆེ་བུན་མང་དང་། །རང་བཞེ་རྐང་ཆག་ བཞིན་བུ་འདད་པའོ། ༧ཤཆ་ ! 


པཞི་ཕས་པ་བྱང་བའི་གང་ཐག་ ལ། །འགྱོད་པ་དྲག་པོ་སྐྱེས་ནས་མི་འཆབ་ན། །སྨད་པ་བཅུ་གསུམ་བྱས་ ན་ས་ཁྲིམས་སྐྱར་ན། །སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱ་འཁོར་ནས་ལམ་སྤོར་ སྐྱེ། །ཕམ་པ་ རོ 
| .སྐྱར་ལ་ཉེས་བྱས་སྟེབས་བཞིས་བཤགས། །ཉེས་ པ་མ་བཤགས་འཆབ་བཅས་ ཀཏ་ གང་ ཞིག ££ ཤནང་ གཞྭུཧུ་ག གང་ ལའང་ གཱནོདཱཿ ཅིང་ ཟོ འགྲོ་ ཉུང་ ` །མ་ ཉམས་་ ་འག་ཆུང་། ཁ་༡གས་ 








<:༡༢༡༤༤༨༦༡-༡༡-༡༡༡༠༢༡༠༧༡༢༡༡༩༡༠༡༤༡༠༩༩༦/༡-:-༤༡༩༩༧༠༢༢༤༡༡༡༠༢-༢༢༠༡༠༢༡༠༠༡:- 











འདུན་པ་མཚུངས་ཞྡན་བཅས། བི བོ་ཀུན་རོབ་ རྡན་ གསག ཀོ ` །མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་མ་ཐོབ་ པོ ་དོན་དམ། །ཐོབ་ཚུལ་ཐངས་ད་ང་གུུ་རྱྱིན་བ་ར ་ལས་ཐོབ། །ཕྲ་པ་ : 


བོན་ཧིད་ལས་ཐབ་འཇིག་ཉེན་འདས། །མ་ རིག་ ཀུན་བརྟགས་གེམས་ཅན་དྲ་ག་གྲོ་བུར། །རིག་པ་བརུལ་ཞུགས་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་བསྐྱེད། །བརྐྱེད་ཚུལ་རྫི་བོ་ལམ་མཁན་ཡ༡ཉན་པ་ 
, 7! ལྟར། ` ” །སེམས་ཅན་སྔེན་བཏང་རྗེས་འཛིན་དུས་མཉམ་སྒོལ། །དཔེ་ནི་ས་གསེར་ཟབླ་བ་མེ་གཏེར་སོགས། །དད་འདཱ་ན་ཐོས་ཡོགས་གྲགས་ཀྱི་ཉི་ཤུ་གཤུམ། །ས་མཚསས་མོས་བསམ་ 
ལཱཾ། ་ནམ་སྤེན་སྒིབ་ཀུན་ཕྤངས། །ཚགྭས་ སྦྱོར་མ་དག་ས་བདུ་ན་སཾ་བཅུ་འདབ། _ །སྤྱོད་ཚུལ་བད་ག་གཞན་མཉམ་བཛེ་གཞན་གཅེས་སེམས། །ཚོ་ག་ཐུག་སོང་ཐུན་མོང་མིན་པ་གསུམ། 
( , ད་ང་པ་སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་ཐོབ་ཚུལ་ནི། ` །སེམས་ད་པའི ་ལུགས་ལ་ཉེན་ནི་བརྡ་འཕྲོད་ཅིང་། རང ་ _ །སྤོས་མེད་སཾ་ཐར་རིགས་བདུན་གང་ཆརུང་ཉེན། ། 
(, '[ གཉིས་ཀར་འེགས་བད་སྟིང་རྗེ་དད་པ་ལྡན། _.„  །ཡུལ་ནི་བཀླབ་པ་ཨུལ་ལྡན་མཁས་དང་གོསས། ཤདཀོན་མཚག་རྟེན་ལའང་རུང་བུ་སྒོལ་གཉིས་མཐུན། །ལེན་ཚུལ་ཡུལ་ 
ྐ མ་རང་ལ འོརང་་་་་་ིང་རང་རོོོ་ོ་་རོའ་ངིང་ངོར་ངོང་ང་་་་ང་་ ~ ༤༤ ཤོང ༠གསསའང༡༤༡༤ ༡༥༤༤ ༧༤༠༤ ༤༤༤༤ ༤ =-༅ག2ཀྲཀསཀྣྨཀྨཀྷ་ླྷླྲཾྐླཀྐྣྐཀྨ༽ ལོ་ཡའ་ལ་ཁོང་ལིལོག༩༤ ར་འཁོར ངོ་འངར་ལབ་འང་ཁོ་་གོང་ཁ་གཔོ་ཡ་ངོར་ཡའ་ལོ་ཡར་ཁོང་གངཁང་པའ 











- 








།བྱམས་མ་ལར་ན་སྐྱབས་འགྲོ་གསོ་སྩོང་དང་ [ 
ཆང 


།ལས་ཡན་ལག་ཚང་བར་བྱ། །སྨན་འཇུག་ཆབ་གཅིག་ཚོ་ག་ནམ་རྒྱལ་ལྟ་ར། - །ཀོང་ཙེའི་ཐྐམ་པ་ལེན་པ་སེམས་ད་པའི་ལགས། 


། 
¦ 





ལོ ཁྭ 
སེམས་བཟུང་སྡེམ་པ་ལེན་པའི་ཡན་ལག་བཞི། ¡ཚང་བ་སྲོས་མེད་ལུགས་ཡིན་བརྟེན་པའང་ཆུང་། །གཉིས་ཀའི་ལུགས་མ་སྙོབས་བཞི་ཚངཇཿབ་ད་གོས། །རྫེས་སུ་སློ་བ བསྐྱེད་ལ་བསླབ་5ྱ བཤད། 











།ཐེམས་ད་པའི་ཁུགས་ལ་ལམ་པ་ཉི་ཤཱཿཔ། ༦།བམུང་ཞེས་སྡང་ལན་ཐེག་པ་རབ་དབེར་གསུབས། །འཇིག་ „ 





ཚྭ ལན་གསུམ་བརྗོད་མཐར་སྡོམ་པ་ཐོབ། །པར་དུ་ཐོབ་པ་མི་ཉམས་བརམུང་བ་ལ། 

༧ ཉེན་མི་མཐུན་སྤོད་པ་བཅུ་གཉིས་དང་། _ །ཉྟ་མི་རང་རྟཾགས་མ་འདྲེལ་བརྒྱད་ ཉི་ཤུ །སེམས་ཅན་ནམས་དང་ཉམ་ཐག་གནོད་སྐྱེལ་གསུམ། £ །གཅེས་པར་གཟུང་བྱ་ཅུང་ཟད་སྨད་མེ་རུང་། 

$| མ་འཝ་མྱེན་གྲགས་ཉིངྲ་རྲེ་བཟོད་སྒོམ་ཡུལ། _ །ཆེ་གྲགས་དགེ་སྱོད་ཡི་ད་བང་རྟེད་ལ་སྡོད། - །ཕན་འདོད་ནར་སྦྱིན་ཕྱིན་ལ་ལན་རེ་བ། །གཞན་རགེར་ཕྲག་དོག་རང་དགེས་ང་རྒྱལ་བསྲེད། ་ 
ཟ་ །བསླུབས་དང་ལས་གྱར་རྱིན་ངན་གྲོགས་སུ་བསྒུར། _ ° །ཕྱི་མའི་རྐྱེན་ངན་འགྱར་གང་སྨོན་ལམ་མཟུང་། ༩6༤6 ་ 


མཱ་བརྟག་པ་སྱོད་སྡོམ་ཤོར་འགྱད་ བསྐྱེད་པའ། 



















དི སྐྱིམ བོལྕེ་ལ་ཝ གགྱི་མོད་གླ་མ་འཁུལ་མེ་བཏག །མ་ཏགས་བཅུལ་ཞུགས་སྱད་ ནང་འདུལ་ཐབས་ཡིན། །སྱང་ཉིད་ཅུང་གམས་ཉིང་རྗེ་ཚད་མེད་བོམས། །ཟུང་འཇུག་ ༈ 
_ །ངངུ་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་སེམས་བསྐེད། །ཅུམ་ཝན་དག་གིས་པ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་སྨྱོད། _ །རྗེས་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་བྱའོ། །བྱེད་ཆུ་ཚོག་རྣམས་དགེ་བའི་ཚགས་མུ་བསྒྱར། ཡན་ ` 
+ ལག་ནམམ་དང་ཡེམས་བསེད་ཇུས་བུག་ང་། ` །དུས་བན་ནན་ཡོད་ཅུན་ཉེད་རྔམ་པར་གནཨ། །ལས་ངན་སིག་བཤགས་ད་གེ་ཆྭ་བྱང་ཆུབ་བསྡ། །མིང་དུ་ཉི་ཤུ་དན་ལ་ཨུམ་ཆུར་འྱཧར། ' 
ཤཱཾ། ལྟ་ཐ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཡས་དབབ་སེ། ` །རང་བྱང་དངོས་མེད་མཐའ་བྲའ་ཀུན་ལ་ཁྱབ། _ །སྤྱོད་པ་སྤལ་ཀད་ང་འཛེག་ལྟར་མས་ཡར་བསླང། །ཐབས་མཁས་མི་གནས་གཡང་མེད་ས་བར་ཕྱིན། , ¡ 
_ །ཧྙིང་ཇེ་ས་གཞི་ཅི་བཞིན་བན་གཞིར་བཞག །གཞིར་གྱར་ཀུན་བརྟེན་དགོས་འབྱང་ཕན་གནོད་མེད། །ཐབས་ནི་རྒྱགས་བྱེ་ལྟ་བུར་རྟག་ཏུ་སྨོད།  །གདུངས་སེལ་ཟད་མད་རྟོབས་རྒྱས་ཐར་ 
| ། པ་འཚོ། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེད་ཐས་ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་གསུངས། ` །སང་ཉིད་མི་བྲ་ས་ཙལ་ཁྲིམས་ཡལ་པར་འད་ར། །ཁོང་ཁོས་འཐབ་དང་མེར་སྣ་འཚལ་པར་སྨོད། ¡| 





















པོ་ལས ལ་བ་མ མོ་བོ་བོ་་ོང་བོཅོ་ོད་ སོས ཁོ ག་བ ཀས་མ འདོ་ོམས་དཔའ འབོ ཞོ་དང 
¡, །་ཐབས་ནི་སྲལ་གཉིས་ཡི་མཐུན་མེད། །ཉིང་ཚེ་སེབས་ཅན་སུག་བསལ་བལ་འདད་ཐོ། །དབེ་བ་ཝུག་བསལ་ཀྱིན་དང་དོན་ལ་དམིགས། 


- །དེ་ལྡན་ངྱམས་དགའ་བཏང་རྙོམས་ ་རིཡ་ ། 
ཿ 








¥ བཞིན་སྐྱེ།  །ཐབས་ནི་རྒུ་དང་འྲབས་བུ་ཝ་ལའ།ླ །ཐཱན་མོང་སློ༥་ ད་བ་འཇུག་པའི་བླབ་བྱ་ནི། ་མསྦྱིན་བད་ག་བཟླ་དང་གདས་མིན་འགྱོད་། ` །ཕང་བའི་སེགས་ཀྱིས་སྱོན་ 
རཾ . བརྗོད་ གཡོ་སྒྱུ་བྱེད། །ནག་པོ་བོན་བཞིས་སམས་ཉགས་འས་པས་འཕེལ། 'ཝུཧ་མི་སྦ་ཞིང་གདུའ་ངྱ་ལས་ལ་འགོད་། *།བྱང་སེལས་ལྡན་ལ་བསྔགས་བརོད་ལྟག་བསམ་སྦྱོང་། |! 2 ¡ 
ཨ་ + ༢༠ ༡༡༨༨༡ ༨" ཤ་བསགས་གེམས་སྦངས་སེམས་བརྙེད་ཏྲ་ས་སུ་བཟུང་། །འཇུག་པར་ལུགས་ཀཉིས་དགག་རྙུབ་བསླབ་བྱ་ཁུན།་ ˆ །རྡྔོམ་ 7 
{* |, དང་བོན་སུང་ངོན་བྱེད་གསུམ་ལ་འདཱ། །ཧུ་ཤར་ “རེགས་ བྱྱ་དོ་ཐུན་° མེན་ སིན་ གས་ གཤིས་ཀྱི། །གོང་སློས་ཆྩ་ལག་ཉེས་ལུང་སྡོམ་པ་ཡེན། །ཏྱད་པར་མདོ་ལས་བཅས་ 1 
པལ ནོས གཚོ འམོ་་ོ་འགོོང་གགའོར་ ༢༦ པ་མ འོའོབཛོ་ ༢ ༤༧གས༢ར༤༤༢༠༠༤ཁར་༧ ༠༤ ཆོངང་བཅང་འཆང་མོོ་གོངངོངིང་འོ རལ = ༡-----5-- 2 ༧ ༨ "༡༡༡༤ ༡༡༤༨ྣ༨༡༤ྣ༡༨༩༡༤༨༤༡༤༢༠༤༤ -----=- ༧༤༤༨ ༩༠༠༤༩༤ར༤༤༤༤༡ 





„[ ༄༅། །ལྟང་ཉི་ཤུ་གཅིག །སེམས་ལ་བསྟག་ནས་སྐར་པ་ཆེན་པོ་པཏ་བ། །ཡང་ཡང་སྨོད་ཅིང་དེ་ཡི་ཝཤོ་མྲོལ་ .„ ༨ ཡ། །གནས་ ན་ས་ཕྱང་ལ་བརྡེག་ འཚོག་བྱིད་བརྐུལ་མོ། ར་འ ཅེ བསྒུལ་སྨ། [འཆོས་ | 
ཀ བཤགས་མི་ཉན་པསྟོན་ནས་གཤེ་ཞིང་འཐབ། །གནུག་པའི་སེམས་བཅང་གྲོང་ཐོགས་ད་གོན་པ་འཇེམས། །འཐབ་འཁྲུགས་གཞི་བཀོད་ཡུལ་ཁསས་ཚོད་པ་གློང་ ། །ཡུལ་མཆོག་དཀོར་ 
༢ འཕོག་གཞན་དག་ནོར་དང་ཕལ། །ཞིམས་ལྡན་ཕོག་དང་འཆལ་པར་གནད་བྱེད་སྨོད། ` - །སེམས་ཅན་གང་དག་གནཾད་བྱེད་བདེ་དགེ་འཕྲོག །དེ་དག་ཆྱས་ངག་ཡིད་ཁ་ཆེ་འབྲིང་ ཆོ ] རྩ 
༧ ཨདས་རས་བོན་མེད་ཐར་བ་ཐོབ་པ་མེད། །ཐན་ལ་ལག་ལ་བརྟན་ལ་སྲོ་སུར་བཏ་བ། །སྒྱད་པའི་འབྲས་མེད་དེ་ཉིད་པོར་ཞིག་བརྔད། །བོན་ཉྷར་བཙོས་དང་ལོག་པ་བསྟན་མའོ། ༤ 









ཧ དག་བཅས་པའི་ཉུང་བར་ཐི་འྱགུན་ན། །རང་རང་ཁས་ཟང་ན་ནི་འགལ་མེད་ད་གོས། །སེསས་ཀྱི་ཁུང་ལས་དུག་ཝ་བད་ག་ཉ་གཉིས། . -: -།འཚད་བྱ་མི་འདད་ འདད་ཀྱང་རང་ 
” [ འདོད་སྤོང་། ས་ཁྲ ཉིད་ཉིང་རེ་སྨོན་པ་བླང་།: 

















ཆག་ པའི་སེམས་ ས་བྷསེད་་ མ་ རྨག མུན་ པ་ ལི་ཙ  །ཟྐ་ཀུའ ཞུགས་ སེམས་ སིད ཐར་པའི་ལམ་ ་ ཚོག་ཆེད། ¦ 8༦ །ཟུཀྐམ་ 















,༦༦ི19-* ཟེ 





[༢ སེམས་བསྐྱེད་ འཁོར་བ་ ཀུན་ “འདྲེན་ འགྱར། ཧར 





- 8 6 པད བང་ཅྲི་དབཉས་འརས། 











པ་ལ་བཉེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིམ་བཞིན་སྱེ། _ སྦྱིན་ལས་ཚུལ་ཀིམས་མཆོག་སྱར་རགས་པ་ཚོན། 


མ་གཅེས། །ཚོགས་རྫོགས་གླིབ་བྱང་གསོད་ ན་མས་བསུངས་ད་གེ་འཕེལ། །སེམས་རུང་ཀུན་མཁས་འདོད་ཚིམས་དངས་བ་འདྲེན། 
ཚོམ་དྲ་ཐུལ། །གསུམ་ ནི་ཚུལ་ཀཁྲིམས་ཏི་དྲ་ འཛིན་ཤེས་རབ་ད་ངོས། །ཕྱིན་ཚུལ་བཟོད་གསུམ་མངེན་མཐོ་གཉེས་ངེས་ལེགས། 
།ཚུལ་ཁྲིསས་སྡོམ་དང་བོན་སྡུད་དན་བྱེད་པ། 





ོད བོ སོད མོགས ཇོག 
ཉེས་ཕྱོད་སྤོང་། _ །བཟོད་པ་སྲན་ཚུགས་བཙོན་འགྲུས་དགེ་ཁ་སྤྦེ། །བསམ་གཏན་མི་གཡོ་ཤེས་རབ་ནམ་པར་འབྱེད། 





།ུབ་བྱོགས་དགེ་བ་བོན་སུད་ཕར་བྱིན་དྲུག 





།འཛིན་ཆགས་མེད་ན་གུན་འབྱང་ཁེགས་སོགས་གསུངས། 


།ཕྦྱིན་པ་ པ་བློས་ ་གཏོང་ ཚུལ་ ཿཁྲིམས་ 
།འཁོར་བའི་གནས་ནས་སངས་རྒྱས་སར་ཕྱིན་ཕྱིར། །སྦྱིན་ 


།བཟོད་ ང་དང་ཁེན་མི་སྙམ་བོན་ ཆཇེཨ་ སེམས། ¦ 





།རྫ་མ་ལྔ་མའི་སྟོངས་ལ་ཕྱི” 
།ཀུན་མགུ་འདུ་ན་སྐྱེ་དད་ཞཕེལ་ཟེ་ 


།རེ་རེ་ལའང་ ཇྲུཕ་ ཧུག་མང་ཏུ་དབྱེའ། - ། 


, །བརྱོན་འགྲུས་གོ་ཝ་ 









-ླ ད 


ཟོ 


+ཁ-&®ེ 









༄༅། . །བསྐྱེད་མཐོ་རིས་འབྲས་མང་རྱོང་། 
མཚོའི་རུ་མ་ལྟར། །ྒྱ་མཚོ་ཆར་གྱི་རང་བཞིན་སྐམས་མི་འགྱར། 


སྲས་ཞེས་ལྷ་མིས་ཕྱག་བྱར་འརྱྱར། 


ཀུན་བཟང་འོད་དཀར་འཚང་ཆེན་སྟོན་པ་དེས། 
ཏེ་བཤད། །རྒྱས་བསུས་འབྲིང་གསུམ་ཕྱེས་ནས་ཕུད་པ་པོ།. 


བཀའ་ད་ང་འབྲེལ་བ་ཟབ་པའི་བོན། 





།གྲངས་མེད་་ལྔའམ་གསུམ་ན་བྱང་ཆུབ་འཐོབ། 





།འཇུག་སེམས་ཀྱིས་ཟིན་གཉིད་ ལོག་བག་མེད་རྒྱར། 
།སྐད་ཅིག་སེམས་ལ་ཁམས་གུམ་སེམས་ཅན་ལ། 


།འོག་མིན་ཞིང་དུ་འབྲས་བུའི་གྒྱད་རྣམས་གསུང་ས། 
།གསང་འདུས་བཟང་ཟ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས། 





།བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་རཔ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ཚོམས་ཏེ། 


།སྡང་མདོག་ཁུ་ཁྲི་གདུ་ང་བགྱད་བཅུ་གསུམ་ད་ང། 





།གཡུ་ལུང་ཤེལ་ཐུག་གནས་ཨུ་འཆི་མེད་ ཀྱིས། 


།མཁས་བཞི་བླ་ཆེན་ 


།བསོད་ཞམས་རྱྱན་ཨི་ཆད་པ་འབྱང་བའི་ད་པེར། །མཁའ་ལ་ཆར་བབས་རྒྱ ! 
།ད་མན་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྲོག་སྦྱིན་ཆར་མི་ཉེ། ་ །རྒྱལ་བའི་ | 
།ཁྱེད་གྲགས་པསོ། ༠༤༤༡ 0 + 
།དན་དྲུག་སྱད་དྲུག་ལ་སོགས་བསྐྱར་ 
།ལྷ་ཁྱུ་རྒྱལ་གཤེན་གསུམ་གྱི་སྙན་དུ་བསྒགས། །བསྒྲགས་གསུམ་ 
3 ༢༠ས་རམ་ | 


= ----------------~------༨༨༨༤༤༤; 
་ 






































ངོ་བོ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཛོན་གྱར་པ། །སྒོ་གསུམ་ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་ཟིན་སེམས་པ་བཅས། _ །རང་རྒྱ་ད་བང་ལས་གསར་ཐོ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། །དེ་ཡང་རང་རང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཟིན་ཁྲིམས། [ ] 
དྱ་བེ་བ་བུ་ྤྱོད་ཡེ་གཤེན་ཡེ་གཤེན་ཆེ། ཆེ །གཙང་སྱོད་ཀུན་ལྡན་དངོས་བསྐྱེད་དོན་ལྡན་བཞི། །བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་ཆེན་ཟུང་འཇུག་སྡེམ་པའོ། །ད་ང་པོ་མ་ཐོབ་ཐོབ་པའི་ཚུལ་བཤད་ 
མ། ÷~ ;[ཕེ་ན་ནིཿགྲག་གིཁཁཆུས་པའི་ཨེསྐས་ཅན་ལ། །ཏིག་སྐད་དགའ་དྲ་ཚཚོས་ཞདུན་ཡོད་ཞུན་རུང་།། < -།ཕྱན་མཆ་དཝ་འབྱོར་རྙེན་ཁ་རྒྱབས་འགྲ་ལྡན།: -- ཤད་པང་མཐུར་ནཔོད་ ] 
གསས་ཡོན་ཏྟན་དུག་ལྡན་དགས། །དབང་ཁང་ཉ་སྱོད་ལྡན་ཞིང་ད་མ་ཚིག་གཙང་། །རིམ་གཉིས་གདེང་ཟོབ་མཁས་ལ་བསྟེན་སྦུབ་ཚོགས། །ཇི་ཉར་བསྐྱུར་ཚུལ་རྒྱད་སྡེ་བཞི་དག་ 
ལས། ` _བྱ་རྒྱུད་ཆུ་ད་ང་ཅོད་པན་ད་བུ་རྒྱན་ད་བང་། , །ྤྱོད་པའི་རྒྱད་ལ་ཆུ་སོགས་དབང་ལྔ་བསྐྱར། .- །ཡེ་གཤེན་རྒྱུད་ལ་དབང་ལྔ་བུམ་དབང་བཅས། །ཡེ་གཤེན་ཆེན་བོར་དབང་ | 
བཞི་རྫོགས་པར་བསྐུར། ཛ ་།གང་དུ་བསྐུར་བའི་རུལ་ཚོན་ད་ཀྱིལ་འཁར་་ང་། ཱ བྷ་ག་ད་ང་ནི་ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་བཞི། ..།བུམ་པ་གསང་བ་ཤེས་རབ་ཚིག་གི་ད་བང་། ངོ །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ | སུ 











རང་གི་གསང་མཚན་གྲུབ་པའི་རགས། །གནས་ནུས་གྲོགས་རྫས་འོས་དང་གཉེར་གཏད་གསང་། 





གུས།  །ཕྐེན་པ་གཟུམ་སྦྱིན་ཐེག་གསུམ་ཅི་ཞུས་འཛིན། །རེགས་བཞི་ལ་མོས་ནམ་བཞིའི་ལས་ཀུན་བང་། །མཉམ་ཉིད་ལ་གནས་ཉ་བསྐྱེད་སྔགས་ཕྱག་གྱ། _ །འཇབ་བརྟེན་བྱུན་བླང་ 


གསང་རགས་སྒྱོད་ལ་བཅ། _ །ཏྟ་སྤྱོད་བཟླང་པོ་མི་སྨ་ཐབས་ཀྱིས་ཟིན། _ །ཡེ་གཤེན་ཆེན་པར་ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་གཉིས། །དངོས་པ་སྟང་ཉིད་སེམས་ཅན་ཉིང་ཇེ་དང་། །འཁར་ 
ཧཱཿ བ་སངས་རྒྱས་གཉིས་འཇིན་མཉམ་ཉིད་དང་། །བསྐྱེད་རིམ་ད་མ་ཚིག་་བ་ད་པོན་གསས་ལ། །ཝགས་ད་ང་ཕྱག་རྒྱ་མཆེད་གྲོགས་གསང་བ་ལྔའོ། །སངས་རྒྱས་འདྲེན་པ་དབང་ 
ཧཱཾ ཐཟུཉ་ཏས་ཤོང་ཐྔ། ༦ £ ཤསྱུད་འགྲོལ་ཡན་ངག་བསྟན་དྲུ་གསྲད་ཡི་བྱ། - །ཕྱད་པར་བཞའ་དྲིན་གུས་ལྐན་ཁྲ་ཡ་ཁ།~ ༦ ༤།ལུསངག་ཡིད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་མཆུ་བཅུར་བཟུང་‡ = ༤ །སྤེ་གཟུམ་ 


ཉ་ཡི་གསད་གཙུམ་མཉམ་རྗེས་བསྟེན། =“ -།བྱུ་ཀྱིན་འཛཔ་དང་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱན་མི་གཙོད། _ །སྦྱེ་རིང་ཉེ་ད་ང་ནང་འདྲེས་ཐུན་སི་སྨོད།  །ྟ་བ་ཟབ་མོ་སྤྱོད་པ་བརླང་མོ་དང་།  །ཉ་དང་ 
།ཕྱད་བྱ་ལྔ་ནི་ཡུ་སྦྱོར་ཞིང་བརུ་གྤོལ། 














° །་བྱིན་ཁེན་དང་ཛུན་དྲུ་མ་བདང་། 


























༄། །བགང་པོ་ཐ་བ་གནང་པཀག་ཤེས་པས་སྱད། །སཡེ་ཐོང་ཝ་ནི་བསན་དྲ་གར་ཝང་སེམས་བསྱེད། །སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་ཡ་དམ་ང་ཆུལ་བགོས། །བཟང་དན་མེ་ཉ་ལག ། 
པར་ཝག་དོག་ཝའོ། །དང་བླང་ཚྔ་ནི་དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུ་ད་ང་།- སཱཾ་ས་རྟ་གཡུང་ཧྲང་སེམས་ལྔའོ།-  * _ །ཤེས་བྱ་ལྔ་ནི་ཕུང་ལྔ་འབྱང་བ་ལྔ། - །ཚོགས་བརྒྱད་ཡུལ་བརྒྱད་ལ་སེགས་ལྟ་རུ་ཤེས། ¡ 
བསླུབ་བྱ་ལྔ་ནི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ད་ཧ་། _  །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ཡབ་ལྔ་ཡུམ་ཝ་དང་། _ །སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ལྔ་ལྔ་ནི། : ` །བསྱུབ་བྱ་ཞེ་ལྔ་རྟགས་གོལས་མཐུ་ཡིས་བསྒྲབ། _ །བདད | 


ཝོ གཞན་དོན་མུང་བ་སོ་བྱང་གཉིས། །རྫགས་རིམ་ད་མ་ཚིག་བླ་མ་༧་རྨོད་པ། _ །ཡི་དམ་ཉྷ་སྤོང་བདེ་གཤེགས་བཀའ་ཁས་འད་ས། །ཕུན་ལ་འཁུགས་ཚོད་སེམས་ཉམས་ཚ་ལྩང་ལྔའ།  །གསང་རོན་ | 


ཉྟེད་འདོར་སྡད་ལྡན་ལ་མི་སྟན། །སྟོན་ནའང་ལོག་སན་ཐི་ཤེས་མགས་པར་ཟློས།: ‹ > །ཕུང་པོ་ཡབ་དང་བུད་མེད་ཡུམ་ལ་སྨོད། . །བསྟན་ནཐྲནྲ་བམས་བྱིད་ཉི་ང་ཞཛིན་སྔགས་རྒྱ་ 
བོན་ལ་སོམ་ཉི་རང་གཞན་གུབ་མཐར་རློད། ` །བཀའ་ལ་ར་ཚད་མདུ་ྱུད་ཟབ་སོ་རྐུ། ¬: ཚོགས་ལ་སོད་ད་ང་ཉན་ཐོས་ནང་ུ་འདུག །རིག་མ་ལང་མཱ་ཟིན་བརིན་༔ : 
































| ༅། །ཛགས་སྲག་ལྐེད། - ༦ །འཛར་ཡན་ཁང་བཏོགས་དྲ་གེ་བའི་དྲད་ལམ་བཀག ་ལུབ་ཁ་གནོན་གཏིང་གཞན་ཁྱི་བྲ་ཨེམས་གྲཞམ། །ཕ་མར་སྨོད་ཅིང་ཚོགས་དང་འདོད་ 

| ཡོན་ཟློམ། །ནོ་ར་ཕྱེར་བོན་ཆོང་མན་ངག་ཐབག་ཀྱིས་བུ། །མ་གྲུབ་གུབ་ལོ་སྡེག་འདྲེས་ཚོགས་སོག་བྱེད། །ཉེས་བྱས་དགུ་ནི་ད་མ་ཉམས་གནས་གཅིག་འདུག _ །ཚོགས་འདྲེས་ཟས་ཟོས་ 
ཀླ དབང་བསྐྱར་ལོག་བརྔོས་བྱེད། །ྲབ་འོག་གོ་བརྗེས་མིན་ལ་ཡིན་པར་སྟོན། །བས་བླངས་ཆག་དང་བརྐྱེད་རིམ་ཐེར་ཟུག་གོལ། །ལྟ་ལོག་སྒོམ་གོལ་སྱོད་འཆལ་འབྲས་བུ་སད། །ཨུ་ཡ་ | 
ཨག་ཐ་ཨུ་པ་ཨ་ཡེ་ད་ང་། །ཨུ་ཏྲ་ཨེ་ཀ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་བོ་རལ། །རྫོགས་ཆེན་ལྟ་བ་ཚོལ་བས་བསྒྲུབ་མི་བྱ། །བྱང་སེམས་མི་སྤོང་ཡི་ད་མ་ང་རྒྱལ་གཟུང་། །བླ་ཨར་ཅི་ཕན་ 
) བཀག་བཅག་ད་ཀོར་འབག་སིན། །ྐུའི་གྲིབ་མི་འགོམ་ཐོས་པས་ཇོམས་མི་བྱ། །ཉམས་ལེན་མི་འདར་མཁྱེན་རྒྱ་ཆེར་མི་བརྙས། _ - །བླ་མར་མི་སློད་ལྟ་སྤྱོད་དམ་ཚིག་གསང = [= 
| གསང་ཡུམ་བརྟེན་རྫོགས་བད་ག་ཅན་ ལ་མི་སྒྱོད། །སྒམ་ཆེན་མི་འཐྲབ་བྱད་གློག་མཐུ་ི་བྱེད་། . །ཡི་ད་མ་མི་སྤོང་ནོར་བྱིར་བོན་ཚོང་སྤོང། །དྲན་ཤེས་མི་འབྲལ་སྦྱོར་སྒོལ་གསང་ | 
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_ ལ་ཕྱད།  # །སནྲག་ག་མི་གཅད་སེམས་ནི་ཁུ་རེས་ཡིན། ༦ །འདྲད་ཡོན་སི་ཆགས་ཁུལ་གཏན་ཞེ་མི་དྲ་གྲུག ༤ ` །མཛན་བཅས་དགྲེ་བཉིང་ཆེ་འདར་མམིན། །སྡོད་ལྡནོ་ལཾ་སྔོན་བླ་ . 
 མའི་མཀའ་མོཁྲ་བཟུང་། ༤ །མཐབར་ཐུག་བནྐ་ནམས་ཡེ་ནས་ཁཉམ་ཉིད་དུ། ༤ །གནས་པའི་དྒོན་ཉགས་ཀཟུང་བ་མུང་བྱེད་ཝདས། །སཐངས་ནི་རྭག་ཚགས་ལ་ཧོས་བརྗད་ལས་ཞདས། | 
འོན་ཀྱང་དམྱལ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཡི་དྭགས་གསུམ། །བྱོལ་སོང་སྡེ་གསུམ་མི་རིགས་བཞི་བཞི་བརྒྱད། །ཐགས་བཟང་ས་བདུ་ད་རྒྱལ་གཟའ་སྐར་ཀྲུ་གནོད་སྦྱིན། །བགེགས་ད་ང་དྲེ་ | 
ཟ་ཉ་རིགས་ཉི་ཤུ་བནུ་ན། །བསྡམས་པས་དྲུག་ཅུ་ཅ་བདུན་རེ་རེ་ལ། །ཐུསྤ་སླྐ་དཐང་ཐང་ངག་ཐིད་ཁྲན་ཏན་དང་། ` །ཕྲིན་ལས་མདངས་རྒྱན་ནོར་དང་བཅུ་ 
བཅུ་སྡེ། །བསུང་ཡུལ་དྲག་བརྒྱ་དང་ནི་ཇྲུག་ཅུ་ལས། - ˆ །ཅི་ཡང་མེད་མིན་དུག་ལྔ་སྟིག་བཅུ་བྱེ། །ད་ཁུ་ཁྲི་དགུ་སྟོང་ཅི་ཡང་མེད་པ་ལ། = །སྡིག་བཅུ་བྱེ་བས་སྟཾང་སྟེ་འབུམ་ 
བགྲ་གཅིག་གཾ། །ཡུལ་གྱིས་བསྐལ་བས་བཟུང་བྱ་འགལ་ཞེ་ན། - - 


།ལུང་ལ་བརྟན་ནས་བསམ་སྟོབས་ཀྱིས་བསུང་བས། །བསོད་ན་མས་ཟད་མེད་ཆོགས་རོགས་ ། 


༤༨༡༤ 














:¡ ༅། `° ° °  སླེབ་བྱང་འགྱུར། ` །སེམས་བརྐེད་བཟོ་བ་སོགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་མཚུངས། ` །མདོར་ན་དམ་ཚེག 
སྒྱན་དུ་ཧྲན་པ་ཤེས་བཞེན་བག་ཡོད་སྤྱིས། །སྲོག་བས་གཅེས་ཤིང་མིག་གི་འབྲས་བཞིན་བསུང་། །དེ་ནམས་ད་ང་བྲལ་ཡེ་བསུངས་ཆེན་པོ་ཉིད་། 





རར -ོ ར་ས 











།རེམ་པ་འདི་དག་ནམས་མུ་མ་འདུས་མེད་ 


། 
ཧྲེ དག་ས ཤམས་བསུང་ས་བཞི་མཐུཿཉས་རྙེད།: 


| ཊ ཛོ་བ་བོན་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ། །རང་བཞིན་ནམ་པར་དག་པས་བསུང་བྱར་འད་ས། །མེད་་པ་ལུན་གྲུབ་ཕྱལ་བ་གཅིག་བུའོ། ནེ །ཐ་མར་ཉམས་ན་གསོ་བའི་ཐབས་བཤད་པ། ་ །ད་མ་ 


ཚིག་ཉམས་པའི་རྒྱུ་ཞི་བཅུ་གཉིས་བཤད་། །ཉྱད་པར་ལྕང་མཆ་མས་མི་ཤེས་གུས་མི་བྱེད། །དྲ་ན་ཤེས་མི་ལྡན་ཉོན་མོངས་ཆེ་བ་བཞི། 
སོ་ཐར་ཉམས་ན་སྡོད་པོ་མེས་ཚིག་ཞྲད། །གས་བའི་ཐབས་བྲལ་ཁྱད་པར་གསོ་མི་ད་གོས། ་ ཀ།གསང་སྔགས་རིན་ཆེན་བུམ་པ་ཞོམ་པ་འདྲ། 


།རྩང་བའི་སྒོ་བཞི་གཉེན་པོ་བསྟེན་ལ་བསུང་། 
།གསོ་བའི་ཐབས་ཡོད་རང་རྟོབས་ཟབ་མོ་བརྟེན། 


སྦྱོར་བ་དུག་འདྲས་བསྐལ་ཆེན་གཅིག་ཏུ་སྱོད་། 9༧. །ད་ངོས་གཞི་བརྡེག་ད་ང་ནོར་འཕྲོག་ཚིག་རུབས་ཟླ། ཐ༢༡༣ །ཐུར་འདེབས་ངག་ཀྱལ་གདུག་སེམས་མང་ན་སེམས་བྱེད། ་ '།ཉམས་ལྟང་ 











----༨༨༡༡༨༡༡༡༤༨༡༠༠༤༢༠༠༤༩༩༥༦-༩༥༩༩༦༡༧-༦༨༠༨-༦-༧ 


| 


{; 
| 
] 
¦ 
| 
























ཉེས་ཕམ་འཁུལ་ལྩི་ཁོག་པས་བདུན། .° །ཞིས་བཞིན་བྱེད་དང་འགྱོད་མེད་ཡི་རང་བ། །མ་འཁུལ་པར་ཤེས་རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པ་བཞིས། །ཁྲི་འབུམ་བྱེ་བ་ས་ཡའེ་ཉེས་རྫོགས་ནས། ] 
ལོ་གསུམ་བསྐང་མེད་བཅུ་འད་ས་བཤགས་མེད་ད་ང་། །ཨུམ་ཅུ་སྦྱང་མེད་ཉམས་ཤི་ཐར་མེད་ད། - །སྦྱོར་བ་བླ་མའི་དགོངས་སྤྱོད་མཆྫལ་དང་། ་ །ཚོགས་འཁར་གསུམ་པོ་བརྒྱ་ད་ང་ 
བྷཾ ཅ་བརྒྱད་བྱ། །ད་ངོས་གཞི་བདུན་ལ་དེ་སྟེང་སྦྱིན་སྲེག་ད་ང་།  །གཏོར་མྭབུས་ད་ང་ཡི་དམ་བྲགས་པ་བཞི། །བསྣན་ལ་རིམ་བཞིན་ས་ཡ་བྱེ་བ་འབུམ།-. | ¬ 
2 ཁྲེ་ད་ང་སྟང་དང་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་དང་གཉིས། : །རྗེས་ཤེས་བཞི་ཛྫོགས་སྐོང་བཤགས་ན་བང་བསྐུར་ཞུ། : །བསམ་གཏན་བསྒོམ་དང་འགྱོད་པ་ཡི་རང་བསྡན། །རིམ་བཞྡེན་ ༤ 
| ཟླ་བ་གསུམ་དུག་དགུ་བཅུ་གཉིས། །བསྐང་མེད་ལ་ནི་དངས་གཞིའི་བཤགས་སྱང་སྟེང་། །ད་ཐང་བཟྐར་བཅུ་གསུམ་ཚགས་འཁོར་ཉི་ཤུ་གསུམ།:-4-- - 24 །སྐོནཿཐཐགས་ཟླ་གསུམ་ | ( 
བྲ ¦ 


།འགྱོང་པ་ཡི་རང་བཤགས་མེད་དེ་རྣམས་བརུ། °# །སྦྱང་མེད་ཨུམ ༩༩ , ¡ 





བསམ་གཏན་ཡལ་གསུལ་བསྒམ། 

































། དེས། མཱ །ཐབས་ཆེན་བསྐྱེད་དང་ཤེས་རབ་རྫོགས་པ་དང་། ཏཾ དབེར་མེད་ རྫོགས་ཆེན་ལམ་ལ་བཙོན་ལྡན་ན། རཾ །ཚེ་འདི་ར་གདོད་མའི་གཞི་ཐོག་མངོན་ ཐུལ་ཞིང་། 
བཟང་བོན་རླུའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་རྱར་ནས།  །ན་མ་མཁའ་གནས་བཞིན་འག་ལ་ཐུགས་རེ་བཞིའི། །འཇུལ་བྱེད་སྟན་པའི་ནས་འཕྲུལ་མི་འགག་པས། _ །འཁོར་བ་སྟོང་བར་ཕྱིད་ 
| པའི་མཛད་པ་འབྱུང་། །སྡོམ་ གསུམ་སྤྱིར་ད་པྱད་པའི་ཚོམས་ཏེ།  །ལེའུ་ལྔ་པའོ།། ~༠༤༤--†“༡༤༠- །གཡུང་དྲུང་བོན་བརྟན་ཨུ་དུ་མ་ལཱ་ར་བཞིན། །གངས་ཅན་ཁཝོང་འདི་ར་ལེགས་ སཱ ་ 
འཕྱངས་ད་རྭ་རྒྱས་ཚེ། །ཛྔན་བྱོན་མཁས་པའི་ལེགས་བཤད་སྡེམ་པ་གསུམ། །ཟབ་རྒྱས་ཡང་དག་བཞུགས་ཀྱང་མཛལ་བ་ད་ཀྐའ། །ིང་དུས་རྐྱལ་བསྟན་ཉགས་ཙམ་འཛིན་པའི་དུས། ! ° 
- བསྟག་ཡའི་སིང་འ་ཧེ་ནུས་ཐེར་བཞེན་གང་། . །མི་དགེའི་ལས་སྒོད་མཚན་མོའི་སྤག་བཞིན་འཐིབས། །སྙིགས་མའི་འག་ནམས་མོངས་ཆེན་ང་རལ་ཅན། །ད་ཨ་པར་ 
]བརས་ཤིང་ཚུན་པར་བཀུར་བའི་དུས། །སྡོམ་གསུལ་ནམ་གཞག་ཚོགས་ཙམ་ཟླ་བ་ཤུང་། །དེ་འི་བྱིར་འདི་ ནི་རྒྱལ་ ར ¡ 





།ཉུན་ 
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༤ [;.&®ི®.$= 
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| བསྟན་འཛིན་ད་བང་པོས་བཀྱིས་པས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆའི་རྒྱན་དུ་གྱར་ཅིག 

















¡ ༄༅། །གསུངས་གཙཾར་གཞག་ན་ས། །སྔན་བྱོན་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་ལེགས་བཤད་ལས། །རོངས་པའི་བློ་ཡིས་ཅི་ནུ་ས་བརྟགས་དཔྱད་ཅིང་། །ཕྱོགས་གཅིག་ད་ག་ཏུ་ཚིག་ | ¦ 


། 


ཤུནཾ་དཏཾ་རྱསྔ བཏན །དེ་བའི་ད་གེ་བས་རྒྱལ་བསྟན་ད་ར་རྒྱས་ཤིང་། །འགྲེ་རམས་ཀུན་ ཡཁྱེན་གོ་འཕང་རྩུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་སྡོར་པ་གསུམ་ནམ་པར་འབྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་ | ‡ 
མདོ་སྨད་ཤར་རྫའི་ཞིང་དུ་ད་ལ་རྟེན་རྙེད་པའི་བོན་སྨ་བ་པོ་དྲི་མེད་ཟིང་པོས་བཀོད་པ་འདི་ས་ཀྱང་རྒྱལ་བཞི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་བ་པ་མེད་པར་ན་མ་མཁའི་ཡུན་དུ་གནས་ཤིང་གེམས་ཅན་གྱི་རོན་རྒྱ་ཆེན་ 
པོན་ཁབྱང་བའི་གྱྱར་ཕྱ་ར་ཅིག ༈ །ཨཾ་སྭ་སྟེ་སྙིསི། །གཡུང་དུུང་བོན་བྱི་ཡོངས་བཅུད་སྡེམ་པ་གསུས། _ །རྡལ་འཛྱཾར་ཚུལ་ཁྲིམས་ད་བང་ཕྱག་དད་ོས་ཀྱིས། བ་ང ་ 
སྤྱིན་མི་ཟད་པར་གྱི་འཕྲུལ་འདི་བྱས། །དེ་བའི་དགེ་བས་འགྲོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་སྟག་བཛུན་ཧི་མ་བདུ་ད་འདུལ་གྱིས་བཀྱིས་ཤིང་ཕྱི་ཚའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་་ ཱ 















།ཐ་ཚན་མུ་ཚུག་སྨར་རོ།། རཾ 















༄༧། སཾ་བར་སུམའི་ནིའྲི་ གེནཁལ་ལུད་ལོད་ཁིརཞ དེམ ཏི་ཀ ཏི ་ལ་ཏི་གྱེ ན< བྱི ༢ འིད་ཆིན་ཅྱི་ ལྷན། 
| ༧།། །སྡོམ་པ་གསུམ་ ཆ་ པར་འབྱེད་པའི་གཞུང་དོ་ན་གསལ་བར་བྱེད་;པའི་འགྲེལ་པ་ སྐ བཤད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ ནས སོ།། །། 

































ཾ ཀོ་ར པ་ གམ རསྣམ་པར་ ཁྱོང པའི་ གོ་དོན གསལ་བ ཐར་ གོ པའི་ འགྲེལ་པ པ ལགས བཤད་ འཕྲལ་ གྱི་ལྡེ་ ཿཡིག་ ཅེས་ 
དཱ བྱ་བ། །སད་ ཧགྱེ་ར་ གྤངས་ལ་ གུ་དུ་ན་ཾ བུན་། ° : །བན་ 'སྐུའི་ རང་ བཞེན་ མཁའ་མཐའ་མཉམ་པར་ མཁྱེན་ པ་ནང་གསལ་ཕྲ་ པའི་ཡེ་ 
-],1, ཤེས་གྲན་ས་ལུགས་ནི། _ །དུས་གསུམ་འཕོ་འགྱར་བྲལ་ཡང་སྨྲ་འཕྲུལ་རྭལ་པར་འོད་གསལ་ལོདས་སྨའི་དཀྱིལ་འཁར་དངོས་སུ་སྟང་། 
ངོ་ བཾ ་དབྱེར་ སྐེད་མཁའ་ཟླ་ ཆུ ཟྦའཾ ཤརྨད་ རླུཉྟ༡ ཇི་ བཞིན་ བྱེ་བ་ཡག་ བརྒྱའི་ ® མོ་ཡིས། ¦ | (ང་ད མདོ་ རྒྱུད བསམ་ཡས་ : {¦ 
| ན་མ་ །གྲང་མ་ལ ་ལ་ མཇུང་ དབྱངས་° ར་བ་ 'སྒྲོགས་ སྟོན་པ པ་ ཟེ ཚུ ` ཏཾ འཐ ལ་ངལ་ མེད་ རྒྱལ་ ཟས ཙུམ་ བརྒྱན་དྲུ ང་ཝ་ 


རྩེ༧སའ 

































ཀ གོ་སོང ཐུབ ཞེས 


༤ བོ་མ གཉི་སོ་ཀང སོད ལའ 6 གོ 











།སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་དང་། །ན་མ་མཁའ་ཇི་སྲིད་ཡེ་ཤེས་ཁུས་ཀྱི་རྟག་པར་འགྲོ་དོན་རླབས་ཆེར་མཛད་པའི་བདག །ཁེ་ཆེད་བསང་ 
' ཟབ གསང་འདུས་ཞྭ་ཀླུ་མིའི་གཤེན་བརྒྱད་འཛིན་ཕེང་བ་རིམ་བྱན་པ། ༽ །བླ་ཆེན་སྲས་ཡུམ་བཅས་རྣམས་བདེ་ཆེན་འཁར་ཡོར་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་- 
ཀྱང་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །ད་ངོས་རྣམས་མ་ཝུས་དུས་གཅིག་མངོན་གཟེགས་རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའེ་བདག །མི་ཤེས་ཚོངས་པའི་དྲྭ་ 


! བ་གཅིག་ཅར་གཙད་པའི་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་འཆང་། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟང་ཡེ་ཤེས་སྷོ་ལས་དེ་སྙེད་བོན་སྒོ་སྟོན་མཛད་པ། །སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ 






[2 
!༄༅། 































། བ་ པ་ཀུན་ སེལ་རྒྱ ༦ བསྟན་ གསལ་ བའི་སྒྲོན་ག གཅིག་པོ། པོ། རྒྱལ་པ་ གཉིས་ པ་ ཿ་ཞེས་༔ བྱ་ སྱུད་ གཅུམ་ བློ གྱི བདག་ ་ཉིད་ ཆེ། ་ _ མཉམ་ ོ་མིད་ བླཿ མ་ ༠བཅྒྱ་ད་ འཛིན་ བཅས་ པར་ །ར་སྙིང་ ན་ས་ ལན་ བརྒྱར་ འདུད། 





ར་ 
ཟླ 


| 











„ ཉེན་ ཕུང་པོ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བའཾ་རང་གཟུགས་ནི། ལྔ་བདོའི་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེ་སྟེར་མཛད་ བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཟུང་ནས། ཉམ་ཐག་འགྲོ་བའི་ མགོན་པོར་ད་ངོས་བྱོན་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་ ཉིད། བད་ག་གི་སྤྱི་ ་ 
ཤཱ།དྡ གྒྱན་དུ་ཉི་འབྲལ་བཞུགས་ ཤིང་ བྱིན་གྱིས་རླབས། བདག་བློ་ཟྲོངས་མུན་དྲྭ་བར་ཆུད་གྱུར་པས། གཞུང་ལུགས་ཟབ་མོར་ལྟ་བའི་མིག་ཕྲ་ཡང་། རང་འདྲའི་སྐལ་བ་ད་མན་ལ་ ཕན་ ་འདོད་། བློས། སྙོམ་གསུམ་་ 


རྣམ་འབྱེད་གཞུང་འདི་དགྲལ་བར་བྱ། །དེ་ཡང་བད་ག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཡང་ད་ག་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་བ་གཤེན་རབ་མི་བོ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་གདུ་ལ་བྱ་ འདུལ་བའི་ཐབས་མཁས་ཤིང་ཐུགས་ ་ 
ཇེ་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །ཞིང་འདི་འི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་གྒྱད་ལ་ལས་དང་ཧོན་མོངས་པ་དུ་མ་ཡོད་པ་དེ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་ཧུ་བོན་སྒོ་བརྒྱད་ཁི་ བཞི་སྟོང་ལ་སོགས་ཧུ་མ་ཞིག་གསུངས་པ་ཡིན་ ་ 
ཏེ། རོང་ ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། ཧོན མོངས་པ་བརྒྱད་ཀྲི་བཞི་ སངྲ་ཐྭ་གཉེན་བར་ བོན་བྱི་སྒོ་མོ་བརྒྱད་ཁཱི་བཞཾ་ སྟེང་དུ་བསྟན་ང པར་ བགྲོང་ས་ན་སཿ ཞེས་ ་སཾ། གདུལ་བྱ་ཧོན་མོ: མངར = ཇུང བྱེད་  བན་ ་སྒའིཿ གུང་པ་ཇི 


རྒྱལ་རུན་བཅེ་ | 











ཏུ སྟར་ གསུང་ས་ །ཞེ་ ན། ་།མད་‹ འཇུ་ས་༩ ལཨྲ། །ཧོས་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟང་ནི། །མདོ་འབུམ་རྒྱུད་མཛོད་ སྡེ་བཞི་ཕ། །ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་སྒ་བཞེར་དབྱེ། ཞེས་པས། གདུལ་ | 
བྱ་ཉོན་མོང་ས་པ་འདོད་ཆགས། ཞེ་སྐང་། གཏི་མུག །དུག་གསུམ་ཆ་རྟོམས་པ་བཞི་པོ་རེ་ཆེ་ལའང་ཤི་ཁྲི་ཆིག་སྟང་རེ་ཕྱེ་བའི་གཉེན་པོ་འདུལ་བྱེད་བོན་སྒོ་རིམ་པ་ལྟར་འདུལ་བ་མདོ། །རྒྱབ: 
བ་འབུམ། མངོན་བ་མཛོད་། །སྔགས་གེསས་རྒྱད་དང་བཞི་པོ་རེ་རེ་བཞེན་དུ་སྲོང་གཉེན་གྲངས་མཉམ་པར་ཤཉི་ཁྲི་ཆིག་རོང་རེ་གསུངས་པར་མངོན་ནོ། །དེའང་ཧོས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། །ཡེ་སྲིད་་ 
གཡུང་ དྲུང་བོན་གྱི་གསད་བའི་མཚན་ ྟ་པུ་ཡིན་ཏེ། སྟན་པའི་ཕྱག་མཚན། „ གླ་གུར་། ཏེན་ཛས་ཚམས་ལ། ཧོས་རྭ། ཧོས་གུར། ཧོས་ཆ་ཞེས་སགས་གསུངས་པ་དང་། ༔ནར་ 
÷ །རྒྱལ་ལས། །སྲེད་པ་ཧོས་ཀྱིས་བྱིན་ཆེན་ཕོབ། ཞེས་གསུངས་སོ། །བོན་སྐེ་དེ་དག་གི་ཉམས་སུ་བླང་བྱ་མ་ལུས་པ་སྡེམ་པ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་འདུ་སྟེ། །འདི་ལྟར་ ཐེག་ དམན་གྱི་འདུལ་་ 
༢ ཐ་དང་ཐུན་སོང་བའི་བསྟན་པའི་ཉམས་ལེན་སོ་ཐར་དང་། །ཐེག་ཆེན་ཕ་རོ་ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐུན་མོང་བའི་བསྟན་པའི་ཉམས་ལེན་བྱང་སྡོམ'། ,_ །འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
མོ ཤ་ཁང འོང་བ་དང འོོ ལལ་གང་འོའལོའའའབ་འོང་ོོངའངལ་འགོ་ཡོང་ཡང་འོང་འ་ཁའའོར་ཡ་ཡང་ཡངང་འབོ་ 


= བྲལ ་་སི་ག་ཾཡ ཤཿ 









།ཞེས་བྱ་བ། ° :གུ་ཡིག་ཏན་བཀའ་བརྟེན་ནོ།- ° - ཕལ་ཆེར་ཚིག་འགྱར་དུ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སིང་དོན་དངོས། །དགོས་པའོ། དང་པོ་ 
„ཀྱང་དབེ་དོན་རགས་གསུམ་ལས་འདི་དོན་ལ་མིང་བཏགས་པའོ། །དེ་ལ་ཇྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་རྡམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་བསྒུབ་པའི་ཐབས་སུ་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་གསུངས་པའང་སེམས་ཅན་གྱི་བློའི་ 
÷ རེམ་པ་ལྟར་རམ། །སྒས་པའི་གད་ང་བུ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འོག་མ་ནས་གོང་མའམ་གོང་ནས་གོང་དུ་ཉདེ་ག་བྱེད་ལྟ་ཐུར་གནས་ཤིང་། །དེ་ལྟ་བུའི་ཐེག་རིམ་ནམས་དང་ཁྱད་པར་བླ་མེད་ 
༧ ཐྲིག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་བྱི་རྟེན་ནམ་གཞི་མ་ནི་སྡེམ་པ་ན་ང་དམ་ཚིག་རསས་ཡིན་པས་འདི་མ་བསུངས་སམ་ཉསས་ན་བོན་སྒོ་ཐེག་རྒྱད་གང་ཉམས་སུ་བླངས་ཀྱང་ དོན་མེད་དེ། །ཅ་རྒྱུད་ལས།  །ྱད་ ཌེ 
. །སྒལ་ཚིགས་ནང་གི་སྲོག་ཅ་དང་འདྲ་འོ། - །སྒལ་ཚིགས་ཀྱི་སྲོག་ཆ་ཆད་ན་ཁུས་ཀྱི་མད་ངས་ཤོར། _ །ཧཱག་གི་རྒྱན་ཆད། _ །དྲོད་ཀྱི་མེ་ཤི། ,¡ 
།དེ་བཞིན་དུ་གསང་བའི་ད་མ་ཚིག་འདེ་མ་བསུངས་སམ་ཉམས་ན་ ལྟ་བའི་སྲོག་ཆད། - སྱོད་པའི་དྲོད་ཡལ། །སྒམ་ 


ཇོ་མོ་བ 
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ཤ པརྨ་ཆ་བ་དྲ་འ་ཡན་ལག་གི་ནམ་ཚིག་འདི་ནི། 
| _|ྲག་གི་རྒྱུན་སྐམས། ` །ལུས་བེམས་པོའི་རང་བཞིན་དུ་འགུར་རོ། 


















།པའི་མདངས་ཐར། །རགས་པའི་རྒྱན་ཆད་དེ་འཇིག་རྟེན་དྲུག་གི་གནས་ཨུ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་འཁར། ཞེས་སོ། ཡོ །དེ་བས་ན་སྡོམ་པ་གསུམ་ནི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཅ་བའཆོ་ 
གཞི་མ་སྡགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཁྱད་བོན་ཡིན་པས། །གཞུང་འདིས་ནི་སྡོས་པ་གསུམ་སྤྱི་ད་ང་བྱེ་བྲག་གི་རྣམ་པར་སོ་སོར་འབྱེད་ཅིང་དོན་མ་ནོར་བ་ཉམས་སུ་ཕྱོད་བར་བྱེད་པ་རྟེ་བཀའ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྡེབང་༡ 
པག་ན་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ནི་བཀའ་བརྟེན་འདིའི་མིང་དུ་གད་གས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། །བཀའ་ལྱང་སྤྱི་ལས་བྱེ་བྲག་ཏུ་ངོ་ ཤེས་ནས་རྫེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བདེ་བའོ། །གཐ་པ་འང་ 
རོག་བསལ་བ་ནི། །བོད་ཀྱི་བཀྲའ་བརྟེན་བོན་ཅན་ཞང་ཞུང་གི་སྐད་དུ་གྨོས་མི་རིགས་ཏེ། །དེ་ནས་མ་བསྒྱར་བཞི་ཕྱིར།  ཞེ་ན། དེ་བོན་ཅན། དེ་ལ་ཤྩོན་མེད་དེ། །ཞང་ཞུང་ཕུག་པ་ནས་བར་ 
;པ། །དེ་ནས་སྒོ་བ་ནས་བསྦྱར་ཞིང་བྱང་བའི་གསུང་རབ་ད་གོང་ས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ལ་བརྟེན་ན་ས་གཞུང་འདི་ཉིད་བྱང་བས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་ཉེད་རེགས་བཛྲོད་པའི་བན་ཅན་དུ་འགྱུར་ 
བའི་ཕྱེར། །ད་པེར་ན་བོད་ དུ་སྐྱེས་ཕའི་རྒྱ་གར་གྱི་མི་རིགས་ལ་རྒྱ་གར་བ་བརྫད་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་བོད་ཀྱི་མཁན་པོ་དཔལ་ཆེན་ཀྱི་མཛོན་རོགས་ད་ང་། [གཤོབ 




















ི་ཛི ར་དི ལད སོ གོ བ་མི་ཟྱིར་དང་ཉི་མའ་དཔེ་བཞིན་བྱར་ཀྱང་མས་པའི་སེམས་ཀེས་རྗེས་མུ་སློབ་པས་ར་ང་ { ! 
„ །གྲགས་སྙན་པས་བརྗོད་པར་སྲོ།_ འའཇུག་བྲོད:པས་དོན་མུར་དུ་ [' 








དིས ར་ཅཱཧ མཛོད་སོགས་ལས་ཀྱང་འབང་བབཞིན། 


















| 

ད གཞན་གྱི་སེམས་ལ་དང་བ་འདྲེན་པར་མ་ཟད། . །ཐུངས་བཙུན་པས་ཡིད་ཆེས་སྐྱེ། །བྱིན་ཆེ་བས་དེས་ཤེས་འདྲེན། .. 

ˆ །ཞང་སྐད་དུ་སྨོས་པས་སྐད་ལ་བག་ཆགས་འཛོག་པ་གོགས་ཀྱི་དགོས་པ་ཡོད་པས་འགལ་བ་མ་ ་མཆིས་སོ། །གཉིས་པ་མིང་དེེ་ལྡན་གྱི་གཞུང་དངོས་བཤད་པ་ལ { 

} =།གསུམ། -.. །བཤད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་ཀླད་ཀྱི་དོན། ]།བཤད་བྱ་སྡོམ་པ་གསུམ་ ཧྟཏྟན་ ལ་ད་བབ་ པའི་ཕྱིར་ གཞུང་ཉིད་བཤད་ པཿ །གཏྷུངྲ་འདི་ཉིད་ཇི་ལར་བཅམ་པ་བཤད་པའོ། ། ནི 2 

འ ད་ང་པོ་ལ་གསུམ། །བརྩམ་པ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱང་བ་སོགས་ཀྱི་ཕྱིར་མཚོད་པར་བརྗོད་པ། ' _ །བརྩམ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་ད་གོས་པ་མཐོང་བའི་དོན་དུ་དམ་བཅའ་བ། །ཐརྩམ་མྱའྲི་གཏྭང་, | 1 {; 
ཡོ ག་ར པའི་སླད་ དུ་བླ་མ་ལ་ཕྱག་བྱ་བ། །རང་ཐ གཞན་སྒྱི་ཁ་དྲིན་ཆེ་བར་ཤེས་ པའི་སླད་སྱེར་པྤང་ཊ'„ ¡ ུ | 


„ |ལ་འཇུག་པའི་སླད་དུ་དགོས་འབྲེལ་བསྟན་པའོ། _ ར་ང་པོ་ལ་གཉིས། . ` ( །རཊ 





དི 


| 
|; 
| 





ཉ#|༄༅། _ །ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་བྱ་བའོ།  ད་ང་པོ་ནི། །དོང་པོ་ནོ། 


ཁ་དག པར་ཤིས་པའ་རིག་ས་གཉིས་ད་བེན་མེད་དམིགས་བལ་དུ་ཏོགས་པ་དང་། 


འགལ་ ཏེ་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ཀྱང་བླ་མའི་ གདམས་ངག་ལས་འཁྱངས་པའི་ འི་ཕྱིར། 


།ད་པལ་ལྡན་ བྲ་མ་ ད་མ་པའི་ཞཔས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། 
།དི་ཉ་བླ་མ་ནི་སྲིད་ པ་འཁོར་བའི་ས་ ལས་འཕགས་ ཤིང་ཞི་བའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པའི་ཡོན་ཏན། 
།ཁཁོར་ ལོ་བསྐོར་ཞིང་འགྲོ་དོན་མཛད་་པའི་ '་ཡོན་ཏན། །མཁྱེན་པ་དང་བརེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན། 


ྲ ཐས གདོམས་དག་ཟབ་མོ བསྟ་ ཤེས་བྲས་དན་གཉིས་ཚུན་གྱིས་དྲུབ པའི་ཡན་ཏན་དེ་དག་དང་ལྡན་པས། 


མདོ་ལས། 





བླ་མ་མེད་པའི་གོང་རོལ་ན། 


།དེ་འི་གནས་ལུགས་ 


ཅེས་སོ། ཊི སྤ 





སངས་ རྒྱས་ྱ་བའི་མིང་ཡང་མེད་། 





ཞེས་པ་རྟེ། །ད་པལ་ལྡན་ཞེས་པ་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་ པའི་སྒ་སྟེ། ། 
།སྔོན་དུ་ཚོགས་གཏིས་པསགས་པའི་མཐུ་ལས་ད་ལྟར་སངས་རྒྱས་དང་ཆ་མཐུན་པར་བོན་གྱི་ 
།བྱད་པར་རང་ལ་ཉྟོས་པས་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་ 
_ །གཞན་ལ་ལོས་པའི་དོན་ དེཡ་ ་པའི་ མཚན་ཉིད་མ་ཚོགསཔས་ངེས་པར་ཙཏོགས་པའི་རྐྱེན་ 
།སང་ས་རྒྱས་ད་ང་ ཨོན་ ཉོོ་ མཆུང་ས་པའམ་ ལག་ པར་ བརྗེད་ ཀྱང་མི་ 














× ! 
ཤྲ ཤ དགུས་པདི། །ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་མཆོད་པར་པརྫད་པས་དེ་ལ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་དད་པར་ ་འགྱར་བ་དང་། 
དུ་ཤེས་ནས་དད་ པ་སྐྱེ་ཞིང་། །ཟླར་དེས་བཅཙམས་ འི་བཀའ་བརྟེན་ལ་འང་ཚད་མར་བཟུང་ནས་དེ་ལ་འཇུག་པས། 


། 








རོ ཟེར་གྱིས ཅིག་ཅ་ ཅར་ ཧོ ་སེལ་བའི་ འེ་སློན་མེ་ གཅིག་ བོ། £ བཅ པའི་ ་མགོན་ བོ་ རྫགས་: པའི་ སངས་ རྒྱས་ གཤེན་རབ་ ་མི་བོའ་ ཐུགས ཀྱིང བསྟན་ པའི་ གཉེར་ཿ ད་པོན་བོན་དང་ཆོས་ལ ་ཛེས་ སུ་མ་ཆང་ ང་འི 
ནང་པའི་གྲུབ་མཐའི་བད་ག་ཉིད་ ཆེན་ བོ་སྟེ། །དེ་ ལྟ་བུའི་ ཡོན་ཏན་པའི་སློབ་ད་པོན་དྲ་ན་པ་ན་མ་མཁའི་ ཞབས་ལ་གུས་པ་ ཆེན་བོས་འདུ་ད་པར་བཀྱིའོ། . ཞེས་པའ། 


།རང་ ཉིད་སོན་གྱི་ཐོ་མ་ པ་པོ་དང་རྗེས་མཐུན་པས་བརྩས་པ་པོ་ཚད་ལྡན་ 
།རངཱཿ གཞན གཉིས་ ཀ ་ཚེགས་ མྡོགས་ ཤིང་ སླིབ་༔ པ་ བྱང་ ནས་ མཐར་ 


¡ € ཐཏཨུ་ཧཧཱ་ཐཱ་ཐབ་དྭཏཱ། །གནས་སྐབས་བྲར་ཚུད་ཞྲི་ཞིང་བསས་དོན་འགྲུབ་བྲའཾ། _. །གཉིས་པ་དམ་བཅའ་བ་ནི། །འཁོར་བའི་ཕྲུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་བསྐམས་པ་དང་། 
༩ འདུ་དདའ་ཆང་སེད་ཧད དོན་ཁགར།༽ ཐབ འང་མུཿ་དཱ་དི ཚང དོང་བ་གསུམ། །པགའ་ཁང་ད་ངྱ་གཞད་བྲད་ག་གེམས་དྲགི་ཁག་བཤད། །ཅེས་པ་སྟེ། ། ] 














།གང་གིས་བཤད་ན་བཀའ་བཉེན་ཚོམ་པ་པས་བཤད། 
།དཔེ་ནི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ པོ་ལྟ་བུ ལས་མོ། 


།འཁོར་བ་ཞེས་པ་ཐར་པ་མེན་པའི་དོན་། 
།དེ་ལ་བུའི་འཁོར་བ་སྲུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚེ་བསྐ 





།གང་ཕྱིར་བཤད་ན། 






ཟིས 





!འདི་ནི་འབྲེལ་པའི་སྒ་སྟེ། །གང་ལས་ན་སུག་བསྔལ་ལ་ཁ་དང་གཏིང་དུ་ཟད་པ་མེད་པ། | 
། ད་ང་། །བདེ་བ་ཡ་འབྱར་བ་མེད་ཅིང་ཟད་པ་མེད་པ་ནི་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེ་ནི་འབྲས་བུའི་མཐར་ཐུག་གངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་སྟེ། ཀཀ ཀྣྣཾཾླཾླཾླཾླློོོོོ་ རཾ 
| ཀྲ ༥ ༩༥༩༠ ཀ༠༠༢༢༩༠༠ཁས་ 1] །ཞར་ལ་རང་ལ་གསལ་འདེབས་པའི་ཕྱིར་དུ་བཤད་པར་བྱའོ། ཕྲ 
༧ །ཞིག་བཤད་ན་ཐར་པའི་ལམ་དུ་འགྱར་རོ་ཚོག་ཀུན་ལས་མཚོག་ཏུ་གྱར་པ་གསང་སྔགས་འབྲས་བུའི་བོན་རྣམས་ཡིན་ལ། _  །དེ་དག་གི་ཝ་བ་ནི་སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་སྡེམ་པ་གསུམ་སྟེ་དེ་ཉིད་བཤད། །ཛི་ 
= ར་་ཚནཁི་མཁས་རབབཅད་ར་ཁྱིབཀའ་དང། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁུང་མདཾ་དང་རྒྱད་དོན་དང་གཞན་ཏེ་དེ་དག་དང་མཐུན་པར་སྟན་གྲགས་མཁས་འདོ་ད་ཀྱིས་མ་ཡེན་ཅིང་གཞུང་ལུག་༩ འདི་ | | 











=ˆ ལ་དད་ = འདུ་ཧ ོཔ་ཿ པ་སེགས་ ཀྱིས་ བནག་ ཚཱ ར་འ པའི་ད དབང་ གིས་ བཤང་ ་ངེ། ཞེས་སོ། 3 གསུམ་ པ་ ་དགོས་( རྤ་འ ནྟི། ྲུ 





ཀུན་འ འདུས་ རོལ་ པའི་ རྒྱུདྷ་ ལས། _ །ས་ གཙོད་ཌ ཌླ་ གཞམ་ ངོན་ 
ཀུ ་ 'ཞེང་། །འཁྲུགམ་བསེབསག་སྐལ་ལྔན་ཝམ་ དད ཨེལ། །ཞེས་བཀའ་བརྟེན་བཤད་ཐབས་ཀྱི་ཡན་ཁག་ལ་མང་དྲྭ་ ཡོདྱ་ཀྱང་བྲས་ན་ས་ཀཅོད། འབུ་གཞོམ། དོན་བསུ། འཁྲུགས་ བསྡེབས ། 
བཟིར་འདུ་བས་ན། ¦མ་གཅོད་ཆེ་ཚུང་གི་ཚད་ར རན་ལ་དོན་རྒྱས་ཤིང་འདྲེལ་བར་པཤད། །འབྲུ་གཞོམ་སྙོམས་ལ་འབྲུ་སྟོང་གི་པར་མ་ཤར་བར་བཤད། །དོན་བསྡུ་བ་ཐ་སྙད་སྣ་ཆེགས་སུ་ཛྫེས་ 
༧ ལང་ དོན་གཅིག་ཏུ་འདུག་པར་བཤད། །འཁུགས་ བསྡེབས་མདོ་རྒྱད་ཀྱི་དགོངས་དོན་རྣམས་ ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་གཞང་ དོན་ཚང་ཞིང་འྭདུས་པ་ ་གོ་རིམ་མ་ནོར་བར་བརོད་བྱའི་དོན་གཏན་ཡ་ཕེབས་ཆུས 
པར་ གང་འོག་གི་ རིམ་པར་བསྡེབ་ཅིང་ཚད་མ་གྲམམ་དང་ འགྲེལ་ པས་པཤད་དོ། །བཤད་ཚུལ་ དེ་དང་འབྲེལ་པའི་བཤད་བྱ་སྡེམ་པ་ གསུམ་ནི་ བཀའ་ བརྟེན་ འདིའི་བརྗོད་བྱ། །དེ་ལ་འཆད་ 
སྭ་བོ་སྙངས་པས་ཀཞུང་རན་མ་ཁོག་པ་ཏོགས་པ་དགོས་པ་ ་།པེས་མཐར་ ཐུག་ ཚོགས་པད་ཐོབ་པ་ནི་ཤིང་དགོས། །ཉིང་ད་གོས་ད་གོས་པ་དང་ འབྲེལ། དགོས 


¬ ་པར་ = རར་རོ - ངོ ཡོ 


















༢༢ ཟར === བལ་བོ ༧༧༤༤༤༡༤༨༨༤༤༨༤༤༨༤ྟ ༤༨༤) 


















སེ ༦ །ཕ་བཛྲད་བྱ་དང་འབྲེལ། ཁུ །བརྗོད་བྱ་སོགས་ཀྱང་ཕྱེ་མ་ཕྱི་མར་ལྟས་པ་ནི་འདིའི་འབྲེལ་པར་གྲུང་ཕའོ། 
ཉིད་བཤད་ཕ་ལ་གསུམ། _  ; །སྡོམ་གསུས་སྤྱིའི་བཤད་གཞིའི་རིམ་པར་ད་བྱེ་བས་མདོར་བསྟན། །སོ་གའི་རང་བཞིན་དང་བླཀང་ངྱ་རྒྱས་པར་བཤད། 
གི་རྒྱད་ལ་སྡོམ་གསུམ་འགལ་མེད་ཧདུ་ཉམས་སུ་ལེན་རུལ་གྱིས་མཐའ་ད་པྱད་པས་དོན་བསྡུ་བའོ། །ད་ང་སོ་ལ་གསུམ། །ཕྱང་གཞི་ཁམས་བདེ་གཤེགས་རྙིང་པོའི་རྣམ་པར་གཞག ། < 
སྦྱོང་བྱེད་ལམ་གྱི་ད་བྱེ་བ་སྦྱིར་བཤད་། །སྡོམ་བ་གསུམ་ཀྱི་སྤྱི་དོན་ནམ་པར་དབྱེ་བའི་འགྲེལ་གྱིས་ཁོག་ད་བུབ་པའོ། དང་པོ་ནི། །འགྱེ་བའི་ཁམས་ལ་བདེ་གཞེགས་སྙིང་པོས་ཏྱྱབ། དྩོ 
བྱ་བཅས་ཀྱང་ངོ་བོ་སྤིབ་བྲལ་གན་ས། །མངོན་དུ་གྱར་མིན། ཞེས་པ་སྟེ། །དེ་སྐད་དུ་ཚེ་དབང་བོད་ཡུལ་མ་ལས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་པར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོས་ཁུབ་ ། 
ཅིང་། ཅེས་དང་། ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་རྒྱད་པས། །རིགས་རྱྱུད་མ་ཆད་སངས་རྒྱས་ངོ་བོར་ཡོད། ཅེས་པས། །རྒྱའི་རྒྱད་དམ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ལ་ 
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རགས་ཞེ ཞེས་གྲགས་མ་ དེ་ ཉིད་གྲུབ་ མཐའ་ 'སྤ་ བྷ་མས་ཀྱིས་ ་འདོ་ད་ ཚུལ་ མེ་འདྲ་ བ་མད་ དུ་སྙང་ ་སྟེ། 
ཞིང་ ཆོག་ཤེས་པ་ནི་འཕགས་པའི་རིགས་སུ་ཞཛོད་དོ། །སྲེད་པ་ནི། འབུམ་ཏིག་ལས། སྲིད་པའི་ཇོ་བོ་ནི་ཡུང་པོ་ལྔའཾ། ཞེས་པའོ། ཡོ་བྱད་ ཞི། 
དང་། །གནས་མལ་ངན་ངེན་ཙམ་ཁྱིས་ཚེག་ཤེས་པ་སོ་བྱད་ཀྱི་གཉེན་པོ་སྟེ་ཚུལ་དང་། _ །ཐོས་པ་དང་སྤོང་བི་ལ་དགའ་བ་་སྲིད་པའི་གཉེན་པ་སྟེ་ལས་ཏེ། 


ན་འཕགས་པ་འཐོབ་ཅེས་པ་སྟེ། ས་ལམ་ལས། །མ་ཆགས་འཕགས་རིགས་དེ་དག་ལས། །གསུམ་ ནི་ཚོག་ཤེས་བད་ག་ཉིང་དོ། །སྲིད་པ་སྐྱེད་པའི་གཉེན་པོའི་ཕྱིར། ཞེས "ང། །མདོ་སྡེ་པ་དག་ 
གིས་ སེམས་ཀྱི་ས་བོན་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེམ་འབྱང་རྭང་གི་ཆུབ་པ་ལ་ འདད། -. 


ཀྱིས་ ཟེབ་པ་ལ་འཛོད།. . ད་བུ་ མ་པའེ་ལགས་༧་དྲི་མ་ད་ང་བཆས་པའ་བོན་ གླིད ནི གཞིན་ཉིད་ རིགས་བ ཡུ་འཛོང་པ་ལ་ 


ཨགང༤་ལ་ཤ་་པ་ཁཀཁ༠ཁརཁརཁཁཁ་ ཁ་ཁ ༄༦༄༠༄ོ༦༠༦་ 

















རབ ༡༡༢༡༨༡༨༥༨༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀཀོོ 


།འདི་་ཐེ་བྲག་ཏུ་ ཏུ་སྦ་བ་དག་ ཀ་སྲིད་ པའི་ཡོ་བྱད་ལ་མ་ཆགས་ པའི་སེམས་བྱང་འདོད་ པ་ཆུང་ 
ཚུལ་གོས་དང་། བསོད་རྙོམས་ 
།ཚུལ་འདི་ཾ ལ་གནས་ནས་ ལས་འདི་བྱས་ 


།སེམས་ ཙམ་པས་ནི་ ནི་ཐོག་ མ་ མད་་ པ་ནས ་སེམས་ ་ ་ལ་གན་ས་ པའི་ཟག་པ་ རཾ ངའེ་ རཿ 2 པར་ བྱེད་ པའི་ ཧུས་པ་བོན་ཉེད་ ¦ 
རྫོང འཇའ ལུགས་མང་ ༈ 









= ༡ 





















ག ཞོ གས་ཆོས བཅས་ཀྱང་རང་གི་ངོ བ་ཉིད་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་གནས་པ་ནི་དྲི་བྲལ་བོན་སྐ་སྟེ། _ །གཞིའི་དུས་ཀྱི་ཟུང་འཇུག་གི་བོན་རྒྱ་གཉིས་འབྲས་དུས་ཀྱི་དག་པ་ ༈ཾ 
་ གཉིས་ལྡན་ཀྱི་བོན་སླུར་འགྱར་རྒྱའེ་རིགས་སུ་གནཾས་པས་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཞེས་ ཧུ། ཟ་ པའི་ གཤིས་ལ་ས་བོན་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པའི་ནང་གསལ་ཕྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་འོད་ཚོན་གང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ \ ‡ 
ཧྭ ཆེ་བེའི་ཡོན་ཏན་བྱསད་ཚུ་ཅ་ལྔ་འགག་མེད་ཀྱི་ཅལ་ལས་ཕྱིར་ ་གསལ་དུ་འཆར་ཞིང་རྒྱས་པར་འགྱུར་གྱུའི་རིགས་མུ་གནས་པས་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་ན་རང་རིག་པ་བདེ་བ་ ངེ 
© ཆེན་ བོའི་གཤིས་སྐྱེ་མེད་ནི་རང་བཞིན་གནས་རིགས། ངུ །གད་ངས་འགག་མེད་ཞི་རྒྱས་འགྱར་གྱི་རིགས་ཡིན་པས། དེ་ཉིད་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ལ་གནས་སྐབས་ ཚོ | 





ཤ།རྷ་ངྲ ་བཅས་ཀྱི་ སྐྱ་གཉིས་ཐུང་འཇུག་གི་ཐ་སྙད་བྱེད་ དེ། །རེག་པ་རྩལ་ ད་བང་ལས། །བོན་སྐུ་ ཐིག་ ལེ་ ཤག་ གཅིག་ དེ། །ཡ་ཐ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། + །མན་ར་མེད་དརམྱལ་བ་ཡན་ ¦ 


: {ཆད་དུ། __ །ཀུན་ལའ་ཁྱབ་པ་བཞུགས་མོད་ཀྱང་།_ །ཕི་མཐུན་ཁྱད་པར་ཤེན་བུ་ཆེ།_ །དྲཾ་བཅས་བོན་གྱི་སླུ་རུ་བཞུགས།. ཞེས་སོ། དེ་ཉིད་སངས་རྒྱ་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་དུས་དྲི་མ་ནས་ 















རྒྱ་བར་འགྱར་ཏེ། 


2 
། 


།རང་རིག་པ ཊི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། 
།ཉོན་མོངས་རང་གྲོལ་གྱི་རྒྱུད་ལས། 


རང་རིག་གོམས་པས་མངོན་སངས་རྒྱ། 





ཇཾ །འདས་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡང་། 
།སླད་ནས་འབྱོན་པའི་གང་ཟག་ཀྱང་། 
།སེང་གེ་སྤ 





'བྲསྒགས་ལས་ཀྱང་། 





ི་ོ རོར ོ་ིོ་ ིད་གཟིགས གོས སང་སྱགས་ཤིང་གླད་ མ་ནམས་ཀྱང་རིག་པ་ཏགས་ནས་འཚང་ | 
{ 


།རང་རིག་སར་ཟིན་འབྲས་བུ་ཐོབ། 


།རང་རིག་ཙོགས་པས་འབྲས་བུ་འཐོབ། ཅེས་སོ། 


།རིམ་པར་དགུའི་ཡང་ཚེ། 





།ད་ལྟར་བཞུགས་པའི་བོན་གཤེན་ཀྱང་། ] | 
གཉིས་པ་ནི། །ཟྭ་མེད་ཙཅེ་རྒྱལ་གསང་ཆེན་ལར་ 2 
།ཐེག་པ་བཞི་བཅུ་ར་ལྔའི་རྒྱལ་པོ་གསང་ཆེན་ངེབ རེ 


།བན་གྒོ་གཞན་ནས་བཙལ་བས་ག་ལ་ཆེད། །ཉེད་པ་ཀུན་་ 


།རེགཿྱེ ཉིན་ཁ་ཏོགས་པ་ས་འབུས 
ཟབ  ་ 








།ཤུའི་མཐར་ཐུག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་བོན་མྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འཐོབ་པར་མི་འགྱར་ཏེ།  །ལྱང་དྲག་ལས། མཆག་གི་ཐིང་པོ་ རོན་བོན་མོཉོགོས་པསོ། སྲ ཏུ 
ཅེལ་ས། བཞི་པ་ནི། །དེ་ ཕྱིར་བོན་* ནམས་ གཞི་ མ་སྡོམ་པ་གསུམ། །འདི་ལྡན་ དོན་ད དམོ ཙགས པ་ན་ས་ འབྲས་ པཱ་འཐོབ། །རྒྱུ་མཚན་དེ་ དག་གི གི་ཌ རཾ ` 
།འདི་དང་ལྡན་ན་ད་མ་ ཚིག་ ཡེ་བསྲུངས རེ པོའམ་དེན་དམ་པའི་ གན་ས་ ལུགས་ཡང་ད་ག་པ་ཛོགས་ནས་འབྲས་བུ་ བུ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཧྭ £ 


གུ་ཡ་ལས། _ །བོན་ནམས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །དམ་ཚིག་དག་གི་གཞི་མ་ཉིད། ་ཆ་བཟུང་བར་དུ་འབྱང་མི་སྲིད། 
ཐབ མ་མཛུན སངས་རྒྱས་པའི་སྱད་ལས།  །དེ་རྣམས་ད་ང་བྲལ་ཡེ་བསུངས་ཆེན་པོ་ནི། །དཀའ་བཅད་བསུངས་བའི་རྒྱུ་ལས་འབྱང་བ་ཡིན། ཅེས་དང་། ༢ ཧཱ 
།ད་མྭ་ཚིག་འདི་དྲང་ས་བལ་ན། ་།ལྟ་སྙམ་སྦྱོད་འབྲས་སྱད་ལ་སྱྱེ། ཞེས་དང་། །ཐིག་ལེ་དབྱིངས་འཆད་ལསུ།  ་བངེ་ཆེན་ངུང་ལྭ་བ་མེད་ཚོག་པའི་སྐུ། ཞེས་ངང་། | 





དིའི སི ོོ་བ་ གོས་ས་མོ་གོས་ པར བ་སོནོ། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལམ་སྤྱིའི་རང་བཞིན་གཏན་ལ་དབབ་བ་ལ་གཟུམ། །བགམ་ཡས་ཐེག་པའི་སྒོས་མདོར་བསྟན་པ། 
| ཐེག་པ་རིམ་པ་ད་གུའི་ནམ་དྲབེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་ པ། །ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལམ་གྱི་གནད་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་དུ་འདུ་ཚུལ་གྱིས་དོན་བསུ་བའོ། དང་པོ་ནི། །ཇི་སྲིད་ 
` * „།སེམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཡོད་ཀྱི་བར། _ །དེ་སྲིད་ཟེག་པའི་གྲངས་མཐར་ཐུག་པ་མེད། །ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ སེམས་ཅན་གྱི་བློ་ད་ང་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པས།  ི་སྲིད་དུ་སེམས་ཀྱི 


>|འདུ་ ཤེས་ཡོད་ཀྱི་བར་དུ་དེ་སྲིད་དུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་མཐའ་ཡས་པའི་ཐེག་པའི་གྲངས་ ་མཐའ་ལའང་ཐུག་པ་མེད་་དེ། །མེ་ལོང་དགུ་བསྐོར་ལས། །ཇི་སྲིད་ འདུ་ཤེས་ཚད་ཀྱི་བར་དུ་དེ་སྲིད་ 
སྐྱེད །ཐེག་པའི་གྲངས་ལ་ཐུག་མཐའ་མེད་པར་བཤད། „ ཅེས་སོ། གཉིས་པ་ལ་བཞི། །གདུ་ལ་བྱ་ལ་ལྟོས་པའི་འདུ་ལ་བྱེད་ཐེག་ད་གུའི་ནང་དབྱེ། །དེའི་ཐེག་པ་འོག་མ་ཀུན་བླ་མེད་ 
:( 13 ཧཱཿ ལམ་ པསུ་སྟེགས་ཨུ་ཞགླ་ ཚུལ། _ །དེ་དཱ་གཱ་ ྱ་འབྲསཀཐག་པ་གཉིས་ཁུ་བསུག་ ན་ས་དེའི་དོན་ བཤདན་ད། །ཐེག་ པ་གཞན་ ་ནམས་བླ་མེད་ ཐེག་ ༠༡༡༢ 


















།  །ཅ་བ་གཅིག་ལ་ནམ་པར་བྲགང་བའི་སྱད་ལས། །ཐེག་པ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བསྟན། །འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་ཐེག་པ་དྲ་ང་། །ྱ་ངན་འདསེ་པའི་ཐེག་པན། ཞེས་སོ། གཉས་ དཱ 
པ་ནི། །རང་རང་ལམ་གྱིས་འབྲས་བུ་མི་བླླ་ཡང་། །རྫོགས་ཆེན་ཟླ་མེད་ཐེག་པའི་ལམ་སྟེགས་ལས། །མཐར་ཕྱིན་ནུས་མིན་བྲང་ཡང་འགལ་མེད་གནས། །དེ་ལྟར་ན་གནས་སླབས་སུ་ 
ཐེག་པ་དགུ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པ་རྣམས་ནི་རེ་ཞིག་དེ་དང་དེས་འདུལ་བའི་གདུལ་བྱ་ནམས་དྲང་བའི་ཐབས་སུ་བསྟན་པ་ཙམ་སྟེ། .  ལུང་དྲུག་ལས། །ཐེག་པ་དགུ་རུ་བསྟན་པ་ཡང་། །བའྲི་ ཡུ 
དྲང་དོན་ལ་འཇུག་ཕྱིར་བསྟན། །ཞེས་སོ། དེའང་ཐེག་པ་དེ་དག་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་བྲངས་བས་རང་འང་གི་ལམ་གྱིས་ཨེམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་པ་རེ་མི་བཟླ་ངེས་ ངི 
¦ ` །དོན་དུ་དེ་དག་གི་རིམ་པའི་ཐེག་པ་བྱྒད་པ་མན་ཆད་ ནི་ཛོགས་ཆེན་བླ་མེད་ཐེག་པའི་ལམ་སྟེགས་ཙམ་ནུ་གསུངས་པ་སྟེ། །ལྟ་བ་བྱང་ཆེན་ལས། ཿ  ་ 











རྣམ་ཙག་སྒོལ་ཕྱིར་ལམ་དུ་བཤད་། །དེ ;མས་སོ་སོར་གསུངས་པ་ཡང་། །རྔོགས་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཞིད་ཀྱི། །ལམ་སྟེགས་ཉི༨༽ དུ་འགྱར་པ་སྟེ། ཞས་སོ། །ལས་ཞེས་པ་ཕྱི་མ་འབྱུང་བའི་ ¡ 
ཆོཾ 4 24 མོ་མ མམས ༤ ༡ འམ ༡ འོ་སོ ར་སོ་སོར ཡོ འཛ༽ ཆན འོམམཆོས་འ ལ་་མཆོརའཁོོའོའི་མིཆ་ོའོ་ཆ༔ 











~~ , ཏི་ྷ མོ་འ 























=|, ༄། །སླའོ། ཏོ ོ་དག་ལོས་ཉོགས་ུ་འགྲོ་བཞོ་ དོན ཡང་འ ང་རའ་ ་གཾ་ལས་གྱི་རེས་ མཐུ་ྲབས་བུ་ལ་ཐོང ནའབ་ པ་ཏེ་ས་ལོ་ ཆོ་ངེ ¡ཱ 
ཕུག་པ་ མ་ཡིན་ཏེ ཏཾ་ད་ =÷ ་གོང་ དུ་ བགྲཾད་་ བྱ་ དང་ བཅས་པ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ་ མཾ -།ཉམས་སུ་བླང་ཡང་ འཁལ་བ་ མེད་་ པར་གནས་ཏ་ཁང་ཐག་གཅགསསྭལ་ཆབ་སབ་པའཁམ་ཏ་ ཡི ཱེ 
ཚང་ཟླ་' ལྟར་་ ་གོ་ རིམ་ཁྲིག་གེ་འཕར་པབའི་ རིམ་ པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་སར་ འདེ་གས་པར་བྱེད་དེ།. །གསང་བ་བསེན་ཐུབ་དེ་ཁེ་ན་ཅིད་ ས་པའི་རྒྱད་ པས] , །རྡང་ ་རང་ ལྟ་བ ་བཞི་ཤུགས་3ི ཀྱི་ཟཱ་ལ་ཁོན།- ཀླུ -: 
འཁཾར་བའི་ ས་ལས་ཡང་གོང་* གན་ས་ རཿ འདེགས། །བཏེགས་ནས་ཐེག་པས་ཡང་གོང་གན་ས་སུ སུ་སླེབ། ˆ ཞེས་སོ། ་་ ཞང་ཞང་ན་ས་ངོད་ཧདུ་ འགྱར་ བའི་བཀའ་ཉོ་གཏེར་ཆེས་གང་ ཱ 
4ཾ བའི་འ ལུགས་ ཀྐ ཐེག་ པ་ད་གུའི་རྣམ་ ་པར་དྭ་བི་ བ་ཟུར་ཙམ་ མོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་རྒུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་ གཉིས་སུ སུ་བསུག་ནས་དེའེ་རོན་བཤད་པ་སྤྱི་ཏྱེ་བྲག་ ཁྲེ ལས།- -. 3 ཤུནྡམ ཧཱཾ བད ཏྲ 
[བསྟན་པ་ཞི། „ །བསྡུ་ན་གྒྱ་དང་འབྲས་བུ་ལས་བྱེད་གཉིས། 





















།ཐེག་པ་མཐའ་དག་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ན་ཡང་ེ་ཛོགས་པ་ཆེན་པ པའ་ཐེག་པར་འདུ་སྟེ། = 



























།དགེ་བསྟེན་དྲང་སྲོང་ཨ་དཀར་ཡེ་གཤེན་ནམས། ། 





།ཕྱ་མ་དགུ་བསྐད་ཁས། །སྣང་གཤེན་སྲིད་གཤེན་རྱ་གཤེན་འཕྲུལ་གཤེན་ད་ང་། 











༢ ྷ་མི་གཞན་བཏྟེན་རང་ོགས་གཤེན་རབ་དང་། 
_ ]-,ཏཾས། །ཐེག་པ་ཆུང་ངུ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འོ། །ཐེག་ཆུང་ལ། 








=ˆ -======---== === ===== ===” ༤༤ 


ཐམ་རོལ་པར་ཤར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 

ས་པར་བཤད་ན་ཁད་པར་གཅིག་བུའི་ངང་། ཞེས་སོ། གཉིས་མུ་བསུ་ན་གྱུ་དང་འབས་བུའི་ཐེག་པ་གཉིས་མུ་འདུ་སྟེ། ཐེག་རིམ་ལས། །ནང་པ་གཤེན་རབ་ཐེག་པ་བསུ་ན་གཉིས། 

གྱུ་དང་འབྲས་བུ་གཉིས་ཨུ་བཤད་པ་ཡིན། _ ཞེས་སོ། །ཧྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཁུད་པའང་འབྲས་བུ་ཉིད་ལམ་དུ་བྱེད་མི་བྱེད་ཀྱིས་ཕྱེ་སྟེ། .; །ཡེ་ཁྲིའི་ལ་བཟླ་ལས། ` ÷. །སྱ་ཀྱིན་ཁམ་ [ཤག 

ར་མཚན་ཉིད་པ། ངུ །འབྲས་བུ་ལམ་ཁྱེར་གསང་སྔགས་སོ། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། །རྒྱའི་ཐེག་པ་དང་། འབྲས་པུའི་ཐེག་པའོ། ོ །དང་པོ་ནི། ། 
།མཚན་ཉིད་བྱ་མི་ཐེག་པ་བྲཞེ་ཞེས ཐཐཱདྲ། ཐུའི་ཐེག་པ་ཇ་ 


བཿ 
རྟ 
















༼་ ༄༅) །མི་འབྱེད་འདི་ཀ་ལྟ་བུར་ ཤེས། ་ཞེས་སོ། ་ །བསུང་བའི་ཁྲིམས་ནི། དཀོན ཚོོ གསུག་ལ་སྱབསག་གན་ཡ་གྭ་ངེ་ཁ་པར་འཇིན་ན་ས་ཉ་སྟོང་ལ་སོགས་ པའི་ད 
།བཟང་ལ་ཐིག་པ་ཐང་ས་བ་དང་དགེ་བ་བསྙབ་པའ། 'ཕེ་ན་ཡང་ད་ག་ལ་ཛྱོགས་པ་ཞེས་དགེ་བ་ཤས་ཆེས་མཐོ་རེས་སུ་སྐེ་བ་དང་། འཁུལ་པ་ལ་ཐ 
སོང་དུ་སླེ་བ་གཏིས་སོ། །རང་ཚོགས་གཤེན་རབ་ལ་ཕྱི་ངལ་གྱི་དོན་ཡང་ ད་ག་ཏུ་འདོད་པ་ཉན་ཐོས་སམ་ན་མ་ཚོད་པ་ད་ང་། །ཕྱི་ཚོལ ཨཿ 


ཡུ 
) མ་རང་ཚགས་གཉིས་སུ་ཡད། །དང་པོ་ལ་འདད་ ཚུལ་བྱེ་ཐྲག་ཏུ་སྒ་བ་དང་མདོ་སྡེ་བ་གིས་ཏེ། ” །ལ་བཟྲ་ལས། - ཟ་ར་མེ་ཧྱེ་བྲག ག་ར 


3 





ཛས་པོ་ཡང་དག་ 6 པ་རང་རཌ 





ཡ་གཉིས་སོ། ༡ །ཞེས་སོ། ¿7 
¦; གཉིས་ཀས་གང་ཟག་གི་བད་ག་མེད་རྟགས། ལཱ །བོན་ཀྱི་བདག་གཟུང་བ་རྡུལ་ཕྲན་ད་ང་། འཛིན་པ་སྐད་ཅིག་མའི་ཡིད་དོན་དམ་དུ་འ ངོང་། ”ྷི་ཚོ༧་གྱི་ ཀྱེ་དོན་ ཡང་ད་ག་མ་ཡིན་ པནཿ ༡འརད་། མཇིང 
རླ ཐྲུབ་མཐའ་ལ་ནེ་ཙ་ལྟར་ཚགས་ན་སྱོད་པ་ད་ང་། ` [བསེ་རུ་ལྟར་གཅིག་པུར་གནས་པ་གཉིས་ཏེ། ˆ དྡེ་ཉིད་ལས།  །ནེ་ཙ་བསེ་རཱ་ལ་ཧཱར་གནས། ཞེས་ས། །དེ་གཉིས་ ཀས་ལྟ་བ་གང་ | 









. །འཇཱ་ཆ་ དྲག་བཅོལ་ཐོབ་ནས་རུ་འཕུལ་སྣ་འགའི་སྒོ་ནས་འགྲོ་དོན་ཤས་ཙམ་སྤྱོད་བཞི་ཕྱོའོ། དོདེ་ཧེད་ལས་ ་ རི འཐེར ཏོན རྡ་ལྲ་བཝས་ཏེ་བཟོགས། 
.-.བྲེག་ཆེན་ལ། _ །ཐུགས་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ་གཞུདཱ་ཁྱགས་གཉིས།.. - །ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཡདུ་ད་ག་ཊུ་འརྡད་ཿཔ་སེམས་ ཙམ་ པ་མ ་བདྲེན་པྭ།(.3.༩༡.,': །དེཁཁུཝ་པར་འདོད་བ་ཨེ་ཡབ་ ¦) ° 
།ཡང་ད་གྭ་ུ་འདོད་པ་ལའང་གཉིས།.. :;„ །ཧྱེ་མཆེད་སྣ་ ཚགས་གཅིག་ཆུ་བདེན་པ་རྱ་འབྲས་དང་ ་བཅས་པ་དྭང་།.  ཤཧྙ་འབྲས་མེཏུཿཔའི་བྱེ་ཁྲ་ཆེང་ཚ། -..313ཁྱཝ་8ར་ [8 


.:~ ཨགི་གཆེན་ མཐལ་དྲ་སཱཁརྙཁ་ཕརཿ: ༢ ཞོ ` པོ འཐུལ་ཕན་འསྟད་ ལོ ༩ ༦ བཞི་གཞན་ ཉ་ཁན་པ་ བ་ལྭ་ཐ་བྱ་གགས་ཆེ་ཛྫས་ པ་མཐུན་ ག་ལས །ཁྱིར་ ཉྭ 





ཿི་ཤུ་བསྲུང་། ཀྲད ཞེས་ས། ླུ པའ །སྒོམ་པ་སློབ་ལམ་བཞིར་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་བོན་སོ་བདུན་བསྐོམས་པས། དཿ །འབྲས་བུ་མི་སློབ་པའི་ལམ་ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་ས་བརྙེས་པར་འདེད་ དོ། །གཡུང་ ཧྲུང་ ཌུ | ྭ 
ས་ད་པའ་སྲོས་མེད་ལ། །ལྟ་བ་ནི་སྦོས་པའི་མཐའ་བརྒྱད་དང བྲལ་བར་ཉོགས་ལ། །བོན་ཐམས་ཅད་བདེ་ན་པ་གཤཉིས་སུ་ཁས་ལེན་པའོ། ཿ །འགྲོ་ མགོན་གབློ་ † 
སྭ་སྲིས། །ཀུན་ཛོབ་སྒྱ་ས་དང་དོན་དམ་ཐྲེས་མེད་དུ་འདོད་པ་གཡུང་དྲུང་སེམ་དཔའ་དང་། །ཞེས་སོ། །ཕྱྱོད་པ་ལྟ་བ་ཡས་ད་བུབ་པ། _ །སྤྱོད་པ་ཨས་འཛེག་པ། །གཞི་སྙིང་ 


¬ 


ཆེན་བོ་ལྭ་བང་པ། „.... „ །ཐབས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། །སྒོམ་པ་རྣམ་པར་མི་ ཙོག་ པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ གནས་པ་ལ་ ཙོལ་བ་གློད་ལ་བསྒོམས་པས་འབྲས་བུ་དོ་ན་ཿ གཉིས་ † ¬ ‡ 
ཌྱིན་པར་གྲུབ་བྲའ། ¿ །གཉྲིས་པ་འྲབྲསྲ འེཐིག་བ་ལ་གཉིས། ༦ །སྔགས་ཕྱི་པ་དྲྲ།, $ -ན་ངྲ་བྲཁྲོ།/.¿ 2 .དངྲ་བོ་ཞི།:. །འབུས་བུ་ཁམ་བྱེད་བྱ་བ་གཙང་ཕྱོད་པ། ` - །རྒམ་པ་ཁུན་ 
ཞན་ཟགས་ཕྱིའི་ཐེག་པ་གཉིས།  ཞྲབཨངུ་ཧིད་ལམ་དུ་བྱེད་པ་སགས་ཕྱིའི་ཐེག་བ་ལ་གཙང་སྤྱད་པ་ནི།_ །ལཱ་བ་མ་རིག་པའི་རྩེ་མཆེད་ཉྱིས་སྟང་པའི་བོན་ཉིད་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ལ།_ ། | | 





ར་ཁས" 


{1:83 





¬ པམ 





དཱ #[]ཤ། . . །རྒྱ་འབྲས་དང་བུཧྙས་པའི་མཚན་མ་ད་ང་། ` །མཚཛན་མ་དེ་འཛིན་གྱི་ཛེག་པས་དཔེན་པ་དང་། །ད་མ་ཚིག་ ཡིད་ཀི ཀྱིས་མི་རྟེག་པ་སྒོང་པ ད་ངོ་ལྷ་བསྐེད་་པ། །ངག་གས་ ', ¡ 
; འཛབ་ད་དྲ་སུ་བསྟོད་པ།  #@ །ལས་ཀྱིས་སྡེག་པ་གསུམ་སོགས་བསྲུང་ བ་ད་ང་། །སྒམ་པ་ དོན་ ད་མ་པར་དག་པའི་བོད་ཉིད་བགོམ་ལ། ྷོ །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྣང་བ་ལ་ ཤེས་ པས་བོཏ་གར་ ( ; 
` { ནས་ཉའི་གཟུགས་བརྟན་ཆེན་པོར་བསྒམ་ཞིང་ །སྱྱུབ་པ་དུ་ས་བཟང་ལ་ཁུས་དང་གཙང་སྦའི་སྤོ་ནས་བདག་དམ་ཚིག་པ་ཁོལ་པོ་ལྟ་བུའི་མདུན་དུ་ཉ་ཡེ་ཤེས་པ་རྗེ་བོ་ལྟར་བསྒོམས་ .=; 
། ན་ས་བསྒྲབས་པས་འབྲས་བུ་མི་ཚེ་བདུན་ན་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པའ། ཏྲུ །རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་ནི། །ལྟ་བ་ འཁྲུལ་ པའི་མཚན་མ་མེད་པའི་ བོན་ ཉིད་མངོན་སུམ་ངུ ང་ཏོག ཏབ་ པ།. །དེི ྲུ 


3 རོལ་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཤར་བར་བརྟགས་པའི་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ལྡན་དུ་སྣང་བའོ། ཟླ་བ ་།ད་མ་ ཚིག ག་སྤྱི་ ད་ང་ཁུད་ པར་ ཉ་ད་ང་བླ་མ་སྔགས་ དང་ ཕྱག་རྒྱ་བཞི་མི་ཉཆས་པར་ བསྲུང་བ་དང་ ། ] | 
རླ སྒམ་པ་གཡུང་དྲུང་གི་སྐྱེ་མཆེད་ལྔ་བསྒོམ་ལ་རང་ཉིད་ད་ས་ཚིག་པའི་མདུན་དུ་ཡེ་ཤེས་ པ་ྲ གུགས་༔ པོ་ པོ་ལྟར་ཕྱ། “ཕྱག་ །གྱྱ་བཟ བཞིས་ སུ ང་གུབུམ་པ་ པའི་ འི་འྲབས་བུ་མི་ཚེ་ཝ་ན་འཐོབ་་ ཏི དྲུ སཾ ྲ | | 
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གོག ཁ་རོག བོ་འགོ་མོམ་པ་ོསོ །ོ་པོ་ཤོས་པ་དམ་ཆོག་པ་རང་ལས་གཞན་ཅུ་འདོད་ པ་ཐགས་བྱི་པ་དང། ཞེས་སོ། ། 
གཉེས་པ་ནི། བོས་བྱསེད་རྔལ་པ་ཉིན་ཆླ་དྲོན་ཚག་དང་། ༈ །ཡང་ རྩེ་བླ་མེད་རྫོགས་ཆེན་ཐེག་པ་ལ། _ །གསང་སྔགས་ནང་གི་ཐེག་པ་གསུམ་ཞེས་གསུངས། །དངོས་བསྐྱེད་ཐུགས་རྗེ་ ; 
'པའི་ཐེག་པ་ནི། ]ལྟ་བ་ཐབས་དང་ཤེས་ར་བ་ད་བྱེངས་དང་ཡེ་ ཤེས་དོན་དམ་ཀུན་ཇོབ། །དེ་ལྟར་ཐ་སྟད་བཏགས་པ་ཐམས་ཅད་ ༠སེམས་ཉིད་ལས་གཞན་པ་མ་ཡིན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 3 













།ཀུན་ཛོབ་སྔང་ ་སྲིད་འདི་ཉིད་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་རང་སྡང་བ་ཡིན་པས། . །ལྷ་ད་ང་ལྟ་ མའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡེ་ནས་མཉམ་པར་། རོགས་པར་བཞེད་དོ། །ད་མ་ཚིག་བསྐྱེད་རིམ་ ཀྱི་རྩང ༤ 
བ་ད་ང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་པར་བསླུང་བའོ། །སྒོམ་པ་ཏིང་འཛིན་རིམ་པ་བཞི་དང་། །ལྔ་དང་གསུམ་གྱིས་རང་ཉིད་ད་མ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ པ་བསྟེམས་པས་ལྷ་རང་སེམས་ | ྲ 
ལས་མི་གཞན་པའི་བདཀ་ཉིད་ཆེན་པོར་བསྐོས་པ་དང་། སྤུ ་པ་སུན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ རིམ་པ་ ལྔ་ཡི་གྒོ་ནས་གྲོལ་བའི་ལམ་དཱ་བཏྲ པབ ་པས་མི་ཚ་གསུམ་ན་འྲབས་བུ་འཐོབ་པའོ། | 















ང་བ་བ མཁོང ོ་མང་སམཆམའཁ༤༩༤༤ ལ་ཡོོ་ོོོྐོྐིོྐཆངྐོྐམསྐྐངསྐོམམམསས་ཁས་སོསམས་མས་ས ༢༠༡༠མམོསམོསས༡༠༠༢༨༤ ༧༢༠༩༥༥༠༥༤༠༢༩༡༠༩༢༡༧༧ 






















གྱུབ་དབྱེར་མེད་ལས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་གཞི་ ཞི ཇི བཞིན་ཉིད ཀྱ་ཀྱི་མཆེད་རང་ ཤར་བ་གཞི་མེད་ལ་འགག་མེད་ དུ་སང་བར་འདོད་ 


་རོ། །ད་མ་ཚིག་རོགས་ཆེན་སྱེའི་དམ་ཚིག་དང་ཁདུ་ 















` བར་གཅིག་བུ་ལུན་གྲུབ་མེད་ཕྱལ་བཞིའི་དོན་ལ་གནས་པ་ད་ང་། །སྒམ་པ་བབས་ཆེན་བཞི་དང་གནད་ནམ་པ་བཞི་བཞིས་ཀ་དག་གི་རིག་པ་ཚོལ་བྲལ་དུ་ཐག་གཙད་ཅིང་། །ཐོད་བགལ་བྱི་ 
ཧཱཾ གནད་བཞི་བྱང་ཅ་གཉིས་ཀྱིས་ཆང་བཞི་ཟད་སར་སྐྱལ་ན་ས་ཟླ་གསུམ་ལམ་སྣང་དུ་ཛེགས་ཏེ་ཚེ་འདིར་གདད་མའི་གཞི་ཐོག་ཊུ་ཞུན་གྲུབ་རིག་པའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པའོ། དེ་ག ཏཱ 
2 ན་གསང་ཐགས་ན་ང་གི་ཐེག་པ་གསུམ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །འགྲོ་མགོན་བློ་གྲོས་ཀྱིས། _ །རང་སེམས་ཡེ་ནས་ྭ་རུ་གནས་པར་ཤེས་པ་ཝྔགས་ནང་པའོ། །ཞེས་གཟུངས་སོ།  །དེ་ལྟར་གྱུ་དང་ | 
ཤ འྲབས་བུའི་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་སུད་ནས་བཤད་ པའང་དགུ་རུ་བྱེས་ནས་བཤད་ པ་དེ་འབྱང་བ་ཡིན་ཏེ། །ཐེག་པའི་རིམ་པ་མངོན་དུ་བཤད་པའི་མདོ་རྒྱད་ལས་མ་ངེས་གཅིག་གཉིས་གནས་ | | 
| :ཀྱང་དགུ་རུ་ཕྱེ། །ཞས་སོ། _. །དེ་དག་ནི་ཞང་ཞུང་ག་ཁྱ་སུངས་པ་ལ་བརྒྱད་ནས་དེ་ནས་རྒྱ་གར་དུ་བསྒྱར་ཏེ།_ །སླད་བོད་དུ་འསྱར་བའི་བཀའ་དབུས་གཏེར་ཞེས་གྲགས་*་*་ | 






།པའི་ལུགས་ཀྱི་ཐེག་དགུའི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ཟུར་ཙམ་མོ། 












[« 000 


མེད་གཉིས་གསུམ་བཞི། །ཀུན་ཀྱང་ཐེག་ཆེར་མ་ཞུགས་འབྲས་ཐོབ་ཅི། །དེ་ལར་ཐེག་པའི་གྲངས་མཐའ་ལ་ཐུག་པ་མེད་པར་བཤད་པག་ནམ་གྲང་ས་མ་ངེས་ཀྱང་ཁེབ་པ་བྲ་ 
དང་ཏི་ཤུ་ཙ་ཝ་ད་ང་བཞི་བཅུ་ཅ་ཝ་དང་ཐེག་བ་དགུ་ལ་སགས་པར་བཤད་པའང་གཉིས་ཨུ་བསུ་ན་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཕྱུ་འབྲས་གཉིས་གསུམ་དུ་བསྡ་ན་རྒྱའི་ཐེག་པ་བཞེ་ལ་ཕྱི། «£ །གསང་ ཀླུ ° . 
སྔགས་ཕྱི་ན་ང་གི་ཐེག་པ་བཞི་ལ་ནང་། ` །ཡང་རེ་ཟཛོགས་ཆེན་གྱི་ཐེག་པ་ལ་གསང་བ་སྟེ་གསུམ་ད་ང་། - _ །བཞི་རྭ་བསྔ་ན་གྱུའི་ཐེག་པ་ལ་མཆོག་ད་མན་གཉིས། །འབྲཡ་ | ˆ 

ཤཱ ཐེག་ལ་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཉེ་བཞི། །དེ་དག་ཀུན་ཀྱང་རང་རང་གི་གོང་མ་ནས་གོང་མར་ཞུགས་ཏེ། །ཐེག་པ་མུན་གྱི་ཅེ་མོ་ཛོགས་ཚེན་གྱི་ཐེག་པར་མ་ཞུགས་ན་འབྲས་ཐུའི་མཐར་ཐུག་ཉིད་ ཅི་ 

རི 


ཁ་ཐོབ་སྟེ་ཐོབ་པར་མི་འགྱར་བའི་ཕྱིར། ལུང་དྲུག་ལས། 








ཐེག་པ་བརྒྱད་དུ་ཞུགས་ཤིང་དོན་སྦྱངས་ཡང་། །རྫོགས་ཆེན་འདི་མ་ཏོགས་པས་གངས་རྒྱས་མིན་། ཞེས་སོ། །དོན་གསུཊ་ 















ངོ་རིས 


ཱ །ེ་དག་ཐེག་པའི་རིམ་པ་མང་བཤད་ཀྱང་།- །སོ་སོ་ཐར་དང་གཡུང་དྲུང་སེལས་དཔའ་དང་། །སྔགས་ཀྱི་སྔོམ་པ་ | 
:ཨ གསུམ་ལ་མ་འདུ་ས་མེད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ཉམས་ལེན་མཐའ་དག་ཀུན། །སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་ལེགས་བསུས་པ། །འདི་ཞི་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཁྲེམས་རྒྱལ་པོ་ཞེས། །སྟེན་ | 





ཤཱ ང་ཉིད་ཀྱིས་སྱད་སྡེ་ནམས་ལས་གསུང་ས། །གོང་དུ་བཤད་པའི་ཐེག་པ་དེ་དག་དང་གཞན་ཡང་བྱང་གཏེར་གྱི་ལུགས་ཀྱི་ཐེག་དགུ་ལ་སོགས་མང་དུ་བཤད་དུ་ཡོད་ཀྱང་། ་ 
(=÷ ད་ག་ཁུན་གྱི་ཉམས་ལེན་ཀྱི་གནད་དང་ཐུང་བ་ཐམས་ཅད་སོ་ས་ཐར་བ་དང་གཡུང་དྲང་སེམས་དཔའ་དང་ཚགས་ཀྱི་སྡམ་པ་གསུམ་ལ་མ་འདུག་པ་མེད་དེ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ཤམ”་ | 
-༤ེེ ཁེད་ཐམས་ཅད་ བསུས་ན་ བླསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་ཁ་འདུས་ཤིང་། ཱུ །དེ་གསུམ་གྱི་གཞི་ལ་ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསླབ་པ་སྡོམ་པ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པ་ལས་བསླབ་པ་གོང་ ! 


༈ མ་གཉིས་རང་བཞིན་གྱིས་གྱུད་ ལ་སྐྱེ་བར་གསུངས་པ་དང །ཁཀྱཀྱད་པར་སྡོམ་པ་གསུམ་ནི་གསང་ཝགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཀུན་ གཞེ་མ་་་ 
ཀཀ སྣག 


༢ རི ཤོབགས༥ ༠ 









བ་བ ༧ ༠ 






ད །ཅ་གྱད་བེན་ཐུབ་ལས། །ལ་གྙོམ་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་སྤིན་དང་ཁུ་ཟླངས་འདྲ་ལ། །ད་མ་ཚིག་ནི་ཉི་ཟླ་དང་འདྲ་བ་ 
ང་། །བན་གྷོ་ཐེག་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ི་ཤིང་གི་ལོ་འད་བ་ཡལ་ག་འདྲ་ལ། །ད་མ་ཚིག་ནི་ྡང་པོ་དང་འདྲ་བ་ལ་སོགས་གསུངས། །དེ་བས་ན་བསྟན་ཕའི་ཉམས་ལེན་གྱེ་གནད་ཐམས་ཅད་ ། 
| མ་པ་གསུམ་གྱི་།ངས་ཨུ་རྒྱལ་བ་རང་གིས་ལེགས་པར་ བསྡུས་ན་ས་བཀའ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྡོམ་པ་གསུམ་དུ་བཞག་པ་སྟེ། །མདོ་འདུས་ལས། _ ་དྲང་གུང་ཐུམ་པ་བསུང་བ་དང་། | ¦ 
ེམས་ན་པའི་བླབ་པ་བསུང་བ་ད་ང་། །ཨ་ད་ཀར་ད་མ་ཚིག་བསླང་བའོ། ཞེས་ད་ང་། །ལམ་མཛོན་སངས་རྒྱས་པའི་གྱུད་ལས། ་ལུང་མེད་གསང་ཝགས་ཚ་རོལ་བཏང་སྐྱོན་དང་། ;¡ཡཾ་ ¦ ༤ 
༤ །གཤེན་གད་ར་ཤ་མ་ཚོད་་བསླབ་པ་འཆལ། ཐེག་པ་འོག་མའི་བསྲུང་བྱ་ཁྱད་ཏུ་བསད་། །བཀའ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ་སྡོམ་གསུམ་དེ་དག་ལ། །ཞེས་ད་ང་། མཆན་ཡིག་ཏུ། །ད་གེ་བཅུ་སྦྱད་པས་སྡོམ ར : 
“ྭ - ཞེས་དང་། ལྟ་བ་ཁྱང་ཆེན་ལས། བླ་མེད་མཚོག་གི་ད་མ་ཆིག་ཏུ། སེམས་ཅན་འདུ་ལ་བའི་ད་བང་ གིས་སུ། བསུངས་བའི་འོག་མཿ ཆུའ་ཁྲིམས་ད་ང་། ཅི་སྟེད་སྡེམ་པ་བསམ་ { | 















ཡཾ |གསུམ་ལྡན་། 
















=: = ཆི ངཱ ` ༤༡༨༣ ཏུ ཡན ༢༨༢ ༢༣ ༤: 





༡”༣-༢་༡༡༦༡༡༠༣༩༤་༥༦༥༡༤༢༤༤༤༠༥༤་༨༨༤ ༢༡༡༢༥་༩༢༤༧༥༧༢༣༢༥༡༥ ༢༡༡༡ ༠༡༡༠༩༩༡༠༤༨༨)༡-༡༧༡༩༩-༢༧ས༥༨-༡༠༡༠༤༢༢༤-༡༨༤༨༡-༡༩༡༠༽ 


༩།མ༨། ཁྱིན་པག་ཐུབ་པའི་གཤེན་པོར་བཞེད་ནོ། དོ ཉར་ཕྱ་ཐུའི་ཐེག་དམན་པ། ནང་ཐེག་ཆོན་པོ དེར ལོའ འི་མ ི་ོ 








ཿ 


༤་ལོར་རོཆ ། 


ཆེན་པའི་སྒྱད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཁུང་ཆེན་འདི་ལ། _ །ཆེབས་ནི་རང་རང་གི་ས་ནས་ཐད་ཀར་ཝྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་སྐོར་བཅུག་སྟེ་ད་བང་བཞི་ བརསྐུར་བས། །རེན་གྱཾ་སྡེས་པ་གང་ཞིག་རིག་འཛིན་ཝགས་ཀྱི་སྫང་ 
པར་། ་འགྱར་བའི་བྱིར་ཁྱད་་ པར་མཆོག་ཅེས་བྱའ། །དེ་བས་ན་སྤུའི་ཐེ ཐེག་པ་དམན་མཆོག་ གཉིས་ ལ་སྡགས་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡོད་པར་ ལུང་ ཆེཿ ཉ ལས་གསལ་བར་གྲྭབ་བོ། ]དོན་གསུམ་ང་ | རེ 
„ སྡོམ་ པ་གསུམ་གྱི་ སྤྱི་དོ་ན་ ནམ་པར་དྭ་བེ་བ་ལ་གཉིས། }ད་བང་པོ་མཆོག་ད་མན་ གཉིས་ལ་ ་ྟོས་པའི་སྡོམ་ གསུམ་ལ་བཀྲི་ཚུལ་ སྤྱིར་ བསྟན་པ། . །བྱེ་བྲག་འདེར་ བསྟན་བྱའི་ གཞུང་ད་བང་པོ་འབྲེང་ -,; 


] ± 1 ལུགས་ཡིན་པར་ བཤད་པའོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། །ད་པང་རབ་སྐལ་ལྡན་སྡེམ་གསུམ་ཅིག་ཅར་ དུ་ཐོབ་ཚུལ། ད་བང་ཇུལ་སྐལ་ད་མར ་རིམ་འཇུག་ཐ གེ་ལམ་ལ་བཀྲི་ཚུལ་ ལོ། དང་ པོ་ནི། ཀླ 
ཤོ མཆག་༔ ནི་དབང་བཟྐུར་ཐོབ་པས་སྟོམ་པ་གསུམ། །ཅིག་ཆར་སྐྱེས་པ་རྒྱལ་གཤེན་འཁར་རབ་ལྟར། _།ཧྤོལ་བ་མངན་ རར བཆེག་གི་དངག་ ཐུབ་བཟེྟ། [ཏང་ཏ ཤིད ཤུ་ཚོན་པོ་སྔན་ རུ མཐར་སྐོར་ 


/-༠༩༩༡-༢༦:༩༠༩༧-༡༥-༧༨. 


















ལས་འཕྲོ་མཚོག་ཅུ་གྱར་པ་རྣམས་ལ་ནི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པས་སྔགས་སྡེམ་ཁོ་ན་ལས་ཕྱེ་བའི་སྡེམ་པ་གསུམ་ིག་ཅར་དུ་སྐྱེས་པ། །དཔེར་ན་རྒྱལ་གཤེན་མི་ལུས་བསམ་ལེགས་ཀྱི་འཁར་རིམ་ དཱ 

- .„།གསུམ་ལས་ནང་འཁར་རབ་ཅུ་གྱར་པ་ནྣམས་ལྟ་བུ་སྟེ། །དེ་དག་དང་པ་ནས་སྔགས་སྒར་བཅུག་སྟེ་དབང་བཞི་བསྐྱར་བས་གྲོལ་བ་མཛོན་གྱར་དུ་ཐེག་ཆེན་མཚོག་གི་དངེས་ཐུབ་བརྟེས་པའཾ།  །དེ་འང་ , 

2 །ཐགས་སྡོམ་ལ་སྡེམ་པ་གསུམ་ཚང་བ་ནི། །ལྟ་བ་ཁྱང་ཆེན་ལས། །འདུལ་སོམ་ཚང་བའི་ཆེ་བ་ནི། །དགེ་བཉྟེན་དྲང་སྲོང་ལ་སོགས་པ། - །ཐམས་ཅད་ཚང་པས་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས། ཞེས་ 

༧ ཙ། །ཟགས་ཁངས་ནས་བྱང་ཚྡམ་དང་ཐམས་ཅད་ཚང་བ་ནི་བྱ་སྤྱད་ཡེ་གཤེན་བཅས་ཀྱི་སྔོམ་པ་ཚང་པར་བསྟན་ཏོ།_: གཉིས་པ་ནི། །ཤིན་ཏཱ་གདུལ་དཀའ་དབང་པོ་ཐ་མ་ནམས། །དང་པ་ས་ ་ 

༢ བཐར་དགས་བཞི་རིམ་བཞིན་དབོག །རང་ཚགས་ཐེག་པའི་གུབ་མཐའ་ཤེས་བྱས་ལ། རརཱ་ལ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་སྱྱིན་བར་བྱ།  །སྨས་མེད་མན་ཆད་གཞུང་ལུགས་ཀུན་ཤེང་ནས། །དེ་རྗེས་སྔགས་ 
སྒར་འཇུག་པ་ཐེག་རིམ་བཤད། །ཤིན་ཧུ་གདུལ་དཀའ་བའི་དབང་པོ་ཐ་མ་ནམས་ནི་ལམ་མས་རིམ་བཞིན་དུ་བོ་ལྡག་པའི་བོན་ བཞི་ནས་ཙོམ་སྟེ་རྱད་སྱངས་པས་ངེས་འབྱང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་ད་ག་ ¡ 
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9; །བསུང་བའི་ཉེན་དུ་རུང་པར་བྱར་ཚེ། །དེ་ལ་དང་པོ་བསྙེན་གནས་ནས་རིས་གྱིས་དྲང་གྲོང་གི་སྡེམ་པའི་བར་གྱི་མཾ་ཐར་ངེགས་བཞི་རིམ་པ་བཞན་དུ་ད་བོག །དེ་ནས་རང་ཙོགས་ཐེག་པའེ་གྲུབ་ རོ མཿ 
| མཐའ་རྟན་ཏེ་ནེ་ཤིས་པར་9ས་ལ། །དེ་ལ་གསུང་ཟུང་སེམས་ད་པའི་རྡམ་པ་སྦིན་པར་བྱ་རྟེ། །ཐེག་ཆེན་སྲོས་མེད་མཞ་ཆད་ཀྱེ་གྲུབ་མཐའཾ་གཞུང་ལུགས་ཀུན་སློབ་པ་ད་ག་ཤེས་ནག། །དེའི་རྗེས་སུ་རང་ 
` རང་ཤ་དབང་བཟུར་བ་ཛན་ཅུ་འག་བའི་བྱ་སྨྱོད་ཡེ་གཤེན་གྱི་གྱད་ཀུན་སཾ་སའེ་གཞུང་ནས་བཤད་པ་ཞམས་ཤེས་ཤིང་། - །དེ་ནས་ཡེ་གཤེན་ཆེན་ཡོ་ཇགས་བླ་མེད་ཀྱི་གྒོར་འཇུག་སྟེ་དབང་བཞི་ཡངས་ཚོགས་ ¬ 
+ བཟྐུར་བ་ཐེག་པའི་རིམ་པ་མཛན་དུ་བཤད་པའི་མདོ་རྒྱུད་ལས་བཤད་བཞིན་སློབ་པ་ཡིན་ནོ། - །གཉིས་པ་འདིར་བསྟན་བྱཝ་གཞུང་དབང་པོ་འབྲེང་གི་ལུགས་ཡིན་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི། །སྡོར་གསུམ་ས་ 
ར་ལ །གཞུང་འདིར་གཏན་ལ་ད་པབ་བྱའི་ཚེམ་པ་གསུམ་ངོས་བཟུང་བ། །སྭ་ཁང་གཉིས་ཛྫགས་སྡོམ་ཧྱེ་ཡན་ལག་ཁུ་བལུ་བ། - /སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་གླེང་གཞི་བསྟན་པའ། 

༼།ད་ང་པོ་ནི། །འདེར་ནི་ཚོུམ་གསུམ་ས་སའི་ཚ་ག་ལ། །བཏེན་ནས་རིས་བྱིས་ཐོབ་པའི་ཉེན་ཅན་དེ། །ལུང་ད་ང་བ་མས་ཁད་པར་འཕགས་ཝན་གསུངས། །དེ་ཝར་དབང་པོ་མཚག་དམན་གཉིས ་ 

༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༢༤༢༠༤རརརལོརའོརའོོོོ་འོོ་ོོོོོོ་ོོོོ་ོ་ལོའོོོ་འལ་ 'ཿ ཊཾ སླ ཁུ 








ཀྱི་འཇུག་ཚུལ་དེ་བླང་བྱ་མ་ཡིན་ ཏེ། །གཞུང་འདིར་ནི་དབང་པོ་འབྲིང་གི་འཇུག་ཚུལ་བསྟན་ ཏེ། །འདི་ཉ་སཾ་ཐར་རིགས་བཞི་ལས་ཚོ་ག་ཉར་རིམ་བཞིན་ནམ་གང་ཆུང་ 
ཚོ་ག་གང་རུང་གིས་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་དང་། །གསང་ཝགས་ཕྱེ་ནང་གི་དབང་པསྙར་ཚ་གས་ཝྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་གསུམ་སོ་སོའི་ཚོ་ག་ལ་བཉེན་ནས་རིམ་གྱིས་ཐོབ་པའི་ཉེན་ཅན་ དེ་ཅི | 
ཧཱ ལུང་ད་ང་བླ་མས་ཐོབ་ཚུ༧་གྱི་ཇོས་ནས་རིམ་གྱིས་ཐོབ་ཅིང་། །གནས་ཚུལ་གྱི་ཛཾས་ནས་ཁྱདྡ་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཧྭང་ཟག་སུམ་ལྡན་རིག་པ་འཛིན་པ་ཞེས་བ་བ་ཡིན་གསུངས་པ་ནི། །གསང་དོན་ནམ་འབྱེད་ 
༡ ལས། །དྱད་པར་འཇགས་ཝནོ་གང་ཐག་ལ། །སྡོམ་གསུམ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་སོགས་ཡོད་། ཅེས་དང་། 'འགྲོ་མགོན་བློ་གྲོས་ཀྱིས། - །སྐྱེ་ཚུལ་ལ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་གཅིག་ལ་སྡོམ་པ་གསུཌ་ 
- རེམ་གྱིས་སྐྱེ་སྟེ།  ཞེས་སཾ། །དེ་འང་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་ཚུལ་ཞི་ བསེན་ཐུབ་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལས། །སོ་ཐར་གྱི་སྔོམ་པ་” ་ཕས་ལས་རྒྱ་འབྲས་དང་ལམ་མཚོག་དམན་གྱི་ནོན་འཁོར་བ་མི་བདེ་པ་དང་ཐར་པ་བདེ་བར་ ཾ 





== =-=་ོ་༤་༢༤ོ༤་ལརོ་༡ོོ༤་༢རརངརང་ 





ད་ནས། །ཐུགས་རྗེ་ད་ང་་བྲོས་མེད་ཀྱི །ྭ 


ཤེས་ན་པ། །འཁོར་བ་སྲང་བ་དང་ཐར་པ་བདེ་བ་ཚོལ་བར་ཚཧོག་ལ། ེ །སོ་ཐར་གྱི་རྟེན་དེས་སེམས་དཔའི་སྔོམ པ་ཐོབ་པས་བྱམས་ད་ང་རྙིང་རྗེ་གྱད་ལ་སྐྱེས་ནས་གཞན་གྱི་དོན་ལ་ད་མིགས་པའི་ལམ་ལྔའི་ངོ་ཛཾ་ 
༡: ༦ རརི་ི་་ཾརྩཤ་ཾྱ།ྱཀ ྭ༼༼༼ པ་པ པོ --=-=~- ༧༢༠༧ 22༧༢ 
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།ཧིད་གྱུད་ལ་ཤར་ཏེ་བོན་ཐམས་ཅད་བདེ་ན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚྭལ་དུ་རོགས་ལ། 














ད ཐེམས་དཔའི་ཉོག་དིས་གསང་ཐགསྦྱོལ ཐོས་པའམ 
དཱ ཆེའི་ད་གོངས་པ་ཤར་ཏེ་རིག་འཛིན་ཐར་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་ནས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གིས་སངས་རྐྱས་འཇ་ལ་རྟེད་པའོ། །ཞེས་སོ། ༡འདི་རིག་འཇྲིད་ཤི་ལོམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རིག་པ་ནི་ ། 
| ¡བཅུདུ་འན་གཉིས་མུ་མེད་པཞི་རུང་རིག་སྐུའི་ཐེ་ཤིས་དི་བླཐར་བའི་བདེ་བྱ་རིན་་ཨྲིན་ལཱ། དེ་ཉིད་ཡེ་གྲུབ་ལ་སླར་གསལ་གད་བ་པའི་ཚུལ་གྱེས་འཛཾ་ཉ་པ་དང་] །དེ་ཞེ་ཐབས་ལྷའི་རྣམ་པའམ་ དྷ དྲུ 
| གཟུང་འཛིན་ལས་གྲོལ་བའི་རང་རིག་པས་སཇལ་བ་དང་བསུང་བྱ་སྒྱ་མ་ཙམ་དུ་སྡང་བར་ཤེས་པར་སྡོམ་པར་གཞག་པ་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཁྱད་བན་ཏེ། ¡ཿཇོནྒ་སངས་རྒྱས་པའི་རྒྱད་ལས། །བསུང་ ˆ རཾ 

ཱ ཟླ བྱའི་སྣམ་གྲངས་བྱེ་བ་ས་ཡ་ཡང་། 'ད་མ་པའི་དོན་ལ་གཞི་ཡི་ཡེ་ཤེས་དེ་ས། ཱུ །ཚུར་ལ་ཁྱབ་ཀྱང་ཕར་ལ་མི་ཟིན་པས། ¡དོགས་པ་བཅད་ངས་སྩེ་མལ་ཆུལ་དུ་ལྔང་། །ཤེས་བཞིན་གོམས་་ ། 

} ི པར་བྱ་བ་བཀའ་ཁྲིམས་སྡོམ། ཞེས་སོ། གཉིས་པ་ནི། །རང་དོན་གཞན་དོན་ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་ཐིན་པའི། །ཐེག་པ་དམན་མཚོག་ཁྱད་པར་སེམས་ཁྱང་བཤད། །སཾ་སོར་འཛིན་ན་སོ་ཐར་ | 


།སེམས་དཔའ་དང་། །སྔགས་ ཀྱི རིག་པ་ འཛིན ་ཞེས 'རྗེ་ ཡིས 'བཞེད། །སྤྱིར་སྡེམ་གསུམ་ ཨུམ་གྱི་, བ་སྙད་ གྲགས་ པའི་རྣམ་གྲང་ས་ལ།  །སོ་ ཐར་གྱི་དགེ་བསྟེན། །གཙང་གཙུག །དྲང་ ཟོ སྟེ་ བསླབ་ ; 
„ 508 དང , , །བྱདུ་ཐྔམ་ གྱི་ཉེས་སྤྱད་སྡོམ་པ།, ,  །བོན་སུདཱ། །དོ་ན་བྱེད་གསུམ་དང་། །སྔགས་སྡམ་གྱི་ཟྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་སྡོམ་པ་གསུམ་དུ་བཞག་པ་སོགས་མང་དུ་ 
 ནང་ ཐད །ཚན་ཀང་འདི་ར་སྐབས་དན་ཛས་བཟུང་བ་ནི། །སྱི་ཐུང་ས་སེམས་ལུང་བསྟན་པའི་སྒོན་མ་ལས། །འདུ་ལ་ཁྲིམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐབས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ། །བདག་དོན་གཞན་དན་སྨོན་ད་ང་་ 9 


ཞུགས་པས་འཕགས། ཞེས་ལུང་འདི་རྒྱུད་སྟོང་རི་ཐོ་ཆེན་དང་སེམས་ལུང་རང་ནས་ཐེག་དགུའི་གནས་མཐོ་ད་མན་འབྲིང་གི་ཡིན་ཀྱང་། །འགྲོ་མགོན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསེན་ཐུབ་ཊཱི་ཀ་ལས་སྡེམ་ |¬ 
།པ་གསུམ་དུ་བཞག་པར་མ་ཟད་། །སེམས་ལུང་གི་སྐྱབས་འགྲེལ་སྐབས་མུ་འདུ་ལ་ཁྲིམས་ད་ང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་རྟེན་དུ་འགྱར་བ་དང་ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ¡ །ངེས་ | 
མར ཱུ །དེ་བས་ན་རང་དོན་ཞི་བདེའི་བསམ་པ་ཅན་སོ་ཐར་པ། །གཞན་དན་དུ་རྔོགས་བྱང་ལ་དམིགས་པ་སེམས་དཔའ། །དེ་ཡང་ཐབས་ཤེས་ 














ཅར་རོ་་་ར་རབའ་ར་རརར་་འབ་་ གང བ་ར ཁ་འ འའོའརོལོ རརར དི 
ངད ཚྭ ཱ་ 


¡ 8༡༠༩༡༢༠༢༤༨-༢༢༧༢༠༡༩༣༢༤༢༢༩༡༩༩༡༧༡༢༩༢༩༢༡༢༡༩༡༡༤༢༡༢༢༡༡༩༡༢༡༡༤༡༢༡༤༢༡༢༩༢༡༤༤༤༢༤༢༢༢༢-༡༡༡༢----༡༢༤༡༡༡༢༠༤༢༤༢༢༤༢༠༠༤༤༤༤༢༠༠༠༤༩༢༩༢༢༢༢༢༤༡༤༠འ༤བབ་འ་ལ་༡༨༤་༤་༤༤༨༡༨༤ 
དྱ །དད་བར་ཅན་གྱིས་ཟིན་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ གན་ས་སྐབས་རིག་འཛིན་དང་མཐར་ ཐུག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པ་གསང་སྔགས་པ་སྟེ། པ་ལྟར་ཐེག་པ་ དམོད པ་ཐེག་ཆོན་ དཱ 


པ་སྟེ་ མཆོག་ཁྱད་ ཐར་བ་སྟེ་སེམས་ལུང་ལས་བཤད་པ་དང་། །གསང་དོན་རྣམ་འབྱེད་ལས་ཀྱང་། །སོ་ཐར་རང་ཉིད་ཞི་བདེ་སོགས། 'ཤེམས་དཔའ་རང་གཞན་བླ་མེད་གྲུབ།, )ཐགས་ ' ནུ 
ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ གན་ས་སྐབས་དང་། །སངས་རྒྱས་རང་ལས་རྟེད་བྱིར་དམིགས། ཞེས་སོ། །དེས་ན་འདིར་གཏན་ལ་དཔབ་བྱའི་སྡེམ་པ་གསུམ་ནི་འགྲོ་མགོན་བློ་གྲཾས་ཀྱིས། །བསུང་ཧ་ཧི་ { རླ 
།སྡུམ་པ་ གསུམ་ལ་འདུས་ཏེ། །སོ་སོ་ཐར་པ་དང་། །གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་དང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་ས། ཤེས་དང་། ཆམ་འབྱེད་ལས། །བསུང་བྱའི་སྡོམ་པ་རྒམ་ :ཿ 
ཤི ;པ་ གསུམ། །སོ་ཐང་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་དང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་སོ། ' ཞེས་དང་། །ཤེར་སེང་གི་བསླབ་བཏུས་ལས། ་ར་་ཐར་པའི་སཾ༧་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་ ¡ | 
 དྲང་། ]རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ། ཞེས་སོ། །དེ་ད་ག་ཀྱང་སོ་སོར་འཛིན་ན་སོ་ཐར་ཐེག་ཆུང་པ། །ཅེམས་དཔའ་ཐེག་ཆེན་པ། ཛཔས་ཏཱི་རིག་པ་འཛིན་པ་ དེ་གསུམ་ཀུན་སློང་དང་དུས་ ¦ ྷ | 
མོམ ངོ་འ སོ ཁོ 






























དང་ཚོ་གའི་ཁྱད་པར་གྱིས་རིགས་སི་མཐུན་པ་སྟེ། །འདི་ལྟ་ཐེག་པ་ད་མན་མཚོག་གཉིས་ཀུན་སློང་རང་དོན་དང་གཞན་དོན། ` །དུས་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར། །ཐེག་ཆེན་གཉིས་ 

རྱང་དཱས་གཏིག༔ཀདྷ་མཏུག་ཁིསྟ་ཟྙིན་ཨ་མིན་ཕྷི་ཞུད་བར་ཚད། །ཚོ་ག་འང་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཤིང་སོ་ཐར་གྱི་ཚོ་ག་རང་ལའང་གཞན་ དོན་དུ་དམིགས་པའི་སེམས་བསྐེད་ཀྱིས་ཟིན་ཡ་ཟིན་ཀྱིས་སོ་ཐར | 
ཙཾ 8ྭ་ཕྲེས་ཁ་ཆེ་ཅཧྱཾཧ་ཧཱིད་པས་ཐོས་ ས་སེས་བཱ་ཆི་རིགས་སྱུ་སེ་བའྱི་ཕིར། །རྡེའི་གསང་དོན་ལས། །གཞན་དག་ངེས་མེད་ཉིད་དུ་སྐྱེ། . །ཞེས་པའི་བཞེད་དོན་དེའོ། །གསུམ་པ་ནི། །ཨུམ་ 
± ཌྟན་དག་གི་ཚོམ་པ་འོག་མ་གཉིས། །སྔགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཐུན་མོང་སྡམ་པར་གསུངས། །འོ་ནཱ་ཨུམ་ཝཱན་ དག་གི་ཤེས་གུད་གཅིག་ལ་ཚམ་པ་གསུམ་འགལ་ཏེ། །མྫས་ཐ་དད་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་རྱུད་ཡང་ 
], ཐཱསུུ་ཧཱ་ཏཱབྩ་ཧཱབའིཿཧིཏ:ླེ་ནཱ།  :ཤསྱོན་མེད་དྭེ་སྡོམ་པ་འག་མ་ཞཉིས་ཁ། །སོ་ཐར་སྔགས་ཀྱི་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པ་ད་ང་། །བྱང་སྡེམ་ཀུན་རྣང་གི་ད་མ་ཚིག་ཧུ་གནས་འབྱར་ ] 
| ¡བ་ཉ །ེ །ཉིས་སྔ ༦་ཀེ་ཡན་ལག་ཐེག་པ་འོག་མ་གཉིས་དང་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །གཡུང་དྲ་ང་ལས་དག་ལས། །འགྲ་མ་མ་ཐངས་གོང་མར་རྒྱས་པར་ཚང་། །ཞེས་གསུངས་ 















ོར་འཛམཅ་ལཅསའབརབ། 








།སྔ་བྱིའི་རྒྱུད་ལྡེ་རྒྱ་མཚར་བཤད་པ་དང་། སྒིག ཁ་ཁ 





„།༅། _ །པས་སོ། །བཞི་པ་དི། །དེ་དག་གོམ་གསུམ་སོ་སོའེ་བླབ་བྱ་ནྣམས། 
གྲོད་ཞོག་འགལ་མེད་འཆད། །སྡེམ་གསུམ་སྤྱིའི་གླེང་གཞི་ནི། 











།བླ་མའི་བཀའ་ལ་བརེན་ནས་ཆམ་དཔྱད་གློས། ;ཇ་སོ་མ་འདྲེས་ ]།ི ; 
།སོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས། །ཐོག་མའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས། །མི་ལས་ བསམ་ལེགས་ཀྱིས་བཀའ་བསྡུང་ ་ཏེ་ ¦ 
བཤད་སྒུབ་ཀྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་སྡོམ་པ་གསུམ་དུ་ཁླིམས་བཅས་པའི་ཚུལ་མངའ་འོག་གི་རྒྱལ་ཕྲན་སུམ་ཅུ་ཅ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱེའི་རྒྱལ་ཁམས་ནི་རྣམ་ད་ག་པདྨ་གཡུང་དྲུང་ཀློང་གི་ལགས་སུ་སྐྱོང་སྟེ། ུ | 
ཁྲིམས་ནི་དྲང་སྲོང་ཐེག་པ་དང་བསྟན་ནས་སྲོག་གཙོད་་པ་མ་བྱིན་པ་ལེན་པ་རྫུན་་དུ་སྦ་བ་གཞན་ད་བང་ལ་ལོག་པར་གཡེམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་རྣམས་བསྡམས་པས། །རྒྱལ་ཁམས་ལ་ངན་ང་ ), > 
ཿ མེད་ཅིང་འདིར་བདེ་སྱི་མར་ཐར་པ་ཐོབ་པར་གྱར་ཏོ།. །ན་ང་རྒྱལ་འཁོར་ནི་ཀུན་གསལ་བྱམས་མ་ཆེན་མོ་འབུམ་གྱི་ལུགས་ུ་སྐྱོང་སྟེ།, 'ཀྲིམས་ནི་གཡུང་དྲང་སེཆས་ ་ྲ 
* [ད་པའ་དང་བསྟན་ནས་གཞན་དོན་དུ་གང་འགྱར། །ལས་འགྲུབ་གང་ཆེ། །ད་གེ་བ་འཕེལ་རྟོབས་གང་ཆེ་བའི་བྱ་བ་་ཡོངས་སུ་བསྒུབ་པས་རང་གཞན་གྱི་དོན་ཡོངས་ུ་རྫོགས་པར་བྱར་ཏོ་། 





(¬ དོ 
















བསྐྱདས་པས་དེ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབྲས་ཐུ་གསང་སྔགས་ལ་སྦྱོད་པས་སངས་རྒྱས་པར་ཟྱུར་ཏོ། །བཤདཿ་ལྷག་ཐ་དེ་ནྐག་དི་མཀཉ་བཏེན་འདིའི་བཅས་གཞིར་གཞག་ཝ། ༢༦ །ཞི་ཆི་ཉཇ་ 
བཞིན་ཅུ་སྡོམ་གསུམ་སོ་སོའི་ཆ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་བསླབ་བྱ་ནམས་བོད་འདིར་འགྱར་སྔ་ཕྱིའི་གྱུད་ སྡེ་གྒ་མཚོ་ཙམ་དུ་བྱོན་པ་རྣམས་ལས་བཤད་པ་དང་། །སྟན་བྱོན་གྱི་བླ་མ་མཁས་གྲུབ་ལ་མང་འ་ 
ཀིས པ་མང་པོའི་བཀའ་ལ་བཏེན་ན་ས་ཙོམ་པ་པོའི་རྣམ་དྱོད་ཀྱི་བློས་སྡོམ་པ་སོ་གོར་རང་ཞྡོག་མ་འདྲེས་ཤིང་གོང་འོག་གཅིག་འགལ་མེད་དུ་འཆད་པ་ ཡིན་ནོ་།། །།སྐབས་བསུ་བ་ནི། 


ཱ་ བྱ་དོང་པོ་ནོས་ནེ་བུགས་ཇེ་ཉེ་མ་གསང་ བའི་ལགས་མུ་སྱོང་སྟེ། །ཁྲེམས་ནི་ས་དཀར་ཐེག་པ་དང་བསྟན་ནས་གྱས་པོ། བྲོན་པོ། ཟླ་མ་རྒྱལ་ཁྲེམས། །རྒལ་སྲས་ཀྱི་དཔེས་མཚོན་ནས་ | 






-ཛཤ་མཡི་མཡཞེ 
136 _ 


སྔོམ་པ་གསུམ་སྤྱིའི་བཤད་ གཞིའི་ཚོམས་ཏེ་ལྱེའུ་དང་བོའོ།། ༤-༡-།༤༠༤༨༢།། དོན་གཉིས་པ་བཤད་བྱ་སྡོམ་པ་གསུམ་གཏན་ལ་ད་བབ་པའི་ཕྱེར་གཞུང་ཉིད་བཤད་པ་ལ་གཉིས། །སྟས་པ་ 
[གྭུམ་བྱི་ལུས་ནམ་ སླ་གཞག་མོ་ན་བྟད་པས་ཁོག་དྲབབ་པ། སྭ་སྭའི་རྦང་བཀྲིན་དྲང་བྲམབཿཔ་གྱས་པར་བཤད་བཞོ། དངྲཾ་ཊྲཾ་ནཾ །ད་ནི་སོ་སོའི་བྱང་ཁུངས་བརྒྱད་འཛིན་ 


༤-༠༤-༠༤༤༤༤༧ར༧་༢༧༧༤་༤༧༧༢༤རལ༤ལ༤༤ 

















འི་ཚིག་སྟེ། ཿྲུ །གོང་དུ་སྦིའི་བཤད་གཞིའི་རིམ་པ་ཚར་ནས་ས་སོའི་རང་བཞིན་འཆད་པ་ལ་པབ་པའོ། ཏི 


རྱུད་འཛིན་བྱོན་ཚུལ། །བརྒྱད་པ་དེ་ལྟན་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོ་གོའི་ཛ་ཐོ། -/ 3 དེ་དག་གི་རང་བཞིན་ད་པྱེ་བ། - -. །།དེ་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པན་བྱེད་པ། 
།གཉིམ་པ་གོ་སོའི་རང་བཞིན་ད་ང་བསབ་བྱ་རྒྱས་པར་བཤད་་པ་ལ་གསུམ། 


ས་ན་སླར་ཡང་གསོ་ཚུལ་དང་ཆ་བའི་ས་བཅད་བདུ་ན་ཆེཞི་སྟོམ་གྱིས་བསྡུས་ནས་འཆད་པའོ། 
མས་དཔའ། །སྔགས་ཀྱི་སྡེམ་པའོ། །དེ་གསུམ་ཀ་ལ་ལུས་རྔས་བཞག་གི་སྐབས་ལྟར་ས་བཅད་་བཏུ་ན་རེ་ས་འཆད་པ་ལས། 
! ང་འདིར་དང་པོ་སྟོན་པ་ཇི་ལྟར་བྱོན་པ། བར་དུ་རབ་ཏུ་བྱང་ཚུལ།: །དེ་ན་ས་ཁཐུ་ལ་བཏ་ན་སྤེལ་ཚུལ་ལོ། ད་ང་པོ་ནི། །བསལ་ 








ྲ །ཚུལ། ༅ཾ །ངོ་བ་དབེ་བ་ཨ་ཐོབ་ཐོབ་པར་བྱོད། བོ་ལས་བ པ་ལ་བ །ཊམས་ན་སླར་ཡང་གསོ་ཚུལ་བདུན་རེས་ཚམ། ོ 






།ཐོབ་པ མི་ཉམས་པར་བསུང་ཚུལ་བ་ 





སོ་ཐབཿ 




















ཊུ ། བསྐྱེད་ན་ས། །བར་དུ་གྲངས་ ་མིད་ག ་གསུམ་ལ་ ་གསུམ་ལ་ཚོགས་ གཉིས་ བསགས། །མཐར་ ཐུག་ །མཛོན་ པར་ ང་རྡོགས་༢ སངས་ རྒྱས་ ན་ས་ སླར། །ག་ཟེགས་ ས་ང་གངས་ ལྔ་ལྔས ལྔས་ ་འོལ་མོའི་ ༣་ཐྲིང་ ཆེན་ དུ། ་དུ། །མེ་ཿ ྨྲ་་འ 

ར་ འཇིག་ ་ཏེན་ འདུ་ལ་བའི་སྟོན་པར་བྱོན། །བད་ག་ཅག་གི་སྔོན་པ་གཤེན་རབ་སི་བ་བསྐལ་པ་བཟང་ པོའི་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་གེ་ནང་ནས་ ཚེ་ཁོ་བརྒྱ་པའི་སྟོན་པར་བྱོན་པ་ ཞིང་འདིའི་འདྲེན་པ་ 
| ཀུན་གྱི་གཙོ་བོར་གྱར་པ་དེས། །ཛྔན་ད་ང་པོ་ནས་རྒྱད་ལ་ད་ད་པའི་ས་བོན་བཟང་པོ་ཡོད་པས་འཛམ་གླིང་དུ་སྟོན་པ་བསོད་ནམས་དབང་དང་ཕྲད་ནས་དེའི་སྱན་སྔར་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ནས་བཅམས་ ཏེ། ] 
༅ཿ བར་དུ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་ལ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའི་རྗེས་མར་འོག་ཕྱོགས་ཆུ་ལ་འགྲམ་དུ་རྒྱལ་བུ་ཤེས་རབ་རྒྱས་མཆེད་གསུམ་བྱིས་ཚོགས་ཀྱེ་ཝག་མ་བསུས་ཏེ། དདེ་འི་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་ལ་སྲིད་ 
ཧཾ པ་ཡེ་སངས་ཀྱི་གནས་སུ་སྐུ་འཁུང་ཡ་ནས་དག་གསལ་ ཤེས་གསུམ་དུ་གྱར་པའི་ཚེ། དཱ །ཨེམས་བསྐྱེད་གཏོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་བོན་ ཤན་ནས་ ཤེས་སྒིབ་མ་ལུས་པ་སྤངས་ཏེ་ 
| གབྲར་ ཐུག་ ་མངོན་པ པར་ ཛོག་སུ་བ པར་སྐངས་གུས་ཧྭས། །སྲར་ཡང་ ངྲ་ཞོག་ མིནཿ ནས་ །འགྲོ་ ་ལ་ནམ་པར་ ང་བཅེ་ བས་གཟིགས་ ཚད་དང་; ་ །ད་གོངས་ ཚད་ ནམ་པ་ལྔ་ལྔས་ འོལ་ མའི་ གྲིང་ཟེ ང་ཆེན་ 
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༠༡༡༠༦༤འགྲ་སའའ་ནརགགག་ཁས༡༧ ༧ ༧༧༡༤ ༢གསཿག༡༠༠༡༢༠༩༧༧༡༡༧༧༤༢༧༨ ༢༨༡༡༡༧༠༢༢༧༠༧༢༤༢༩༤༠༠༤༤༤༧ 


;།ད༅། །དུ་འ འོ མཿ ་ཆེ་ལཾ་བཏུ་པའི་དུ་བ་ཧུ་ པོ་ཡཛེད་འ ངེག་ཅེན་ སྲ་ྲ་ྲམོཀནསགསོོམོཁ། ཛོ 













-ཨཾ 
།དགོངས་ནས། །ཁྲི་སྨོན་གྲོ་བཞིར་སྲ་ཞ་ན་འཆིར་གཟིགས། བེག་འབྱང་ཚུལ་གྱིས་རྒྱན་ད་ང་ན་བཟའ་སྤངས། །མཆད་ཅེན་ ་རྣས་ ད་གྲྭ་དུང་དུ་དྲ་བ་མ་བསིལ། །གོས་རྲ་ག་ ཱུ 
ནས་རབ་ཏུ་བྱང་། །དེ་ཚེ་གཤོག་དྲུག་རྒྱས་ཏེ་མཁའ་ལ་འཕུར། །དྲ་ང་ཨོང་ལེགས་ལྡན་རྒྱལ་བའི་དྲུང་དུ་བྱོན། །དག་པ་དྲང་སྲོང་ཁྲིམས་རྣམས་ཛྫོགས་པར་བླངས། །།དེ་ཝར་2ྱེ་བ་བཞཾས་ནཇ 


¥ /ཛད་ པ་ བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་ཙན་ཀྱི་རྡན་མཛད་པ་ལས་མཛད་པ་དགུ་པ་ཚོགས་ཏེ་གཤེན་ལོ་ས་གཅིག་བཞེས་པའི་དུས་སུ། ཤུ །ྱིམ་སྲངས་བར་མཛད་པར་ད་གོངས་ནས་གསས་མཁར་ཁྲི་སྔོན་རྒྱར བ །ཞད་ 
རཱ ཀྱི་སྒོ་བཞི་ན་ས་སྐྱེ་རྒ་ ནེ་འཆེ་བཞེ་ལ་གཐགས་ཚུལ་ མངད་ དེ།་ །རྩ་རྒྱད་་ ཧི་ སྨོན་ལས། །ཕྱིམ་ སངས་ རབ་ ཏུ་བྱུང་བའི་ དུ་ས།་ །ཁྲེ་ སྨན” ཤྲ བཞད་གོ་བཞི་ ནས། ་།སྱེ་ག་ ན་་འཆི་* བི་ ལ་གཟིགས། ཞིས ་ལཾ།། ར 
ཤལ དེབ་ ངཛིབས་པར་ འབྱང་/ བའི་ རྐྱི་ན་་ བསྐུལ་ཏེ ཏེ་ ་ཆག་་ མེད་ ཚུལ་ ་གྱིས་ རྒྱན་དང་ན་བཟའ་སྤངས་ ནས་ མཚོད་ རེན་་ རྨམ་དག་ འ་ཀ་ར 5 དྲ་ཇྲ་ཾ ་ ་ཉེད་ཀྱི་ དྲབུ་སྒ་ ཞིད་ ཀྱིས་ བསེལ་ ཉི །ངེ་ལ་ དུ་ས་ ཨུ་པར་ རྟ་ཡུང་ ཙྔོང་བི་  ) ཊཾ ། 





༧ོོོ་ོབ་བ་༢ར་བར་འེ་ལོ་ 


























༥ 


དྱབེངས་ནས་ན་བཟའ་གོས་དྲུག་དང་རིན་ཆེན་རྫས་ལྔ་རྣམས་རང་བབ་ཏུ་བྱུང་བ་དག་སྐུ་ལ་གསལ་ཞིང་ཕྱག་ཏུ་བླངས་ནས་རབ་ཐུ་བྱང་ངོ། །དེཝེ་ཚེ་ཉི་མ་ཕྱོགས་བཞིར་འཕུར་ཚུལ་བསྟན་ན་ས་སྐུ་ལས་ཕྱག་ དཱ 






་ི ཕྲུག་ཐྲུག་པས་ལུས་ལ་གཤོག་དྲུག་རྒྱས་ཏེ་ན་མ་མཁའ་ལ་འཕུར་ནས། / །གཏོ་རྒྱལ་ཡེ་མཁྱེན་སླབ་མ་དྲང་སྲོང་ལེགས་ལྡན་རྒྱལ་བའི་དྲང་དུ་ཕྱོན་ཏེ་སངས་རྒྱས་ལ་རང་བྱང་གི་བརྙེན་པ་ཡེ་ནས་ | 
ཤཾ ཛོགས་ཀྱང་གཞན་ངོར་དག་པ་དྲང་སྲོང་གི་ཁྲིམས་ནམས་བཞེས་ཚུལ་མཛད་ནས་རྫགས་པར་བླངས་སོ། - །གསུམ་པ་ལ་གཉིས: ཿ །འདུལ་པའི་བོན་སྡེ་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ། ] ' 
༦ །གསུངས་བའི་རྗེས་སུ་བཟུང་ཚུལ་བཤད་བའོ། _ །ད་ང་བོ་ནི། །དཀའ་བ་གསུམ་སྤྱོད་བདུ་ད་ནམས་རང་ཞིར་སོང་། _ ་འདུལ་བ་ཁྲིམས་གླེང་རྒྱད་དྲུག་སྡེ་བཞིར་གསུངས། _ །འོག་མིན་ 
| ` ནས་ཆུ་གསུམ་དང་རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞིའི་གནས་དང་། །འོལ་མོ་ལུང་རིང་ཟད་མཚམས་མེ་ཏོག་གི་གླིང་རྣམས་སུ་རིམ་གྱིས་བབས་ནས་གཤེན་ ལོ་གསུམ་མི་ལོ་ུམ་བརྒྱ་སྟེ། བྱ་སྲིའུ་མི་་ ཁྲ 





| (“གུམ་གྱི་ད་ཀའ་ཐུབ་མཛ \་པས་དྲེགགས་པའི་བདུད་སྡམས་ཀྱང་རྒྱད་རང་ཞིར་སོང་ན་ས་འཁོར་གྱི་ཇོག་མར་འདུས་ཤིང་། །འདུལ་བ་ཁྲིམས་ཀྱི་གྲིང་དུ་འདུལ་བ་རྒྱུད་དྲུག་དང་མངོན་པ་བཞི་ལ་ ; 
© རང 2252” -$ ) ----25:222 ©༡252. ང་བ་རལ ལོའོ བམས གབ་གང་ལ་འ་༤༤ ཁོང 





















།གསུངས་པའི་ཐན་གླེགས་བམ་ཁྲེ་དང་རྲུག་སྟོང་དུ་བཞུགས་པ་ལས་འདུལ་བའི་སྡེ་ནམས་ཡིད་ཀྱི་ཁྱེཁུ་ཆུང་དང་། །ཚངས་བ་གཙུག་ཕུད་དང་; གཞན་ཡང་སུད་འཁར་དག་གིས་བཀའ་བསུས་པ་སར་ ད | ¡ 
| ང་སློབ་དཔོན་མུ་ཚོས་བཀྲལ་ཞིང་ལོ་གསུམ་དུ་བོན་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་པ་ད་ང་། །ཐུགས་སྲས་རྣགས་ཀྱིས་རང་རང་ལ་གཉེར་གཏད་པའི་བོན་ཐེ་ཚམས་རྐྱང་བཤད་ཡང་ཡང་མཛད་པས། ། རུ 
རླ ཁྱ་དཀྐད་ནག་ཐས་སྟག་གཟིག་ཞ་སྲགས་ཆུ་མཁས་པ་ཆེན་བ ་དགྲ་བདྡ་རེ། །ལོ་ཊཱ་བ་དེ་དྲུག་གིས་རང་རང་གི་ཡུལ་དུ་སྒྲ་བསྒྱར་ནས་བསྟན་པ་སྤེའ་། །བྱད་པར་འདུལ་བསྟན་ནི་མཁས་ 


པའི་རྒྱན་དྲུག་གི་ནང་ཚན་སྟག་གཟིག་མུ་ཙ་དྲ་ཧེ་ཞེས་བྱ་བས་མཚན་ལྡན་ཁྱེའུ་བཞི་མཇལ་ཏེ། །གཙུག་གཤེན་རྒྱལ་བས་སློབ་ད་པོན་མཛད་། ཧཾ །དྲང་སྲོང་རྒྱལ་བས་མཁན་པོར་མཛད། ། ། | ུ | 
ཟེ །གཙུག་སྲས་རྨ་བོ་དང་ཁྲི་ཝེ་གུང་གྲགས་གཉིས་ཀྱིས་དཔང་བོར་མཛད་ནས་དྲང་སྲོང་ཆིག་མྲོགས་སུ་མཛད་དེ་བྲག་དགོན་ད་ཀའ་ཐུབ་ཀྱི་སྡེ་བཟུང་] དེའི་སློབ་མ་ཁྲི་ལྡེ་འད་བོས་བཀའ་གཞུང་ཉན་བཤད་ཀྱི་ ; 
སཱེ་བཟུང་ ༈ ༡ །དེ་འི་སློབ་མ་ལྟང་ཉང་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས་འདུ་ལ་བ་གྱུད་དྲུག་གི་འགྲེལ་བ་རྣམ་འབྱེད་ལྡེ་མིག་མཛད། ༨ །དེའཾ་སློབ་ས་དང་བ་ཡིད་རིང་གིས་མཛོན་ བཞིའི་འབྲེལ་་ ¡ཱ 




































9 |༄༅) །རིང་དྲི་་ སེད་ གསལ་ བའི་མེ་ལོང་ མཇད། ` །དེའི་ སླཔ་ མ་ ་ཐུགས་ སྐྱགླད་ ་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱིས་ལས་ ཁྲིགས་ པཞི་བྱཅུའི་ རྱག་ལེན་གསལ་སོན ཤཿ ༡ ་ ཁི་རྲ་ཀྲོ་ཚེ 
གང་མའི་རྗེས་བཟུང་ན་ས་བསྟན་པ་སྤིལ། , །དེ་འི་གློབ་མ་ཌོད་ལྟ་གསེལ་འབར་གྱས་ དུས་ཆེན་བྱི་སྡེ་བཟུང་། ྷུ ངཿ གོབ་མ་ཆཱ་ འཕུལ་ཡེ་ རཾ ཀྱིས་ རྔང་ ཏཾང་ སཆོད་ ཙེན་ བཞིའི་ ནང་ དུ 
ན་ས་ཚོན་བའི་གདུ་ང་ཤྭ་ཐཱ་རི་ཝ་བྱཧ་གད་ན་པངས་ཏེ་ཛུ་འཕུལ་ྱིས་བོད་ཡལ་དུ་བྱོན་ན་ས་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་ ་མཛད་.ན། ་དེ་ཡན་ཆད་ཉག་གཟིག་ག་མཁན་བསུད་དོ། །དེ་ནས་ཞང་ ༢ 
ཆུང་གེ་ཁོད་་ ༢༡༡༢ ༡༩༡༩༢༣ངའ༣་3༥ བཟའ་འོད་ཟེར་སྣ་དྲུག་གོན་པའི་བཙུན་པ་ ཞིག་ ཡང་ཡང་བྱུད་བར་ གསོལ་ བར་བཏ་བ་ པས་ཇཱ་འཕྲལ་ཡེ་ཤེས་དང་མཇལ་ནས་དྲང་གྲང་ རའ །རྫོགས་སུ་མཛད་་དེ་་ 
ཐེ་ཤེས་ཚལ་ཁྲིམས་མཚན་བཏགས། . ་ །དེ་ན་ས་གཡུང་ དྲུང་ཚུལ་ཁཱེམས། _ །གཙུག་ཕུད་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ད་ང་ གསུམ་ནི ་ཧི་ ཞང་ ཞང་ གི་མཁན་བརྒྱུད་ དོ །དེ་ ན་ས་ག་ཆུ་ གཙུག ༈ཕུད་ 


བ། . དིག རླབ་ཐུ་ བུ་ཡ་ དི ཡེཿ རྒྱལ་ £= [2 གྲ རེ གི་ག གྱིད ལྭ་བི་ད་བང་ ཐྱག་ ང་ས སུ ཧཾ . །ཡ་ :/ གིས་སོ་ཐར་གྱི གྱེ་སྡེ་བཟུང་] རོ སྤྱད པ་རི་ 











ཇིཿ ༤ 


་སྙོམ། 





སྤྱོལ པ་ རི་ བཟོད་པ: པལ་ངོ་ 
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བོ བོ སོ་སྒོག་ཐར་དུ་འདོད། །པཕལ་ཤེས་དུས་ཆེན་རྱི་ཞེ་བཟུང་། རོི་བོ་་་བོ་ོ་་་བ་པ་པོ་ བོབ བོ་པ དོང ཁོ་ོོ་ཁ་སོད། ོ་ 


འབྲས་བུ་བསྐལ་ཆེན་རྫོགས་པ་དང་བསྟན་པ་རྫོགས་ནས་ཐར་པར་འདད། །ཡ་གོང་གི་སློབ་མ་ལྟེ་བཙུན་རབ་གསལ། །དེ་འི་སློབ་མ་མུ་ཟི་གསལ་བཟང་དོ། །ཕམ་ཤིའི་སློབ་མ་གཙོ་བཙུན་ཡེ་ཤེས་སོ། ] 













_༅།ཧྭཛ་དྭ་དྱ་མཱ་བྷི་གཉིས་ཙེ་ལྭ་རྟང་དྲ་བང་ཐོབ་བས་ཤཧུ་ཤིའི་བྱགད་བ་སུམ་ཅཱ་ད་ང་། །ཡ་གོང་གི་བྱུད་པ་ཉེར་ལྔའི་རིང་ལ་བཞུགས་ནས་བསྟན་པའི་གཉེར་འཛིན་མཛད་ད། །ཨུ་ཟི་ཞི་མ་འོངས་པ་ན་ 
2 བཏན་པའྱིཨཱ་བྲན་ར་ཚད།བར་ནྭ་གྲོངས་ནས་མདོ་སྐད་ཟུ་རི་ཏེལ་གསས་ཡྱི་བཀུ་པག་ཏཱ་འགོག་ཁ་ལ་ཉྔམས་བར་བཞ་གསུ་ས། _ །དེ་ཡན་ཆད་ནི་མངའ་རིས་ཀྱི་མཁན་བྱཧད་དོ། །དེས་ནས་ ༤ 
ཏེ ་དང་བྱསད་བྱར་འདས་པའི་དུ་ས་ན་མེ་ཉག་གྱི་ཧྒལ་པ་རབ་ཅེ་འཇུས་ཏྱི་ཏ་ཛི་སོག་པོ་ཐྲེལ་ཀླག་གོན་པ་བྱ་བས་འགོག་པ་བ་དེ་མཇ་ལ་བ་ལ་གསལ་བ་བཏ་བས་བས་ཅི་ཡང་མི་གསུངས །དེས་ཉིན་ ཌི 
(༡ ར༩དེའ་དུ་ཞླུདཏྲ་འབ་དྲ ཆ་སྨན་སི་ཧིཊ་ཊཱཧུཌ་ཙལ།་ །དེ་ནས་ཞབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་འྱལ་ཙམ་མཛད་ནས་དགོངས་པ་ལས་བཞེངས་ཏེ་ཞུལ་ནས། །ེ་མ་དུས་ཀྱི་པར་ཚད་ཁུད་མིའང་ ; 





| ༠༩-༢༨༦༤༡ ལོ་ལོག་ལན་ལོབཟ་བར ༢༡་མཁནབ་ལོསགེར་༡༡༡ག༧༩ ༨༨༡༢ ༡༡༧ཟན་ཤེ་གཉོ་ཆ་སསམགས་ལོས།༢༠གོངས༧ཐགོ་༡༡༨༠༠༠སཔསསོ་ མ༩༧༧༠༧་༢༠༤༨༡ 







བསྟན་པའི་ས་བོན་ཆུ་ས་སམ་གསུངས། „ ` །བདག་ཀྱང་ ཁྱེད་ཀྱི་ཟེས་སུ་ཞུ་ཞུས་པས། - ༈ས་བོན་ནུས་ ༡ ཏང་ཆིག་ ཛོགས་ སུ་མཛད་དེ་ཚུལ་° 











ཡ ༡༡༡༠༤༠༦༡༥༩༡༦༠༦༡༡༩༠༤༡༨༡)༢༡༡༡༤༡༡ ༡༨) ༡༡༠༦༠༥ 














།མི་ཡིན་ཅི་ཡི་ཀྱིན། - ཞེས་ གསུང་སྭ་གྒོ། ༨ 1ཧ་ཟེས་བླཏན དམན་པའི་ལུས་ཅན། །གངུག་པའི་བོ་ཅན། །གཞཿ 


འབར་ཚུལ་ཁྲིམས་བཏགས། རུ །དེའི་ སློབ་མ་རྒྱལ་བ་གཙུག་ཕུད། ་ྲེ “།དེ་འི་སློབ་མ་གཙུག་ཕུད་ཚུལ་ཁྲིམས། : ཏེ་འི་གློབ་ཟ་མུ་ཐུར་ཏ་གོངས་པ་ར་བ་གསལ་བྱ བྱ་བ་ཨིན་་ ནོ། ་ །མཁན་པེ་ འི་འ ` 
ཟེ ཨ་པའི་མི་མང་བོའི་སློབ་མར་བྱང་ སྟེ། : „ , །གཙང་ན་ས་ཁོ་སྟོན་རྡ་རྗེ་ ད་བང་ཕྱག་སོགས་མི་བཞི། །ད་བུས་ན་ས་ཟླུ་གེས་ཆུལ་ཁྲིམས་ཤེལ་རབ་སོགས་མི་གསུམ་གྱིས། །བརྟེག་ཞེཝས་ ¡ ངཱ 
)།ས་བག་གཞན་ སྡེའི་འདུལ་བ་སྨད་ལུགས་ནི་རང་ གི འདུལ་བ་དངོས་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་གཞན་སེའེ་ཆོས་འབྱབ་ཁུན་གསལ་མེ་ལོང་ཁས་ཀྱང་། འོད་ད་གྲོངབ་ཅ་ཅོབ་ཐྲསལྔེ་ཝ་དྲ་ཧཧུཧ་ | 
ཁྲིམས་ཤེས་རབ་སོགས་མང་བོས་གཏུག་སྟེ་བསྙེན་པར་ཛོགས་པར་མཛད། _ །དེར་ལླུ་མེལ་མཁན་པོ པོ་བོན་ལ་བད་ག་ད་བུས་སུ་ཁགྲོ་བ་ལ་ འཆད པའི་སྟེན་ཅིག་ཞྭ་བྱས་པས། ན་ ཐའ 


ར་རི ཅཡ་་ = 






























,° ཉྭ་ཐས་ཉ༡ཞ༦ྕ་ཨེར་ཅིག་བཏའ་དག་ཞདི་ཚན་ལ་ནུ་རན་ཊ་ཅིས་གྲསངས། །ཞྭ་མེར་གྱོན་པ་དེ་ནས་ནར། །དབུས་གཙང་བྲད་དུ་འཇུལ་གྲ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བྱང་ཞེཔ་ { | 
 ཟཁྱདས། . རཧྲཁཱནྟ་ པོ་འདི་ལ་ཚུལ་མཚན་ནི་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིསས་ཞེས་བྱའོ། །བླ་མ་འདི་ནི་བོན་ཚེས་གཉིས་ཀ་ཁ་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ ཏུ་ཆེའོ། །དེ་ཡན་ཆད་ནི་མདོ་གམ་སྨད་ཀྱི་མཁན་ _ ' 
ཏཱ །བརྒྱུད་ དོ། „  །རང་ལུགས་ནི་ད་གོངས་པ་རབ་གསལ་ གྱི་ མཁན་བུ་ བུ་གཉོས་བཙུན་རིན་ཆེན་; རྒྱལ་མཚན་ཡིན་ཏེ་གཙང་ནས་མདོ་སྨད་དུ་དཀའ་བ་དུ་མ་ སྤྱོད་ནས་ཁྲིམས་ཛོགས་པར་ཞུས་ནས་དེས་དབུས་ | ཱ 
. གཙང་ཨུན་ཏུ་དར་ཐར་མཛད་པ་ ཡིན་ནོ །དེ་ནས་མཁན་རབས་བདུན་འདས་ ན་ས་ཟིའུ་འདུལ་འཛིན་དམ་པ་ད་གོངས་མཛོད་ཉིད་བྱོན་ཏེ། དམ་པའི་མཁན་བུ་མེ་སྟོན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་ ཡེན།། ° 
ཤྲ ཡབ་ སྲས་འདི་གཉིས་བོན་སྦྱི་དང་ཁྱད་པར་འདུལ་པའི་བཤད་གྱུད་སྡེམ་རྒྱན་གཉིས་ཀ་ལ་བཀའ་ དྲིན་ཆེ་བར་བྱང་ྟེ། །བླ་མ་དམ་པའི་བཀའ་དང་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་ནམས་ལ་ 
བྟེ ཏན་ནས་ཐེ རོ ཆི ལེ གྱིས་÷ །དུལ་ བ་ཀུན་ལས་བཏུས་ ཏྟ མདར་ དར་བཝུས་ ་ཨགས་བཀ། བཀའ་ྟེན་ཝེ རྟེན་ ལཿ ཝྔཊི་ འི་གཞུང་ བརམས་པར་མཛད་པ་ལ། །ཕྱིས་སུ་རྗེས་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་འགྲེལ་པའང་ཨང་་ 
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| བཿ 





ཆ་ར རརརར༧་རརཁོང་འོར་འོའའཁང་རོང་འ༧འཆོརར་འོར་ངངོར་ངོལོལོ་ཁོ་འོར་་ཁོང་འ་འཁ་འོ་འཛ་ལ་འའ་རིང་༼༤༤འའོའ་འོོརརརའརརར ༤༢༤༤ ༤༤༡༤༤ 





















,- (བླེ 











ཛོ གོཝ ཝོ ཁུམ 



















མཆ སེམས་༔ རྒྱུན་་ ་ཆགས་ པ། 
ཐེག་ པ་གསུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་གསུམ་གང་རུང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བློས་འཇིག་སྐྱོབས་དང་ལེགས་སྨན་ཙམ་མ་ཡིན་པར་འཁར་བ་མཐའ་དག་ལས་ངེས་པར་འབྱང་བའི་བསམ་པའི་ཅིས་ཟིན་པའི། །གཞཊ་ 
` ཧཱཾ ད་གཞི་བཅས་སྤང་བའི་སེམས་པ་ཕྱུན་ཆགས་པའ་རིགས་ཨུ་གནས་པའ། ་ །དེ་འང་གཞན་གནོད་ པ་ནི་ཁས་ངག་གི་དང་གཞི་ནི་ཡིད་ཀྱི་ལས། །།བཅས་པ་ཆི་ཕན་ 
> ཙུན་ཕུད་པ་སྟེ། །དེ་གང་ཞིག་སྲོང་བའི་སེམས་སྱུན་ཆགས་པའོ། །ཁ་ན་རེ་གུན་ཆགས་པ་དེ་མཛོན་གྱར་ལ་བྱེད་ད་མ། །སུ་ཐྲན་ཝ་བྱེདྭ། - * །རྐ་ཇ་ཝ་ཏར་ཞཱ་ཤྭཏིད་ 
÷ } ཤེ པ་ད་ང་བརྒྱལ་ཚེ་སྡོམ་མེད་དུ་འགྱར་ཏི། །ཡིད་ཤེས་འཁོར་བཅས་མེད་པས་སོ། །བྱབ་པ་ ཡང་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་དུ་འབྱང་བའི་འགྲུབ་བོ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ 
| | མི་དགོས་པའམ་ བཿ ཏྲ་ བུ་ཡེད་ པར་འགྱར་ཏེ། །ས་ ༥ རང་ཆས་སུ་ཡོད་པའི་ ཕྱིར། མད་ལས། །ཀུན་གཞིའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ། _ །ད་གེ་ གེ་ཞིག་ག་ གཉིས་ ཀྱིས་ { 








ུ །སོ་ སོ་ཐར་ །སོ་སཾ་ཐར་པའི་ །འི་སོམ་ཿ ས་ཁ ཡ་ 















༤་གཟཚངལ༦༩༡འོཌ་འོ་འོང་-~-2-2༢༨༦༤༤༡༤༤ཧ༠༣ཛཿ༤ཛ༨ར༡༩ཿཿ8༩ཇ---ཏ༨- ` ` 


༠ " བཡན་ཡད། སྐེལ དོང ཡོད པའྱ་ུས་སོ་མོབ། ཅོས་པས་ཐོོ་གོ། ན། །དེ་ལར་མ་ཡིན་ཏེ། །སོམས་པ་མངོན་རྱར་དང་དབང་ཆུས་པ་མ གད་ཟུང་ད་རུ ཅུ ཐོབ་པ་ [ཌི 
` །ྟེ། _ །དོན་དུ་དེ་རང་དབང་དུ་ལྡན་པ་ལ་སྡོམ་པ་གཏོང་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་མ་བྱུང་བས་བསོད་ན་མས་རྒྱུན་ཆགས་སུ་ཡོད་པ་ལ་འདོད་པའི་ཕྱིར། །མཛོད་ལས། ཚུལ་ཁཱིམས་རྒྱུན་ཆགས་ 
སེམས་པ་ཡིས། གླབ་མེད་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ནི། །འཆལ་པ་ཡང་དག་མཚན་ཉིད་འཛིན། །ཞེས་པས་སོ། །དེ་འང་གོ་བདེ་བ་བཛྲད་ན།  གཉིད་པ་དང་བརྒྱལ་བའི་ཆེ། སེམས་ < 
པ་མཛོན་གྱར་པ་མེད་ཀྱང་། དེའི་ཚེ་སྡོམ་པ་སུང་ཨེམས་རང་དབང་དང་ལྡན་ཅིང་།  །སེམས་པ་མཛོན་གྱར་པའང་ནུས་པ་མཐུ་ལྡན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཀུན་གཞི་ལ་ཡོད་ད། །དེ་མེད་ན་སྡོམ་པ་གཏོང་བྱེད་ 














! ཤྩ གང་ཆུང་གིས་གཏོང་བར་བྱས་ད་གོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། །མཛོད་ཀུན་བཏུས་ལས། །མངོན་གྱར་ས་བོན་གཏོང་ཐབས་མིན། །སེམས་པ་ནུས་པ་མཐུ་ལྡན་ཚུལ། །ཞེས་སོ། 
༡ |དེའི་ཕྱིར་ན་བསོད་ན་མས་གྱུན་ཆགས་ཨུ་གན་ས་པ་ཡིན་ནོ། །སྦྱིར་ནམ་ཙོད་བྱེ་བྲག་ཊུ་ླ་བས་སྡོམ་པ་རིག་བྱིད་མ་ཡིན་པས་གཟུགས་ཅན་དུ་འདོ་ད་དེ། ` མཛོད་ཀུན་བཏུས་ཁས་ 
























 ཏིད་ཿ དབང་ ཤེས་ལ་ བསྟན་དུ་མེད་ པས་རིག་པར་རྱེད་དུ་མེད་ལ། 
¦ཐོགས་མེད་དང་། །ཞེས་སོ། 
ོང -་་པ2ྣ2ྣཨསེོོ རརར ༢༧ 











ཤོ་པ བས་ཞོ་པ། །རེག་བྱེད་ཏིང་འཛིན་ཁས་བྱང་བའི། 






མཿ རེག་བྱེད་ལ་འབྱང་བ་དང་། _ །ཞེས་སོ། །དེ་ནི་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་སྡམ་པ་འདོད་པའི་སས་བསུས་པ་དང་།་ 
།དེ་ཧིད་ལས། །གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ནམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟུན་བྱས་པའོ། 












།བསྟན་དུ་མེད་ལ་ཐོག* གས་མེད་སྟེ། `° 
་གགས་གཞན་གྱི་རིག་བྱེད་ལ་བཏེན་ ནས་སྡོམ་པ་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་ ༈་པའི་ངོ་བོ་སྱེ་ཉྟེ། .།ལྷ་འགྲེལ་ལས། ` །འདོད་ཁམས་ཀྱི་རྣས་བར་རིག་བྱིད་ར་ལི་ 


།རྣམ ༔\ འདྤ་ར མདོ་སྡེ་བས་ཤེས་པ་ནར་ ཤཕར་ རུ་བའི་ཛུཁ གྱིས་ འགྱར་ པའ་ སུང་ སེམས་ ས་ཁྱད་ཿ པར་ བནྲ་ཐཱ་གླཏཱ ཞྭ ˆ །དེ་ད་ང་ ནེའི་ གནསུ 












།ཚུལ་ཁྲིམས་བསམ་གཏན་རྒྱན་ཆགས་སོ། | ཞེས་ཨོ། 





།ཏིང་ངེ་འཛི་ལས་འབྱུང་བ་བསམ་གཏན་བགྱི བེ ལམ་ པ་གཟུགཔ་ཉྱི་སབ་ 
།ཞེས་སོ། །དེའང་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པ་ནི་གཟུགས་ མ་གས རི 


།ཐོགས་པ་མེད་པས་གཙོད་ཅིང་གཉུབ་ཏུ་ མེད་དེ། །མཛོད་ལས། །བསྟན་ཧུ་མེད་༩-་ 













„; |༄༅། །སྐབས་ཀྱི་ཤེས་པ་ཙམ་སྟེ། །ཚིག་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་སྔན་གོང་གི་རྗེས་འབྲང་བའི་ཚུལ་དུ་དགེ་བརྙེན་ནོ། །གཙང་གཙུག་གོ་སྙམ་པའེ་དེ་དུ་ས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་གཡོ་ཞིང་བརྐྱེད་ ! ¦ 
པའི་སུང་སེམས་གོང་འཕེལ་དུ་ཐོབ་པ་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་སྐྱེ་བའི་ཕརྱིར། །མཛོད་ཀུན་བཏུས་ལས། །སེམས་པ་ཡུལ་ལ་གཡོ་ཞིང་བསྐྱེད། “ །ཡེད་ལ་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་ | 

ཏོད། །ཅེས་སོ། །སྲོས་མེད་པ་ནི་སྲོང་སེམས་མཚུངས་ལྡན་ད་ང་བཅས་པ་ལ་འདད་ དེ། །༣དཱུཁལྲ་ཏ་ཡུ་ནྐ་ཡཝ་ཐུ་ཨ་ཁྲས། ` - “།སུང་བའི་སེམས་ནི་ཐོབ་ , ; 
ཐལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་པ་རལ་བྱིན་པར་རྫོགས།_ །ཞེས་ས། །དེ་འཛ་མཚུངས་ཝན་དང་བཅས་པ་ནི་སེམས་པ་གཙ་བ་ཡིན་པས་དེ་དང་མཚུངས་ཞན་ནམས་ཀྱང་སྔེམ་ ' 
ར་སོང་པའི་དན་ཏོ། ཞན་བྱུང་དུ་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྒ་དོན་ནི། _ །དང་ཟག་ས་ས་འཁར་བ་ལས་སྒོ་ཐར་དུ་བྱེད་པའམ།” །སྣ་རེ་རེས་འཁར་བའི་སྒ་རེ་རེ་ལས་ཐར་ | 
ར་བྱེད་པས་དེ་སྐད་གྲགས་པ་སྟེ།... །འདུལ་བ་སོ་སོ་ཐར་པ་བྱེ་བྲག་གི་གྱུད་ལས།__ །སྔ་རེས་སོ་སཾ་ཐར་པར་བྱེད། །ཅེས་སཾ། །སྡམ་པའི་སྒ་དོན་ནི།  '  །འདུལ་བ་ཀུན་འབྱང་ 































ད །རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཕྱོགས་གཉིས་ཨུ་ཡོད་ལ། 





ང་དྲང་སྲོང་གཉིས་དང་བཞི་སྟེ། །བད་ལ་འབུམ་ལས། 


གསུམ་ལ་ཕོ་མའི་ཁྱད་པར་གྱིས་དྲུག་དང་བར་སླབ་མ་སྟེ་རིགས་བཅུན་དུ་འདད་། །བརྙེན་གན་ས་ནི་དདེ བསྟེན་ལས་ལོགས་ཨུ་བྱེ་བའོ། །དེས་ན་སོ་ཐར་མཚན་ཤིད་དང་ཝཱན་པ་ཞི་རིགས་བྱད་ཤ་ཁ་ནང། 


=== == ་བ་༡་བོ་ལ་ལ་ལ་་ལ་ 

















།ཡང་ཏེན་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་ཁྱིམ་པའི་ཕྱོགས་ལའང་བརྟེན་གནས་ད་ང་དགེ་བརྟེན་གཉིས། 








མི ཇོ་ ༠༠༢༤༨༢༤༢༠༤༡༠ར༠༤༤༨ ༡༤༤ ༧༧༠ ཆཇང་ང༤ར་ འཛར རཿ རོ ངོང ༣༢༠༩༢༢༢༤༢༠༩ ~ˆ ༤༢༢༨ -༢=༤༨༧༤=༢-༤=* =¬ == = 
¡„ ༄། །ཀྲེམས་དག་པ་ཨོ་སོ་ཐར་པ་ཡིན། ཞེས་སོ། . །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་་་བྱེ་ང ཤེ། །ད་བྱེ འ ”ད་བྱེ་ཁྱིར པ་འབ ཤྱངོ་ གཉིས། །ིནོ་ 2 ནོ་སོ་དོསོ་ ཏོར 
གཉིས། ` །གཙང་གཙུག་དྲང་སྲང་གཉིས་ད་ང་སྡེ་བཞི་ལ། _ །ཕོ་མོའི་རྟེན་གྱིས་དབྱེ་བས་རིགས་བརྐྱད་ྡ། །ནང་གསེས་ཀྱི འཁེ བ་ལ་སྡེ་ཚན་གྱི་སྒོ་ན་ས་ དས ན་ཊྱིམ་ པའ རྱོགས་ དང་། 


།རབ་བྱང་ གི་ ་ཕྱོགས་ ལའང་གཙོང་མ་ གཙུག་པྭ ཕཱད་ {2 


།གཤེན་རབ་ཀྱི་འཁར་ནམ་བཞི་ནི་དྲང་སྲོང་དང་གཙང་གཙུག་ད་ང་དགེ་བསྙེན་དང་བསྙེན་གནས་སོ། ཞེས་སོ། ་; པབ བྷ 
ཤྩ ་རར་སྡེ་བཞི་སོ་སོ་ལ་ཕོ་མོའི་རེན་གྱི་ད་བྱེ་བས་བརྒྱད་དེ་སཾ་ཐར་རིགས་བརྒྱད་་ཅེས་བྱའོ། ` །དེ་དག་ཀྱང་རིགས་བདུ་ན་དུ་བསུ་ན། . །དྲབ་སྲོང་། ˆ །གཙང་གཙུག །ད་གེ་བརྟེན་ | 









ཏྲུ ༡༢༧༢༠སཔལ་ཐང་ཚར་ད་པའ་ཐབགསགསམ༥ ཀཇན་ར་བྟསན་པ། ༤ འགྱམ་བཆ་འཤད་ ཚན དོང་པོ་སོསོ་བ ཡ་ཐོབ་ཐོབ་བྱེད་ལ། །འདུལ་བ་ཀུན་འབྱང་དབྱིངས་དག་ ། [ 
(ལས། །མཁས་བཙུན་ལྡན་པ་མཐོ་སར་བཞུགས། ་ །ནོད་པ་པོ་དག་ད་མའ་སར་འདུག །མདུན་དང་ཙོག་བུར་ཐལ་སྦྱར་དུ། །ཅོ་བསུམ་དག་པས་ཞུ་བ་ལན་གསུམ་ཕུལ། - །ཞེས་ ' 
༢ ,. = ་ 


$ 

ཤཱ གསུངས་པས། །རྐང་པ་ད་ང་པོས་ཡུལ། . །གཉིས་པས་ཉཏེན། །ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱིས་སྡེམ་པ་ལེན་ཚུལ་བསྟན་པ་སྟེ་རྒྱས་བཤད་ཀྱིས་བཀྲལ་བར་བྱའཾ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། །སྐྱེ་བའི་ཏེན། (2 པཱ 
2, ཟད་པའི་ཡཱལཾ། ༤. །ཇི་ཉར་གྲང་བཟེ་ཚུལ་ལ།  །དང་པ་ལ་གཉིས། །ཁུས་ཀྱི་རྟེན་ན་ང་། །སེམས་ཀྱི་རྟེན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། །བྲེང་བཞེ་ལས་འཛམ་གླིང་གི་མི་ཉེན་ཡིན་པ་ངོས་བཟུང་། ། ` 
 འཛམ་གླིང་གི་སི་ལས་ཏེན་མ་ཡིན་པ་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བཁོ། །དང་པོ་ནི། །ལུས་ཀྱི་རེན་ནི་འཛམ་གླིང་ཕོ་དང་མོ། །ཐར་སྡོམ་གང་གིས་བླང་བའི་ལུས་ཀྱི་རྟེན་ནི་འཛམ་གླིང་གི་མི་ཕོ་མོ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། ] | 


།དྲང་དོན་མུན་སེལ་སྒོན་མ་ལས། །སམི་ལུས་ཡོན་ཏན་དགུ་ལྡན་གྱི། རྒྱཆ་བསན་ཞེང་དུཧྲ་འསླབ། - ཅེས་ཧྭ། །ཡོན་ཏན་ 








ཡན་ཏན་དགུ་ཝན་ཧྱི་མི་ཁས་རིན་པ་ཆེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 





ངེ ˆ ཉུ ༡༢༨༢༣༠༠༡༡༩-༡༦་༨༤ ༧ ཿ 








འོ སོང་བ ར་ལོ ལོ་སི འོ རོར 
འོང་མཛེས། ་།གཞན་མ་བརྙས་པས་ཀུན་གྱིས་བཀུར། །ཁྲེས་བསམ་སྦྱངས་པས་ཤེས་རབ་གསལ། །དོན་ལ་བསམ་པས་བོན་ད་ངོ་ཕྲད་། །གཞན་གྱི་མེ་བདེ་བསྔམང་ ༡ས་༨ཁོར་གཡོག་གུུབ:ཿ། | 


! 


¡ུ བོན་སྒ་བསྒྲགས་པས་སྟན་གྲགས་ཆེ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏ་ན་ད་གུ་ལྡན་གྱི་ལུས་ནི་རྟེན་གྱི་མཛོག་གྱར་ཡིན་ནོ། །དེའང་འདུལ་བ་སྤྱི་ཉོས་ཕྱོགས་སྡོམ་གྱི་རྒྱད་ལས། -  །ཁོ་ཧི་ཤུ་ལོན་པའི་མཚན་དང་ |12{ 
ལྡན་པའོ། །ཞེས་པས། །ལོ་ཧི་ཤུ་ལོན་པ་ནི་ལུས་དང་ད་བང་པོ་དར་བའི་ཚད་དུ་ཕྱིན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། །ཚེ་གཅིག་ལ་མི་རུང་བ། གནས་སྐབས་ཙམ་ལ་མི་རུང་བའོ། །ངང་.{ `| 
„།་ནི། །མ་ནིང་རིགས་སོགས་གླེན་ཞུགས་འོན་ལོང་མིན། །མ་ནིང་ལ་སྐྱེས་ནས་མ་ནིང་དུ་གྱར་པ་ལས་ཟླ་ཕྱེད་པ། །འཁྱད་ནས་ལྡང་བ། 'ཕྲག་དོག་ཅན། །ཉམས་པ། །ཕྲུབས་ཅན། །ཆུག་ _ ¡ 
༢ པ་སྟེ་རིགས་བདུན་དང་། །མཚན་གཉིས་གཅིག་ཅར་དུ་བྱང་བ། །མཚན་འགྱར་བར་རྩར་པ་དེ་དག་སྐྱེ་བའི་བར་ཆད་ཡིན་ཏེ། །མི་ཚངས་སྤྱད་ཀྱི་སྡོམ་པ་རང་དབང་དུ་གྱར་པ་བསུང་བའི་ཊེན་ 





སཿ - ༤ 






ཝིན པ་ནི སྡོམ བ་གཞོས་པའི་ བར་ཆད་ ཅན་ཏེ། །སྨྱོན་ཡོན་མི་འབྱེད་བས་དགག་སྦབ་ཀྱི་དོན་ལ་མོངས་པ་དང་། །ཞགས་པ་ནི་སྐྱེ་བའི་བར་ཆད་ཅན་ཏེ། །ཚོ་གའེ་ | 
ལན་བརྗོད་མི་ཤེས་པ་དང་། །ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་འོན་པ་ནི་སྐྱེས་གན་ས་གཉིས་ཀའི་བར་ཆད་དེ་ཚོ་ག་དང་བསླབ་བྱའི་དོན་བཤད་ཀྱང་མི་ཐོས་པ་དང་། །མའི་རུམ་ན་དབང་པོ་ཉམས་པའི་ད་མུས་ལོང་ 

།དེ་དག་གི་ཏེན་དེ་ལ་སྡམ་པ་སྐྱེས་གནས་གཉིས་ཀའི་སྐལ་བ་ཕྲ་བ་སྟེ། །སྦ་ཤེས་དོན་ག་དབང་པོ་ཚང་བ་ལས་ཚོག་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། །ལོག་ལ་ཐོ་ཅོ་གཡོ་སྙུ་ 
།སྱོ་དང་ཕ་མས་མ་གནོད་གནས་སྐབས་མིན། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ལེག་པར་ལྟ་བ་ད་ང་། །ཐ་ཙ་ཏ།ད་ད་པ་དང་ཡེ་ཝན་པ་དྲང་། །གཡོ་ཏེ་མེམས་མ་དག་ང་ 
།ྱ་སྟེ་བཟུ་བྲིད་ཅན་དང་། །ཚད་ཡོད་ལ་ལྔ་སྟེ། _ །གནས་ཚོད་ཡོད་མཐུན་ཀྱེན་ཚང་བའི་ཡུལ་འདི་དང་འདི་་བུ་བསུང་གི་གཞན་དུ་བསྲང་མེ་ནུས་སྟམ་པ་དང་། །ཚེ་ཚད་མོད་ཚེ་སྟད་ 
° །ནུས་ཚད་ཡོད་གཞི་ལ་འདུག་དུས་ན་བསུང་གི་བྱེས་སུ་འགྲོ་བུས་བསུང་མི་ནུས་སྙམ་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཚད་ཡོད་དྲ་ག་མ་གཏོགས་པ་ ¡ 














།བསླབ་བ་ཚོད་ཡོད་བླགབ་བྱ་རགས་པ་འགའ་ཞིག་བཟུང་གི་ཕྲ་བ་ནམས་བསུང་ཡི་ནུས་རམ་པ་ཉེ་ཝ་དང་། །གདོན་བྱིས་ཆོས་ནས་རྒྱད་འཁ་ག་ 
ཟླ བ་དང །ཕ་མ་སོགས་བདག་བོས་མ་གནང་བ་དེ་ད་ག་ནི་སྡམ་པ་སྐྱེ་བའི་བར་ཆད་ཅན་ ཏེ་གནས་སྐབས་སྡོམ་པའི་ཉེན་དུ་མི་རུང་ལ་བར་ཆད་དེ་དག་དང་ཤལ་ན་ཆེས་ཨུ་བཟུང་བའོ། །དེ་ངས་ན་ 


»༧|=]། །གཞན་ལ་བསྱུང་ཉྙམ་པ་དང་། 


།ཕོག་ན་ཐོབ་ཏུ་ཆུང་བ་ནི། _ །དབང་པོའི་སྒོ་ཀུན་ཚང་པ་དང་། །འོན་ལོང་གྱ་ཉེས་མིན་པ་ད་ང་། །བརྗོད་བོན་གསུམ་ལས་ཐོབ་པ་དང་། _ །སོ་ 
།གོང་གི་རྐྱེན་དེ་དག་ད་ང་བྲལ་བའི་དབང་པོ་ཚང་བ་སྟེ། །འོན་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སྒྲ་ཐོས་པ། །ལོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ་བླ་མ་རྟེན་ གསུམ་གྱི་ཞལ་མཐོང་བ། 

།སྐུགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཚོ་གའི་རྗེས་གློས་ཆུས་པ། །སྒ་གཏུམ་བཏན་པ་སྟེ་བྱིས་མི་ལྡོག་པ་དེ་ཞི་ཁུས་ཏེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །འོ་ན་ཛ༠ 
།མི་ཁོམ་པའི་གན་སྲ་བརྒྱད་དུ་སྐྱེས་པ་རྔམས་སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་ཉེན་དུ་ཅི་ལ་ཆུང་ཝེ་ཐི 


འདུ་ཁྔ་བ་དྲ་བིདསད་ག་ཡས། 

ཐཐ ནབ་བཿན་ཨི་འབཆ་ཐའ། ` ཞེས་སླསྲ། 
ཤླཾ གྱ་ཉེས་མ་ཡིན་ཏེ་ལུས་དང་ད་བང་པོ་དརྭ་ཁ་བབ་པ། 
ཟཾ ང་མ་གཏོགས་གཞན་ཐམས་ཅད་ཏེན་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། །མི་ཁམ་བྱད་སོགས་གླིང་གསུམ་གླིང་ཕྲན་བཀག 
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ྲི 








།ཅུང་ བར་མ་ཟད། །འཛམ་གླིང་མ་གཏོགས་ པའི་བླིང་ གསུམ་ད་ང་གླེང་ ཕྲན་བརྒྱད་ཀྱི་མི་རིགས་ཀུ ེ་; ' པ 
® ནག གཾ ཀྣཀྣཨཚ|||`ˆ༧ྔཛ ཛ 4^ྣྨ༣ན་ ུག་ཅུ་ཉག་ཅ་ ཅུང་བས་བཀག་གོ། །གཞན་ ་དུ་ ན་ ཊ ་། པ་མ་གཏོགས་ཤར་ནུ་བ རོ བྱེ་ཐིཊ་ [ 
4 །ྲེད་བས་དྲེས་འབབུང་མི་སེ་ཐ་དང་། ྲིབ་བའི་ཐིང་ས་ཆེ་ཐུས་ནིགས་མི་སདུ་བ་དང་། ` ༦ 
-„ གཉིས། །གྱུད་ད་གྲ་ཐང་བ། །མ་དག་པ་སྲང་བ་བསྟན་པན། །དང་པོ་ནི། 1 པ་ལ 
| ང་མ ཐྲ ཡོ དད་དང་ལེན་སེམས་ལྡན། ཀཀ {| ྷ་ིཨཾ 
| ཤིང་ཏླག་པའི་སེམས་དང་། །སེམས་ཀྱེ་གྱུའེ་གཙོ་བོ་འཁར་བ་མཐའ་དག་ལས་ངེས་པར་འབྱང་འདོད་ཀྱི་བྲ ག་བསྔལ་ཆེན་པོ་བྱསད་དང་། །བྱེ་བག་གི་སུག་བསྔལ་བཅུ་གཉིས་ལ་འཇེགས་ 
= ེ འ་ད་ག་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་ འདོད་ ཀྱི བློ ཤུགས་དྲག་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ་། །འདུལ་བ་ད་བྱེངས་དག་ལས། ག དཀ ་ 
ངཱ ¿ྲ 4 








* ༄། །གནང་དགག་གི་དོན་བསྟན་པ་དང་ལས་ཆོག་ལ་ཕྱག་ལེན་འབྱོངས་པ། _ །ཕམ་པས་མ་ཕོག་ཅིང་ཚུལ་དང་ཁྲིཡས་རྣམ་དག་བསུང་བས་བཙན་པ། ོང གོས་བ ] | 
སྲང་གི་བར་ཅུ་རྡམ་པ་རིམ་བཞིན་ནས་པ་ནི་བཉེན་པར་ཛེགས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །འདུལ་བ་གནང་བཀག་གི་རྒྱད་ཁས། _ །དེམ་བཞིན་ནོས་པ་བྷ་ེཤ་ཛོགས་ཏེ། ཞེས་ས། །དེའང་བསྟེན་ 
པར་ཛོགས་ནས་ལོ་བཙུར་ལོན་པའི་སྨིན་པ་ཞེས་པའང་བསླབ་བྱ་བློར་ཆུད་ན་ལོ་གསུམ་ལོན་པས་ཀྱང་རུང་བར་མཁས་པ་དག་གིས་བཞེད་ དོ། །དེེ་འང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བློ་བཏན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། །དེ་ས་ རཾ 
„ །ཞན་ལ་ཁྲིམས་ཕོག་ཚར་ན་ས་རང་ལ་ཕམ་པ་བྱང་ན་མཁན་བུས་གཞན་ལ་སྡོམ་པ་ད་བོག་མི་རུང་སྟེ། །མཁན་བརྱུད་ཆད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་མཁས་པ་དག་གིས བཞེད་དོ། །དེ་ཡང་སྒྱི་གཞན་དོན་ ˆ~ 
4 བྱེད་ཅུས་ཤིང་ཁད་པར་ཕོག་ཡུལ་གྱི་རྒྱད་ལ་སྡོམ་པ་བསྐྱེད་ཞུས་པ། _ །བློ་ལྟན་གཞན་ལའང་མཁན་སློབ་མཛད་པ། །ཟློབ་མ་ལ་ཕན་སེམས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་སྟེ་ཡོན་ཏན་ད་གུ་ད་ང་ལྡན་པ་ཞིག་ད་གོས་ 
[།སོ། །གཉིས་པ་ནི། །མཁན་སླབ་ད་པང་པོ་ཚོ་ལཱ་བཞེ་ཚོགས་རབ། །མཁན་པོ་ཚུལ་ནམས་ད་ང་། །སླབ་ད་པོན་ཁྲིམས་ནམས་ཞུ་བའི་ཡུལ་ཏེ།། །དཔང་པོ་ནི་མང་དུ་ཚོགས་ད་གོས་པ་བཤད་པ་ནི་གཞན་་ 




























བའ ཅེས་སོ། །ལོ་ཙཛཱ་བ་ རྦ £ཉཧཡཏྷ་ཏཧ་ སྦྱར བར་བྱེད་པའི་སློབ་ འའ དི ཱུ ཌྟར་བཞི་ བི པ་རབ་ལ། །མ་ ན་གཅིག་ གིས་ཀྱང་ བཏུབ་པར་རྗེས་གསུངས་སོ། ་ང་ཨཱཿཿ ཤབ 
པ་ཇི་ལྟར་བླང་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས།  །ཁྱིམ་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླང་བབས། _ །རབ་བྱང་གི་སྡོམ་པ་བླང་བའི་ཚུལ་ལོ།_ །དང་པ་ནི། །ཇི་ལྟར་བང་ལུགས་བསྟེན་གནས་དགེ་ང་ན་ [ལཿ 
གཉིས། །མཁྱེན་པ་གསོལ་ད་ང་སྐྱབས་མུ་སོང་བ་དང་། །སྔོམ་པ་འབོག་ཅིང་བསླབ་བྱ་རྫོགས་པར་བཤད། །ཕྱིམ་པའི་ ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་བསྟེན་གན་ས་དང་ད་གེ་བརྟེན་གཉིས་ཀྱི་སྡམ་པ་རེམ་བཅིན་ | ཆོ 
རང་རང་གི་ལས་ཆོག་ལ་་ སྔོན་། འགྱཾ་མཁྱེན་པ་ གསོལ་བ་དང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཆོ་ག་སོང་བ་དང་། ངཱ །ད་ངོས་གཞི་སྡོམ་ པ་འབོག་པ་ཆོ་ག་ལྟར་ལན་ཚོའི་ཚུལ་དུ་ གསུས་གསུམ་ བརྗོད་ལ། །རྗེསཿོ སུ གླ 
པླླཔ་བ་ནགུས་ཛགག་པར་བཤད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གླུསས། །སྤྱ་དོན་དྭང་།,.།སྒོས་དོད་དངུ་།, །ཐོབུ་པའི་དུས་མཛགས་ཧུ། །དངུ་པོ་ལ་གཉིས། མདུ་ནུ་བསན་པ། ར་ཊ 
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ཱ -༡༨༨༨༡ས༦༣༧།༩མ༡༢༠༥༩༩༩༧༩༦༥༠༥༠༩༢༠༨༨༨༤༨༨༢ར༢༥༨༨༨༢༤༤༦༤༤༢༤༨༡༢ར༤༤༦༢༠༢༩༤༢༡༨༤༢༠༢༧༤༤༢  ས༥༥༨འ༠༢༨༠༤༥༤༨༨༡༤༤༥༢༩༨༥༢ར༧༢༩༨ བབས 2 3༨༨༢-༠༢-༡༡ ༨༠༤ --ལ༨ 

སཱ ཨི །ཆུལ་ད་ང་། །སླབ དཔོན་ བཆ ཁྲེམས་ བྲང་ པ་ག །ད་པང་པོ་གཟུ་བོའི་ཚུལ་དུ་གནས་པས་དེ་ལ་དམ་བཅའ་བ། །ལོ་ ཐྣོས་ཕག་ཏུ་ཁྲིད་ལ་ཕྲར་ཕྱི་ སྔོར་ཝ'་བླངས་ཡོད་ཞ་དེ་ ཉེ ད 

སྱྱོན་བྱང་ཡོད་མེད་ཞིབ་ཤུ་འདྲི་ཞིང་།_ །དེས་ཀྱང་དྲང་པོར་ཞུས་པས། །ཐན་ཕྱི་ཱམཔ་ལ་ཐམ་བ་ཁྱུང་འབུག་ད་ཕྱན་དགོས ལ་ཝ མས་ཁིམ་ཐ་བཞེན་ཇུ་ དྲ་བག་གྲེ། མདར་ན་ 

རིགས་བཞིའི་ཚོ་གའི་ཕྱག་ལེན་ནི་འདུལ་བའི་རྣམ་བཤད་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ལས་གསལ་བས་འདིར་མ་སྲོས་སོ། །གསུམ་པ་ཐོབ་པའི་དུ་ས་མཚམས་ནི། །ཐོབ་པའི་དུས་ནི་ཚད་ལྡན་ཡུལ་ཉིད་་ 

འང །ཚོ་ག་ལན་གསུམ་ཇཛོགས་པའི་སྐད་ཅིག་མའི།, །བསུང་སེམས་ཐོབ་པར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས། །འོ་ན་སྡོམ་བ་ཐོབ་པའི་དུ་ས་མཚམས་གང་ཡིན་ཞེ་ན་། །གོང་དུ་བཤད་པའི་ 

2 ཚད་ལྡན་གྱི་ཡུལ་དེ་ད་ག་ཉིད་ལས་ཚོ་ག་རྣམས་ལན་ གསུམ་རེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྐྱེན་འཛོམ་པ་ལས། །ཕོག་ཡུལ་དེ་ས་སྡོམ་པ་ཐོབ་པར་ཤེས་ནས་སྐད་ཅིག་མ་ད་ང་པོའི་བསུང་སེམས་ཐོབ་པར་ | 
°) ལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པའམ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་བྱེད་ པ་དེ་ནི་རྒྱུད་ལ་རྫོགས་པ་སྟེ། / །ཀུན་བཏུས་ལས། . །བསུང་བའི་སེམས་ནི་ཐོབ་པ་ལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་”ཾ ལ་ཕྱིན་པ་རཛྫོགས། ། | 

༤༤༤ ¬-~==༤ོངོབང་བ་བའ་ང་བབང་བང་ཡོ་ཁ་རལ་ཉ༤ འཆའོ བང་སོའ གྲོགས་མཆོག ངས་ག ༧སའ་སབ་ཞགོརལས༧༤༠༧༡༤༤༡༡༢༡༩༧༤༧༨༡༡༡༤༨༤༢༠༧༤༠༧༠༢༤༤༤༢༠༤༤༢༤༤ར༡༤-༧༨༤-ཕ--༤༤༡--༨--༨-----༨༨༢༢༤༨༢༤༨༤-༨༨༩༨༨༨༨༨༤༤༤༨ ~ 











ཞེས་སོ། །འདི་ལ་གཞན་ཕྱིས་གཙང་གཙུག་སྡམ་ཝན་ཞིག་གིས་བྱེས་དྲང་སྲང་གི་སྡམ་པ་ལེན་ན་ལྔར་བྱི་གཙང་ཁྲིམས་དེ་སླར་ཁེཊ་དགོས་སལ་མེ་དཀོས་འདྲི་ན། ་ཝར་ལ་ཡ་ཉམས་ན་ལེན་མི་  ད 
 ། །སྔ་མ་དེ་ལས་ཡོན་ཏན་ལྷག་པའི་ ཊིམས་བླང་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཊམས་ན་སྐྱར་ཏེ་ལེན་དགོས་སོ། :འོ་ན་གོང་འོག” གི་ཁྲིམས་པ:་ཧིས་ཛྫས་འགལ་བས་གང་ཟག་གཅིག་གྱིགད་ལ་ཅི་ལྟར་གནས་ཞེ་ན། 
མྔབ་ཉཾ་གྲས་ ཟད ཅ་བས་ཚམ་བཅ་བུཛས་ཅན་དུ་འདད་པའི་ད་བྲང་བུས་ནྲ་གཞི་གཅིག་ལ་འཁེར་བྱག་དང་གཡུ་བྱཏཁྲས་པ་བཞིན་དུ།༣ཉཇྟ་སཧ་ང་ཝེ་བརད་ད་ཨྱི་ཞག་པ་གཉིས་འཛོགས་བུ་ཀྱེ་ཁར་འདོད་ ཁཿ 


།ཐེག་ ཆེན་སྲོས་མེད་པའི་ལུགས་ལྟང་ན་ལུ་གུ་ལས་ལ་གར་འགྱར་བ་ བཞིན་ཊུ། །འོག་མའི་སྡོམ་པ་དེ་གོང་མའི་ལྡོམ་པར་གནས་འགྱར་པར་འདོད་དོ། །འདོད་ལུགས་དེ་ལ་རླར་ཚོད་པ་མེད་དེ། 
རྗེ སླ་བའི་སེང་གི་གཉིས་པ་མཉམ་ མེད་ཌ ཅན་པོས། །དེ་འི་ལུགས་ལ་སྐྱོན་ བརྗོད་མི་མཐོང་སྟེ་དགག་ད་ཀའ་འོ། ཀླ འཁའ །ེ་ཡོད་པའི་དྲྭ་བ་གཙོད་པར་མཛད་ཏོ། _ ལུང་ཡང་འདུལ་ང 
༈ཀུན་ལས་ བྱའུ་ས་ལས། 6 པས་ཤོང་ མའི་ འི་ཁྲིམས་ ` རྟན རྔ ཞཾ། །འོག་མའི་ཁྲིམས་དེ་ལེན་མི་ལེན་ཞེ་ན། །བླང་ས་པ་བྱས་ཏེ་ 8: ༩ ཤཉུ་བུ་ འབྱར་ ནལཾ། །ྣ་ཚོགས་པ་ཡི་རྒྱན་ལྟར་འདོད་ | 








:1.སཾ%[9,192 


པོ ོ་ཀོ་བོས་ོའོ་བཞོ་ ལོ 


རྱིན་ཁས་གཙལ་གདྱ་བྱ་སག་གི་ཧིར་ཧི་ཐོང་། ཞེས་ཊོ། །ཞུཉིས་པ་ནི། ཞཝེམས་བན་ཤནོན་མི་ཅ། 








།བླ་མ་སདས་རྒས་བོན་དང་སེམས་དཔའ་ཉེ། །རྐྱབས་གནས་དམ་པ་བཞི་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའོ།  གཉིས་པ་ནི། །སྡམ་པའི་གཞི་བཏན་བརིང་། ། 
བས་གནས་བཞི་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་པའི་ཡོན་ཏན་ནི་སྦྱིར་འཁོར་པའི་འཇིགས་པ་མཐའ་དག་ལས་སྨོབ་ཅིང་། །ཁྱད་པར་སྡམ་པའི་གཞི་བཏན་ཅིང་མང་བྲའིང་པར་འགགུར་ཏེ། །སེམས་ཁང་ཊི་ཀ་ 
ས། . །འདུལ་ཁྲིམས་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་པའི་ཏེན་དུ་འགྱར་བ་དང་། .. །ཞེས་སོ། . །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། །སྦྱིར་བཟླབ་བྱ།  › །བྱེ་བྲག་གི་བསླབ་བྱའ། - །དང་པོ་ནི། །ཡོན་ ཏྱ 
ན་དྲནྲ་པས་སྐྱབས་འགྲོ་མཚད་པར་བཙོན། `. །སླག་ཕྱིར་མི་སྲོང་།_ །གནས་བཞིའི་ཡོན་ཏན་དྲན་པས་ཡང་ཡང་སྐྱབས་ཁུ་འགྲོ་བ། _ །དཀོན་མཆོག་མཚོད་པ་ལ་རྱྱན་ཧུ་བཙོན་པ། །སྲུག་གི་ *' 
ར་དང་རྒྱལ་སྲིད་སོགས་བྱ་དཀའ་ཆེན་པོའི་ཆེད་དུའང་རྩབས་ཡུལ་ི་སྤོང་བ་སྟེ། „ །ཨུམ་བརྒྱ་ཧི་ཤུ་པ་ལས། ཀདེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་དྲན་པས་ཡང་ནས་ཡང་། །སྐྱབས་ཁུ་འགྲོ་བྱ་མཚོད་པར་བྱན་དུ་བཙོན། 

།བཀའ་ཚིག་ཁྱད་མི་གསད་ ཅིང་སྡིག་གྲོགས་སྲོང་། _ །སླ་གཟུགས་གླེགས་བམ་སྤྱི་དམ་གཅིག་པར་ | 




















།བུས། །འོ་ལ་ོགག་ཆབ་གཉས་ཡས། །དག་པའོ་བླགཔྱ་ནི། །དཀོན་མཆོག་གྱམལྱ་ཐབས་བ་སངགས་སོ་སའོབྨོབ་ ནིར ཉོབས འོ 
ར་གཤེགས་པའི་བཀའ་ཚིག་ཁྱད་དུ་ཡི་གསད། །བྱིམ་པ་སྡིག་ཅན་གྱི་གྲོགས་ཕོ་མོ་རྣམས་སྲོང་བའ། །སྒུབ་པའི་བསླབ་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒུ་གཟུགས་ཆག་དུ་མ་ཙམ་ད་ང་། །གསུང་རབ་གླེགས་བལ་་ 


















:[༧། 


་ཡིག་འབྲུ་གཅིག་ཙམ་ད་ང་། །ྱྱི་ད་མ་གཅིག་པ་རབ་ཐུ་བྱང་བ་ཙམ་ལའང་གུས་པར་བྱེད་པའོ། །སྔར་མ་ལས། །སེམས་ཅན་མི་གནོད་བཀའ་ཚིག་ཁྱད་མི་གསོད་། །སྡིག་པའི་གྲོགས་སྤོང་སྐུ་ ©; 
གས་ལ་སགས་དང་། །ལྲེགས་བལ་ཡི་གེ་སྤྱི་ད་མ་གཅིག་པར་གུས། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བཉེན་པ་སོ་ཐར་རིགས་བཞིའི་བླསླབ་བྱ་ལ་གཉིས། །ཁྱིམ་པའི་རྩོགས་ཀྱི་བསླབ་བྱ། །རབ་ཉུ་བྱང་ ° 


༔ཙགས་ཀྱི་བསླབ་བྱའོ། །དང་པ་ཁ་གཉིས། །བསྙེན་གན་ས་ཀྱི་བསླབ་བྱ། །ད་གེ་བསྙེན་གྱི་བླབ་བྱཞོ། །ད་ང་པོ་ནི། །བརྙེན་གནས་ཅ་བཞི་ཁ་ཟས་བཞི་སྤོང་བ། །མདོ་ལུང་ལ་བརྟེན་ཡན་ལག་ད་མ་ 
༡ ཀི་ཆེང་ཁས་ངག་སྣ་དག་གསྲ་བཅད། སན ནག་ནམས་ཅིན་ཞུག་བནའ་ཁན་ན། །སང་བ་བ་ཡན་འགྲ་སངས་ན་རླག་ཆནན། །མད་གཟོད་དུམིགས་ཁས། །དྲེན་ྐནས་འནུ་ 


ཕིང ` 





















མར === =ˆ” "”༢-༢--༢--=--༢--------~-”--=-----¬---=~------ ༨༡: མ༡༡༥༠༠༤༤༠༡༨༠༡༦༡༥༡༧ ༢༤ 
„| ༧། །ཨུ་འཛིག་པའི་དགེ་བཉྟིན་དང་། །གོང་གི་བཟྙེན་གནས་ཀྱི་ཅ་བ་བཞི་དང་།ཁ་ཟས་བཞི་སྟེ་ཡན་ལག་འདེ་བྱསད་གཏན་དུ་སྲོང་བ་ནི་ཕལ་ཆེར་བསུང་བའི་དགེ་བཏེན་ཞེས་ཇར་མསཞོད་ ། 
¡ ལ། །མཛ་ལས། །ད་གེ་བསྟེན་གཏ་ན་ཁྲིམས་ལྔ་བཟུང་དགོས། །ཞེས་པས། །་བ་བཞི་དང་ཁ་ཟས་གང་རུང་གཅིག་སྟེ་ལྔ་སྲོང་བ་གཏན་ཁྲིམས་སྡ་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ད་གེ་བསྟེན་ | 
ཡིན་པར་གསུངས་ས། །དེ་འང་ཁ་ཟས་ལ་དནར་ཡུལ་པས་ཆང་སྲོང་བར་གསུངས། །ཡར་མེ་བ་དང་གཤེན་སྟན་སོགས་ཀྱིས་སྒོག་པར་བཤད་དོ། །ཕལ་ཆེར་བ་དང་འདི་གཉིས་ཚུལ་གོས་སོགས་ཉགས་ ` 
' མི་ལེན་པས་རབ་བྱང་དང་འཁྲིག་སྦྱོད་སྦོངས་པས་ཁྱིམ་པ་དང་གཉིས་ཀ་མིན་པར་མཁས་པ་ལ ་ལས་བཞེད་ད། །གསོད་རྐུ་བརྫུན་སྨྲ་འཛོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་བཞི་སྲོང་བ་ཡོངས་ཨུ ་རོགས་པའི་ དགེ་ ¦ 
བསྟེན་ཞེས་བཤད་ད། །ལོག་འཁྲུལ་སྣ་འགའ་སྤོང་བ་ནི་སྲོག་གཅོད་ཙམ་སྤོང་བ་སྣ་གཅིག་པ་ད་ང་། དེ་སྟང་མ་བིན་པ་ལེན་པ་སོང་བ་ལྔ་གཉིས་ སྲོང་བའི་དགེ་བསྙེན་ནོ། །འདི་ལ་གཤེན་ 
། སྟོན་དང་རྗེ་བླ་མ་སོགས་ཀྱིས་ཟླ་བ་དང་ཉ་སྟོང་སེགས་དུས་སྣ་འགའ་བར་གསུངས་པ་ནི་ད་གེ་བརྙེན་མཚན་ཉིད་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། །ཛམ་པ་གོང་མའི་རེན་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། །དེས་ན་དགེ་བསྙེན་. 


























| ༡---༡༡-༡༡༡༡༤༠༤༢༤༤༢༤༢༡---༡༡༡༡༡༤༤༡༡༨༨༡༡༤-༠༡༤༨༡༢༡༡༡༡༨༡-༡༡༤༡༡༢༢༡༠༤༤༡༡༠༡༨༩༢༤༤༠༢༠༢༥༢༠༡༡༢༡༢༢༠༢༤༢༠༤༢༠༡༡༠༤༠༤༠ི ༡2༡༡-2༠-༢༢: བབ 

(] ༠། །ཕྱྱོད་པ།  །བརྫུན་དུ་སྫ་བ་དྭང་བཞི་ལ། །གཞི་བསམ་པ་གྱོར་བ་མཐར་ཐུག་གི་ཡན་ལག་བཞི་རྔོགས་པ་ན་ཉུང་བ་ཆེན་པོ་སྟེ་ཕམ་ཕ་འབྱང་བའོ།, །ཡན་ལག་བཞི་རྔོགས་ 
ཚུལ་ནི་དྲཇ་སྲོང་དང་མཐུན་ན། །གཉིས་པ་ནི། །མི་དགེ་དྲུག་ལ་ངག་འཁྱལ་ཚིག་ཆུབ་མོ། . །ཕྲ་མ་མངན་སེམས་གདུག་སེམས་ལོག་པར་ལྟ། །ཤ་ཆང་གློག་གཙང་དུས་མིན་ཁ་ཟས་བཞི། །ཁྲི་སྟད་ 
' ཟཐོན་པོ་རིན་ཆེན་འཇའ་ཚོན་རིས། །གསེར་དྲདལ་ལེན་པ་རྒྱན་དང་བྱགས་པ་དང་། །ཟླ་གར་བྲོ་རལ་དུས་མིན་སྒྲ་ནམས་སྲང་། ` །འདི་ལ་སྡེ་ཚན་བཞི་ལས། །མི་དགེ་བའི་སྡེ་ལ་དྲུག་ནི། །ངག 
འཁུལ་པ། ,།ཟིག་ཐུབ་མོ། །སྲ་མ། །མངན་སེམས། །གདུག་སེམས། །ལོག་པར་ལྟ་བའོ། །ཁ་ཟས་ཀྱི་ལྡེ་བཞི་ནི། །མང་ཐུན་གྱི་ཤ། །ཕྱ་ཏིའི་ཆང་།... །ཨག་བཙང་གི་སྒོག་པ། །དུས་ 
མ་ཡིན་གྱི་ཁ་ཟས་ཟ་བའོ། །ཞྲི་སྟན་གྱི་སྡེ་གསུམ་ནི། །བླི་སྟན་མཐོན་པོ་ཁུ་གང་ལས་མཐོ་བ། །བྲེ་སྟན་བཟང་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི། །ཁྲི་སྟན་མཛེས་པ་འཇའ་ཚོན་རིས་ཀྱི་གད་ན་ནོ། །སིལ་བུའི་ 
བསྒྱར་བ་ལ་སོགས་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས། །དུང་དང་ 


སེ ལ་གསས་གི་ གསེར་དྲང་རེན་པ། མདོ་དང ༦ རུད པས །ལག་པ། གར་ལེད་ལ། སརག་འཅལ། ༈ །སྒང་ཿ 
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མ་པ ༡༩༠༠༠༡༩༧༣ ༡༦ ༡༠ ངེ ེ » རས 
གྲཟེསོགས་ཀྱི་སྒ་དུས་མིན་དུ་གཏོང་བ་ནི་དུས་མ་ཡིན་པའི་སྒྲ་ནམས་ཕྤང་བའ། །དེ་དག་གི་རྩོགས་ལས་མཐུན་པ་ད་ང་ 


-༦.༤༨༠ཇིཆ༡ཟཝེ ~$ ། 


དད ༣༨ ༨ །པ་ན་འང་ཚབ་མུཌ་དང་མི་བལ་བར་བ་དགས་པལ། །གསུམ་པ་ཙོཌ་མཐུན་བཞས་བའི་ཉེས་བས་ནི། །ས་ནཾ་རན་ཆེན་མེ་རེག་བཏང་ནས་ཟ། ཝན 











་སེལ་བ་སྟོན་པ་རྣམས་ནི་ཕལ་ཆེར་དྲང་གྲོང་དང་མཐུན་ནོ། ཟླ །གཉིས་པ་ཚུལ་ལ་ ' 
གསུམ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ།. །དན་བསུ་བ། །ཕྱོགས་མཐུན་བསྡམ་བྱའི་ཉིས་བྱས་ས། །དང་པོ་ནི། །ཕྱི་ཚུལ་ཕལ་ཆེར་དྲང་སྲོང་བཞིན་དུ་བསླབ།, །ཕྱིའི་ཚུལ་ནི་ཕལ་ཆེརྭ་དྲང་སྲོང་བཞིན་དུ་ 
བཟླབ་པར་བྱ་སྟེ། །རྒྱས་བཤད་འོག་ནས་འབྱང་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། “ །དེ་ད་ག་ཡོངས་མུ་བསྡུ་བ་བཞར་བྲེགས་དང་། །ཐླས་དང་གོས་དང་རྫས་མིང་རེས་ཐུང་ལའཾ།  །དྲང་གྲང་གི་ཕྱིའི་ 
ཚུལ་བཤད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཀྱང་གཙང་གཙུག་ལ་ཡོང་ས་ཨུ་བསྡུ་བའི་རྗེས་མུང་ལྔ་ནི། །བཞར་བྲེཌ་ཀྱི་རྗེས་སུང་སྒྲ་སོར་གཉིས་དང་ཕྱེད་དང་གསུམ་ལས་རིང་དུ་མི་བཞག་པ་དང་། . །ཁུས་ཀྱི་རྗེས་ཐུང་ 
འིག འག་ས་བྱེད་པ་སྤངས་ནསླ་བས་དང་གཙང་ཐ་ལ་འཇུག་པ་དང་།།གོས་ི་ཇེས་ཟུང་གཟན་ཤམ་གོན་པ་དང་།།སིང་གི་ཞེས་ཆུང་མཁན་སླབ་ཀྱིས་བཏ་ཌ་པའི་མིང་ལ་གནས་པར་བ་བ་དང་།ཟུས་ཏི་ 


174 





༠༤༤༠༢༨༣༢༡༢༧༢༠༢༡༧༢༢ེརཔ༢འཔཔཔཔརཔ༢༢པ༢༡༢༨པརཔ༤༠| 


|» ༤། །ཤེང་འཛུཌ་གཙད་བྱིན་ལེན་མེད་ཟ་དང་། ཆུ་ཛོན་མི་གཙང་འཛར་དང་གསོག་འཛོག་ཟ། ས་བོན་འཛོམས་དང་ཇིན་ཟས་ཟ་གནང་བས། ཉེས་ཆེད་ཅེས་བཤད ་ ་སསྭ་དང་ ཕང་མཐུན། ་ 
ས་མ་ཉམས་པ་ཞོ་བ། གསེར་སོཌ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རེག་པ། མེ་ལ་རེག་པ། ཟས་གློས་བཏང་ནས་ཡང་ཟ་བར་བྱེད་པ། ལྔིན་ཤིང་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་འཛུཌ་པ། ཤིང་གཙོད་པ། བྱིན་ལེཧ་མ་བྱས་པ་ཟ་ཕ་ད་ང་། | 
ཙྩ་སྔན་གྱི་གསེབ་དུ་དྲི་ཆུ་སོཌ་མི་གཙང་བ་འདར་བ་ད་ང་། ཟ་འཕྲོའི་སོཌ་གསོག་འཇོག་ཟ་བ། ས་བོན་གྱི་རིཌ་འཇཛོམས་པ། དེ་ནི་ནས་འཆའ་བ་དང་ཇ་བ་ལ་སོཌ་སོ། ལོ་མ་སོཌ་རེན་པ་བྱེད་ཅིང་ཟ་བ་ 12 
.-ན་མས་ནི་མ་གནང་བ་ལ་ཉེས་བྱས་ཞིས་བཤད་མོད།] འན་ཏེ་གཙང་གཙུག་གི་སྐབས་འདིར། བཤཌ་ཡུལ་ལ་མི་ལོས་པར་ཡིད་ཀྱིས་བསྔམས་པ་ཙམ་གྱིས་འད་ག་སྟེ་ཉེས་མེད་ཅེས་བཤད་ད། འོ་ན་དེ་དག་ "° 
ཌྷ དྲང་སྲོང་ལ་བཀག་གལ་ཞེ་ན། འགྲ་མགོན་ཟློ་གྲས་ཀྱིས་མེ་ཆུང་དང་ཆུ་རུང་ལ་སོཌ་མ་བྱས་བར་དུ་དྲང་སྲང་གིས་མི་བྱེད་ དོ། ད་གེ་སྦྱོར་གྱི་ཆེད་དང་ད་གོས་གལ་ཆེ་ན་མི་བཀག་གོ། ཞེས་སཾ། དེ་འང་མེ་ཆུང་ཆུ 
༧ | རུང་ནི་དུས་ལ་བབ་ན་མེ་ གཏང་བ་དང་ཆུ་ལེན་པ་རུང་ཞེས་གནང་ནས་ཕྦྱད་པའ། དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་དང་སྲང་གི་མད་གོས་ཟད་འོག་གཞི་རྐུར་གསུམ་ལ་འཆང་ད་ང་འབྲལ་བ་ད་ང་ལྟག་པོ་འཆང་བ་གཉིས 
























བོ པོས་བྱར གསུལ་ནི་ཉེས་མོད་བྱའུ་གསུམ་ཞེས་བཤད་དདེ་དག་ལས་གཞན་པའི་ཁོཌ་མཐུད་དང་བླགབ་བ་ནམས་ ཕལ་ཆེར་དྲང་སྲོང་དང་མཐུན་ཏེ་ཞིབ་མོའི་བཤད་པ་འཐུལ་བ་མདོར་བསུས་སོཌ་ 
ལས་འབྱང་ངོ། །གསུམ་པ་གྲངས་དཔོན་གྱིས་རྒན་ བསུ་བ་ནི། །གྲངས་མུ་ཉེར་ལྔ་བཞེད་མང་དོན་ལ་མཐུན།]གྲང་ས་ཤི་ཤུ་ཅ་ལྔ་ཇི་ལྟར་བཅི་ཞེ་ན། །སྲོག་གཙད་ པ་སོཌ་ཅ་བ་བཞི། །ངག་འཁྱལ་སོཌ་མི་དགེ་ 
བ་དྲུག་དང་བཅུ། །ཤ་ཆང་སོཌ་ཁ་ཟས་བཞི་དང་བྱར་བཞི། །བཱི་སྟན་གསུམ་ད་ང་བཅུ་བདུན། །གསེར་དྱངུལ་ལེན་པ་དང་བཙོ་བརད། །རྱན་དང་བཅུ་དགུ། །ཕྱུགས་པ་ད་ང་གི་ཤུ། །མ་དག་པའི་ཕྱད་པ་ལ་ ྦ 
ཟླ་ལེན་པ ༡། །གར་བྱེད་པ ༧། །བྲོ་བརུང་བ ༣། །སོང་བསྩར་བ་སཌ་རལ་ཚོ་སྣ་ཚཌ་བྱེད་པ ༤། །དུང་དང་གའི་དུས་མིན་དུ་གཏོང་བ་དུས་མ་ཡིན་པའི་སྨྲ་དང་ལྔ་སྟེ་ཉི་ཤུ་ཅ་ལྔ་ནི་འདུལ་བ་མདར་ 


༧བསུས་ནས་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ན། །ཡང་ཅ་བ་བཞི་མི་དགེ་དུག་དང་བྱས། །ཁ་ཟས་བཞི་དང་བྱང་བཞི། །ཁླེ་སྟན་གསུམ་དང་བྱཟུ་བདུན། །སིལ་བུ་གསུམ་དང་ཉི་ཙཱ། །ཆེས་ཟུང་ 


ལྔ་དང་ཉི་ཤུ་ཆ་ལྔ་ནི་ལས་ཚོག་ན་ས འབྱང་བཞིན་མཁན་པོ་ཉི་མས་བཞེད་ དོ། །དེ་ལྟར་སྦོ་བསྡུའི་ཁྱད་ཀྱིས་གྲངས་སུ་བཅི་ལུགས་མི་མཐུན་་་ 
® 6 ©£6 @@£9ི©ཿ95ཿ 3586: #ཿ.8.88 &&ི༅4༅&ོ 4 & ‰@@ @ = = & 9 ༦ ༦༦ 3:22: ཏཱ 












༣། །པ་མང་དུ་སྣང་ཡང་། །དན་ལ་མཐུན་པར་འདུག་སྟེ་གང་གི་བཅས་གཞི་དེ་དག་ལས་གཞན་དུ་བརྫེད་དུ་མད་པའེ་ཡར་ར། །གཉེག་པ་དང་སུང་གེ་བླམབ་བ་ལ་གསུཆ། །རབ་ཟུང་ 
། ཐུན་མོང་གི་བྲམབ་བྱ། །ཐད་པར་དྲང་སྲོང་གི་བྲམབ་ཐ། །བྱཾ་ཐག་ས་སའི་བྲགབ་བྱའཾ། །ད་ང་པོ་ནི། །གནས་ཀྱི་བླ་མ་བྟེན་ལ་བྱ་བ་ཞུ། །ཇོ་ཚ་ཞྲེལ་ཡོད་དྲན་ཤེས་གཉེན་པོ་བསྟེན། །གནང་ 
་ ད་ང་དགག་པའི་བསླབ་བྱ་ཤེས་བྱས་ལ། །གསོ་སྦྱོང་དབྱར་གན་ས་དགག་ད་བྱེ་མཐུན་རྱྱིན་བརྟེན། །འདི་ལ་ལྔ་ལས། །ད་ང་པོ་གང་ཟག་གཞན་ལ་བསྟེན་ཏེ་བསྲང་ བ་ཞི །རང་གི་མཁན་སློབ་བམ་ཡེན་ 
ཏན་ཁྱད་པར་ཀྱིས་བསྟེན་ཁོས་པའི་གནས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་བསྟེན་ལ་སྷོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་ཅི་བྱེད་རྟམས་ཞུ་ཞིང་རུང་གི་རུང་ཛི་ལྟར་གསུངས་ པའི་རྗེས ཨུ་བསྒུབ་པའོ།  །དེ་འང་ཁྲས་བྱེད་པ། །ཕྱག འཚལ་བ] 

ལྔ། ; ཆུ་ འཐུང་བ། །མེ་གཙང་བ་འདོར་བ། །གོས་སྟན་རྨུ་ མྨུགས་པ་སོགས་ཧ་ ཅང་ཕ་བ་ཞི་མ་ཞུས་ཀྱང་རུང་ངོ། །གཉིས་པ་རང་གི་པསམ་ ཡའི་སྟབས་1 ཀྱིས་ བསྲུང་བ་ནི། །རང་ལ་ཉཾས་ ན་བ ཁྲིལ ་ཡོད་ པ། །གཞན་ 
ཤ ` ལ་ ལ་ཉོས་ ནས་ངོ་ཚ་ཤེས་པ། །བསླབ་བྱ་ ནམས་མི་ བརྗད་§ པའི དྲན་པ། བ་ན དགག་ ཤས ་བཞྲི་ ཤེས་ ་བཞིན། 


ཡཁ་འ་མ་ར་ པར་ བསམ་པ་སོགས་ཧོན་ ཆངཧྭ་ཕུངྔ་ཐཉིནྟ་ པོ་ ཏིན ཏབ རཾ 



























། འདོན་ནོ། །གསུམ་པ་གཙ་བོར་མེ་མཐུན་ཕྱོགས་ངོ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་བསུང་བ་ནི། །གནང་བའི་རྱིགས་དང་ད་གག་པའི་རྱོགས་ངོས་ཟིན་པར་བྱེད་པའ 
་. ། པར་བྱས་ནས་སྤང་བླང་གི་གནས་ལ་བརྩོན་པའོ། །བཞི་པ་བསླཔ་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་བའི་སྲོ་ནས་ངསུང་བ་ནི། །ནང་ནུབ་བམ་ཟླ་དུས་ཀྱེ་གསོ་སྦྱོང་ལ་བཙོན་པ་དང་དབྱར་ལྟན་ཅིག་ཏུ་གནས་པར་ད་ཤག་ | 
ྱླ | ་པ་དང་དྭ་བེ་བ་སོགས་ཆུལ་བཞིན་དུ་བསླབ་པའ། །ལྔ་པ་བདེ་བར་གནས་པའི་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ཏེ་བསུང་བ་ནི། །ཟས་གོས་སྡོད་སོགས་སྱོད་ཆ་རྐམས་ཀྱང་འདུལ་བ་དང་མཐུན་པའི་རྐྱིན་ནྣངས་ལ་བཏེན་ 
| ཅིང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་སྲོང་པར་བྱ་བའོ། །གཉིས་པ་དྲང་སྲོང་གི་ཁྱད་པར་གྱི་བསླབ་བྱ་ནི། །ཁྱད་པར་རྨད་གོས་རྨད་འོག་གཞི་སྐུར་གསུམ། །འཆང་དང་མི་འཔྲལ་ལྷག་པོ་ཞརང་ཡི་བྱ། 
ཅེ ] གོང་གི་གཙང་གཙུག་ལ་གནང་བས་ཉེས་མེད་་ བཅུ་གསུམ་བཤད་པ་དེ་དག་བརྟེན་པར་རྫོགས་པས་མི་རུང་ཞིང་དགོས་གལ་ཆེ་ན་གནང་བ་ལས། །བྱད་པར་ཧྱི་དྲང་སྲོང་གིས་རླད་གོས་སྲད་འིག་གཞི་ 
. །མ་འཆད་སྟེ་སུང་བ་སྟེ་འབྲལ་སྤངས་ཀྱི་ཉེས་ལྟང་འབྱུང་བའོ། །དེ་གསུམ་ལྷག་པོ་འཆང་བ་ལ་ཉུང་བ་འབྱང་བར་བཤད་པར་རྗེ་ 


|༥༦༤༢༦༩-༩༨༼༤༤༡༨༡༧༧༧པོང་ལོརཔཕ༤འོམགཉརའ༧ ༡༧, ཆ༠༡སསལོ། 








ཕྱིར་དུ་འདུལ་བའི་བ 











༢༤༢༨ ༢༧༨༡༤༨༡༢༨༥༦༡།༡༨༡༤༡༨༥པ༡༦༡༡ཟ༦༡༡༡༠༡༣ཐ༡༠༧༢ས =ˆ =ˆ“ ༢༠-2-©༢༢༡-2-ས>༨༤ ༨༡༡༤ ༢༨༧ལ༡༡--2-2༢-2༡༡༡༤༡༡༡༦༢༡༢-༢-༨-༢༠༨:༧-༡༡) === 22 ༤2:2=3*༢༡-༢༠༨༨༢༠༤༤༨ རི་ཁ ༠ ༢༡༢༤༨༥༤༥༥༤༠༠༠༨༨༡པ༥༩༥༨-༢༩༤༨༨༤མ༩༤༤༥༨༥༦༠༥༨༨༦༩༠ 
།བརྗེ་ 


༄། ༔ཟླབླ་སས་ བརྟག་༔ ཧྱར་གསུངས་ཀྱང་།, །འགྲོ་མགོན་བླ་གྲོས་ཀྱིས་ལྷག་པོ་མི་འཆང་ཞེས་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་འཕྲེང་སྟེ་ དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ར། །འབྲལ་ན་བྱིན་ཟླབས་ གཞུག་པ་ད་ང་; 
ལེན་སོགས་བྱེད་ན་བིན་ཆླབས་དྲབང་གཞུག་ད་གོས་པས་ཉའི་མེ་ལང་ལས་བྱང་བའི་ཚ་ག་ཟུར་དུ་ཡོད་པ་ལྟར་བྱའོ།„ །གསུམ་པ་བྱེ་བྲག་ས་སའི་བསླབ་བྱ་ལ་གཏིས། །ཕྱེའི་ཚུལ། །ན་ང་གི་ཁྲིམས་སོ། །ད་ང་་ | 
པོ་ལ་གཉིས། །ཕྱི་ཚུལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ། །ཕྱག་དང་གྲལ་གྱི་རིམ་པའཾ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། །ལུང་གིས་མདོར་བསྟན། །ལུང་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། །མདོ་ལས། །མྲད་. 
གོས་འིས་དྲུག་གོན་ནས་གནང་བའི་རྫས་རྡམས་བླང་། - །ཞེས་དང་། །འདུལ་བ་མངོན་བཞི་ལས། ཁླམ་ཚུཝ་ཞིས་དྲུགྲ་གདི་ཇྲཧདཱཧྐ་དེ་ང་བཅྙ་ཧཱ' །རིན་ཆེན་རྫས་ལྔ་པད་ཁུག་དག་ དང་དྲུག ། ་ 
ལུས་ཚུལ་བཅུ་གསུམ་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ་ཞེས་སོ། །དེའང་ཚུལ་བཅུ་གསུམ་ནི། །དབྱིབས་ཀྱི་ཚུལ་བཞི། །སྤྱོད་ལམ་གྱི་ཚུལ་བརྒྱད་། །ཡིད་གཅིག་སྟེ་བཅུ་གསུམ་མོ།. །དེ་ལ་ད་བྱེབས་ཀྱི་ཚུལ་བཞི་ནི། „ | 
སྐྲ་ དང་སོ་ སེན་ ་བྲེགས་ང པ་ལུས་ རྒྱན་ སྤོང་པའི་ཚུལ། །ཁྲུས་ སོགས དག བྱ ལ་ ལ་གནས པ་ ཨཅང་ སྦའི་ འི་ཚུལ། ཚུལ ཐླུ་འ ལཿ གནས་པ པ་ 'ངུར་ ་སྒྲིག་༩ འཛིན་ ཕའི་ འི་ཚུལ། །རིན་ ་ཆེན་ཐ ཇུས་ ལཾ འཚང་ང བ་རབ་ ངབ་བྱང་༔ བའི་ ཅར | 














།ོ རི འི སོ་ལོ བོ བོ དོ རོ སོ སྲོ ི་ོ དོ ི་ོ ༧ བའི་ག བསོ གཙང་ འདོར པའི་ཚུལ། །ངག་གི་ཚུལ། །ཞུག་གཅིག་  ། 
ཧེ་སྨྱོད་ཚུལ་ལོ། །ཡིད་ལ་གཅིག་ནི། བླང་དོར་གྱི་གནས་ལ་སྦོ་བའི་བཙོ་འགྲུས། , །འཇུག་ལྡོག་གི་གནས་ལ་གཟབས་པའི་ཐག་ཡོད། །རང་གི་གྒུད་ལ་རྟོག་བའི་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་ཀྱིས་བསུང་ 





ཤ་ བཌ། །གཉིས་པ་རྱས་བཤད་ ཁ་ཝ།. :།བཞར་བྲེགས། . .།ཁྲུས། །གོས། །རྫས། ]སྨྱོད་ཚུལ་ཕྱི་རྗེས་ཕུང་ངོ།... །ད་ང་ཕོ་ལ་གཉིས།_ །སྒ་སེན་སོ་སོའི་བྲེགས་ལུགས། ཐུན་ཐོང་གི་དོན་ནོ། ། [2 
2 དང་ཚོ་ལ་གཉིས། 21གླད་ངྲ་‡ 2 །ཨེན་གོ་རྲེགས་8ཚ།/< དང་ཁོཿནྲི། ཤཌྷསླ་ནི་ནྲ་གོནཱ་ཐར་ཨར་གཉིས་ཚད་སལ་ཏུ། །ཕྱེད་དང་གཉིས་ལས་རིང་བ་མྱར་དུ་བྲེགས། །སླང་གི་ལྟག་བཞིན་མཐོ་དམར་ 





ཕྲེགས་སི་བྱའོ། །ཁ་སུ་ཨྲ་ཐུ་བྲེཌ་ཁ་གཞན་རྣམས་བཞག, །སླ་ནི་དགོན་པར་མཚམས་ནང་དུ་སར་གཉིས་དང་ ༡ གོང་ཡཱལ་སོཌ་གཞན་དུ་སར་ཕྱེད་དང་གཉིས་ 7 ལས་རིང་བ་ནི་སྱར་ནུ་ཐྲེགས་ས། ། 


` བྲཾཌ་ལཱཌ་ཞི་ཐྭ་ཐང་གི་ལག་རིས་བཞིན་དུ་ཁོལ་ཚེ་ཧ་ཅང་མཐོ་ཁ་དང་ 2། །བོལ་ཅེ་ཧ་ཅང་དམའ་བར་བེཌ་པ་ ༢ མ་ཡིན་ཏེ་སྒོག་སྨྱ་བཤུས་པ་ལྟར་དྲུ་བྲེཌ་པར་བྱའཾ། །བའི་སྲུ་ཨག་ཙཾམ་བཞར་ཅིང་ 

















ི པཔ་ཧྭི སྲན་ ཆུམ་བླཾཧྲས། [ཇཔ་ད་ངྲ་ 
| མཆོད་ཏེན་ཉ་ཇ་འདྲ་མི་སཱ། །ཨེན་མོ་རིང་པོ་ར་སི་བཞག་པ་མཉམ་ལ་ཟུར་ཟུམ་པར་བྲེཌ་ལ། ཀཁབ་ལྟར་ེ་ར་བ་དང་ 2 །མཆོད་་ཉེན་ལྟར་རིམ པ་ཅན་ད་ང་ ༢། །ཉ་ཇ་འྭདཱ་ང་གཡས་གཡོན་རིིང་པར་ 
༢ མེ་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། །བེཌ་ཅཱལ་གྭྭ་ཝཱ་གད་བ་བམ་དབེན་སར་ད་ར། །སྒ་བེཌ་རཱལ་སྨྲས་གད་བཱ་བམ་རྐང་པས་ནེམ་ནེམ་བ་ལ་བར། །སོ་སེན་ནི་སེམས་ཅན་ལ་མི་གནོད་པའི་ད་བེན་སར་དོར་རོ། ། 
¡ „ ཇྡེས་སུང་ཞེས་པ་ནི་བྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་བྱ་དགོས་པའི་དོ་ན་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཐླས་ཀྱི་རྗེས་མུང་ལ་གཉིས། །གཤེར་གྱི་སྲོུག་ཆཌ་ལ་གནོད་པ་སྲང་བ། །སྐམ་གྱི་གྲོག་ཆཌ་ལ་གནོད་པ་སྤང་བཞོ། ! 
; དང་པོ་ལ་མདོར་རྒྱས་གཉིས་ལས། །ད་ང་པཾ་ནི། །རབྭ་ཏུ་བྱང་བས་ཆུ་ཁ་ལདས་སྦྱོད་ཚེ། །རབ་བྱང་བས་ཆུ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རུང་ཐ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་དོ། .]གཉིས་པ་ལ་གཉིས། །རུང་བ་ 
བཞི། །ཞར་ཕྱང་རཾ། །ད་ང་པོ་ནི། ཤཆུ་ཡི་གུུག་ཆཌ་ཡད་མེད་བརྟག་ཅིང་བཙགས། །ཡོད་པ་མ་ཤི་མི་སྣང་རང་གནས་སྐྱལ། རུང་བའི་ཆུ་ལ་ཁུས་སོཌ་ལངས་སྤྱོད་བྱ། །བརྟ་ག 











་སྟེ་རུང་བ་ནི་ཁང་སྭ་སྨོད་བྱའི་. 








ཤྲ ལ་དེ ལ་ང ་ལོ་སྲོག་ཆཌ་ཡོད མེད་ཆུའི་ ཁ་ཉིང་བར་གསུམ་ལ་ཆུ་ཐུར་མིག་གིས་ཡང་ཡང་བརྟག ཏི ཅིང་མེད་ 


རད 








ཆུང་གཅིག་གིས་བཙཌ་ 2 ནས་སྤྱོད་པའོ།།ཆུ་ཚཌ་བཞི་ནི།)།རིལ་ཚཌ། །གྲུ་གསུམ་ཚཌ། །ད་པྱངས་ཚཌ། །བསལ་ཚཌ་སཾ། །ད་ང 


པར་ངེས་ན་ཁོང་ས་སྦྱིད་ པའོ། ། 


༨ གག་པ ༢ ར་5 
་པོ་ནི་ཚོ་བ་ལྟ་བུ་ལ་རས་སྐྱོན་པ། །གཉིས་པ་ནི་ཤིང་གྲུ་གསུམ་ལ་རས་རྩོན་པ། 


།གསུམ་པ་ནི་ཡུ་བ་ཐན་ལ་རས་དཔྱངས་ཏེ་སྒྱོན་པ། །བཞི་པ་ནི་གོས་ཧུ་མ་རས་དུ་མ་གྱི་སྣར་བཙག་པའོ། །སོག་ཆཌ་ཡོད་པ་ནམས་ནི་མ་ཤེ་མ་སྡད་པ་རང་གནས་མུ་སྐྱལ་ལོ། །ཉིན་ཞག་གི་ས་རུང་བ་ནི་དེ་ 


ན་ཉིན་ཞག་གི་ཆྭང་བ་ནི་ཚོད་དུ་བསྐྱིལ་བའི་ཆུ་ལ་ཉིན་ཞག་རེ་རེ་བཞིན་དུ་བརྟག་གོ། །རབ་ཊུ་བྱང་བའི་རུང་བ་ནི་དེ་མ་ཐག 





ཅལ ཕེ 


¦; ཆཌ་སོཌྭ་ཀྱང་ཆུའི་ནང་དུ་འགྲོ་ངོཌ་པས་སཾ། །དེ་ནི་ཁོ་བོའི་ཚམ་གཞག་གོ། །དེ་ལྟར་རུང་བའི་ཆ་ལ་ཁུས་སོཌ་ཁོངས་སྤྱོད་བར་དྱའོ། །གནས་ནས་རྒྱང་གྲཌ་ལྔའི་བར་དུ་ཚཌ་མེད་ཀྱང་བརྟཌ་ཏི་ཅུང་བས་ 


༤༡༤༤༧༨༩༥༠༧༡༧པད་༢༢༤༧༢༥༤༠༠༠༤༤༧༩༧༠༢༠༢༠༧༠༠༨༧༥༨༡༢༩༧༠༤་༢རང་ཌ༢བ༠༠༧༢་་༢༢༢༩ཟསརཆར་༠༠༡༡༢༠༡-༢༢༦༤༢༨༢-༤༧༡༢༢༠༠ཇ༠༠༢༠༢༠༡་་ 


| 
| 
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་ 


༢ 


2 
|© 
ཅེང 


| 





དཱ ༄། ཌཱ །སྤྱོད་དྡ། །དེ་ལས་ཞདས་པར་ཆུ་ཚཌ་མེད་ན་ ? བསྡམ་བྱའི་ཉེས་བྱས་འབྱང་ཇྔ། །གཤེས་པ་ནི། །ཕྱི་དྲོའི་ "བླཀླད་པ་བཙཌ་པ་མླ་པ་བཏུང་། །ད་ར་བ་ | 

. ! ཅབ་སོཌ་དེ་བཞིན་སྱ་བར་གསུངས། །ྱི་དྲོའི་དུས་སུ་འབྲས་ཆེན་གྱི་ཁ་བ་སོཌ་བཏུང་བ་གཞན་རམས་རུང་ཆུས་བསླད་ པ་ལྟེ་ཆུ་གྲང་མོ་བཏཔ་པ། །ཚཌ་ཀྱིས་བཙཌ་པ། །ཤིན་ཏུ་སླ་བ་བཞིན་སྡང་བ། །ཕུག 
རོན་གྱི་དང་རུའི་མདོག་ལྟ་བུ་སྟེ་མཚན་ཏིད་ལྔ་ལྡན་ཞི་བཏུང་པར་ཆུང་ཞིང་། །ད་ར་བ་ནི་ད་ར་བའི་དངས་མ་སྟི་ཆུར་ཁུ་ད་ང་། །ཙབ་ཚོ་ཞེས་པ་འབབས་ཁྲེ་གྲོ་སོཌ་བཙཾས་པའི་ཁུ་བ་ཕབ་མ་བཏ་བ་པར་མནན་ 3 
པ་ད་ང་། །སོཌ་ཁང་ས་གས་ཞོ་ཆབ་ཚ་ལ་སོཌ་བསྟན་ཏེ། །ཞ་ཁ་ཆུ་སྟེ་ནའི་ཆུ་དང་། །ཆབ་ཚ་ལ་སོཌ་པ་ཅིག་མ་བར་བའི་བཅུང་བ་ཚམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་བྱ་བར་གནང་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་སྐམ་གྱི་སྲོག་ ༡¬ 
ྲ ཆཌ་ལ་གནོད་པ་སྤང་བ་ནི། །ཙུ་ཤིང་མཁོ་སྤྱོད་སྲོག་ཆཌ་གནོད་ པ་སྤོང་། །ཙཱའི་གདན་སོཌ་ད་ང་ ༡ །བུད་ཤིང་ ༧། །སཱ་བཱ་འདེ་བས་པ་སོཌ་དང་ ༧། །དོ་ཡི་ཁང་པ་བཅིག་པ་ ༤ ལ་སོཌ་མཁ་སྦྱོད་བྱ་བ་ 

§ ལ་སྐམ་གྱི་སློག་ཆཌ་ནམས་ལ་གནོད་ ཕ་གྲོང་བའོ། །གསུམ་པ་གོས་ཀྱི་རྗེས་སུང་ལ་གསུམ། །རྒྱུ། }ཁ་དོག །དབྱིབས་སོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉེས 


། །གན་ང་བའི་ཕྱོཌ། ད་གག་ཁའི་རྱོགས་སོ། ད་ང་པོ་ནི། །གོས་རྒྱུ་པད་ 
‡÷‡ ༨" 


དུས་སུ་འྲབས་ཆ་ཁཱ་པ་གཞན།།རུང་ཆུས 








། 











ཤུན་སྔམ་ཐེར་ཕྱིང་ པ་གནང་། །དར་ཟབ་རེ༔ ཞུ་འབྲི་ར་བལ་ཁྱི་སྦ་མིན། །བབ་ོ་བོད་བའི་གོ། 'ཏ་ཧུ་ནི་གང་ལ་བྱ་ཞེ་ཧ། །པད་ ཤུན་དང་། །སྣམ་བུ་དང་། །ཐེར་མ་སོཌ་༩༩ ཡ་དང འར ཕྱིང་ པ་ནམས་ ' ། 
ལྒ | 










( ཁ།  །གཧུ་བྱི་ 





ལ་བྱ་པར་གནང་ངོ། །སྐབས་འདིའི་ཕད་ཤུན་ནི་རས་ཝ་འཇུག་པའོ། །དེའང་ཧ་ཅང་བཟང་བ་ ༡ དར་ཟབ་དང་། །རྱེའུ་དང་འབྲིའུ་དང་། །ཧཾ་ཅང་དུན་པ་ ༢ ད་ང 
ན་ན། །གཉིས་པ་ནི། །སེམས་ཅན་པཌ་ཤུན་ཐུ་ཅན་སྲུ་མེད་བཀག །སེམས་ཅན་དུ་ད་འྲའི་པཌ་ཤུན་གཡག་ཡག་སོཌ་སྦུ་ཅན་དང་ 2། །ཉ་སྦུལ་སྦལ་པ་སོཌ་སུ་མེད་ རང ༧། །སྟག་གཟིག་སོཌ་སུ་ ཧཱ 
ཇེས་པ་ ༣ ནམས་ཀྱང་རཔ་ཏུ་བྱང་ཁའི་གོས་ཀྱི་གྒྱ་མ་ཡིན་ཏེ་བཀག་གོ། །གཉིས་པ་ཁ་དཀ་ལ་གཉིས། །གནང་ཅཌ། །དགག་རྱོཌ་སོ། །ད་ང་པོ་ནི། །བཙག་རམ་དུར་ཡླིག་ཚེ་ཕྱིས་ཁ་དོག་བསྒྱར། | 
བཤད་མ་ཐག་མའི་ཚུལ་གོས་རྱུ་དེ་དག་ད་མར་སྣ་ངུར་སླིག་ཚོན་གྱིས་ཁ་དོག་པཔྱུར་ཏེ། །ད་མར་པོའི་ཚད་ནི་བཛག་ཙམ་མོ། །ཕྔན་པོའི་ཚད་ནི་རམ་ཚོད་ཙམ་མོ། །དུར་ཕླེག་ནི་བྱ་ངུར་པའི་མདོག་ལྟ་བུ་ 
་ནང་བམས་ཅ་རྔན་པོ་ཁྭ་བིད་པ་ཌ་བཱ་ཨོཌ་གཅིག་ཁ་ཞར་མ་སང་བ་ཞིག་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། །ཚོན་ཆེན་བྱད་བཀག་ཁིམ་པ་བཞིན་མི་བ། །ཚན་ཆེན་བརྱད་ནི་འདུལ་བ་ 
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༄། :; །ཀུན་བྱགུས་ལས། ༈མཚལ་ ༡ དང་རྒྱ་སྐག་ 2:བཙིཾད་དང་ ༡ ནཾ། །ཡུར་གུམ་ མབྲིང་ཤུན: ༦ ལེ་ཁླི་ ༦ དངྲ་། །ར་ཤེདྲ་ “ ལེ་བགྒན་ཆེ་དྲང་.5 བརྒྱད ༦་ག། །གཞན་རྔམས་ _ 
ནི་གློ་ཕ་ལྷ་མ་ཤིང་ནི་དྭ་ར་ཤིང་དམར་པ་ནུང་། །ལེ་བགན་ཟི་ནི་དར་ཤིང་དམར་ནག་རྟེ། - །ཚོན་ཆེན་བརྒྱད་པོ་དེ་དག་བཀག་གོ། །གཞན་ཡང་རབ་ཏུ་བྱང་བས་ཁྱིམ་པ་བཞིན་དུ་ཐ་འག་སོགས་ཀྱེ། ། 
མཛེས་པར་བརྒྱན་པར་མི་བྱ་སྟེ་མ་དག་པའི་སྩོད་ཚུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།ི །གསུམ་པ་ད་བྱིབས་ལ་གཉིས། བླང་བར་བྱ་བ། ཧྤང་བར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། : གོས་དྲུག་གདི་ང་བ་དང་བདུ་ན། 2 

ཅ མྫོ དཱ རྦ ཤཿ ©་ 


བགོ་ཚུལ་གྱི་གཏོང་བཞག་གོ། ད་ང་པོ་ལ་ཁུས་ལ་བགོ་བའི་གོ་རིམ་དང་བསྟན་ནས་བཤད་པའི་ནས་གངས་བདུན་ལས། དང་པོ་སྟད་གོས་ལ་གཉིས ཚད་ཚྡན་བཟོ་ལུགས། ་ དེའེ་བགོ་ཚུལ་ལ། 
དང་པོ་ནི། །རྙད་གོས་མཐོ་དྲྭག་སིལ་བུ་ཅ་ལྔ་ལྡན། །སྟད་ གོས་ཀྱི་རིང་ཐུང་གི་ཚད་ནི་མཐོ་དྲུག་ཡིན་ལ། _མདོ་ལས། རཏོད་གོས་སིལ་བུ་ཅ་ཝ་དང་། །ཞེས་མཆན་འག་གཡས་གཡོན་དུ་ 
སིལ་སང་གི་དྲྭ་ིབས་ཆགས་པར་བའོ། །ཞུན་བཅུས་ཁས། - ཇུལ་གཟན་ཤིང་རས་དཔུང་ཆད་ད། ཞེས་པ། སྟད་ལུགས་ནས་གསུངས་ཏེ། གྒྱུ་རས་ལ་རུལ་གཟན་གུུ་མོ་ཁེབས་ཙཝ་བྱེད་པ་ 
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སྦྱོ་ཡུལ་་དར་ཁཿཧམ་ོ པ་སོ 





འི ་: ་ །ཤ་འགག་ད་ཕུང་ཐུམ་ཞེས་བྱ་བ།  ཞེས་པ་དེ་ཉིད་རིང་བ་ལ་འགག་རིང་ འགག་ཐུང་ཞེས་པ་ནི་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའ ཏེ 
ཉྟར་སྟདཱ་ཁུགས་ནས་དཔུང་ཆུདནང་གྲསང་ལྱད་ནས་ཕུག་གསུང་ཞེས། འབྱང་བ་དེ་དག་སྟད་གོས་དང་དོན་གཅིག་ཡིན་ནོ། ཀུག ང་བག་མིགས་ལས། རར 
ཧུ ཧཾ སྲུབ་དགུན་ན་འཇུག དཔུང་བཟེད་དཔུང་པ་ཁ་དང་མཉམ། མཆན་ཁུང་དྲཾད་སུ་མཐོང་བ་ཙམ། ཞེས་ས། གཉིས་པ་དེའི་བགོ་ཚུལ་ནི། ་།གཡོན་གྱིས་གཡས་བཀབ་ 
7 ར་གསུམ་བསྣོལ། སོག་ཆགས་སྤང་ཕྱིར་མང་གནང་པགས་བཞེན་གོན། སྟད་གོས་ཀྱི་བགོ་ཚུལ་ནི། སྔ་མ་ལས། མདུན་དུ་གཡས་གཡོན་སོར་གསུམ་བསྡོལ། ` སུལ་བུ་ཝ་ཝྔ 
གས་མ་འཕུངས། མཐུན་རབ་ས་ཐུར་ཤིན་ཧུ་གོམས། གཏའ་།ཁ་བེད་ཁེབས་སོལ་གང་མཐོང་། གཡོན་ལབ་གཡས་མནན་ཅུ་ཡེབས་ཡེད། ཞེས་པས་གཡོན་གྱིས་གཡས་བཀབ་ལ་ 
མདུན་དུ་སར་གསུམ་བསོལ་ནས་བགོ་བའ། དེའང་སྲོག་ཚགས་སྲང་བའི་ཟྱིར་དུ་མང་དུ་གནང་བར་བཤད་ད། དེ་ཅི་ཤིན་མཚན་མེད་པར་ལས་ཀྱི་པགས་བཞིན་དུ་གོན་ནོ། །གཉིས་པ་སླད་ཤམ་ཝ་གཉིས་ 
 ལས། ཚན་ནི། སླདཿཤམ་རིང་ཐུབ་མཐོ་ཝ་ཞིང་ཁ་ཝ། རིང་ཐུང་གི་ཚད་དང་ཞིང་ཚད་གོ་གླ་ལ། མཐོ་ད་ང་ཁུ་ཞི་རང་གི་སྟེ། ཁཱ་ནི་གྲུ་མེ ན་ས་ཀུང་མོའི་ 
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རྩེ་ཨོའི་བར་དུ་འོ། ལུས་དང་ལག་པ་ཆ་མི་སྟོམས་པའི་ , 






།ལས་ཆ་བཅུན་བགོ་བའི་ཆ་གཉིས་ནི་ཞུས་ཁྲུ་ཞེས་པས་དེ་མ།།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། །བཀག་པ།།གནོང་བའོ།|།ད་ང་པོ་དི། [ཅིང 

'ཕུར་མ་ད་ང་། །ཀླང་བོའི་སྣ་འདྲ་ཧ་ཅང་བཅིང་ས་འཇོལ་སྤང་། །ཤམ་ཐབས་ཀྱིས་བཟླ་མན་ཆད་མ་ཁེབས་པའི་ལྕམ་སྨིས་ད་ང་ ཤ༡། །གཡས་ག 

¶ འདམས་སྣང་བར་བྱེད་པའི་འདོམས་སྦིས་ད་ང་ ༢།།སྐ་རཌ་གོང་དུ་སྟ་ཟུར་གཡས་གཡོན་ཀྱི་ཕུད་་འགོ་རསས་སྦུལ་གྱི་གདེ་ངས་ཀ་ལྟར་མཐོ་ད་མན་དུ་གྱར་པ་དང་ ༢། །སྡུད་འགོ་རྣམས་ཏཱ་ལའི་ལོ་མ་ལྟར་མར་ 
” ལ་ཉིལ་བ་ད་ང་ ༤། །སྐ་རཌ་པར་ནས་འབུ་འཐུམ་པོའི་ཕུར་མ་ལྟར་འབུར་བ་དང་ ༥། ཤམས་ཟུར་གླང་པོའི་སྣ་འདྲ་བ་འཕྱང་བ་དང་ ༦། །ཧོ་ཅང་བཅེངས་པས་ཕུས་མོར་སླེབ་པ་ ༧ ད་ང་། །ཧ་ཅང་འཇོལ་ 

-„| བས་ལོང་བུ་ལ་རེག་པ་དང་བརྒྱད་ནི་སྤོང་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། །མཐོ་ད་མན་མཉམ་པའི་ཟླུམ་པོར་བགོ་བར་བྱ། །གོང་གི་སྐྱོན་རྣམས་ ད་ང་བྲལ་བར་མཐོ་དམན་མཉམ་པའི་ཟླམ་པོ ར་བགོ་བར་བྱའོ།་ ། 

ཾ། གསུམ་པ་མད་གོས་ལ་གཉིས་ལས། །ད་ད་པོ་ཚད་ནི། །མླད་གོས་བབས་ཨུ་ཁུ་གསུམ་ཕྱེད་ད་ང་གསུམ། །དེ་གཉིས་བར་ལ་རབ་ཐ་འབྲིང་བུ་ཤེས།།ལག་ཅུ་ཊཱ་ཝ་གླིང་སྣམ་ཉེར་ལྔ་རབ།།དེ་ལས་གཉིས་གཉིས་ཕྲི་་ 

༼ ~~~. ཿ པེ :~~= =. === མྲ རེ མར མའམ བ་ིང་འོལལ་ོ་ལ་འམང་ལའ་འའོར་འོརང་འོ༤་ འགའ ཚམ་འཇའ་འཆཤཆ་ཆ༢༠༦༢༠༦ལ 


འབསྤོསལཐོ་བདོང་ོལ་་ོ་བོ་། 
ཡོན་མདུ་ན་རྒྱབ་ཀྱི་མས་ཟུར་རྣམས་སྐ་ར་ཌ་འོག་ཊུ་འཛུད་ནས་ ཱ 
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| ལ་ཕྱེད་དང་བཞི། 








ཡོལ་མོ ཞོབ པོ གོམ པ་གས ཁོ ཚལ་བ ཉལ ག་བ 


བའི་དགུ་པ་ནི། །ཐ་མའི་ཐ་ཡིན་བར་ནམས་ཤེས་པར་བྱ། །རབ་གཅུམ་གླེང་ཕྲན་ཕྱེད་དང་ལྔ་འ བ་གསུམ 
ཚལ་བུའི་ཞིང་ཚད་སར་བཞིའོ། །ཟླད་གོས་ཀྱི་བབས་ཨུ་ཁྲ་གསུམ་ནི་རབ་ཚད་ལ། །ཕྱེད་དང་གསུམ་ནི་ཐ་མའི་ཚད་དོ། །དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་ཚད་བྱེད་ པས་འབྲིང་ཚད་དེ། །དེ་ནི་ཡས་མར་རིང་ཐུང་གི་བབས་ 

ཚད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཕན་ཚུན་ཆ་ཆེ་ཆུང་གི་ཝག་ཚད་ དུཁུ་ལྔ་ཚད་དང་ལྡན་པའོ། །དེའང་མདོ་ལས། །རད་གོས་བྲིང་སྣམ་ཆ་ལྔ་དང་། ཞེས་པ། །གླིང་སྣམ་གྱི་གྲངས་ཉི་ཤུ་ར་ལྔ་ནི་རབ་ཀྱི་ཚད་ཡིན་ལ། ། | 22 
དེ་ལས་གཉིས་ཕི་བའི་༤ གཅུམ་རབ་ཀྱི་འབྲིང་ཚད་། །དེ་ལས་གཉིས་ཕྲི་བའི་ར་གཅིག་རབ་ཀྱི་ཐ་མའི་ཚད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཉིས་གཉིས་ཕྲི་བའི་བཅུ་དགུ། །བཅུ་བདུ་ན། །བཅོ་ལྔ་གསུམ་ནི་འབྲིང་གི་ངབ་ ¡ ༢༩༤༧ 
འབྲིང་ཐ་གསུམ། །བྱཅུ་གསུམ། བཅུ་གཅིག །དགུ་པ་གསུམ་ནི་ཐ་མའི་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་སེ་བཤད་མ་ཐག་པའི་པར་ནམས་མ་ནོར་ཤེས་པར་བའོ། །རབ་གསུམ་ཁྲ་བིང་ཝན་བྱེད་དང་ཝ། །འབིང་གསུམ་ 


ངཱ །ཐ་མ་གསུམ་ལ་ཕྱེད་དང་གསུམ་རེ་ལྡན་པ་ལ། །ཕྱེད་རེ་བསྡོལ་པའི་ཚལ་བུ་རྣམས་ཞཁྲུཌ་པ་དང་། །མུ་ིག་ཚེམས་དང་ཀ་བ་གཡས་རྣམས་གཡས་དང་། །གཡོན་ ུླ 
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༈ཏ 










༢ །ནམམ་གཡོན་དུ་ཁ་ལྟ་ཞིང་ཚལ་བུ་ནམས་ཐུར་དུ་བརྟལ་པའོ། །བིང་ཕན་ནམས་ྱི་རེང་མཐོ་རེའི་ཨར་བ་རོག་རྗེས་མུད་རོས། ཡང་ནྭ་ཆུ་ཐུམ་མདོ་འཆོ་བཅོལ མཚསས་ནསོསཨ་གཡོང་བང་ 1 
§ | ར་བ་མྙུད་རིས་མུ་བྱེད་པའོ། །དེ་ལྟར་མང་འདུལ་བ་གསང་ལུང་ལས། །སྲག་རྐང་ཉི་ཤུ་ཅ་ལྔ་ལ། །གླིང་ཆུང་གཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་གཉིས། །པདྨ་ཤིང་ལོ་རེན་པོ་ཆེ། །གཡུང་དྲུང་ཐམ་པས་བསྐོར་བར་བྱ། །ཞེས་ 
, , སཾ། །ཆཌ་རི་དང་ཀ་བ་ཚལ་བུའི་ཞིང་ཆད་ནི་སོར་བཞི་ཞེས་བྱ་རོག་གི་མཐོ་གང་ངོ། །ཝེལ་ཚང་ཝཌ་རིའི་ཚད་སུད་རིས་དང་གོང་བར་འཕུར་མའམ་འཕེན་ཆུང་གིས་བརྒྱན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་ ཐག་ཚུལ་ 
_  ནི།།དེ་ཉིད་ཁུས་གཙང་བས་ཏིང་ཡས་མརྦ་ཐཱབས། །མས་ཡར་སྤར་ད་ང་ཕྱག་སྲེལ་མཁས་པའི་ཁུགས། །རེང་མིན་ཐུང་མིན་སྱོན་བྲལ་ཟུམ་པོར་བགོ། །དེ་ཡང་མད་གོས་ཞེས་པ་ནི་ཆུལ་གོས་ནམས་ལས་ ˆ 
ཧཱ /མཆོག་ཉུ་སྱར་པ་ཡིན་པས་དེ་སྐད་ བརྲན་མ་སྟེ་དོ་ན་དུ་སྡམ་སྦྱར་སིན་ན། །དེ་ཉིད་་སྟད་གོས་ནང་སྨད་ཤམ་གོན་ནས་ཁྲས་ད་ང་གཙང་སྲ་བྱས་པའི་ཏིང་ལ་གོན་ཏེ་དེའང་ཡས་མར་ཞུབས་ཤིང་མས་ཡར་སྤར་-. 
` | ཞེས་བཤད་པས། །ཡས་ཡར་ཞུགས་པ་ཞི་རྒྱས་ནས་གོན་བའི་རྩལ་ཡིན་ལ། །མས་ཡར་སྤར་བ་ཞི་མདུན་གཉིས་འཕྲག་གོང་དུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ཡིན་ནོ། །རྦད་ གེས་ཀྱི་སྲར་ཐབས་ཆེ་ད་ང་ཁྱས་ཀྱི་ལྟ་ཕྱག་རེ་སྤེལ་ | ° 






ལོ 











འར ཛའ ༼ 





; ༢༡༠༨༩༣༦༩༠༩༢༧༦༠༤༢༤༠༨༧༡༤༨༨།ཕ༥༠༠༤་༡༧༩༡༥༠༡༩༨༠༠༢༤༨༠༩༨༩༩༤༩༢༢༩༡༩༨༠༩༢༤༥༡༡༢༤༠ར༠༢༠༧༩༢༤༤༨༠༨༢༧པ༢༤༠༠༢༠༦༢༠༨༩༧པ༠༢༠༧༢༤༠༢༤༧༥༠-༩-༢༢༡༢༠༤༤༠༤༠༤༠༩༢༤༤༤༤༢༩༤༠༤༠༩༡༠༥༤༨༢༠༤-༤-༧༤༢༢༤༡༠༤༡༠-༨༤༡༤༠༡༡༩-༡༩༤༢༠༠༩༠༤༩༢༠༩༠༠པ༢༠༠༠༩༠༤༤༤ 3 2: ༧ ལལ 
མརཆ་བྱེད་པ་ནི་མཁས་པ་དག་གི་ཁུཌ་ཡིན་ལ། །རིཇ་སིན་༡ ཐུང་ཨིན་ ༢ ཉེས་སྐྱོན་གྱི་ཐ་སྙད་ད་ང་བྲལ་པར་ཆླུམ་པོར་བགོ་བར་བྱའོ། །བཞི་པ་ཚད་འོག་ནི། །མད་ཡོག་ལག་བབས་བགེ་ཚུལ་ཟད་གོས་ 







བཤད་དེ་ཡོངས་གྭཌ་སཾ། །ཟད་འོག་ཞེས་པ་ནི། །མད་གོས་དང་དྭ་བིབས་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་ཚོ་ག་ཁ་ཁྱད་པར་ཡོད་ཅིང་མད་ གོས་ཀྱི་གོས་གཡོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་བརྗེད་པའོ། .།མཁས་ 
པ་ལ་ལས་སྣམ་ཕྲན་མེད་པར་བཤད་ཀྱང་མདོ་ལས། །ཟད་ཝཾ ༥ ང་སྣམ་ཅ་ཝྔ་དང་། །ཞེས་གསུངས་པས་མད་གོས་དང་ཁྱད་པར་མེད་ན་འང་སྡམ་སྦར་ཐ་མའི་ཐ་མ་ཀ་བ་དཁུ་པ་དེས་ཆུང་སྟེ་ཁྱང་ 
དང་ཡང་མི་འགལ་ཞིང་། །གཞན་ྡེས་ཀྱང་བླ་གོས་ཀ་བ་བདུན་པར་འཆད་དོ། །བགོ་ཚུལ་མད་གོས་དང་མཚུངས་ཏེ་སྣམ་སྦྱར་དང་ཐང་པར་བསྡེབས་ནས་དུས་གཅིག་ཏུ་གོན་པའོ། །ཡང་བླ་གོས་ 

ཐང་པ་རྐྱང་པ་བགོ་ནའང་གོང་གི་ཟླད་གོས་བགོ་ཚུལ་དང་གཅིག་པ་ཡིན་ལ། །འདུལ་བ་ཡོངས་ཛོཌ་ལས་ཀྱང་། །སུམ་གཉིས་བགོ་ལ་ཨུམ་ཆ་གཟད། །སྣ་འཕྱངས་བཞོགས་དྲུང་མེད་པར་བྱ། ] ངོ 
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༣ོསསསས་ 


3 ༄༅། །མཆུ་ མཆུ་ཞིང་ ་རྩོམས་༔ ཀུན་ མཉམ་པ 'པར་ བགོ །མ་དབ དག་བཙོས་ཨུ་ཡང་ཡང་ ང་གན་ ཿ གཡོན་ཅ ནས་སྣ་ལྟེབ་འཕྲག་ལ་ལབཤལ། ཀྲཡཿ ཡ་ཤོས་ཆཱ་འག་ཚད་མ་ཡིན། །གཉའ་བ * ཉི་བྱིཧ་ དཔུང་པ་ ་འཚམས), ཅིངྱ་ 

ཿ ་མི་དྲིལ་མཁྲིག་མཚམས་ཙམ། ཞེས་པ། །ཐང་པ་ད་ང་གཟན་གོས་རྱང་པའི་བགོ་ཚུལ་ཡེན་ནོ། །ལྔ་པ་ཞྭ་ལ་གཉིས' སྤད་བྱང་གི་ཞྭ། ལུས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཞྭའཾ། དང་པོ་ལ་པཉིས། :ཟད་ད་བྲ་བགོ་ཚུལ་ལོ།,! 
. རདད་པོ་ནི། , པདཱ་ཞུ་སེལ་བུ་ཅ་ལྔ་ཚངས་བུག་དོད། པད་འད་བ་བཞིའམ་བརྒྱད་ལྡན་མག་ལ་མཛེས། པད་ཞུ་ནི་ཨུལ་བུ་ཉི་ཤུ་ཅ་ལྔ་ད་ྲ་ཝན་ཞིང་གཙུག་ཞུ་ཚངས་བུག་དོ་ད་པ་ཆེ་མོ་ཅོད་པན་ཀོར་བཞེ རཾ 
ྭ་ཌྟཉྟ་ པ། ཕྱི་རིམ་པད་འད་བ་བཞི་འམ་ བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། _ ཧ་ཅང་ཆེ་མིན་ཧ་ཅང་ཆུང་མིན་མགོ་ལ་རན་ཅིང་༩ཛེས་པར་ཕྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ༡ གད་ ཕུབསུ་སཱི་གྭོ གསུན་འབྱུན་བཀླུག།. | 
ན་ཉིད་གཡས་གཡོན་དུ་ཡ་ཡོ་དུ་གོན་པ ༡།ལྟག་པར་རྱི་གོན་དུ་གོན་པ _ ༢།མཇུ་ན་དུ་ཕུབས་ཏེ་གོན་པ- ‹ 2སོགས་སྤཇས་ལ་ཚུལ་ད་ང་ཕྡན་པར་གོན་པའོ།  འབུད་པའི་དུས་ན་གཡོན་དུ་བུ་ག་གཏད་ 

ཀིང་འབུད་ཁ། རུངགུ་པད་ཁླགབ་ཆུ་མི་འཛུག པད་ི་བགན་དུ་འཇུག་པའུ། །གཉིས་པ་ལུས་སླྱོབ་ཀྱི ཏ་ཞཱ་ནི།  ྭ ༢ ཤད་ཤུས་ལ་ཀུའུ་བྱེཧུ་ གུ་ཐ་གྐུཀ་། ཏཱ གཞུན་ སས་ལ སློབ་ བའྲི་ི་དྲ་གོག་པ་ ནི།, ད 


འགངཔ་རངམ་ལོཁ་འའོགས༤་ཁ ༨༠ ༢༤༨༤༢༧༩རར༦༤༤ ༨༡~༩༧༤༡༤༩-༤༧-༤༢༧༤༤-- 





རཾ 


: 
(ཟོ 
ཤཾ 
1 

-འ 











ར་པ་དང་ཚད་པ་སོགས་ལ་སྐྱོབ་པཞི་འད་བ་མ་ཅན་ནང་། ཉག་ཆུང་ཚགས་ལྭ་སྐོབ་པའི་ནང་ཚང་ཅན་དང་། ཕུག་ཞུ་སོཌ་དགས་དུས་གནང་ལ་ཅུས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཡིན་ན། དྲུགྲ་ཐཱ་བདྲ་ཛཾམ་ནི། 
„ པད་ཉྭམ་པདྨའི་དབྱིབས་ཅན་ཚད་དང་ན། ད་བེན་ཕྱོཌ་ཁ་བས་བག་ཟོན་དང་བཅས་གོན། པད་ལཱམ་ནི་སྱུ་རས་ལས་གྲུབ་པ་པདྨའི་དབྱེབས་ཆཌ་ཅན་ཆེ་ཆུང་རང་རང་གི་ཚད་དང་ཚན་པ།། ་།། 


ཟླ ལུམ་ཡུ་ཡང་དེ་བཞིན་ཚད་ལན་གོང་རལ་སོཌ་ཡུལ་ལུཌ་དང་མཐུན་པར་བཟོ་ཁ། །གོན་དུ་ས་ས་ད་བེན་རྱོཌ་ཨཱ་ཁ་བལྟས་ལ་བག་ཟོན་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གོན་པའོ། དེ་ལྟར་ཡང་ཡོངས་ཛོོཌ་ལས་དྲང་ ལྷ 

ངི སྲང་ཝྷམ་གོན་སྤྱོད་ལམ་ནི། ཀུན་ལ་ཁྲོས་པ་ལྟ་བུར་བྱ། ཞེས་སོ། བདུན་པ་གདེང་བ་ནི། གཏིང་བ་ཆེ་ལ་ཁྲུ་དོ་ཆུང་ལ་གང། ཞིང་ཚད་ཁྲུ་དོ་དང་ནི་སོར་དྲུག་གོ རྒྱན་དང་ལྩཌ་རིའི་ཞིང་ཚད་སོར་བཞིའ། ༡¬ 
 འདུག་ན་བཏིང་ལ་འགྲ་ན་གྲུ་མོར་བཀལ། པད་གདན་གཏིང་བའི་གླིང་ཆེ་བའི་ཞིང་ཚད་ཁུ་དོ་ལ། གླིང་ཆུང་བའི་ཞིང་ཚད་ལ་ཁུ་གང་ངོ། །གདིང་བའི་ཞིང་ཚད ཱད་དང་ནི་སར་དྲུག་གོ། །རྒྱན་དང་ལྕགས་ 
དེའི་ཞིང་ཚད་སོར་བཞིའོ། དེ་ཉིད་ཕྱག་འཚལ 














'དུས་དང་འདུག་ན་བཏིང་ལ་འགྲོ་ན་ྟེབས་ལ་གྲུ་མོ་ལ་བཀལ་ལོ། དེ་ལྟར་ཚུལ་གོས་བདུན་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་སྟེན་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་གནང་ལ། རྐེད་སྡེམ་ | 























¡་”†  གྲ་ཏཌ་ཝླ་བདུ་ཞ་པ་ནི་ཕྱེབ་མུ་ཚོས་གནང་བར་འདུལ་བ་ད་བྱིངས་དག་ལས་བཤད་དོ། །ད་ན་གཉིས་པ་བགོ་ཚུལ་གྱི་གཏོང་བཞག་ལ་གཉིས། །རུལ་གོས་བཅུན། །ཡུལ་དུས་ཀྱིས་གནང་ མཐོ། །དང་པོ 
ཁ་མདོར་རྒྱས་གཉིས་ལས། :. དང་པོ་ནི། . །གོས་རྲུག་གདིང་བ་དང་བཅས་ལེཌ་འཆང་ལ།: །རབ་ཊུ་བྱང་བས་བཤད་མ་ཐག་པའི་གོས་དྲུག་གདིང་བ་དང་བདུན་ལེཌ་པར་འཆང་ལ་བིན་གྱིས་རྨོབས་པའི་ 
ཚ་ག་ལ་ནོགས་ད་ང་ཉན་དུ་མི་འྲབལ་བར་་བྱ་བ་དེ་དག་ནི་རབ་ཡིན་ལ། །འབྲིང་ཐ་མ་གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་སྟན་ཞེས་རྗེས་གསུངས་ས། །གཉིས་པ་ནི། །རལ་ 
།ཛོགས་པར་འགྲ་བ་འདུ་ལ་བའི་དུས་ལའོ། །པད་ཞུ་ཁྲིམས་མ་ཛོགས་ཡིན་ཚོགས་པས་གོན་། །དེ་ཡང་ཟད་གོས་དང་ 
།འོག་གོས་ཐང་པ་ཞེས་པ་ནི་རྨད་འོས་ ཾ ། 





| 











ཞི་མེ་ཙྭཾ།ཤི་ཁེའུ་བྱཛ་བཌ ཕྷཐཱན། 

གོས་བཞི་ནི་དགེ་སྨྱོད་དུས་སུ་གོན། :: །དེ་མིན་གསུམ་ནི་ཁྲས་སྱེ་པགས་བཞིན་ནོ། 

ཤཱ སྣམ་སྦྱར་གཉིས་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་སོ། །མདོ་བར་ཏི་ཀ་དང་གསང་ལུང་ནས་ཐང་པ་ཞེས་འབྱང་བ་ནི་རླད་འོག་དང་དོན་གཅིག་གོ། །དེ་འང་བར་ཏི་ཀ་ལས། 
* །དེ་ས་ན་སྣམ་སྦྱར་བང་པ་གཟན་ གོས་གུམ་གྱི་ལག་ | | 








_ །འོག་གོས་ནི་གཟན་གས་ཡིན་ཏེ་ཟད་འོག་ཐང་པའི་ནང་དུ་གོན་པའོ། 





= ཟད་འོག་གཉིས་བསུས་པའི་མིང་ཡིན་ཞེས་གོང་མ་དག་གི་གསུངས་ཀྱང། ། 








བངས་ནི་སྡམ་སྩྱར་དང་མཐུན་ནོ།ཿ །འདུལ་བ་ཀུན་བཏུས་ལས། །འོག་གོས་ཐང་པ་ཞེས་དང་། །འོག་ གོས་ མཐོང་ གོས་ ཞེས་འབྱང་བ་ནི་དོན་ ་ཡི་ མཐུན་ ཉེ། །འོ་ག་པོ་ ཐྲོས་ ཐང་པ་ གཉོས གོང་ཊ ུ བཤད་ རཿ པ 

(་ར་ལ། ... །འོག་གོས་མཐོང་གོས་གཉིས་ནི་སྨད་ཤམ་བྱི་མིང་གི་ནམ་གྲངས་ཡིན་པར་མཆན་ཡིག་ཊུ་བཤད་པས། །ཚོག་གོས་ནི་ཤམ་ཐམས་ཡིན་ལ་མཐོང་གོས་ནི་སྨད་ ཤམ་སྟེ་དེ་གཉིས་བྱི་ཞང་དུ་བའ་ 
] ཟ བའོ་ །དེ་འང་མདོ་ལས། །སྨད་ཤམ་སིལ་བུ་ཅ་ཝ་ཞེས་གསུངས་པ་མད་གས་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་དང་བསྟན་ནོ།- - །ཤམ་ཐབས་དང་སྨད་ཤམ་གཉིས་ལག་བབས་ཡྱཐུན་ནོ། །དེས་ན་ཐང་པ་ 
¡ - མཐོང་གས་གཉིས་ཀྱི་འོག་གས་གཉིས་ནི་ཡོངས་ཨུ་གགས་པའི་གཟན་ཤམ་གཉིབ་ཡེན་ནོ། ` །སྟོད་གོས་ལ་བར་ཏི་ཀ་ནས་ཤ་འགག་དབུང་ཇུས་ཞེས་བཤད་པ་དེ་ཉིད་རིང་བ་ལ་ཞགག་རིང་ཏེ་ནང་འགག 
¡ །ཐུང་བ་ལ་ཞགག་ཐུང་སྟེ་སྟོད་འགག་ཅེས་ཡོངས་མུ་གྲགས་སོ། _ །ཡོངས་ཛེགས་ལས་དེ་ཉིད་དགུན་ན་འཐུག། །ད་བར་དུས་ན་སབ་པ་ཞེས་བཤད་ལ། །དྲང་སྲོང ༤ ལ་ཇུལ་གཟན་གྱུ་མོ་ཁེབ་ཙམ་ 
སྟད་ལུགས་ནས་བཤད་ཅིང་། _ - ]དྲང་སྲོང་ལ་འཕྲགས་གུང་ཐམ་དཔུང་ཆད་དང་།. .. །ཟླ་གོས་ཞེས་པ་སྟོད་གོས་སོགས་ཚུལ་གོས་སྱིའི་མིང་ཐུ་བཤད་ཀྱང་”་ 











«༦༢༤༨༧༦༡༢༢པ༡ལ༩༨ 
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གསས ༡༡༠༥༧༡༤༡༡༦ལས༡༡༢༢༢༡༡༧༡༦༧-༦༦༠༤༥༡༢༠༩༦༠པ༤༠༡༦༡༥༩༤༠༢༠པར༤༩ར༨༠༩༧༡༨༡༦༠༤༨༠༡༤༠༧༠༨༨༤༨༤༨༡༧༤༤༢ར༢༢༠༢ར༢༡༨༩༧༩༠༠༢༠༢༧༡༠༠༠༡༡༡༩༢༡༢༧༢༠༩༨༤༤ འསང 
རྭ 


ཕྱོད་ཡིན། །ཞེས་པས་རབ་བྱང་པ་དབེན་པར་མཚཡས་ནང་གན་ས་ཚེ་ན་ཅི་བེར་དུགས་པོ་ཉིན་མཛན་ཐམས་ཅད་ ཏུ་གོན་པར་-།ནང་༩། རྱམ་ཚེ་དང་ཕྲུག་གི་ཐུལ་པ་ཕྱར་བུ་ལ་སོགས་ཀྱང་ 
ལཾ དུལ་བའི་ལང་ནས་གོན་པར་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་ཡུལ་གྲང་ཞིང་དགུན་དུས་སོགས་ལ་གོན་པར་གནང་ངོ་། ཌོ །གཞན་ཡང་གོས་མ་ནཀར་པོ་ཉ་ ས་ལ་སྦྱོད་དཀོས་བྱང་ན་བཕྱི་རོལ་དུ་སེར་པོ་སོགས 
' .ཕོད་ཀ་ནི་ཕུ་དུང་ཅན། © 

ཧཾ ཁཾ 














།སག་ཏི་ཡུ་རེང་ལྟག་གཟེག་ཝཾམ་སོགས་བཀག། 











¿ ཀྱིས་སྦྱོབ་སྟེ་སྤྱོད་དོ། _ \ །དོན་གཉིས་པ་སྲང་བར་བྱ་བ་ནི། ,_ །ཕོད་ཀླ་སུབས་མ་ཁ་ཚར་གཡང་གཞི་དང་། 
༡» །སྦུགས་མ་ཇི་དོར་མའི་རེགས། །ཁ་ཚནར་སིལ་མས་རྒྱན་ཅན།: _ གཡྩང་གཞི། །སག་ཏི་ཡ་རེང་ནི་སྐྱི་སག་ཁས་བྱས་པའི་ཏཾམ་ཡུ་རིང་། _ །གཞན་ཡང་སྟག་གཟིག་ནར་ཟབ་མསོགས་གྱུ་བཟང་ 
 བ་དང་། །ཚཱ་ཤིང་སོགས་རྒྱ་ཞན་པའི་ལྟམ་རྣམས་བཀག་པའི་རྩོགས་ཡིན་པས་རབ་རུ་བྱང་བས་སྱོད་མི་རུང་ཇོ། _ །བཞི་པ་ཆས་ཀྱི་རྗེས་ཕུང་ལ་གསུམ་བླང་བྱ། སྤང་བྱ། ༨དམས་པའོ། 

. འཕྲེང་བ་ཞོར་དུ་བསྟན་པའོ།:  །ད་ང་པོ་ལ་ལྔ་ལས།  དང་པོ་ཧོས་རུ་ནི། །ཧོས་ཅུ་ཝགས་ལས། རཿ 





དང་པོ་ལ་གསུམ། རས་ཝྔ། བྱ་བ་མི་བྱེད་དུས་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། 





། 











བུམ་པ་པདྨ་ཆྭ་མེག 





སེ . ` མཆོད་རྟེ རྙེན་ གཉིས་ ་བརེགས་ འོག་ །ེ | 
།ས་གྭ་པིད་རེག་དགོས་ཉེས་ཐ་མེད། ཧོས་རུ་ནི་བོན་གྱི་ཕྱག་ཆའི་སྒ་སྟེ་མཁར་སིལ་རྐང་དོན་གཅིག  རུ་ནི་ལྕགས་སོགས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱའོ། - དྱབིབས་ནི་མཆོད་ཉེན གཉིས་བཅེགས་ད་ང་ཝལན་ 
ˆ འོག་ ཉུ་བུམ་པ། །དེའི་འོག་ཏུ་པདྨ་འདབ་བཞི་ར་བཞི། ུ ཡང་ཡིག་བཅུ་གཞིས། » ལྕགས་ཀྱུ་ གཅིག་ དང་ལྡན་པས་མཛེས་པར་ གྱའོ། དི་འང་པར་ཀྱི་ཤིང་ལ་ཁུ་གང་། ོ་ད་་སྨད་ཀྱི་ལྕཌ་ 
གཉིས་ལ་ཁྱུ་ཆེ་སྟེ་ཁྲུ་གསུམ་ དང་ལྡན་པའོ།  །དེ་ནི་དཔའ་བོས་ད་པའ་ཏ་ཌ་འཆང་བ་བཞིན་དུ་ཁྱིམ་པ་ལས་ རྦད་ཧུ་བྱང་བའི་རྟཌ་ཨུ་བཟུང་བར་བྱའཾ། ད་བེན་པའི་གན་ས་སུ་བཙུཌ་ན་ས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
1 བ་ མཆོད་པ་འབུཁག་བསྐོར་བར་བྱེད་པའི་རྙེ རྟེན་དུ་རུང་སྟེ། སྟོན་པའི་ཕྱག་ཚ་ཡེ་ཤེས་ལཝས་ གན་ང་བའི་ཕྱིར་རོ། གསིལ་ཏེ་སྒྲའེ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ དང་། ད་བེན་པར་སགྒས་གཅན་ཟན་སོཌ་ཀྱི་འཇིཌ་པ་ 
འང་སྐྱོབ་ནུས་པ་ད་ང་། .' ཐསོད་་ སྙོམས་ སོཌ་ཀྱི་དུས་སུ་ཁྱིམ་པས་ཀྱང་ཤཾས་རུའི་ ཁཿ ལ་བཏེན་ནས་རབ་ བྱང་ ཆུ་ གོ་བར་བྱེད་པ་ དྲོ ། ཁྱི་དང་ བྱི བ་སོཌ་སྒྲད་ཅིང་ བཙུད པས་ཆེག་མི་ཆུང་བའི་བུད་མེད་ 


༦ོ 


རྭ མཛེས། + གཿ །ཁྲ་ གསུཡ་ད དང་ ང་ཝན་ རྨད་ བྱང་ ཤ་ ཨུ་པ བཟུང་ཤ ཕྱག རོ རྙེན་ད དང་ ང་སྒ འིན འཇཛེགས་ལྲ་ ཿཔ་སྐོབ། ཁྱིམ་ | :¡ 
ར 


























:--~--༤༡༥༥༥༤༧༩༤༤༠༧༢- 





- [ཀྱེ ཤ་ ཚོ སོཌ་ ལ ཿ་རེག་དགོས་༔ ་བྱུང་ནའང་ ་ཐོས་ ཆུས་ ”"རེག་ པ་ལ་ ཁྱེས་ རྟང ༠སེ་ འབྱང་ བར་ ལཿ ལོ །གཉིས་པ་ཞས་ཅུམ་ཞི བྲ ྲ ;" གདན་འ ་འཕྱེ་༩ི ཞིང་ བྲ གཙང་ ་ཆུས་ བཀང་ ན་ཡ ཁྦྲས་་ 
„ ད་ང་མཚོད་སྦྱིན་པྱ། ཁྲུས་བུམ ་ནི་ས་དང་འཁར་བ་ལས་བྱས་པ་དབྱིབས་ལེཌ་པདྨའི་གདན་ཅན། དེ་ཉིད་རྒྱུན་ ཧུ འྱྱི་ཞིང་བྲཀ་སྟེ་ཏག་པར་གཅང་ཆུས་བཀང་ནས་ཁྲས་དང་གཙང་སྔ་དང། མཚོད་ 










-ཾ ན་ལ་སོཌ་བྱེད་པའོ། [ དེའང་ཁུས་ཚུལ་ནི་ལྩེ་དག་གམ་ནེའུ་ཆུང་གི་ཁུས་དང་། །མཆོད་སྦྱེན་མཆོད་ གཏོ་ར་རི ཚིས་་° ཤོ་ ཨཾ པ་ཐོ་ལོ་བ་ང་ཆོ།6།༩། འར ནས་ བྱཁོ། གསུམ་པ་སྤུ་ གྲི་ ཇི རྩཌ་ད་ང་ 


= ཁར་བའི་ཕྱུ་གྲི་ཚོ་ངར་ལྡན། ཟླ་གམ་ད་བྱིབས་ཅན་སྦ་སེན་བཞར་ཅེང་བྲེཌ། རྒྱུ་ཉི་ལྩ་ཌ་དང་འཁར་བ་ལི་ལ་སོཌ་ཡབ་སྤ་གྲི་ཆོ་ངང་ལན་པ་ཟླ་ག བས་ཅན་བྱ་སྟེ། དེས་ནི་སྒྲ་སེན་བཞར་ཅིང་བྲེཌ་ 
ཤ པར་བྱེད་པ་དང་། རྒྱན་དུ་ཕྱིང་སྫམ་སོཌ་ཀྱི'།བྱད་དུ་ངར་མི་ཡལ་བར་བཙའ་འོ། །བཞི་པ་ཚེམས་ཁབ་ནི། ཚེམས་ཁབ་ལྕང་ལས་ང་བའ་མོ་སོ་ལེབ་ཀྱིས། རྫོལ་གོས་ཆེམས་དྲབ་སྤ་རྒྱུག་མྦུ་གུར་བཙའ། །ཚེམས་ 
¦ བ་ནི་ལྕཌ་ལས་བྱས་པ་དབལ་མོ་ཚོ་ལ་སོ་ལིབ་ཀྱི་ད་པྱིབས་ལྡན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཚུལ་གོས་ཆེམས་དྲབ་བྱེད་ཅིང་། རྒྱན་དུ་ ཡེ སྨྱུག་གི གི་སྦ་ ཕུ་གུར་ བུཊ ལ་བཅའ ཌ །གོས་ ཀྱི་ ཆ་ 3 སཀས་ ལ་ ”་བཙུག་ ཅོ ལྟང 





མ༦ མགསས་༡༦༡༡ 





༡ -*༤-- ་=2 ༢༢༢༠ ༠༠༤: 
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བོར་བ ༢། ཁངས་ཏེ་འ.ཝ བ ༣། །གད་དང་གཡང་སར་ཁྱག་བ་དང་ ༤། །གད་གཡང་ལམ་ཐུ་འཛིག་པ་ལ་སྲོང་བའོ། །གཉིས་པ་བ་བ་མི་བྱེད་ངུས་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནཾ། །དེ་དག་པད་ཁུག་ ཚན་པ 
ད་ལན ་གྱི། ནང་དུ་བཙལ་ཞིང་དབེན་པར་ཌ་རྱུར་འགེལ། འགྲོ་དུས་འཕྲག་གཟར་སྣམ་སྦྱར་སོགས་ཀྱང་བཙལ། །ཁུས་བུམ་སོག་གོང་བཤད་ཀྱི་རྫས་དེ་དག་ཆུད་ཟོས་མི་འཕྲོ་བའེ་ཕྱེར་དུ་པད་།ུག་ དུན 
ཚད་ལ་དྭ་ཚུས་ཨུ་ཁཱ་གསུམ། །ཞིང་དུ་ཁ་གང་ངས། །ཡང་ན་འདུལ་བ་ཡོངས་རོགས་ལས། །དཀཀུས་སུ་ཁུ་གཉིས་ཞིང་དུ་ནི། །མཐོ་གང་སོར་གཉིས་ཚད་དུ་བྱ། །ཞེས་པ། །དེ་འང་པྨདྨའི་དབིབས་དང་ལྡན་ 
ཊ་ནང་དུ་བཙལ་ཞིང་བཙའ་འོ། དྭ་ཉིད་དབེན་པར་ལགས་གྱུ་ལ་འགེལ་ཞིང་འགྲོ་དུས་ན་འཕྲག་ལ་གཟར་བ་དང་] ° །གཞན་ཡང་སྣམ་སྱར་ཉ་རྫས་དག་ཀྱང་བཙལ་དུ་ཆུང་ལ་གཞན་ནི་མ་ཡིན་ ནོ 
ཐུམ་པ་འཕྲེང་བ་ཞོར་དུ་བསྟན་པ་ནི། །རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་ནམ་ལྔ་བོན་དང་སྦྱར། །ཡང་དག་དོན་ལ་ཕྲེང་ཕྱིར་བླང་བར་བྱ། །རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ནམ་ལྔ་བོན་དང་སྦྱར་ཏེ། །དེའང་དཔོན་གསས 
ལ་དུང་། །ཆབ་ནག་ལ་ཤེལ། །ཆབ་དཀར་ལ་རག་ཤ། ` །འཕེན་ཡུལ་ལ་མན་ཁུང་། །མཐོ་ཐོག་ལ་བོ་ཏི་ཅིའི་ཕྲེང་པ་ནམས་སོ། །དེ་དག་ཡང་ད་ག་པའི་དོན་ལ་ཕྲེང་ཕྱིར་བླང་བར་བྱའོ། ། 

















#|༧། _ །གཉིས་པ་སྲང་བ་ནི། །མདའ་གཞུ་མཚན་ཆ་ཐོད་པ་།ཁ་ཊཱ་དང་། །རུས་ཟན་གླད་བུ་ཊིས་པའི་ཏགས་ཆམས་སྤོང་། །ཞེས་པ་དག་ན་རོཌོ་ ། དཱ 
ཤེས་བཞིན་བག་སད་ཉྱིས། །ཟམས་ཅད་མཐྱེན་པའི་སྨོད་ཚུལ་བཟླབ་པར་བྱའོ། །དུས་རྱུན་དུ་ བསུང་བྱའཾ་ད་མིགས་ནམས་དྲན་པའི་དྲན་པ།  ངྱ་པ་དང་ཆེ་ང་པའ་སྐབས་ཤེས་པའི་ཤེས་བཞིན། 
།སྤྱོད་ལམ་རྣམ་བཞི་གང་ནང་གང་ལའང་བག་ཡོད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཕའི་སྟོན་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་ཡང་དག་པའི་རྫེས་ཨུ་བསླབ་པར་བྱའ། །ལྔ་པ་སྤྱོད་མྱུལ་5ྱཾ་རྫ ་རུ་ང་ལ་བརྒྱད་། །ལངས་པ། ། 

གྲོ་ཁ། འདུག་པ། ཟ་བ། ཉལ་བ། མི་གཙང་འདོར་བ། ངག་དང་། ཞག་གི་སྤྱོད་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་ནི། །ལངས་དུས་དྲན་ཤེས་བཛ་གས་ལ་ཟོན་དང་བཅས། །གོས་ † 
ཀྱིས་ལེགས་སྐྱོབ་བག་ཡོད་ཚུལ་གྱིས་ལྡང་། - །ཤ་རྫེན་མིས་མཐོང་མི་ལེགས་སྤྱོད་ལམ་སྤང་། །རབ་ཏུ་བྱུང་བ་སྟན་ནས་ལངས་དུ་ས་ན་དྲན་པ་བཟུང་ནས་ཤེས་བཞིན་བཕྱིས་བཏགས་ལ་ཟོན་ད་ང་བཅས་ ཁྲ 
ྤ ([ཏེ་ ཐས །ཀྱིས་ ཤ་ སཿ པར་ རྭ་གླཾ། ནས་ བུག ཡ་ ཛུ ཀྱིས་ ལྡང་ པའོ། དེའི་དུས་སུ་ཤ་ཇྗེན་མིས་མཐོང་བར་ངྱེད་ ༡། སྟོད ་གོས།"ཀླ 'རྤད་ གོར་དུ་གོན་པ་ད་ང་ > །ཤམ་ཐབས་ཀྱིས་ གཉའ་ ཏྲི ར་བསྤི་ དཱ 












།བྱན་དུ་དྲན་དང་ , 
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བཞི་བ འྲོ། རོབ་ཨུ་ཡུང་པསོ་ཁར་དུ་ཅི་མབུར། ཡོང་ནའང་སྤྱེ་བ་འཕྲག་པ་རྐེད་ཐུར་མིན། འབེན་གང་ཙམ་གྱི་མདུན་དུ་ཉ་ཞིང་གོམ་པ་ཁིབ་ཅུ་འཛེར་བ་དཔེར་ན་བྱ་ངང་པའི་འགྲོས་བོར་བ་བཞིན 


དུ་འགྲོའོ། གཞན་ཡང་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་ཁྱར་དུ་ཧ་ཅང་ལྱི་དྲཌ་པ་མི་ཁུར་ལ། ཁུར་བོ་ཡང་ནའང་སྤྱི་བོ་ད་ང ༡་འཕྲག་པ་ད་ང་ ༧་ཆེད་པའི་ཟུར་ལ་བཏག་ན་ཁུར་བ་གསུམ་མིན་ཏེ་སྟོད་ལུཌ་ནས་བཤད་ 
ད། །གསུམ་པ་འདུག་ཚུལ་ལ་བཞི། ་འསམ་པ། ཨ། ཕྱོཌ། འདུག་ཚུལ་ཁོ། །ད་ང་པོ་ནི། ཞདུག་ན་དྲན་པས་བརྟཌ་ལ། འཇདུག་ན་འདུག་པའི་ས་རྱོཌ་ཡིན་མིན་རང་ལ་ཕན་ཀྱང་གཞན་ལ་གནོད་མི་གནོད་ 
དྲན་པས་བཏྟ་ཌ་ལ། །ལ་ཞི་སྟན་ལ་ནི་འདུག་ཅེས་པ་ལྟ་བུ་གཉིས་པའི་སྒའོ། །གཉིས་པ་ནི། གནོད་ ས་མིན།་ བླ་མ་གོང་མའི་བཞུཌ་ས་ད་ང ༡་ཐད་ཀ་དང་འོག་མར་གྱར་པའི་འདུག་ས་དང་༧།གད་ཁ་སོཌ་ 


༡༦རརམམ ༡༡༨༢༠༡སཔགོསས༡༧༡ 











ཱ 
༤ 
±: 


{ རབ་ལ་གནོད་ ས་དང ཝ།ལས་ཀ་སོཌ་གཞན་ལ་གནོད་ས༤་ད་ག་གི་འདུག་པའི་ས་མིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། སང་བ བླང་བྱའོ། །དང་པོ་ནི། །བླ་མ་རྟེན་གསུམ་མི་གཞན་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོཌ། མཇིང་པ་་ 
བསྟན་ཧང་འཁྲོས་བཞིན་འཇུག་མི་བ། བ་མ་སོཌ་གོང་མ་དང ༡།སྐུ་གཟུཌ་སོཌ་ཉེན་གསུས་དང ༧།རྒྱལ་བློན་གཱཌ་ཕལ་པ་དང ༣། དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་མཆེད་སོཌ་དང་བཞི་ལྭ་རཔ་ཀྱིས་ཕྱཌ་པ་དང་། 











། ྩ ༄༅། རོ པ་ བརྟན་ང པ་ པ་དང ཟ །འཁྲོས་ བཞིན་རུ་་ འདུག་ པ་༤མ་མས་ ས་མྱི་བུའོ། །གཉིས་ པཿ སི། . །མདུན་ བསྟན་ དགའ་ ད་ང་ འཛུལ་པར་བྱེད་ཅིང་འདུག །དེ་ ཛ བཾ རར: 


ལ་མ ས་འ 4 

ཛུམ་པར་བྱེད་ཅིང་འདུག་གོ །པཞི་པ་ལ་གཉིས། སྤང་ཧབྱ། བླང་བྱའཾ། དང་པོ་ནི། །ར་ཉལ་རེངས་འཕྲ་ཁ་སྔབས་གན་རྐྱལ་ ད་ང་། །ལྟོ་ཧྱ རྒྱབ་སྙེལཿ དང་ཉང་བཏབང་བསྲིལ་དང་ གདེ་ང་ས། - | 
| 

| 











རྱ 


།གཤིབས་ བརྐྱང་ཁྱི་་ 
ཌ་གཉིད་ཅིང་འདུག་པ་སྲོང་།།གོས་ཀྱིས་མགོ་མཇུག་ཐམས་ཅད་གཏུསས་པའི་རོ་ཉལ 2།།རྐང་པ་ལག་ཐམས་ཅད་པཀྱོང་ཕའི་རེངས་འ= 2 །ཁ་སྦབས་སུ་འདུག་པ ༡ གནྭ་་ཆངུ་ཧྭདུ་ག་ཡཉ་ར་་ ༼ 
རྒྱབ་སྙེལ་ཏེ་འགྲེ་ལོག་ད་ང་འཕྲེད་སྡེས་བྱེད་པ་༥། །རྐང་པ་བག་མེད་དུ་ཤད་ཤད་བརྐྱང་པ་། །རྐང་གཉིས་བསྒིལ་པ་དང “། །འདོ་མས་གདེངས་པ༨། །རྐང་པ་ག ` ཏེ་རྐྱང་པ ༩། །ཇྱི་ཛུཌ་ཨུ་, 
ཤེ འནུག་པ 2༠། །གཉིད་ཅིང་འདུག་པ་དང་བཅུ་གཅིག་སྤོང་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། །པུས་བཙུཌ་ཐལ་སྦྱར་སྐྱིལ་ཆུང་ཅོིག་པུར་འདུག །ད་བང་ད་བ་གད་མས་ ངག་ཆུ་ཏུ་ལ་ན་ཕུས་བཙུཌ་ཐལ སྦྱར་དུ ་དུ་འདུག་ 

༈།གཞན་ལ་བོན་ བཧཱད་ དུས་ན་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཛྗིད་པར་འདུག །རང་ ཟབ ད་གེ་ཇ སྦྱོར་བྱེ ཕྱར་བྱེད་ དུ་ས་ ན་གྱི སྐྱིལ་ ཅུང་ ཆོ ཅི པུར་ མཛེས་པར་ ར་འདུ་ག་ ཡི 


།བཞི་བ་ཝ་པའ་ འ་སད་ཚུལ་ཁ་° ཏཾ །ཆས་རྐྱ ཀྱི་དངཾས་གཞི¡ 





༩ -༥༡-༩༡༤༧༤༨༡༡༥༤༡༨༢༨༤ -" 














འབྲས་ སཌ་ འབྲུ་ དང་ ༨རེའི་ ཚོ ཚརད དང་ ང་ཆུན་ ར་ཁ ཤིང་ : སྨན་ཀྱི་ ཐཝ དང ཧུ་ས་སུ་ཆུང་བ བི འབུ་ བོང་། རྲརཤིཾིིི་ །ཕུཆ་ཚོད་ཧ་ཁ་ང་པ 





ཱ | ཤུ ཤོད་སེལ་བའི་སྨན་ད་ང་། །ཞག་བདུ་ན་ཚུན་ཚོད་དུ་རུང་བ་ཞི་ཀ་ར་བུ་རམ་གྱི་ཞུན་མ་སྦང་ཅིཌེ་།ཁ་ཇུལ་དང་པོ་ཤུ་པ་ཆུས་བཏ་བ་ཞ་ས་ཞག་བདུན་ཚུན་ཆད་ལ་རྭང་ཚུས་ཀྱང་ཆགས་པ་དེ་ཚ། གཤིས ངཔ་ལ་ | 2 

ཤུ དངོས། ད་སིཌ་བསལ་ལོ། དང་བོ་ཧི། །སྐྱ་རེངས་ཤཆ་ནས་ཁྱེད་ཡོལ་ཚུན་ཆང་གནང་། །ན་མ་གྱི་ཐོ་རངས་སྐྱ་རེངས་ཤར་ན་ས་ཞིན་ཕྱེད་མ་ཡོལ་བ་ཚུན་ཆད་༤ཟས་ཐ་ཤར་གནའ་ངོ་། 
།གཉིས་པ་ནི། །ན་ད་དོང་ཆུ་གེས་གནུངས་ལ་དེ་ཝཆ་མིན། །ནད་པ་དང་། ྣླ།ྫྫ|{|{ློོ་ ང་། མུ་གེས་གདུངས་བ་ལ་དེ་ཉར་མིན་ཏེ་ནད་དང་། །མབཅིར་ | 
ཨེལ་ཀྱི་བར་དུ་ཟས་ངང་། འཚོ་བྱད་སྨན་དུས་མེང་མེད་པར་གན་ང་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། སྤང་པྱ། གླང་8 །ད་ང་པོ པོ ཞི འདྲེན་པར་ཚོད་དང་བར་རིང་རར་རྒྱབ་ངང་། །གཡས་ ! 

རསས ༥ ༣༧ ྟྕྟེར་ག།ར་ཡསསས་༡ོ་ྲོ།ོ བས་སོ བས་སེ །་སྲིོས་མགྲས་སལ་སས་ས,་5སལསས་ ཡཁསསསསཝསས་པསས་ཟབ་པསོསསསས་ུས་བལས་པོཝ = ངག: =: རྲར་ཀ༅༡༠ ཧ༦ྣ ྒ ༦ ‰ཾིྱེ་༅༡ཀ་ཤཾཤ་སད་་་མེ་ 








¡= ༨༨༨༨༨༤༤༡༡༡༢༠༠༨།།ངག༧གས་༡༤༢༠༥༡༥༨༥༤༥༠༡༨༤༨༠༥༥༩༤༤༢༧༠་༢༡༥༡༩༢༠༡༧༠༤༧ 




















ཧཾ ངུ ཧཱཾ ཅོལ ཡར ཝོ དག ཡ་ སཿ ཟོར ༠༡༧༧ ༧༦ ཟབ འེ ×#= ༡༠༤༥༨༩༡༢༡༦༥༡༢༤༡-:༨༤ "` = ༡༤༤༨ ཟླ 2 ༢༠༤2-༨༦-༨༠ ༥༨༩༡༨༢༨ ༥. 
9 | *། །གཡོན་ཕྱེར་ བྱོཌ ཁུ་གང་འདྭས་མི་བྲང་། . །མ་འོངས་མི་བཟེང་ འདམ་མི་བྱ། -ཟས་འདྲེན་པ་དོ་ང་རང་གཏཉིས་ཀྱི་བཟ་ཀུ་ཚོད་ །རྒམ་ལཁབི་ཧི་བཞྭ ར། 





838 | 
།སེམས་ཅན་མི་དང་དུད་འགྲོ། །གཞན་ཡང་ཡོལ་བ་ཀྱང་རྩིག་པཿསོགས་ཀྱིས་བར་ཚོད་པ་དང་ ༡། ཁཱ་གང་ལས་བར་ཛག་རིང་བ་དང་༢། །ཟུན་གཡས་གཡོན་ད་ང ༣་རྒྱབ་རྩོགས་ནས་ཟས་སྟོབ་ ། 
པ ༤་མིན་ཅིང་། །རང་གིས་ཀྱང་གཡས་གཡོན་གྱི་ཟུར་ད་ངྲ་ ༥༥་ཕྱིར་རྱོཌ་ན་ས་ལེན་པ་ད་ང ཡཾ །བར་རིང་བ་ཁྲུ་གང་ལས་འདས་པ་མི ཟྲང་ ༧་སྟེ་སྲང་བྱའ། །དུས་ཀྱང་ཟས་མདུན་མ་ཁོངས་པ་ལ་ལག་པ་མི | 
| 
| 





. བཟེད ༨། །ཟས་བཟང་ངན་སོཌ་མི་གཏམ ཤ།གང་དགའ་བ་འདོམ་པ ༡༠་མི་བྱ་སྟི་གང་བབ་དེ་ཤེད་བླང་བཟ། །གཉིས་པ་ཆི་། །བར་ཚོད་མནན་ཏེ་ཐལ་མོ་བཟེད་ནས་བླང། 
: ༥, ¡ ;; { རྭ 231 3531 

± པ་མནན་དུ་རུང་བ་ཡིན་ན་རྐང་མའམ་ཐུ་བ་སོཌ་ཀྱིས་མན་ན་པ་ད་ང་། །བསལཝ་དུ་ཆུང་བ་དག་བསལ་བར་བྱས་ལ་གྲུ་མོ་པུས་མོའི་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས་ལག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་བཟེད་ དེ་བྱ་བ་ 
-ཟ པར་བླང་པར་དྱའོ། །དེ་འི་དུ་ས་ཧུ་རང་གིས་ཀྱང་ལག་པ་གཅིག་གི ངེ 


།གལ་ཏེ་བར་ཚོད་ 











གཞན་དུ་མ་ཡེངས་ 
མ་ལིན་པ ༡ །ཁུར་ཆུར་དང ༡༢ ལག་རྒྱབ་ཀྱིས་ཞེན་མ 2༣ ནཱག་མི་ཐྲབ་ལ། །འདྲེན་སིས་ཀྱང་ལག་པ་གཅིག་གིས་འདྲེན་པ ༡༤་ཞབས་ | | 


ཨི ཟོས་ ༤ 















བིན་ལེན་འཇིག་པང་རྱུ་ཡང་ཤེས 
རེག་པའ་ ཇ་ྐེན་ཧ གྱེ་ཕ་སེར་འགྱུལ་བ་འྲེད་པ 













ན་ས་འདེ་ ནྟེ་ཌ་པ་རི་་ འདེ་ཌ་ མ་ དང ༡༥། །སྣད་ དུ་སོར་མོ་བ བཅུག་པ་ ལྩཌ་ཁུཾ རྱ་མ་ ༡༧ཨོཌ་ཀྱིས་བསྟབ་པ་ སི དྱ་ཡཾ། 
ཅན་འགྲོ་འོང་གིས་དང་། །རང་ཉིད་སྟན་ལ་འཛཌ་པ་སོཌ་ཀྱིས་དང་། །ཤིང་རས་དང་སྡེར་ཁར་ཐུར་མོ་སཌ་བཞས་ལེན་གྱིས་དྲང་། །གཞན་བྱིས 
,¿།ཐཌ་རང་གེས་ལག་པས་མ་ཐིག་ན་འཇིག་པས་དེ་དག་བསུང་སྟེ། །འདུལ་བ་གསང་ལུང་ལས། །ཟས་འགུལ་རང་གེས་མནན་པར་བྱ། །མ་མནན་ཟས་འགུལ་བྱིན་ལེན་འཇིད། ཅེས་སོ། 
བྱ བྱིན་ལེན་ཧི་དྲང་སྤང་ལ་དགོས་ཀྱི་ གཙང་གཙུག་ལ་ཡི་ དགོས་ཏེ། །དེ་ཏིད་ལས། །གཙང་གཙུག་ལ་ནི་བྱིན་ལེན་མིད །ཅེས་སོ། །ཛྔ་རཔཊཔ་།ཇ ཧྱིག་གིས་དྲང་སྲོང་གིས་དྲང་སྲོང་ལ་འདྲེན་པ་ཇིཿཌ 

ལཱུ བཤད་ ལ། _ །ཡང་ཁ་ཙེག་གིས་དྲང་སྲོང་འོག་མས་འོག་མ་ལ་འདྲེན་པ་ཐོབ་པར་མ་ཐད། །བྱིན་ལེན་ཡང་ཚཌ་པའ་དང་ ཤྭ 3 རར ་ མཚྲསསཿ ནཿ ངམ་ཤིན་ཨུ་ དཾ ཐརཿགན་བ་ཞེས 
གོང་ མ་དག་ གི་ གསུང་གྒུན་མ་ཆད་པ་ ཡིན་། ཞེས་གསུངས་ སོ། །སྔ་མ་ལས་ཀྱང་། །དྲང་ སོང་ཚལ་ཡཤིས་ནང་ཞཌ་ན་། རྭ 


ཡཿ = ཚེ 2 ར་ཚ སྣི ྣསྣགྲཀིིསཛིགྲཀ ༼༼༼༼༼ཀཀཀ༼༼༼༼།།༼ི་ 

















ག་དོག ༤་ལ་སོཌ་པའི་སེམས་མ་དག་པ་རྣམས་སྤང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་བླད་བྱ་ནི།. །ལྱས་གསོ་འཚོ་ཕྱིར་བཟའ། །ཞེས་པ་སྟེ། །ཐར་པ་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་དལ་འབྱོར་ལས་འཁོར་མཚོ་ 
. ཐ ལ་བའི་གྲུ་ཐར་པར་བགྲོད་པའི་སྐས་ལྟ་བུ་འདི་གས་ཞིང་སྲོག་ཡུན་རིང་དུ་འཚོ་བའི་ཕྱིར་དུ་བཟའ་འོ་སྟམ་པའི་ངོས་ནས། །ཚུལ་གོས་སོགས་དང་མི་འབྲལ་བར་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག་ནས་གཙང་སྦ་ 
ཤི རྣམ་དག་ཟས་ལ་སྦྱོད་པའོ། །གཉིས་པ་ད་ངོས་གཞི་ལ་གཉིས། །ལོངས་སྦྱོད་ལུགས། སྤང་བྱའོ།, །ད་ང་པོ་ནི།.. །མཆོད་དང་སྦྱིན་བྱ་ནད་ཁམས་གང་འཕྲོད་བསྟེན། - །ཧ་ཅང་ཆེ་མིན་ཆུང་མིན་ཆ་ 
༧ གཉིས་དགང་། །ཟས་ཕུད་ཀྱིས་ལྟ་བཤོས་བྱ་ལ་དཀོན་མཆོག་ཁ་མཚད་པ་དང་། ,།དེའི་འོག་ཡོན་ཏ་ན་དང་ལན་ཆཌ་དྲང་སྙིང་ཇེའི་མཐགོན་ནམས་ལ་མཚད་སྦྱིན་བྱ་བ་ལ་རྫས་དང་ཏིང་འཛིན་མཌ་ཕྱག་གྒྱ་ཚིག 

ཤད་དང་ཝས་འབུལ་ཞིང་བཛས་ཐ་སོཌ་རང་རང་སྐབས་དང་སྦྩར། །དེ་ནས་རང་གིས་རོལ་ཞིང་ཁང་དུ་བསྟེམ་པའོ། །དེའང་རང་གི་ན་ད་དང་ཁམས་ལ་གང་འཕྲོད་པ་དེ་བསྟེན་ཅིང་མ་འཕྲོད་པ་དག་ 
ལ་སྤྱད་པར་མི་བྱའཾ། །དེའང་ཟ་ཆེས་དྲགས་ན་འཇུ་དཀའ་བས་ཧ་ཅང་ཆེ་བའང ཌ་མིན་ལ། །རུང་སྟེ་དྲོ་མ་ནོན་ན་རླུང་ནད་ཀྱེ་བསཧ་ཅང་ཆུང་བའང་2་ མིན་ཏེ། །དེས་ན་ཕོ་བའི་ཆ་གཉིས་ཟུས་དང་སྐོམ 


པོས ཀོ་ོོོས་མསག་ཤངསོཡང་ཡོམངས༩༦༩༤༡༧༡༤༧༩༤༧༤༢༧༢༤༠༤༤༨༤༤༨༩༤ལཔོསས ༧༧༧༤ 
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བཞིན་དུ་ཐ་བ་སྟེ་ཟ་འགྲོས་བྱེད་པ་ ༡༥། །ཕྲན་ཚེཌ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཟ་བ་ ༡༦། །འདུག་ས་སྤོ་སྟེ་ཟ་བ་ ༡༧། །འགྲམ་པ་གཡས་གཡོན་དུ་ཁམ་གཅིག་སྤོ་ལེན་བྱེད་པ་.༡༨། །མཁུར་བ་འཐུར་བར་བྱེད་ 
པ་ ༡༩ ། །ཚ་པ་ལ་ཕུ་ཕུ་ ༢༠། །མངར་བ་ལ་ཅག་ཅག 22།།ལྱེ་ཕྱིར་ཕྱངས་ཏེ་ཟ་བ་ ༢༧། །རྐན་སྒྲ་ཏོག་ཅིང་ཟ་བ་ཉི་ཤུ་ཆ་གསུམ་ཟས་ཟ་བའི་ཚེ་སྤངས་སོ། །གལ་ཏེ་ལམ་རིང་སྟེ་ཚ་དྲོའི་བར་དུ་འགྲ་ 
།དགོས་ན། །ཕྱེ་མར་འོལ་ཀོན་བསྟེན་པར་གནང་སྟེ། །བར་ཏི་ཀ་ནས། །འོལ་ཀོན་ཕྱེ་མར་གལ་ཏེ་སྦྱེའུ་བཀང་ནས་ནི། །ཞེས་ཞོར་བྱང་དུ་བཤད་པའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་བྱ་ནི། །རྗེས་སུ་ཁ་བཤལ་སྦྱིན་པ་ད་མིཌ་ 
།མེད་གཏོང་། །ཟས་ཀྱི་བྱ་བ་ཚར་བའི་རྗེས་སུ་ཁ་བཤལ་ལ་ཁམས་ཐིག་ལེའི་མདོ་ཀླག་ཅིང་སྨོན་ལམ་ནྣམ་པར་དག་པ་གདབ་བོ། །དེ་ན་ས་ལྷག་མ་ནི་རྱོགས་རིས་སུ་མ་སོང་བའི་སྦྱིན་པ་དམིགས་ 
ད་དུ་གཏོང་ང་། །དེའའང་རེ་བ་མས་འདུལ་བ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་ཕྱིན་ལེན་གྱི་སྐབས་ཨུ་བྱིན་ལེན་བཤིག་ད་གོས་པ་གསང་ལུང་ནས་བཤད་དོ། _ །ཞེས་པ་ནི། །འདུལ་བ་གསང་ཝལུང་ 
།དེ་ནས་རང་གི་མདུན་དུ་བཞག །དེ་བས་བྱིན་ཁེན་འཇིག་པར་བྱེད། །ཕྱིན་ལེན་དེ་དག་མ་བཤིག་ན། །དྲི་ཟ་རྟག་ཐྱུ་ 

ོ་ོས་འའའའཔོསས་ིས་པོས་ འོར ཁང་འ འལ་ོ་ང་འང་ོ་ོ་བོ་ོོོོ་བོ་འོོོསོོ་ས་ོསོོོ་ོ་ོོ་ོ་ོའཁོོ་ཁོལའོ་༤༤ོའ་འོའའོའི་ཚརཡགོངཡིས་སངའོ་༤༨ 
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ས། །ཟས་ཀྱི་རྗེས་ལ་ཁ་བཤལ་ལ། །པར་བུ་ལན་གསུམ་སྤར་བར་པྱ། 


= ༢༢ ༅ཀཁ༢ཁ༢ཁལ་་ྗྲོཀྲྐོ༢ཁཡ ༢༡44 ལོ་ལ་འ 





རླ 











།ཟས་བྲང་དུས་ན་བྱིན་ལེན་བསྲང་དགོས་ཤོང་། །ཟས་རྗེས་སུ་བིན་ལེན་བཤིག་དགོས་པར བཤད པ་ལི དྲི 
།༡ལ་ས། །ཏལ་དུས། བསམ་པ་ །ཉལ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། །ཉལ་ན་རང་གཞན་མི་གནོད་ད་བེན་པའི་སར། ་ 
ད་བེན་པའི་ས་ནི་རབ་བྱང་པའི་ཉལ་ས་ཡིན་ཏེ་གོང་གི་འདུག་ས་དང་མཚུངས་ས། །གཉིས་པ་ནི། །ཐོ་རངས་ཉིན་པ་སྲོད་མིན་ནམ་གྱི་གུང་། །ཐོ་རས་དང་ 2། །ཉིན་པ་དང་ #། །སྲོད་ནི་ཉལ་ ༢ བའི 

དུས་མིན་ཏེ། །རབ་ཏུ་བྱང་བས་ད་གེ་སྦྱོར་བྱེད་པའི་དུས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ནམ་གྱི་གུང་ནི་ཉལ་བའི་དུས་སུ་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། །རབ་འབྲིང་ཐའམ་དུག་ལྔའི་གཉེན་པོ་ཟུངས། །རབ་ 
༧ ཀྱིས་རྟང་ཉིད་བསྙོམ། །འབྲིང་གིས་ཡི་དམ་ལའི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ། །ཐ་མས་སྒྱ་མ་ད་ང་ཡི་རྟག་པ་བསྒོམ་པའམ། །ཡང་ན་ཏོན་མོངས་དུ་ག་ལྔ་ལས་ད་བང་གང་ཆེའི་གཉེན་པོ་སྟེབས་ལྔ་གང་ཆུང་ 
༢།ཟུངས་སུ་ཟུངས་ལ། །དུས་ཚོད་འདི་ཙམ་ན་ལྡང་ད་གོས་རསྙམ་པའི་འཕེན་པ་གཏོང་ཛ་། །བཞི་པ་ལ་གསུམ། །ཐྤང་བྱ། །བླང་བྱ། །ཡོན་ཏན་ནོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། །ད་ཇོས་ད་ང་། །སྤོང་ཚུལ་ད་པེས་ 


=; . །ཉེ་བར་འཁོར། 
བཞི། 


ཝྔ་པ་ཉལ་བའི་སྤྱོད ཕྱམ 
ན་ན ཆང གནནཾ་ ༩ མི་གནོད་ཅིང་གཞན་བྱི་འགྲོ་འཇུ་གྲྭ་ ཝ་གྲི་སུ་( 


- །ཞེས་པས། 


















༩ ཀོ ཁལགསགཡས་ངུ་ཕུངས། 




















གབ 











རང་ཉིང་གཅིག་བུར་དབེན་ས་རུ་ཉལ་མའ། །གཉིས་པ་བླང་བྱ་ནི། །སྟན་པའི་གཟིམས་ཚུལ་གཡས་༥ །སྟོན་པ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་པའི་གཟེམ་ཚུའ་པ 
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།གཤེབསོ་ཏེ་རྫས་སྲེལ་མཚན་ བསྲེས་མི ཉལ་བ། ལེ །གོས་ཀྱིས་ ། 
ཀྭ རེངས་འཕ་ ༧། །བག་བཞི་སྟེ་རྐང་ལག་བཞི་ཤད་ ཤད་བརྐྱང་སྟེ་ཉལ་བ་ ༢། །ཁ་ཐུབས་ཏེ་གཏི་ཆུག་ཅན་བྱི་ཤལ་ 
: །3་ཧཨ་“། །གན་རྐྱལ་ཏེ་འདོད་ཆགམ་ཀྱི་ཤཉལ་ལུགས་ ༦ ། །གཞོགས་གཡས་པ་སྟེང་ དུ་ཕྱངས་ཏེ་ཉལ་བ་ཞེ་སང་ ༦། །གཞན་དང་གཤིབས་ཏེ་ཤལ་བ༧། ཀ།སྔས་སྔེལ་ཏེ་ཉལ་བ་ ༨ ; །མཆན་བསྲེས་ཏེ ་ཉལ་ 
ྲུ །དེ་ལྟ་བུའི་ཉལ་ལུགས་ཀྱིས་མི་ཉལ་བ་ཞེས་སྤེལ་ལ། །གཉིས་པ་ནི། །སེང་གེ་གངས་གསེབ་ཉལ་བའི་ཚུལ་བཞིན་དུ། = །འོ་ན་ཇི་ལར་ཉལ་ན་དུད་འགོའི་མཚག་གྱྱར་སེང་གེ་དེ་ 
ྲུ ཡང་དུད་འགྲོ་གཞན་རམས་དང་མཉམ་ཧུ་མི་ཉལ་བ་རང་ཉིད་གཅིག་བུ་གངས་གསེབ་གཅང་སར་ཉལ་བའི་ཚུལ་བཞིན་དུ། །རབ་ཏུ་བྱང་བ་དེའང་འགྲཾ་བ་ཐལ་པ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་མི་ཉལ་པར་ 
ཞྲིན་དུ་གཞས་ 


རི 
རླ {ཛི 


| 




















[༧ “ - །གཡས་པས་ལ་ཕབ་ཅིང་ཁ་ཤར་དུ་བས་ཏེ་ཉལ་བར་པོཿ གོ་ལན །གི་ལམ་དགེ་ཞིང་མི་ཚག་ཡེ་ཉེས་འཆར། །དེ་ལར་ཉལ་ནས་གཉིད་པས་མི་ལམ་ངན་ པ་ག 
ངཱ་མེད་ཅང་ད་གེ་བར་འགྱར་ཞིང་མྭི་ཚག་པའི་ཡེ་ཤེས་གུད་ལ་འཆར་བ་འགྱར་རོ། །དྲག པ་མི་གཙང་བ་འདར་བའི་ཚུལ་ལ་བཞི་ལས། །དང་པོ་དུས་ནི། །དཱ་ཐོན་དུས་སུ། །ཞེས་པ་སྟེ། །དྲོ་ཟཱན་ཉིན་ཕྱེད་ 
ནི་གན་ས་དབེན་སར་སྐྱོ་བསངས་བྱེད་པའི་དུས་མུ་བསྔགས་པའོ། །གཉིས་པ་ས་ནི། །ཉེན་ཆེན་ནམ་བཞིའི་ཕུགས། །ལམ་ད་ང་སཱ་གསེབ་གནོད་པའི་ས་མ་ཡིན།: །སྐུ་གཟུགས་ ? གསུང་རབ་ ༧ མཚད་ཉེན་ 
༢ མཁན་ཟློབ་༤༈ེ་རྟེན་ཆེན་ནམ་བཞི་བཞུགས་པའི་ས་བྱོགས།, །གོང་མ་དག་གི་སྱན་ལམ་༥། །གཞན་ད་ག་རྒུ་ཐའི་ལམ་དང་ ༧! །སྔ་གསེབ་.༧།. །མི་གཞན་གྱིས་མཐོང་ས་ “། །སྐྱེད་མོའི་ཚལ་ ༡ | 
¿¿ ཐབ་འགམ་ལ་སོགས་གཞན་ལ་གནོད་པའི་ས་བཅཅུ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་དག་ནམས་མུ་མི་ཆུང་ཛོ་། །གསུམ་པ་དེའི་དུས་སུ་བྲལ་བར་བྱ་བ་ནི། །ཞཱ་དང་ཟད་གོས་ཝིང་བ་མཆོད་ཚས་ཉེན། །ངག་གི་བླབས་ 
མེ བརྗོད་སོགས་སྤོང་དབེན་པར་གན་ས། །དེ་འི་དུས་སུ་ཞྭ་དང་ ༡རྨད་གོས་ཐང་པ་ 2༡ཕྲེང་བ་༢། མཆོད་རྫས་ ༤ཡི་གེ་སོགས་ཉེན་གསུམ་ནམས་དང་ ༥ བལ་བ་བྱ་ལ། །ངག་གིས་ 


༡༧༠༠ 










སྙིང་པོ་བཟླས་བརྗོད་དང་༦། 














ཚགས་ཁོངས་ནས་གཏམ་སྦ་བརྗོད་རྣམས་དང་ ༧། །དེ་དག་སྲང ལ་རང་ཉིད་གཅིག་བུ་གྲོགས་སགས་ཀྱིས་དབེན་པར་བྱས་ལ་བྱ་བ་མ་ཛོགས་པར་དུ་གནས་ས། །གཞན་སྣབས་ལུད་མཆིལ་མ་ ] ངཱ 
རགས་ཀྱང་དེ་ར་ལ་དོང་སྦུགས་རིང་པོས་ཡི་དྭགས་མི་གཙང་བ་ཟས་སུ་ཟ་བ་ནམས་ལ་བསྔའོ། །བཞི་པ་དག་པར་བྱེད་པ་ནི། །དེ་ནས་ས་ཆུས་དག་བྱས་དགེ་སྤྱོད་བླང་། །འབྱུང་བ་ཛོགས་ , 'ུ 
2 །པ་ད་ང་དི་ནས ས་དེ་རུ་མི་གནས་པར་ས་རིལ་གསུམ་སྟེ་རྡ་འམ་བོང་པས་མི་གཙང་བ་དང་གཤམ་ལ་ཡང་ཕྱིས་ལ། _ །ཆུ་གཙང་གིས་ལག་པཱ་བཀྲུས་ནས་དག་ཅིང་གཙང་བར་བྱ་ལ་རྲད་གོས་ ' 
༢ ཐགས་དང་གང་གི་དགེ་སྤྱད་ཀྱི་འཕྲོ་བླང་ངོ་། །བདུ་ན་པ་དྔག་གི་སྱོད་ཚུལ་ལ་གཉིས། །གཡལ་དང་སྲིད་པ་བྱང་ཚེ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། །སྦྱེར་དགག་པའོ།་ །དང་པོ་ནི། །གཡལ་དང་ཐྲིད་ཚེ་ལག་ 
ཟ པས་ཁ་ཡང་བཀབ། །ནན་སྲིད་ཆེ་བསྟོད་གཞོན་ལ་སྨན་ལམ་གད་བ། །རང་ལ་གཡལ་ལམ་གླལ་དང་སྲིད་པ་བྱང་བའི་ཚེ་ལག་པས་ཁ་ཡང་བཀབ་པར་བྱས་ལ་བྱ་ཞིང་། །གཞན་ལ་སྦིད་ | 
! 1པ་བྱུང་དུས་སུ་རྒན་པ་ལ་ཆེ་བསྟོད་དང་གཞོཆ་པ་ལ་ཚགས་སྨོན་ལམ་གད་བ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། །མ་ཞི་ཏཱ་གང་དྷཔ ༧ འདོགས་གཙོམ་སྐྱེད་ སྲུང་། །མ་ཁི་བ་ཅེན་ཆོངས་པས 











-=- . ངང་པ་བ༡༠༠༡༩༩ 































ལ་ཉལ་ ནས་ཆ་གཉིས་ལ་དགེ་སྤྱོད་ལ་འབད། །ཐ་མ་དག་ཆ་གསུམ་ལ་ཉལ་བ་ དང་། ཆ་གཉིས་ལ་དགེ་སྤྱོད་ཝ་བཙོན་ པའ།  །དོ་ན་ ༧ གོ ཕྱག་ དང་གྲལ་གྱི་རིམ་པ་ནི། །སྐྱེ་བ་རྒྱལ་ ཐོའ་འཛུག་གོ་བའ་ཆེལ་ 
„ཕྱག་དང་གྲལ་དང་བཀུར་སྟིའི་རིམ་པར་བྱའོ། །སྐྱེ་བ་རྒྱལ་ཐ་དྲང་སྲོང་ཕ་དང་སྐྱེ་བ་ཕམ་པ་དྲང་སྲོང་མ་གཉིས་དང་། །འཇུག་སྒོ་སྔ་བ་དྲང་སྲོང་རྒན་པ་དང་འཇུག་སྒོ་ཕྱི་བ་དྲང་སྲོང་གཞོ ན་པ་གཉིས་ལ་ ] ། 
ཕྱག་དང་གྲལ་ཀྱི་རིམ་པ་བྱ་ལུཌ་ཆི། དྲང་སྲོང་ཕ་ལ་དྲང་སྲོང་མས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་གྲལ་གོང་དུ་འདོན་པ་དང་ བཀུར་སྟི་ལ་སོགས་བྱ་ཞིང་། 'དྲང་སྲོང་རྒན་པ་ལ་དྲང་སྲོང་གཞོན་པས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ ། 
ལ་གོང་དུ་འདོན་པ་དང་བཀུར་སྟི་སོགས་བྱའོ། །གཙང་གཙུག་ ཕོ་མོ་དང་རྒན་གཞོན་རྣམས་ཀྱང་ཕྱག་གྲལ་ གྱི་རིམ་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱ་པའོ། དྲང་སྲོང་མ་དང་གཙང་གཙུག་ གཉིས་ནི་ཕར་མེད་ཚུར་སྟོང་ཡིན་ | 
ས་བཤད་་ དོ། །གཙང་གཙུག་ སྒེས་ པས་དྲང་སྲོང་ གཞོན་ པ་ལ་ཕྱག་ སོཌ་ བྱའོ། །གཞན་ཡང་རང་ལས་ རིཌ་ དང་ ཡོན་ ཏན་ལྷག་པ་ལའང་ དེ་ བཞི ཞིན་ ་དུ་བྱ་ སྟེ་ བརྙས་ ཤིང་གལ་ཁོག་ །དུ་བཞག་པ་ལ་ སོཌ་མི་རུང་ | 
[ཛ། །ནཧྭ་གཉི་པ་ནང་གི་ཁྲིམས་ལ་གཉིས། །སྱི་སྡོམ་ལུང་དྲང་ཝ་མ།: །ལུང་དོན་བྱེ་ཐྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། །མནོ་དྲི་མེད་ལས། དེ་ཡང་ཅ་བའི་ཁྲིམས་ལས་སུ། ཕཾ་ཁྲིམས་མོ་ཁྲེམས་ [ 
























































„༄། རམ་པ་གཉིས། ཅ་བ་བཞི་ལས་གྱེས་པ་ཡི། །ཕོ་ཁྲིམས་ཉིས་བྱར་ལྔ་བཅུ་དང་། ༣ ཆ་བ་བྱྒྱད་ལས་གྱེས་པ་ཡི། མོ་ཁྲིམས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའོ། 
གསུངས་སོ། །ས་རབས་པ་དག་གིས་མད་གཟེར་དམིགས་ལས་ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་གིས་གསུངས་པའི་ལྱང་ཉིད་སྤྱི་སྡོམ་དུ་དྲངས་པའང་འདི་དང་དན་གཅིག་པ་སྟེ། སྟན་པའི་ཐུགས་ལ་བསུངས་པའི་སྡོམ་ 
ཁྲིམས་རྣམས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་ཁྱེའུ་ཆུང་གི་ཐུཌ་ལ་ཤར་ནས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཡང་དག་པ་ཡིན་ཏེ། སྟོན་པའི་ཞལ་ན་ས། ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་ཤེས་རབ་གསལ་བའི་མཆོག ཅི་སྐད་སྨས་པ་དེ་ 
བཞིན་་འཁྲུལ་པ་མེད་། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ར། འདི་ད་ག་ནི་སྐབས་འཐིར་འགྲོལ་བྱ་ཡིན་ཏེ། རྩ་བ་བཞི་ལས་གྱེས་པའི་ཕོ་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་དང་། རྩ་བ་བརྒྱད་ལས་གྱེས་པའི་མོ་ 

4 ཁྲིམས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུར་དབྱེ་བ་འདི་ནི་འདུལ་འཛིན་གོང་མ་ནམས་ཀྱི་ལཱཌ་དང་མཐུན་པའི་ཕྱིར་རཾ། །དེ་དག་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱད་ཀྱི་གཏུལ་བྱ་ལས་དང་ཏོན་མོངས་པ་འདུལ་བྱེད་གཉེན་བོའི་ཁྲིམས་ 





ཞེས་ཛྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ནས་ 





-3 སུ་བཅས་པ་སྟེ། བསུང་ཁྲིམས་ཀྱི་མདོ་ལས། གཞན་ཡང་བདུད་དང་སྲིན་པོ་མུ་སྟེགས་དང་། མཚམས་མེད་ལས་གྱར་རབ་ཏུ་བྱང་བ་ལས། དེ་དག་ཆུ་བའི་ཉེས་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ ཁྲིམས་ཀྱང་དེ་ཡི 
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ཛ། བསམ་པའི་ཡན་ལག་མ་འཁྲུལ་པས་གསད་བྱ་དེར་འདུ་ཤེས་ཤིང་གསོད་སེམས་རྒྱུན་མ་ཆད་ པ་སྐྱེས་པ། སྦྱོར་བའི་ཡན་ལག་རང་གིས་ལུས་ཀྱིས་དཛོས་སུ་མཚོན་བསྙན་པའམ་དུག་དང་རིཌ་སྔཌ་ 
སོང་ལ ༼༤༤༤༩༤༤༤༢༤༤༤༢༤༤༤༢༢༢༩༤༢༢༢༢ར༤༢༢༤༢༤༤༢༤༤༤༤༤༤ར༢༤༤ོལ༤༡༤༢༤༤༢༤༤༤༤རརརར༤༤༨--༤་ར === ང་བ་བ ང་འ ངའོ 


.:;¡༤' _ ཅིང་གནས་སྐབས་མཐོ་རིས་དང་མཐར་ཟུག་ཐར་པ་ཐོབ་པར་བྱེད། 





ཤམས་ན་གཞེན་པོའི་ཕྱོགས་མ་ལུས་པ་ཕམ་པར་བྱེད་པ ས་འཁོར་བ་ངན་སོང་གི་གནས་སྭ་ངེ་ཁི 








ཤམས་ཨུ་སྱང་བྱེད་ནུ་འགྱར་བས་ན་ཕམ་པ་བཞི་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞ། སྲོག་གཅོད་པ། མེ་ཚངས་སྤྱོད་པ། མ་བྱིན་པ་ལེན་པ། མི་ཆོས་བླ་མའི་རྫན་སྨ་བའེ་ཕམ་པའོ། ། | 
དང་པོ་ལ་གཉིས། སྲོག་གཙོད་པའིཕམ་པ། རྩོགས་ལས་མཐུན་པའོ། དང་པོ་ནི། གཞི་ཡི་ཡན་ལག་མི་གཞན་མིར་ཆགས་པ། བསམ་པ་མ་འཁྲུལ་དེར་ཤེས་གསོད་སེམས་སྐྱེས། སྦྱོར | 
བ་ལུས་དང་དག་གི་རིགས་བྱེད་ཀྱིས། མཐར་ཐུག་དེ་ཡི་སྲོག་དབང་འགག་པའོ། ཕམ་པ་འགྲུབ་པའི་རྒྱ་ལ་གཞི་བསམ་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་གི་ཡན་ལག་བཞི་ཚང་ད་གོས་ལ། སྲོག་གཙོད་པའི་ཡན་ལག་ 
ལ། གཞི་ཡི་ཡན་ལག་སྤྱིར་མི་ཡིན་པ། རང་ལས་རྒྱུད་གཞན་པ་ད་གོས་ཏེ། རང་གིས་རང་གསོད་ན་ཕམ་པ་མི་འགྲུབ། དེའང་མངལ་གྱི་མེར་མེར་པོའི་གནས་སྐབས་ལྟ་བུ་མིར་ཆགས་པ་ཡན་ཆད་ | 





ང་སུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ [ 







| 





བོང་རེ་ ལོར་ ལོ 





ཛྲ ཉོ ། 











༡༤༡» ›>-- «.- 2 2༡-2༤༡༡༢༡༤༨-༡༡༤༤༣༧--༥ 


མཐར་བུག་གི་ ཡན་ལག་ཡུལ་དེ་ཡི་སྲོག་ གི་ད ་དབང་ པོ འགག་ པར་ གྱར་ པའོ། 
སྲོག་གཙཾད་པའི་ཕྱོགས་མཐུན་ནི། ,ཡུན་འིང་གི་ནད་པ་ཤི་ན་ད་གའ་ཞེས་སྨོན་པ་ 2། །ཕན་ 











ངག་གིས་ གཞན་ ལ་ སྐོད་ཅིག་ ཅེས་ སོགས་ ཀི སྦྱོར་ ་བའི་ཌི རགས་བྱེད་ ད་ཀྱིས་ འཇུག་ཊ པ། 





ཀྱིས་གསོད་པའམ། 

ཚྩིགས་མཐུན་ཤིར་སྐོན་འཐབ་དང་དབང་མེད་འཛུལ།བཞྡེག་འཚེ་ཤ་གཙོད་སྔ་འབིགས་ཁྲག་དབུང་སོགས། 

ཚུན་ཁ་ཡིས་འཐབ་པ་དང་་ ༧། སེམས་ཅན་དལ་བ་རད་ཀྱང་དབང་མེད་དུ་འཕུལ་བ་༢། འཆི་ངེས་ཀྱི་སར་སྲོད་ཆོག་བྱེད་པ་ ༤། རྡོའམ་དབྱུག་པས་ཤ་ཚ་མེད་པར་ཐཛྡེག་པཿ ༦4 ཁལ་ཁུར་སོཌ་ཀྱིས་ཧ་ ཏྲ 

ཉང་ནམ་པཱར་འཚེ་བ་ ༦། ཤ་གཅོད་པ་སྟེ་འྲབས་བུ་འབྱིན་པ་.“། སྡ་འབིགས་པ་༨།.ཏྲག་དབྱང་བ་ ༩ ༈སོཌ་ཁངས་ནས་སྤུ་བཏོཌ་པ་ ༡༠། སྐྱི་གཡའ་འདོད་ཀྱིས་གཞན་གྱི་མཆན་ཁུང་སོཌ་གཡའ་བའི་ ¡༠ 

གནས་སུ་སོར མོ མཌ་ཀྱིས རེག་སྟེ སྟེ་གཡའ སྒོག་ང པ་22།] གནོན་པ་ 22 འཆིར་བ་ 22 ༢ བཀྱིགས་ པ་ ༡༤ སོཌ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་མི་ཚངས་སྐྱོད་པ་ ཆི། ; གང་ཞིག་སྤོ་གསུམ་ཕོ་ད་བང་ལས་ཧུང་བ།་ དེ་ཆུ་ ནཾ 
འདི་ལཁ་ཡན་ཁག བཞི་ལས། -གཞཟི་ཨི།ཡཉ་ལག་མི་ དང་བཧུད་ འགྲོ་ གསོན་ ཐང རྔ 





ལུག་ཧྭགྭ་རྙ་ར་ བའི་ཚྩེལ་བ་ལ་ ཞུགས་ན་ས། དེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང བའོ། ཏོ 














་ཚ་ འཐུཊྟ ལིན་ཆ ཆགྭང་ 2 '་ཀྱིས། . 





་ལཾོཾོ་ཾོ་ཾྲྣྔྤྨྤྨྤཁྤ༅༨༩༤༅༨€ཨཇཁཇྕྨཇཁ༣¥"༥ཇ 
༧ 
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ཱ ལྟ་བུ་གང་རུང་ཞིག་གི་ཁའམ་བཤང་ལམ་མོའི་ཟག་བྱེད་དེ་ཆུ་ལམ་སྟེ་རྨའི་སྤོ་གསུམ་པོ་གང་རུང་གི་ལམ་དུ། ཚྩོལ་བའི་ཅེ རྟེན་ ཕོ་དབང་ནད་ མེད་ ལས་སུ་ རུང་ བ་དང་བཅས་པ། བསམ་ 
སྦྱོར་ བའི་ ཡན་ལག་ 


༼༅ར་ 

པའི་ ཡན་ལག་འདུ་ ཤེས་འཁྲུལ་མ་འཁྲལ་འདྲ་ སྟེ་འདི་ལ་དངོས་པོ་ གཙོ་བའི་ཕྱིར། གོང་གི་ལམ་གསུམ་པོ་དེ་ཆུ་ངོ་ཚ་དང་ འཛིག་སྐྲག་མེད་པར་ ཆགས་པའི་སེམས་ཀྱིས། 

_ ལྦས་ད་ང་ངག་གིས་སྦྱོར་བའི་ རྩོལ་བ་ ལ་ཞུགས་ནས། མཐར་ཐུག་ གི་ཡན་ ་ལག་རླ་ ཡི་བདེ་བ་ཉམས་ཨསུ་རྱོང་ནས་ ཡིད་རབ་ཏུ་ཚིམ་པས་ཕམ་པ་ བསྐྱེད་པའོ། །གཞིས་པ་རྱོགས་མཐུན་ནི། ཁུ་བ་ འབྱིན་དང་ 
ཿ : /འཁྱད་ བརྡེག་འཁྲིག་ཚིག་སྨ། རེག་དང་བལྟ་དང་དགོད་དང་སྒན་བྱེད་སོགས།- ཉོན་མོངས་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཁུ་བ ་འབྱིན་པ་དང་ 2! བུད་མེད་ལ་ལག་པས་འཁྱུད་པ་ °! ཚགས་སེམས་ཀྱིས་ད་པུང་ཟུར་ 

ཤཾ མོཌ་ཀྱིས་བརྡེག་པ་ ༣། འཁྲིག་ཚིག་སླ་བ་ ༤།: ཆཌ་པའི་ཨེམས་ཀྱིས་བུད་ མེད་ལ་རེག་པ་དང་༦༥། བུད་མེད་ཀྱི་ ཀྱི་གདོང་ལ་ཡང་ ཡང་བལྟ་བ་དང་ «༧།  ཉོན་མོངས་ད་བང་གས་ དྲ་གྒོདཿཔཾ དང 

འཁྲིགས་པ་སྱད་འནད་ཀྱི་ཕོ་མོ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སྲན་པའི་སྱན་བྱེད་པ་ ༨། - ` སོགས་ཁོངས་སུ་བུད་མེད་དང་གནས་གཅིག་ཏུ་འདུག་པ་ ༩། ལམ་གཅིག་ཏུ་འགྲོག་པ་༡༡༠།- = ཁས་གཅིག་ཏུ་ 
ངངང་འངངང་ངངངངངོོང་ངངངངངངངང་ང་ང་ང་ོ་ོངོོ་ོངོོོོངོོངོོོོ་ོོོོོོ 





| 





༈ 
ཏྲ 
| 








ད་པ་༡༡ སོགས་སོ། །གསུམ་པ་མ་བྱིན་པ་ལེན་པ་ནི། མི་ གཞན་་ དབང་ བྱས་ཟས་ ས་ནོར་ རིན་] ཐང་ཚང་། དེ་རུ་འདུ་ཤེས་མ་འཁུལ་རྐུ་བ ར་འདོད་། དྲག་ཤུལ་འཇབ་བུ་སྒྱ་སོགས་ཐབས་ཀྱིས་བླངས། | ། 

བ་ཉིང་རང་ནོར་སྙམ་པའི་བློ་རྫོགས་པའོ། ཡན་ལག་བཞི་ལས། གཞི་ནི་རང་ནོར་མ་ཡིན་ལ་མི་གཞན་ གྱིས་དབང་བྱས་པ་ཟས་སུ་བྱེད་དམ་ནོར་དུ་ངྱེད་འདྲ་སྟེ།# རིན་ཐང་ཚང་ན་ཕམ་པ་བསྐྱེད་པའོ། ། ། 
2 ན་ཐང་ཚང་བ་ཅི་ཙམ་ལ་བྱེད་ཅེ་ན། སྟོད་ལུགས་ནས་ཀརྒ་པ་ཌིའི་བཞི་ཆ་གཅིག དེ་བརྐུས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པར་འགྱར། ཞེས་པས། .མགྲོན་བུ་བཞི་ངརྒྱ་ཀརྣ་པ་ཛིའི་ཆ་བཞིའི་ཚད་ཡིན་ལ་དེ་དང་ ར 
། „| མཉམ་ པའི་ དངེས་པོ་བརྐུས་པ་སྟེ། ཐོད་འདི་ར་རེ་བླ་མས་ནས་བྲེ་ལྔ ཙམ་ལ རིན་ཐང་ཚང་བར་བཞེད་དོ། བསམ་པ་ རྫས་དེ་རུ་དེར་འདུ་ཤེས་པ་མ་འཁྲུལ་པས་རྐུ་པར་འདོད་པ། སྦྱོར་པ་རང་ངམ་གཞན་ 
ཟཾ ཝ་བཅོལ་ནས་ཐོབ་ཀྱང་ཆུང་སྟེ་གང་ལྟར་ཡང་དྲག་ཤུལ་གྱིས་འཕྲོག་པའམ། - འཇབ་བུས་ཀླུ་བཞམ། ཐེ་ཁོག་སྲང་ལོག་ལྟ་བུ་གཡོ་དང་གསྐུས་ལེན་པའམ། 


_ལུས་དག་གང་ཆརུང་ གི་ཐབས་ཀྱིས་བླངས་ པ། | 
¬ ' 1༦ཐར་ཟུག་ཕ་ཛལ་པོའི་ལྫས་ནངོས་པོ་རང་གིས་ཐོབ་པའི་ཉིང་ལ་ང་རང་གི་ནོར་དུ་བ་ཚོག་བྱམ་པའི་བློ་ཛོགས་པ་ན་ཕམ་པ་འབྱང་བའོ།  གཞན་ཡང་ལྟ་ཁུ་མི་མ་ ཡིན་གྱེས་ད་བང་བྱས་པ་གླངས་ན་ལྟང་བ་ ། | 
ཱུ ་ྫེ | 2 
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/ ° ༩ 2: ༡༡༡༤ 
\ 


, ༦ 
༦། འབྲིང་དང་། དུད་འགོས་དབང་བས་པ་གངས་ན་ལུང་བ་ཆུང་ངུན་འབྱང་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྱོགས་མཐུན་མི་དབང་སྒྱ མ་བསྟབས་འདུག བཞད་གད་ཕྱིར་སྦེད་ནན་སླང་བྱེན་ | ། 
ནས་ལེན། གཞན་རྫས་བོར་ཁེན་ཆང་གིས་བཛེས་ལས་ལོག མ་བྱིན་པ་ལེན་པའི་ཕྱོགས་མཐུན་ནི། གཞན་གྱི་ཟས་ནོར་ཏ་དང་སྡོད་སོགས་རང་གིས་མི་དབང་བཞིན་ཏུ་དེ་དག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་ 2] 














{| 2 
༦ 
༠ 


ཨ་བསྟབས་པའི་སྟན་ལ་ཁྱདག་ལ ༢། བཞད་གད་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་གཞན་གྱི་རྫས་སྦེད་པ་ ༧། །བྲོས་མི་ཐོང་པའི་རྫས་ནན་གྱིས་གློང་པ་ ༤། གང་ཞིག་དང་པོ་བྱིན་ནས་ཕྱིས་ཆཌ་པས་ལེན་པ་༥། བད་ག་པོ་མེད་ | 
ཾ ས་རུ་རྫས་བོར་བ་རྙེད་པ་ལ་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་དྲི་དགོས་པ་ལ་མ་དྲིས་པ་ལེན་པ་ ༦ སྔན་དུ་རང་གིས་བཛོས་པའི་རྫས་བཛྔེས་པ་ལས་ལོག་ནས་གཞན་ལ་སྟེར་བ་ ༧། ལོག་འཚོ་ལྔ་ལ་སོཌ་པ་སྟེ། ལོག ད 
ཆོ་ལྔ་ནི་། རང་ལ་ཏེད་བཀུར་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་སྦྱིན་བད་ག་སོཌ་ལ་ངོ་བསྟོད་བྱེད་པ་ལ་བུ་ཁ་གསག་ད་ང་ ༨། སྔར་རྟེད་པ་ཕུལ་ཟིན་པ་ལ་རྟེད་པ་དེས་ཁྱོད་ཚོཌ་བསཌ་སོང་ང་ལ་ཕན་ཐོག་བྱང་ཞེས་བསྔཌ་ | 

པ་ཕུལ་ན་དེ་འདྲའི་རྟེད་པ་དེ་རང་ལ་ཐོབ་འདད་ ཀྱིས་གཞན་དེ་ལ་སྨད་ར་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་ཐོབ་ཀྱིས་འཇལ་བ་དང་ 2༡ །རང་གིས་རྟེད་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཐོབ་འདོད་ནས | 








_ བ་གཞོག་སློང་དང་ ”། གཞན་ལ་རེད་ 


















ནིཁྱི་ཟིན་བཱ་དེ་ལ ལ་རྟེད་པ་ཆུང་ངུ་ཕར་བྱིན་པ་རྟེད་པས་རྟེད་པ་ཚོལ་བ་དང། ་ལ་ཉིད་ བཅུར་འགོད་ནས་གཞན་སྐན་ བདག་ཉ་བིུ་མཐོང་ས་གར་བུས་ཅུག་ལའི་སྱོདཿཝས་གང་མཛོས་མཛེས་ཅེད་པ༡༡ 
།ཚུལ་འཆོས་ཉེ་ཝའོ། བཞི་པ་ཚུན་སྒ་བ་ནི།སི་གཞན་སྨ་ཤེས་ངོན་གོ་རང་བཞིན་གནས། རྫས་སོགས་བསྙབ་ཕྱིར་མ་འཁྲུལ་འདུ་ཤེས་བསྒྱས། ཡོན་ཏན་མེད་ཀྱང་ཡོད་ེས་བླ་མའི་ཚུན། ཁྱས་རག་གོ་བྱེད་དེ་ལ་ 


དེན་ བློ་སྐྱེས།ཡུལ་ནི་སྦྱིར་མི་ཡིན་པ་རང་ལས་རྒྱུད་ཐ་དད་པའི་གཞན། དེ་འང་མྲ་ཤེས་ཤིང་དོན་གོ་བ་ཤེས་པ་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ། བསམ་པ་ཚས་སོཌ་བསྫུབ་བྱེར་མ་འཁྲལ་པས་འདུ་ཤེས་བསྐྱར་ནས 
་སམ། །ཐགས་གང་ཡང་རུང་ 








: :(ཚུན་བརྗྔོད་འདོད་ཤྱི་བློ་སྐྱེས་པ།སྦྱོར་བ་མཛོན་ཤེས་ལ་སོཌ་པ་ཡོན་ཏན་ཀྱི་ཚོཌ་རང་ཝ་མེད་ ཀྱང་ཡོད་ཅེས་ཟླ་ཐ་མི་ཚོམ་བླ་མའི་ཛུག་ཏེ།/དེ་ཉྟ་བུའི་ཛུན་ཁྱས་གྱེ་ནམ་འགྱའ་གྱིས 
ཤེ ཉ་མ ལ་འ པལ ¡ར་ ཤིན ས་པརྭ་ཐག་ཆད་ ཊལ་སིས་པས་སུག་ལོག་ལམས་ ཤི རྟ ༩༦: 























འདོ་ད་ཀྱིས་ཀུ་རེ་སྨ་བ་དང་༢། ནཱཌྲཿ ཛག་ཆོམ་རྐུན་ཚོང་ཁེ་ལ་སོགས་སྦྲ་བ་དང་ 2། སྤང་རིགས་སྡེབ་ རིགས་༤། སོགས་ཁོངས་ནས་ ངག་འཁྱལ་པ་སྨ་བ་ “ ཐམས་ཅད་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་དོན་ ཿ 
བསུུ་བ་ཝ་གཉིས། ལྕང་བ་ཕྲ་རགས། རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་བསྡུ་བའོ། དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་ཆ་བའི་ཕམ་པ་བཞི་པོ་དེ། མདོ་ལས་ཡིད་ལ་བསམ་དང་ངག་ཏུ་བརྗེད།, ལུས་ཀྱིས་བྱས་པར་ ལྟང་བ་ཆེ་འབྲིང་ ; 
3 ཆུང་། བཤད་མ་ཐག་པ་དེ་ལྟར་སྲོག་གཙོད་སོགས་རྩ་བའི་ཕམ་པ་བཞི་པོ་དེ་དག་ལས་གང་ཡང་རུང་པ་དེ་དང་པོ་ཡིད་ལ་བསམ། བར་དུ་ངག་ཏུ་བརྗོད། ཐ་མར་ལུས་ཀྱིས་བྱས་པ་གསུམ་ཚང་བ་ཞི་ཉུང་ ' 
ཛྫ བ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། ངག་ཏུ་བརྗོད་པ་འབྲིང་། ཡིད་ལ་བསམ་པ་ཆུང་བ་ཞེས་མདོ་ལས་བཤད་དོ། གཉིས་པ་ནི། ཡན་ལག་བཞི་ཚང་གཉིས་དང་བསམ་ཙམ་ལས། ཕམ་པ་སྤམ་པོ་ཉེས་བྱས་འབྱང་བའོ། | 

སྐྱར་དང་བཤགས་དང་བསྡམ་པའི་བྱེ་བྲག་ཤེས། ཡང་ན་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཡན་ལག་བཞི་ཚང་ན་ཕམ་པ་དང་། དང་པོ་གཉིས་ཚད་ཕྱི་མ་གཉིས་མ་ཚང་ན་སྤམ་པོ་ད་ང་། བསམ་པ་ཙམ་ལས་ཞེས་བྱས་ 





® ༅། པའི་ཛུན་ནི་རང་གཞན་ལ་ཕན་གནོད་མེད་པ་ཀུ་རེ་ལ་སོགས་ཀྱི་རྫུན་སྒ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། །ཕྱོཌ་མཐུན་གནའ་གཏམ་ཀུ་རེ་སྦུང་སྡེབ་སོགས། ཚུན་བྱི་ཕྱོགས་རཐུན ནི་གནོའ་གཏོའ་ དང་ ༡ཉེད་ ། 





























ཞིས་འབྱུང་བའོ། ལྕང་བའི་ཁུད་པར་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་གང་ཞེ་ན། ཆ་བ་ལ་ཕམ་པའམ་ལུང་བ་ཆེན་པོ་བྱང་ན་སྐྱར་བྱ་དང་། སྨམ་པོ་དང་ལྕང་བ་འབྲིང་བྱུང་ནྭ་བཤགས་བྱ་ད་ང་། ཉེས་བྱས་དང་ཉྕང་བ་ ཀིཾ 
„ ཆུང་བ་བྱུང་ན་བསྡམ་བྱ་ཡིན་པས། ‹ བྱེ་གྲག་ལ་སོགས་མ་འདྲེས་པར་ཤེས་པའི་ཆེད་དུའཾ། གཉིས་པ་ཡན་ལག་ལ་གསུམ། མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། , གྱེས་ཚུལ་གྱིས་དོན་བསྡུ་་ ! 
3ཊ། ཀདང་པོ་ནི། : ཡན་ལག་ཉིས་བྱས་ཝྔ་བྱཿར་དབེ་བའང། སི་དགྲེ་དུག་དང་ཧོན་མོངས་དུག་ཝྔ་དང་། འཁུལ་པ་བཅུ་གཉིས་ཧྱེས་ཅ་ཉི་ཤུ་གསུམ།  ཁྲིམས་བཏུན་གདན་གསུམ་ཟས་ 
{ 2 བཞེ་སྲེལ་བུ་གསུམ། _. = ཞུམ་པ་སྤད་ཕྱིར་རགས་པ་བཞི་བཟུར་བསུའ། ཡན་ལག་གི་ཁྲིམས་ལ་ཉིས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུར་དཔྱེ་བའང་། ངག་ཞཁྱལ་པ།, ཚིག་ཚུབ། དབྱེན་ཕྲ།  མང་ན་སེམས། 
} ° གྭདུག་སེམས། བོག་ལྟ་རྟེ་མི་དགེ་བྭ་དག་དང་།. - གཏི་མུག :ཞེ་སྡང་། .འདོད་ཆགས།,- ཕྲག་དོག, ང་རྒྱལ་དང་ཉོན་མོཏྲས་ལྔ་སྟེ་བཅུ་གཅིག རྔམས་སེམས། འདོད་སེམས། སེར་སྣ། 
{ །འཇུངས་གེགས། :བྱང་ཚར། -ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་ལྡང་ཊ། ` ལེ་ཚོ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་སློན་པ། _ གཉིས་ཨུ་ལྟ་བའི་རེ་དོགས། འཁོར་བ་ལ་ཆགས་པ། བསམ་པ་གཡེང་བ། འཁུལ་པའི་ ། 

















ལོ་༤ོང་གག་འཁོ་ོབ་ ག་པའོ 











”བླ་འབྱང་བ་དང་འཁྱལ་ཕ་བཅུ་གཉིས་ཏེ་ཧི་ཤུ་ཆ་གསུམ་ནི་རྩི་སྡམསྟེ་གྱེས་པའི་ཅ་བའོ། དེ་དག་གི་སྟེང་ཅུ་ཁྲིམས་ཆེན་བདུན་དང་ཧུམ་ཅུ། ཁྲེ་གདོན་གསུམ་དྭངོ་སོ་གསུམ། ཁས པའོ ། 


ཁྲེ་ག གད་ན་གསུམ་དྭང་ སོཿ གསུམ། ཁ་ཕས་ བཞི་ རྨ 

།དང་ སོ་བདུན།, ཨིལ་བུ་ བུ་གསུམ་དང་བཞི་བཅུ་སྟེ། གློ་ཆུང་ངུ་ ད་ག་བླམབ་གཞི་མང་པོ་ཐོས་ན་ཞུམ་པར་འགྱར་བས། བསླབ་པ་ ལེན་པ་ལས་ལྡོག་པ་སྤང་བའི་ཆེད་ དུ་བསྙང་བྱ་རགས་པ:བི་ང་ཅུར་བརུས་ | 
ཿཿ ༈ །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་སྡེ་ཚན་བདུན། མི་ད་གེ་བའི་སྡེ། ཉོན་མོངས་པའི་སྡེ། =འཁྲུལ་པའི་སྡེ།: ཁྲིམས་ཆེན་བྱི་སྡེ། ཁ་ཟས་ཀྱི་སྡེ། ཁྲི་སྟན་གྱི་སྡེ། སིལ་བུའི་སྡེ་ཚན་ནོ། །དང་པོ་ལ་ ¬ 
མདོར་རྒྱས་གཉིས་ལས། དང་པོ་མདར་བསྟན་པ་ནི།- མི་དགེའི་སེ་ཚན་དྲུག་ཆུ་ཝ་གསུམ་ནི།:_ མི་དགེ་བའི་སྡེ་ཚན་ལ་སྤྱི་སྡོམ་དྲུག དེ་ལ་ནང་གཞིས་ཀེསངི་བའི་དུག་ུ་ཅ་གསུམ་ནི་ངག་འུལ་ ྤ 
ཊ8 5 ཆཐཱའ་ ཝརཐྷརྙ་གྱཁ ར་ཆུ །བཉྲིཝ་པ་ཾང་ཆཧ་ཆ་ཇུ་གཿ ཛག་ཞའཁལ་པ། །ཆཚིག་ཚུབ་མོ། །ད་བེན་ཝ། །མངན་སེམས། །གདུག་སེམས། །ལོག་ཆའོ། ། 
' དང་ཿ པོ་ ་ནི། དཏན་མཇ་འཐ ན་འ € ཁ མེ བ་ མ་ ཅོ་ར མའི་ (བླ་མ་7 ཁོག་ མ་ མ་དྷ། བ་ མའི ཁོག་མ་ འཁོན ནྐང་ འ།བར་གྱ གྱི་ ཉ(འཁོར། ‡བདྲ་ག་ཆ་( ལ་བདག་ གི་ དོག དང་ ཐཞན་༩ ཞཿདྲང་། གཞན ། 


ཀི 








དོ མ་ན གོ བྱ་མོ གོང ཞོག བོད པ་ཡ པ་དག་ལ་མ་བསོད་ཆང་ཆད་པའ་ཚ 


༦ །འཆར་ནམས་ཀྱི་འཁར་དུ་གྱར་ཕ་དང་༦། བདག་རང་གིས་རང་ལ་དང་ ༧ རང་གེ་རྗེ་བོ་སོཌ་བདག་གི་བདག་པོར་གྱར་པ་དང་ ༨། གཞན་རང་དང་འཇུས་སྡེ་གཅིག་ཏུ་འཚོགས་པའི་དགེ་འདུན་པ་ལ་ ཊི 
༧།ཧུ་ཡུལ་ཉེ་བར་གནས་པ་ལ་དང་༩། ་འཇུས་སྡེ་གཞན་དུ་འཚོགས་པའི་དགེ་འདུན་པ་ཉྟ་བུ་གཞན་གྱི་གཞན་དུ་གྱར་པའི་ཡུལ་ལ་གནས་པ་དང་བཅུ་སྟེ།- པང་བྱ་ནི་ངོ་བའི་ཆ་ནས་བཞག་པས ྦ 


$ 
-> 
༣ 
-3 
2 
44 
«= 
4 
ཤཾ 
-ཤ1 
2 
- 
༡ 
༡༧ 
རཆ 
ཟི 
¿25 
ཡའ 
¬ 
ཤླ 
¿42 
ལལ 
ཅི 
-འ 
-2‡ 
-ཤ 
-32 
༣, 
-ཤྲ 
92 
༧4 
@= 
༧ 
ཤཱ 
༧༩ 
ཟླ 
£ 
ཤྭ 
༤ 
2 
རྔ 
¬” 
` 
ཏྱ 
-3 
--9 
རྔ 
-?¶ 
ཤྭ 
བཿ 
-8 
3 
-ཀ 
-ཤྲ 
ཀལ 
ཟོ 
24 
༧ 
-ཐཿ 
32 
ཟོང 
༧ 
¢ 
4 
༧4 
ཤྭ 
-ཱཀ 
ཤྭ 
ཆོ 
-# 
-† 
-ཤྲ 
-8ཿ 
¿4 
°” 
¬ 
5 
-5 
ཤེ 
€ 


ཆཱ ཆ་བའི་བླ་མ་སོགས་སྡོམ་པ་དང་ཡོན་ཏན་གྱིས་རང་གི་གོང་མར་གྱར་པ་དག་དང་ ༡། །བླ་མའི་བླ་མ་སོགས་དེ་དག་གི་གོང་མར་གྱུར་པ་དག་དང་.༧། རང་གི་ཟློབ་བུ་སོཌ་སྡོམ་པ་དང་ཡོན་ཏན་གྱིས་རང་ | 
| 





གྲ་མ་བ་ནི་སྐབས་འདིའི་ངག་འྱལ་བྱི་ཇོ་བོ་ཡིན་ལ། དྱབེ་བ་ཡལ་བྱི་སྒོ་ནས་བཅུ་སྟེ། རང་གི་ ། 




















་དྲུག་ལ་ཏོན་ཨོངས་ཀྱིས། །།བརྣངས་དང་. ༈ 







༠[༧། །སྨད་པའེ་ཚིག་སྨྲ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། །གཞན་ཡུལ་མཐོ་དམན་གནད་ལ་ཕོག་ཆིག་ཆུབ། །མྤྱི་ད་མ་གཅིག་དོངོ་ དུས་དང ལོས་གོགས་ཉོང་སོ། རུ་གཅོག་པ་ཉེ། 
བཞིན་གཙཅིགས་ལག་བརྡ་བས་ད་གོད་ཅིང་སྒྲ། ངོ་བོ་ནི་གཞན་ཡུལ་མཐོ་དམན་བར་མར་གྱར་པ་གང་ལའང་གནད་ལ་ཕོག་པའི་ཚིག་རུབ་མོ་སྨྲ་བའོ། ད་བྱེ་བ་ཡུལ་གྱི་ཁུད་པར་གྱིས་དྲུག་སྟེ། །།དྲང་སྲོང་ལ་སོཌ 
ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་མཉམ་དུ་ཞུཌ་པ་དང་། གནས་སུ་བགྲོད་པའི་ལམ་ལ་མཉ༡མ་དྲུ་འགྲོ་བ་ལྟ་བུ་དུས་ ( 
ཧཿ འ་3་ལ (9622 ་་ 
| 











དྭ 


། 
རང་དྭང་སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་བསུང་བར་མཐུན་པ་སྦྱི་ད་མ་གཅིག་པ་ལ་དང་ 2 བསླབ་པ་གསུམ་སོཌ་ 
÷ །གཅིག་པ་ལ་དང་ ༢། དགེ་སྤྱོད་ལ་སཌ་གནས་སྐབས་ཀྱི་བྱ་བ་མཉམ་དུ་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་ལས་གཅིག་པ་དང་ ༣། སྦ་ཁྱི་མ་ལ་སཾགས་གན་ས་གཅིག་ན་འཚོགས་པ་ལ་དང་ ༤ ། 
རླ སྟབས་གཅིཀ་པ་ལ་དང་༦༥། ཚང་ཟླ་ལ་སོཌ་རྒྱུ་ཡིས་གཅིག་པ་སྟེ་དྲུག་ལ། སྤང་བྱ་ནི་དེ་ད་ག་གི་རྒྱུད་འཚིགས་པར་བྱེད་པའི་ཚིག་རུབ་མོ་ཉོ་ཚོངས་ཀྱིས་བརངས་ཏེ་སྐད་མི་ཟོན་པ་ལྟར་སྨ་བ་ད་ང་:,] 

།བགཞིན་གྱི་ནྣམ་ཌཐུར་གཅིགས་ཤིང་སྨ་བ་དང་། ལག་ལག་བརབས་ཤིང་སྨ་བ་དང་། དྲག་པོར་དགོད་ཅིང་སྨ་བ | 














༼ '༡༠༡༢༨༤༢༤༤།༩༨༤༤༡༤༤༤༨༨༨༨༦༢༤༨༧༥༤༤༢༨༢༤༢༡༢༢༤༢༢༠༩༤ར༨༨༨༤༢༢༨༤༨༢༤༨༤ར༨༢༤ས༢༥༢༡༠༤༨༨༨༤༨༤༡༥པ༤༨༢༨༢༤༢༨༢༡༢༢༡༤༤ ༤༡༢༤ 












འྱབེད་བྱེད་དབྱེན་ཕྲ་སླ་བ་ལ། སྡེ་པ་མཐུན་གཉིས་འབྱེད་བྱེད་བཙན་ཚིག་དང་། ཐབས་དང་གསང་དང་ཉེ་ ཉེ་འབྱེད གཅུག་འ 
„ ཕྲ་སླ་བའཾ། དབྱེ་བ་ངོ་བའི་ཆ་ནས་སྤང་བྱ་བཞག་སྟེ། རབ་བྱང་དང་སྒོམ་གྲྭ་སྔགས་བུ་ལྟ་བུ་སྡེ་ཐའི་ནངྲ་ཚད་བྱི་ 
ཟླ པ་སྟེ། དེའང་ བཙུན་ ཚིག་༧ྟ 

རི པཌ་ གཅུག་སྟེ་ད་ཡྱན་ཕྲ་འཛུད་པ་བཞིའོ། བཞི་པ་ནི། ཕ་རོལ་ཡོན་ཏན་བླརླག་འདོད་མངན་སེམས་༢་ 
ཙཿ དྭག་ཡིད་བྱསད། རང་སེམས་ཞེན་ཅྲང་འཁི་དང་བླརག་པར་སེམས། 
། ཿ སྭནཾ་རྷ་ཚཐ་ཆཱ་པཱ་ལ་སྟ་ད་གྲང་ ཞིང་ 


ཁ་ངོ 








བླ ནྭག་ པར་ འན པའི་ མཆན་འ སེམས་ ཡས 


གྱེ་བླཾ་མཐུན་པའམ། (པ་གཉིས་ཀྱིཿ་བར་དུ་གཟུག་འཛུད་ 
་བུ་ད་ངོས་སུ་འཛུད་པ་དང་ ?། གཞན་ད་ང་བསྡངས་པ་ལྟ་བུ་ཐབས་ཀྱིས་འཛུད་པ་དང་ ༢། ཕག་ནས་ཤིན་ཏུ་གསང་ཞིང་འཛུད་པ་དང་ ༢། མྱར་དུ་ཉེ་པར་འབྱེད་ པར་བྱེད་ 
གསས་ཁར་མཆོད་ཏེན་རྐུ་གཟུགས་གྲེགས་བམ་དང་། 
.།ངོ (ཀཀ ྣྣྨྣ།།ྐྣྐྲྭ ཏཱ ཟན ཟེ 
དབྱེ་བཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་བརྒྱད་དེ། 











ཛཱད་ང བཞི། 3 ངོང བོ་ནི དཾ འཛའ་བོ་ པོ་ཡི མཐུན་༥ ་གཉིས་ འབྱེད་༩ པར་ བྱེད་པའི པའི་ད 
སུའང་རུང་བའི་མཛའ་བོ་ཡིད་མཐུན་པ་གཉིས་ཀྱི 





རྒྱལ་།ཁབ་རིགས་ཀྱི་གན་ས་ལུས་ 


| རི 
, 





༤ལོལོང་ལོལོཁང་ལོ་ 





ང་། གསུང་རབ་གྲེགས་བམ་དང་ 2 ། དེའི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་དང་ ༤། དེའི་ཡུལ་ན་ 








;༅། བཞུགས་པའི་ཉྷ་ཁང་དང་ ༡། མཆོད་ཏེན་དང་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སགས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ད 
རྒྱ་བོད་ལ་སོགས་མི་རིགས་ཐ་དད་པ་འདུག་པ་གནས་དང་བཅས་པ་དང་ ༥། སྐྱེས་པ་བུད་མེད་དར་ལ་བཞིན་མཛེས་པའི་ལུས་ཐ་དད་པ་མང་པོ་གནས་པ་དང་ ༦ ། སྐད་རིགས་མི་མཐུན་པ་མང་པོ་སྨྲ་ 
ཤེས་ཐའི་ངག་ཐ་ད་ད་པའི་ཨི་གནས་པ་ད་ང་ ༧། བསམ་པ་བཟང་ངན་གྱི་དགེ་མི་དགེ་གང་ལའང་བློ་ནོ་ཞིང་རིག་པ་གསལ་བས་ཅི་ཡང་ཤེས་པའི་ཡིད་ཐ་དད་པ་གནས་པ་སྟེ་བརྒྱད་ལ། སྤང་ངྱ་ཞི་རང་ 
གི་ཨེམས་དེ་དག་ཁ་ཞེན་ཉེ་ཐོས་མི་ཐོང་བ་དང་། འཁྲི་སྟེ་ཡང་ཡང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། རང་ངམ་གཞན་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་རྲེག་མེད་དུ་བརླག་པར་སེམས་པའོ། ལྔ་པ་ནི། གང་ཡང་ཆུང་ལ་གནོ་ད་ 
སེམས་འཆང་བ་ལ། རིགས་དྲུག་རྒྱུད་ལྔ་སྐྱེ་བཞིའི་སེམས་ཅན་དང་། སྲོག་ལུས་དབང་ཐང་ཡོ་བྱད་རྒྱན་སྐྱེས་བུ། གང་ཟག་མཚོག་དང་སྲོག་གིས་བསྡུས་པ་སྟེ། ཉེར་གསུམ་དག་ལ་གནག་འཛིན་མི་ 







ཁཿ 
༠6 












ངོ་བོ་ནི་ཡུལ་གང་ཡང་ཆརུང་བ་ལ་གནོད་པའི་སེམས་འཆང་བའི་གདུག་སེམས་སོ། དྭ་བྱེ་བ་ཡུལ་ལ་ལྟོས་པའི་གདུ་ག་སེམས་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་ནི ཁམས་གསུམ་གྱི་ལྟ་དང་-.?། ཉྭ | 

















. མིན་ལྡེ་གསུམ་དང་ 2 ། མི་དྲང་མིའསྭ་ཅི་གཉིས་དང་ ༣ ། བྱོལ་སོང་གསུམ་དང་:ཁ། ཡི་དྭགས་སྡེ་གསུམ་དང ༥། དམྱལ་ མསྭ སྣ་བཅོ་བ ་བརྒྱད་ གོ ༦ ཉའི་ལམ་དཱཿ འགྲོ ཧའ་སྦེ་ཆཙར་ཇ་ | | 

མིའི་ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་སེམས་ཅན་དང་-༨,། བྱོལ་སོང་གི་ལམ་དུ་འགྲོ་པའི་སེམས་ཅན་དང་༩། ཡི་ད་གས་ཀྱི་ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་སེམས་ རྫ དང་ 2༠: དཱམྱལ་བའི་ལམ་དུ་འགྲོ་ཐི་སེམས་ཅན་དང་2༡།ཤ། 
ད་ལས་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་དང་ 2༡༧། སྒོ་ང་ལས་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་དང་ ༡༢། མངལ་ལས་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་དང་ ༡༤། རྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་དང་ ༡༥། གཞན་མུའང་ཆུང་བའི་ལས་ 

ག་དང་ 9༦། སེམས་ཀྱིས་རྙེད་པའི་རང་རང་གི་ལུས་ད་ང་ 2༧ སྔ་མའི་བསོད་ནམས་ཀིས་ཐོབ་པའི་དབང་ཐང་སྟེ་ཆེ་བཙན་གྲགས་པ་སྟབས་འབྱོར་མངའ་རིས་ཕུན་ 


1⁄.0.£81 192 


སེམས་འབྲེལ་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྲོག 
¡ །ཨུམ་ཚེགས་པ་ད་ང་ ༡༨་། ‹ ཡོ་བྱད་དེ་ ལོངས་སྨྱོད་བྱའི་བཅའ་ཀ་དང་ 2༩ ། 
ན་ལོག་དྭབུཌ་ཀྱིས་བསུས་པའི་སེམས་ཅན་ཚམས་ཏེ་ཉེར་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལྭ། 


གས་རྒྱན་དང་ ༢༠ ། ་ཕཝ་པའི་རྐྱེས་བུ་ད- ༢༡། གང་ཟག་ལས་མོན་ཏན་གྱིས་མཚོག་རུ་གྱར་ཕ་དང་ ༢༡! མདཾ་ར་ 


སང་བྱ་ནི་གདུག་པའི་ཨེམས་ཏེ་མི་འདོད་པའི་ཚར་བ་དྲག་པོས་གདུ་ངས་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་ངན་བ་གུན་དུ་གཏོང་བའ། ། | 


ྦ 























རཾ ད །རིགས་དྲུག་རྒྱད་ལྔ་སྐྱེ་བཞིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་གདུག་སེམས་གཏོང་བའི་དོན་མོད་ བསོ ནོ འཔད་ ཉོ་ག། སོ།སོ ། 
ནེ་དག་ལཞང་གཅུག་སེམས་གྐད་ ཅིག་ཚས་ཡང་བྱ་མི་ཆུང་བས་གནོད་སེམས་བསུང་ད་གོས་པ་ཁམས་བྱད་ནང་ 
ཡུལ་ཉིར་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལས་རང་ལ་ད་ངོས་སུ་གནོད་པ་བྱེད་པ་ལ་སེམས་ལྔ་བསུང་སྟེ། - གནོད་བྱེད་ལ་བསམ་པ་ངན་པ་གནག་པ་ཞེ་ 
དེ་ལ་ཨི་བཟོད་པ་ང་རྒྱལ་གྱི་སེམས་དང་། ' བསད་པ་ད་ང་བརྡེག་པ་ཨོཌ་གྲུབ་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་པ་འཁུ་བའི་ 
་སྤྱེས་ཀུན་བཏགས་དོན་ལ་མ་ཡིན་འཛིན། 







| གཡུང་དྲུང་ལས་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་རྒྱད་ལས་བཤད་དོ། 2 
སྡང་གི་སེམས་དང་། ' གནོད་པ་བྱས་པ་མི་བརྗེད་པ་འཁོན་འཛིན་གྱི་སེམས་ད་ང་། ཤ 
| ± སེམས་དང་། ངོ་ཚ་ད་ང་ཏེས་ད་མིགས་དྲན་པ་སོགས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པ་གཏི་མུག་གི་སེམས་ད་ང་ལྔའོ། །དྲུག་པ་ནི། ཡང་དྭག་ནོན་མ་ཕྱིན་ཧི་ཁོགཿལ་བ། ཉན་ 

༢ །ཕྱིང་ཆུགས་ཤེས་བྱའི་ང་རྒྱལ་གཉེན་ལ་གཏུང་། བག་ཆགས་ངན་དབང་ཡིད་གཡོ་བཟུས་དང་འགྲན། ཟན་ལས་དྲ་བང་དང་ཞལ་ཕུར་ཟིན་བྱབ་གཉིས། བཞེ་ན་མའི་ཞོན་ཡ་ཁོག་ 





༥ 

















ར་ལ་བའོ། ངོ་བོ་ནི་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཅུ་ལྟ་ཐའི་བློ་ནི་ལོག་ལྟའཾ། = ད་བྱེ་བ་རེན་དབང་གིས་ཕྱེད་པས་རྱུའི་ངོས་ནས་ཕྱེ་རྟེ 
ལ་ཆོང་པའི་ཉན་སྐྱེས་ཀྱི་མཱ་རིག་པའི་དབང་གིས་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་ 2། ˆ ° ཀུན་རྫོབ་ལས་འབྲས་སྨིན་ཚུལ་ལ་མོངས་པའི་རུན་བརྟགས་འཁྲུལ་པའི་མ་རིག་པའི་དབང་གིས་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་ °། _ ། 
གཉིས་ཀ་ལ་ཚོངས་པའི་མ་རིག་པའི་དབང་གིས་དོན་ཡིན་པ་ལ་མ་ཡིན་པར་འཛིན་ནས་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་ ༢ ། སེམས་བྱིང་ཆུགས་ཆེ་བས་སྙོམ་པའི་དོན་མི་གསལ་བའེ་ད་བང་གིས་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་ ཚཿ ། 
ཤེས་བྱ་ཡུཝ་དང་ལྟག་མཐོང་བློ་ཡིས་མཛལ་ཚུལ་ཏེ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཇྲ་རྒྱལ་སེམས་མཐོ་ཞིང་རྒོད་པའི་ད་བང་གིས་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་ ༥ ¦ ` * བུ་ཚ་སོགས་གཉེན་གྱི་ཕྱོགས་ལ་ཤོན་ཊུ་གཏུང་བའི་དབང་ 
ས་ལོག་པར་ལྟ་བྭ་དང་༦།_ - སྡར་སྱད་པའི་ནོར་ཟས་གོས་རྒྱན་འཁྲིག་སྤྱོད་སགས་ཀྱི་བག་ཆགས་ང་ན་པ་རྒྱ་བའི་ད་བང་གིས་ལོག་པར་ལྟ་བ་དངུ་ ༧།  ཚགས་སྡང་ལ་སོགས་ནམ་ཏོག་དན་པས་ཡིད་ 
༈ །གཡོ་བའི་དབང་གིས་ལོག་པར་ཉྭ་བ་དང་ ༨།- ཡིད:ཿཉམས་ཡོད་དང་ཐག་ཆགས་དང་ཊོན་མོངས་ཏྱི 
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'འཁ༩༡༤༩༡༡༠༧༤༡༩༡༤༡༤-༡༧༧༩༠༠མསསས༩ 








རྔ ༤ སེམས་ཀྱི་དབང་གིས་ལག་པར་ལྟ་བ་དང་ ༡༠། སྐྱེ་ཛོན་ལས་ངན་ བསགས་པའི་ དབང་གིས་ལོག་ པར་ལྟ་ ་བ་ད་ང་ 2 22། ༩ ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ ངན་ པས་རྗེས་བརྟེགས་ པའི་ད་བད་གིས་ལོས་པར་ ། 
རའ བྱཅཅུ་གཉིས་སོ། སྲང་བ་ནི་བྱས་གཉིས་པོ་དེས་བསྐྱེད་པའི་ཁོག་པར་ཉ་བ་སྟེ། ` གང་ལ་ལོག་ལྟ་ན་བདེན་པའི་དོན་གནས་ལུགས་སྟོང་པ་ཧིད་ལ་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་།  ལས་འྲབས་སི་བྱམུ་ 
བའི་དོན་ལ་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་། ` ད་ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ལོག་པར་ལྟ་བའོ། དེས་ན་རྒྱུ་དེ་དག་སྲངས་པས་འབྲས་བུ་ཁོག་ལྟ་ལྡེག་པར་འགྱར་བས་རྒྱུ་སྲང་ཐབས་ལ་བཙོན་ནས་འབྲས་བུ་ལོག་ལྟ་བསྲུང 
བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཉོན་མོངས་པའི་སྡེ་ཚན་ལ་མདོར་རྒྱས་གཉིས་ལས། ད་ང་པོ་ནི། ཧོན་མོངས་སྡེ་ཚན་དྲུག་ཆུ་རྩ་བརྒྱད་་ནི། ཉོན་མོངས་པའེ་སྡེ་ཚན་ལ་སྤྱི་སྡེམ་ལྔ་ ༠ 
2 ཕྲག་གཅིག །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་ལྔ། _ གཏི་མུག ཞེ་སང་། 
བག ཚས གཟིར་ ཏྟབ་སྤྲགསྦ་འུཿ ལས་ བ་ནི མི་ཤེས་ 


དེ་ལ་ནང་གསེས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའི་དྲུག་ཅུ་ཆ་བརྒྱད་ནི་གཏི་མུག་ཏུ་གྱར་པ་བཅུ་ལ་སོགས་པའི་བཤད་པ་འབྱང་བ བཞིན་ནོ། 
ཤཾ འདོད་ཆགས། ཕག་དོག ང་རྒྱལ་ལོ། དཱ ུ ཆ་རིག་ཁྲོ་ཡུན་འཁིར་བ་གནས་ཁ་མོངས། 





དང་པོ་ནི། མི་ཤེས་མོངས་པར་བྱར་པའི་གཏི་མུག་ལ། 








རོབ འོ་མ ༣༩༡༠༠༧༧༩ལ ༡༡༨༡༤༤༩༤༥༤ྙ༧༢༤༤༠༧༢༠༤༢༦༠༤༢ོར༧༠༩༡༨༧༥༤༡༩༠༩༢༠༩༧༥༨༠༡༧༠༡༩༠༧༡༠༧༤༢༠༩་༧༢༡༩༡༧༢༢༦༩༢༠༠༧༩༠༢༠༢༢༢༠༠༩མ༠༩༩༢༤༠༡༥༢ག༤༥པ༢ག༩༦༩༡༧༠༠༠༠༠༤༢༠༡༡༢༢༠༠༢༠༧༢༡༠༢༠༠༢༠༢༡༥༡༠༠༥༠༢༢༥ ༠༢༠༠ ༩-༨༩༨༡༡༢༠-༢༠༤༤༩༥༧༩༢༩༠༤༠༤༤༢༢༠༢༤༨༧༢-༩༢༩༠༠༩༩༤༡༡༢༢༠༡༡༧༧༥༢༠༠༠༠༧༠༥༡༦ ༧༡༠༡༡༠༠༠༠༥༡༢༠༠༤༢༧༢༧༠༠༩༠༢༠༤༧༠༩༠༡༧༡༨༩༡༠༨༨༧༧༤༢༤༦༠༩༠༤༧༥༠༨༩༥༤༧༠༠༨༧༨༧-༢ས༤༤༢༠༡༢༤༢༠༥༠༤༧༤༠༠༧༠༧༢༠༤་༢་ 
དང་། འདུ་འཛིར་གཡེང་དང་སྐྱེ་བཞིར་རྒྱུན་དུ་ཞུགས། རྒྱུ་མཐུན་རྣམ་སྨིན་སྤང་དཀའི་གཏི་ཆུག་བཅུ། ངོ་བོ་ནི་ཡང་ད ག་པའི་བོན་དང་བོན་ཡིན་ནམ་པར་འབྱེད་མི་ཤེས་ཤིང་གང་ལའང་མོངས་ ། 
རྭ་གྱར་པའི་གཏི་མུག་ཅེས་བྱའོ། དབེ་བ་ངོ་བོའི་ཆ་ནས་ཕྱེ་བ་སྤང་བྱར་བཞག་པར་འཐད་པས། འདི་ལ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ངང་ཞན་ཅིག་རྩེས་པའི་མ་རིག་པའི་དབང་གིས་སེམས་ཉིད་རྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་གནས 
བླའེ་མུན་པས་བསྒྲིབས པ་སྟེ་བློ་མི གསལ་བའི་རང་བཞིན་ྱིས་ཤེས་ངྱའི་གནས་ལ་མོངས་པའེ གཏི་མུག་དང་ ༧། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་ ཏཱ 
ནང་དོན་གྱི་གནས་ལུགས་ 























ངན་སོང་གསུམ་ལ་སོགས་སུག་བསྔལ་གྱི་སྐྱེ་གནས་ལ་ཚོང་པའི་གཏི་མུག་དང་ ༤། 
ལས་ཀྱིས་བསྲིབས་ནས་རྒྱུ་འབྲས་ཕྫིན་ཚྭཝ་དང་སྙིབ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་མི་ཤེས་ 





གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ཞིང་ལྟང་བའི་མཚན་ཉིད་མི་ཤེས་པའི་གཏི་མུག་དང་ ༢ ། 
ཤཿ མ་ཤེས་པས་འདོད་པས་གདུངས་བའི་དཔང་གིས་བག་ཆགས་ངན་པ་གཞི་ལ་བསག་པར་བྱེད་པའི་གཏི་ ཡུག་དང་༥། 


འདུ་འཛི་ལ་ཟད་པ་མེད་པར་མ་ཤེས་ནས་འཁར་བའི་བ་བ་ལ་རྒུན་དུ་གཡེང་བར་བྱེད་ལའི་གཏི་མུག་དང་ ༧! སྐྱེ་ཧིའེ་ཙ་པ་མ་ཚད་པས་རྙེ་གནས་ 

















(༡༡༢༢༢༩༡༩༥ར༥༢༥༢༥༠༥༢༥༥༥༩༥༩པཔ༤ར༢༢༠༩༢༢༧༢༨༩༧༦༢༨༠༧༠༨༩༠༢༠༢༤༢༢༠༨༢༠༠༠༠༧༢༦༠༠༢༤༤༥༠༠རར༠ས༢༧༢༢༠༧༤༢༧༠༠༧༢༧༤༤༢༩༤༢༤༢༧༤༧༠༢༠༢༤༢༩༤༠༩༥༠༧- ༢༠ ཐབམ་བ སམས ཐུ་ཝབ་པ་སས་ ་ འམ་གབ་འམང་པརབས།།ཊས་ར་མམརགལ། ཐམས 
༦ ༠། ཅུ་ཞུགས་པར་བྱེད་ པའི་གཏི་ཆུག་དང་ ༨། ཆ་ཆང་ལ་སགས་རྒྱ་མཐུན་པས་བརྐྱེང་པ 

མུག་ད་ང་བཅུའོ། གཏི་ཆུག་འདི་ད་ག་ཤིན་ཏུ་སྤང་དཀའ་བར་གྱར་པས་ཤེས་རབ་ཟབ་མོ་ལ་བློ་སྦྱངས་ནས་སྤང་ད་གོས་སོ། ་གཉིས་པ་ནི། ཡིང་ཡ་འོང་ལ་ཚུབ་སེམས་ཞེ་སྡང་ལ། 
མདངས་དང་རྒྱན་དང་ཀུན་བརྟགས་རྣམ་རྟོག་རགས། མི་འདོད་ཚོར་བ་ཕྱོགས་འཛིན་བསམ་སྤྱོར་ངན་། འཐབ་ཚོད་ཞི་སེམས་མི་ལྡན་གཞན་ལ་སྡང་། དེ་ 
དག་ཞེ་སྡང་སྐྱེ་བ་བཅོ་ལྔའོ། ངོ་བོ་ཡུལ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་ལ་ཚུབ་པའི་སེམས་འཆང་བ་ནི་ཞེ་སྡང་ཞེས་བྱ་ལ། དབྱེ་བ་རྱྱིན་དབང་གིས་བསྒྱར་བའི་ཞེ་མང་སྐྱེ་བ་བཅཙ་ལྔ་ནི་ཛོ་བོའི་ཆ་ནས་སྤང་བྱར་བཞག་ 
པ་གོ། དེ་འང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱམས་ཉྙིང་རྗེའི་ཡུལ་ཡིན་པར་མ་རིག་པའི་ད་བང་གིས་སེམས་ཅན་གང་ཡང་ཆུང་བ་ལ་ཞེ་སང་དང་ ༡། མ་རིག་པའི་དབང་གིས་སྒྱ་མ་དང་མི་རག་པའི་རང་བཞིན་ | 
མ་ཤེས་པས་སེམས་ཅན་ གྱི་སྲོག་འཕྲོག་པར་འདོད་པའི་ཞེ་སྡང་དང་ 2 ། དྭབུཌ་ལེན་པར་འདོད་པའི་ཞེ་སྔང་དང་ ༢། ལུས་མནར་བར་འདོད་པའི་ཞེ་སྔང་དང་༤། ངག་ལྐུཌ་པར་འདོད་པ་ ་་ 





མ་རིག་དབང་ 


.༦$9.༦\ 








སྡང་དང་༦། ཐོ བད བ་སོགས་ཀྱེས་ཡིད་འཁགས་པར་འདོད་པའི་ཞེ་སང་ ༦། ལང་ཚ་ལ་སོགས་མདངས་ཡལ་བར་འདོད་པའི་ཞེ་ཚང་དང་ ~། གོས་དང་རྒྱན་ཆ་བརླག་པར་འདོད་པའི་ཞེ་སྡང་དང་ ༨། | 
ནཱ ཀུན་བརྟགས་འཁྲུལ་པའི་ལས་ཀྱི་རྲ་བང་གིས་ཐེམ་པོ་དང་སེམས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཡུལ་གང་ཡང་ཆུང་བ་ལ་ཞེ་ཝང་སྐྱེ་བ་དང་ °| ཚམ་པར་ཏོག་པ་རྭགས་པའམ་གོད་པའི་དབང་གིས་སྤོ་ཐུང་བའི་ཞེ་སྡང་ | 


2༥ 












¿།དང་ ༡༠ ། སྡུག་བསྔལ་མི་བཟོད་པ་ཁ་སོགས་མི་འདོད་པའི་དྲག་པོ་རྱོང་བར་བྱེད་པ་པོ་ལ་ཞེ་སྡང་སྐྱེ་བ་དང་ 2༡། དགྲ་གཉེན་གྱི་ཕྱོགས་རིས་ལ་སོགས་འཛིན་ཏོག་རགས་པའི་དབང་གིས་གཞན་ཛྱོགས་ ཌེ 
༦ ལ་ཞེ་སྡང་སྐྱེ་བ་དང་.༡༢། གཞན་དག་གིས་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་གཉོང་བའི་དབང་གིས་དེ་ལ་ཞེ་སྡང་སྐྱེ་བ་དང་ ༡༢ འཐབ་ཅིང་ཚོད་པའི་དབང་གིས་ཞཐབ་ཟླར་གྱུར་པ་ལ་ཞེ་སྡང་སྐྱེ་བ་དང་ ༡༤། ། | ངཿ 
ཤ ཞི་བའི་སེམས་དང་མི་ཝྡན་པའི་དབར་གིས་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་ཡུལ་ལ་སང་སེམས་སྐྱེ་བ་སྟེ། དེ་དག་མས་ནི་ཞེ་སྡང་སྐྱེ་བ་ཏཅཾ་ལྔའཾ། །གསུམ་པ་ནི། ཡིདྨོ་ཏང་ཕུ་ནྭ་ཆཱཀྲས་ཉེན་འདད་ཚུགས་ལ། 


གོས་རྒྱན་ཟས་དང་སྒ་སྟན་དྲི་ཞིཡ་དང་། ཆགས་ | ¡ 





ཆགས་དང་འཁྲིག་དད་འགྲོ་བ་བཟང་ཟོར་ཆགན། དེ་ཡི་མད་དས་དྲང་ཟྭ་དྲབངས་གདུང་ཚིག་རྒྱན། བསུ་བ་མོ་དང་ཁང་བཟུང་ཁབ་དང་ནོར། 


=”་༨ལ 





= =====༤ལརོ༧ལབའོ འོོོོོོོོོོོོོོསོསགསསོསོགགསཡ་་ོ་ལོགོོསསོགསསོ་གསསགག༧གསོ༠༤༧༡༤༤༤༠༤༡༩༡༡༩༤༤༨༥༨༤༩༤༡མ༥ཕ༩༨༩༡༢༩༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༡༨༡༨༧༤༤༥༤ 














ལ་སོགས་ཡུལ་ཡིད་འོང་གི་རྣམ་པར་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་ད་ང་ 2། ཕོ་མོའི་འཁྲིག་སྨྱོད་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་དང་༧། འགྲོ་བ་བཟང་མེ་སྟེ་ལྷ་དང་མིའི་བུ་མོ་ལ་ཆགས་པའི་ 
འདོད་ཆགས་ད་ང་ ༣། མིའི་བུ་མོ་ཡིད་འོང་མའི་མདངས་ཏེ་དེའི་བྱད་གཟུགས་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཚགས་དང་༤། དེའི་ཟླ་དྱ་བངས་འཐོན་པ་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་ད་ང་ ༦། དེའི་གདུང་ཚིག་སྨས། 





བ་་ཡབ ངོ་བོ་ནི་ཡིང་ དུ་ཁོང་བའི་ཡལ་ལ་སེམས་ཚགས་ཤེང་ཞན་མའི་འདོད་ཆགས་ལ། དངེ་པཛ་བའི་ཆ་ཞས་ཕྱེ་བ སྤང་བྱར བཞག་སྟེ། ༦༡ རག | 
¬ ` ༦། ཤེཡེགསསན་བ་མ༡ས་ཉའ ཉན གས་ཚ | ནན རར ཿ 

















སྐམ་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་དང་ ༡༣ ། སྟན་པར་སློགས་པའི་སྒ་ཚིག་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆཌ་དང་ ༡༤། དྲི་ཞིམ་པ་ལ་ཆཌ་པའི་འདོད་ཚཌ་དང་ ༡༥། ཡིད་ཤིན་ཏུ་ཆཌ་པའི་ཡུལ་ཡང་ཡང་ཡིད་ 
ལ་བྱེད་པ་ནི་མི་རྟག་སྒྱ་མའི་བཟུ་བྲིད་ཀྱི་འདོད་ཆགས་སྟེ། ° འདོད་ཆགས་གཡོ་བ་བཅུ་དྲུག་ག། _ བཞི་པ་ནི། གཞན་གྱི་ཕུན་ཚགས་མི་བཟོད་ཕྲག་དོག་ལ། ... .རང་ཆེ་སྨོད་དང་གཞན་ 
ཁྭ་ན་ང་པ། ` °གཞན་ཕྱི་གནས་དངྲ་ལམ་དང་ཟས་དང་གོས། ˆ བྱ་ཁྱིད་ལས་ཁྱར་ཛན་རྗེས་ཅི་ཡང་ཤེས།༡ ° ཕྱིན་ཡིག་དབཇ་གིས་ཛག་དེག་སྱེ་ཐཁུ་གཅིག ` ངོ་བོ་ནི་གཞན་གྱི་ཕུན་ཚོགས་ལ་མི་ གྲུ 
བཟོད་པའི་འགྲན་སེམས་སམ་མི་དགའ་བ་ནི་ཕག་དོག་ཡིན་ལ། དབྱེ་བ་ཡུལ་ངོས་ནས་དབྱེ་ཞིང་སྤང་བྱ་ངོ་བའི་ཆ་ནས་བཞག་པར་ྱཁོ། འདི་༧་རང་གི་ཆེ་བ་ལ་སློད་པ་ལ་ཕྲག་དོག་སྐྱེ་བ་ [ཡཿ 
དྲོ་པ ༡༡ ༦ གཞཊ་ཧྱི་ཆེ་བའུ་ཇ་བ་རྟེ་མི་དགའ་ཞེང་རྨད་ཧའ་ཁག་བོག་སྱེ པ་དང་། གཞན་དག་འཇུག་པཞི་གནས་ཡིད་འོང་ཡ་ཕག་དོག་ཏྟེ་མེ་དྲ་གའ་བའི་སེམབ་དྲངྲ་ ཝྲ། 
བདེ་བ་ལ་བག་དག་གྱེ་བ་ད་ང་ ༤། ˆ “ བཟའ་བའི་ཟས་ཞིམ་པ་ལ་ཕྲག་དོག་སྤྱེ་བ་དང་ལ་། 


1. .1988.:2 


“འགྲེ་བའི་ལམ་ 
* ་གོན་ཁའི་གོས་དང་ྱན་བཟང་པོ་ལ་ཕྲག་ནག་སྐྱེ་བ་དང་ ༦། ཡིད་དུ་མི་འོང་པ་དེའ་ད་ལའི་བྱ་བྱིད་ 



















༄། ལས་ཁུར་སོཌ་ལ་ཕྲག་དོ་ག་སྐྱེ་བ་དང་༧། དེ་ལ་བུ་ཛིན་དུ་སོང་བ་ལ་ཕྲག་དོག་སྐྱེ་བ་དང ༨ ། རྗེས་ནས འོངས་ངེས་པ་ལ་ཕག་དོག་སྐྱེ་བ་དང་ ° སྤྱ་མ་ལྟ་བྲའ སྤུལ་པ་ང་ང་ ཅཾ་ཡང་ཤས་པ་ལ་ཕྲག སོ 
།ཌྭ་སྱེ་བ་ད་ང་༡༠ བློ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་དབང་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བརྟན་པ་ལ་ཕྲག་དོག་སྐྱེ་བ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་གོ། ལྔ་པ་ནི། རང་གི་ཆེ་བས་རང་ཁེངས་ང་རྒལ་ལ། རིད་དང་ལོག་སྟོན་གལ་འཛུག་ང་ བོ་བརྐྱེད་།།། དཱ 
དྲ་བ་ཧ་ལས་མེད་ནོ་ངརྨ་གངྫོག་པ། བདུ་ད་ཀྱི་ལས་དང་རང་ཁ་བཏང་བཞག་མེད། ཏོམ་ཆོལ་ཟློས་བུར་འཆལ་ད་ང་བད་ག་ཕྱོགས་སྨྲ། རྟོག་དཔྱོད་ཡང་སྦྲ་དོན་ལ་མ་ཡིན་ལ། ང་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ོན་ རཱ 
མོངས་སྡེའོ། ངོ་བོ་ནི་རང་གི་ཡོན་ཏན་ད་ང་ད་པལ་འབྱོར་གྱི་ཆེ་བས་རང་ཉིད་ཁེངས་པ་ནི་ང་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་ལ། དབྱེ་བ་ལ་ང་རྒྱལ་བཅུ་དྲུག་སྟེ་ངོ་བོའི་ཆ་ནས་སྤང་བྱར་བཞག་པའོ། དེའི་ཕྱིར་ན་ཕན་ཆུན་ |° ་ 
| འདོད་ཆགས་ཅན་འདད་སྤྱོད་ལ་སྦྱོར་བ་ལྟ་བུའི་ལུང་ལོག་པར་སྟན་པའི་ང་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་དང་ ° གལ་པོ འཛུགས་པ་ལ་དམ་བཅའ་བ་ལ་ ྲ འའ 


འཐབ་པ་དྷང་ཡིན་སིིན་ཆོད་པའི་ང་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་དང་ ?། 
ྨ བུའི་ང་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་དང་ ༢ ། ང་བོ་བསྐྱེད་པའི་སྟེ་རང་ཆེ་འབྱིན་པ་ལྟ་བུའི་ང་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་དང་ ༤། ང་འོ་སྣམ་པའི་ཁོངས་སེམས་ཡང་ཡང་བསྐྱེད་པའི་ང་རྒྱལ་ 








སྤྱི་བ་དྭད་ ༩ །ཇ་ཁབ་མེད་དོ་སྟམ་པའི་ངྲ་གྱལ་སྱེ _ | 











བ་དང་ ༨ ཏྟེས་སྔེཔའ་ £ 













་ 3 བ་དང་ ༩། བཏང་བཞག་དང་ = བཟུང་ པར་ཡང་ཡང་སླ་བ་ ཧོཿ པའི་ང་རྒྱལ་ སྐྱེ བ་དང་ 26 ོེ མ་བརྟག་པ་ཕག་མེད་ཏོམ་ཆོལ་རྨ་བའི་ང་རྒྱལ 
་བ་ད་ངྲ་ 22། ཡང་ཡང་ཟློས་བུར་ཟླ་བའི་ང་རྒྱལ་སྒྱེ་བ་དང་ 2༡༢། གསང་གབུ་མེད་པར་ཡུལ།ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སྨད་ཅིང་འཆལ་བར་སླ་བའི་ང་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་དང་ 2༧ བདག་བྱོཌ་ཧཾ་ཅང་ཐལ་བར་སྦ་བའེ་ 
ང་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་དང་༡༤། འཐད་མི་འཐད་ལ་སོགས་རྟོག་དཔྱོད་ཀྱི་དོན་ཡང་ཡང་སྨ་བའི་ང་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་དང་.2༥. དོན་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་བཟུང་པ་ལོག་པའི་ང་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་དང་བཅུ་དླུག་སྟེ། དེ་དག་རྣམས་ ° 
་ཉོན་མོངས་པའི་སྡེ་ཚན་ནོ། །གསུམ་པ་ཁྲུལ་སྡེ་ལ་མདོར་རྒྱས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། འཁྲུལ་པའི་སྡེ་ཚན་བརྒྱ་དང་བཙུར་བཤད་པ། འཐ ༡6༦ ཅུ | 
ཕྱེ་བའི་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་དང་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་སྟེ་རམས་སེམས་བཅུ་ལ་སོགས་པ་བཤད་པར་བྱའོ། །གཉིས་ པ་ཧྱསབརྟད་ཁ་ ཐུ་ གཏིང རྔམས་སེམས། འདོད་ 


༦༢ ༤ 
































: ༄༅། སེམས། ཀི རྣ། འཇུངས་ གེགས། བྱུང་ ཚེར། ཉོར ཐོ ཡེད་ ལྡང་། ལེ་ ལཾ། ཕྱིན་ལོག་སྨོན་པ། རེ་དོགས། འཁོར་ཆགས། བསམ་པ་གཡེང་བ། ་ ་ པ་པའི་ཟླའོ། དང་པོ་ནི། ། 
གཞན་ནོར་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་རྔམས་སེམས་ལ། གཟུང་དང་འཛིན་དང་བག་ཆགས་རྗེས་སུ་དང་།  ཡུལ་ཞིང་རྫས་དང་རིན་ཆེན་བླང་གི་ནོར། ་ཀུན་འབྱང་མཚན་མ་འདུ་འཛིའི་གཞི་མ་དང་ | 
འཁོར་བའི་ས་བོན་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེད་ཤིང་ལ། ཕྱེན་ལོག་ལས་བཙུར་རྔམས་སེམས་ཆེར་བྱེད་པའོ། ངོ་བོ་ནི་གཞན་གྱི་ཟས་ནོར་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་རྔམས་སེམས་སམ་ངབ་སེམས་ཏེ་ཧམས་ཆེ་བས་ ཿ | 
གཞན་གྱི་རྫས་ལྟ་བུ་བདག་ཏུ་བྱེད་པར་འདོད་ཕ་ལ་ཀུན་ཀློང་ཤོན་མོངས་གང་རུང་གིས་བྱས་པ་ལ་འདོད་དོ། _ དྲྭ་བེ་བ་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་བཅུ་སྟེ། གཟུགས་མཛེས་པ་སྒྲ་སྟྙན་པ་ལ་སཾགས་ཕྱི་ ཏ | 

ཤྲི གཟུང་བའི་ཡུལ་ལ་རྔམས་སེམས་ཆེར་ བྱེད་པ་ད་ང་ ༡4 ཐོས་པའི་ ནུས་མུ་ཐོ་ན་ པ་བཟམ་ པའི་དུས་ཨུ་ གསུལ་ བ་སྙོམ་པའེ་དུས་སུ་བློ་བཛན་པ་ ལྟ་བུ བ་ ཐ་ཧད་ འཇིན་ པའི་སེམས་ལ་ཇམ་སེམས་ ག་འ པ་དང་བ 1 ་ 


༼ 





ཏའ༦༦ མའི་བག་ཆགས་ཀྱི་ཆེས་ཨུ་ཇམས་ རྭརང་དཔོང་-༢ཚས་ཇྗེཊ་ཡུ 



















,1/.5.99 1919 











དང་༣། 


མས་བྱེད་པ་དང་ ༥། ཀུན་འབྱང་མཚན་མ་སྟེ་ལས་དང་ཙོན་མོངས་པ་འཁྲུལ་པའི་ལས་སྤྱོད་ལ་རྔམས་སེམས་བྱེད་པ་དང་ ༦། 
དང་ ༧] ཆུང་ཨ་ལ་སོགས་འཁོར་བའི་ས་བོན་ལ་ཇམས་སེམས་བྱེད་པ་དང་ ༨། 


“ལོག་གི་ལས་ལ་རྫམས་སེམས་ཆེར་བྱེད་པ་སྟེ། 
ས་དེ་དག་ལ་སྤྱོད་པ་དག་གོ། གཉིས་པ་ནི 
ད་ངོས་པོར་བླུར་རྗེས་ནུག་མཚོན་ད་ང་། 


བླ་ཀྐུ་བ་བརྟར་འདོད་སེམས་བྱེད་པའ། 


ཡུལ་ཞིང་རྫས་ལ་སོགས་འཁྲུལ་མའི་རྒྱུ་ནོར་ཟས་གསུམ་གྱི་ངོ་གང་ལའང་ཇམས་བྱེད་པ་དང་༤། ཁོལ་མོའི་ཟླིང་གི་རིན་ཆེན་གྲམ་པའི་གླིང་;་བུ་ད་པང་བྱ 
ཁྱིམ་ལ་སོགས་འདུ་འཇིའི་གཞི ༤་ལ༧་ཇམས་སེམས་བྱེད་པ་ 


བུ་ཚ་ལ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྐྱེད་ཤིང་ལ་རྔམས་ཧེམས་བྱེད་པ་དང་ ༩] 











×: = ༢༡༡༧༤༡༡སཿ-ངས༩ ༢༡ འ༡འ་འལ་འའར།ཞ༩༠༡༣༡༡༡༤༡༡༢༤༤༡༢།༥-༨༩༨༧༡༤-༢༠༡༨༠༠༨༡༢༢༠༢༢༡། 





ང་དེ་ལ་ཛམའ་ 


སྲོག་གཅད་ཁ་སོགས་བྱིན་: 


> 
་་ 
འའ 


སྤང་བྱ་ནི་ཡུལ་བཅུ་པོ་དེ་དག་ལ་ཧམས་ཆེར་བྱེད་ནས་དེའི་གོང་གཙོད་དེ་དངོས་པོ་གང་ཁིག་རང་གི་བྱེད་འདད་པའམ་དངོས་སུ་བདག་ཅུ་བཟུང་ ༥༥ 


ཟས་ནོར་ལེན་པར་འདོད་༨འ༢་འདོད་སེམཔ་ལ། 


གཟུགས་ལ་འདོད་སེམས་དེ་བཞིན་སྒྲ་དང་དྲི། རོ་ད་ང་རེག་རྱན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལྟ་ད་ང་། 


ངོ་བོ་གཞན་གྱི་ཟས་ནོ་ ར་ལ་སོགས་ལེན་པར་འདོད་པའི་འདོད་སེ་ ངུ ཡ་ལ། དེའང་གོང་གི་མི་ད་གེའི་ 

















།མི་བདེན་ 

















།མེམས་སྐྱེ་བ་དང་༧། གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་མེད་དང་དངོས་མཚན་གང་ཡང་རུང་སྟེ་ཡིད་ ངགོས་ས་ ོང སྟེ་བ་དང་༨ ༨། སེམས་ཅན་ྱི་སྲོག་འཛྲོག་པར་བྱེད་པའི་དུག་མཚོན་ ཛན་ ། 
ཀཾ བུ་ལ་མདོད་ཨེམས་སྐྱེ་བ་དང་༩། སྲོག་འཕྲོག་པའི་ཐཔས་མཐུ་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་ལ་འདོད་སེམས་སྐྱེ་བ་དང་བཅུ་སྟེ། ཡུལ་བཅུ་པོ་དེ་ལ་སྤང་བྱ་ནི་འདོད་པའི་སེམས་ཏེ་ཞེན་ཞིང་ཆཌ་ནས་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ ཡི 
 ཁ་ཡང་ཡང་ཕྱེད་པ་ནམས་སོ། གཉུཊན། 3⁄8 སང ཆ་༢ཿ ཨ་ཅེར་སྱབ། གཟུཌ་དང་སྒྲ་དང་དྲི་རོ་རྒྱན་སྦྱིན་པ། བོན་ཤྱི་སྦྱིན་པར་ཕོངས་པའི་སེང་སྣ་བདུན། ངོ་བོ་རང་གིས་སྦྱིན་པ་གཏོང་ , ཧུ 
ཧཱ བ་ལ་ཕོངས་སེམས་ཆེ་བར་རྤྱར་པ་ནི་སེར་སྣ་ཞེས་བྱ་ལ། ད ་་སྤང་བྱའི་ཆ་ནས་སེར་སྣ་བདུན་ནི། ༡༡༩༡ སེར་སྣ་ཆེར་བྱེད་པ་དང་ ༡། སྒྲ་སྟེ་ཕན་པའི་ངཀ་གི་ 

ཤ སྤེན་པ་གཏོང་ བ་ལ་སེར་སྣ་ཆེར་བྱེད་པ་དང་ ༧! དྲི་སྟེ་སྤོས་ ༧ སོགས་པའི་སྦྱེན་ པ་གཏོང་བ་ལ་སེང་སྣ་ཆེར་ བྱེད་པ་དང་ 2! རོ་སྟེ་བཟའ་བཏུང་ :༢་པའི་སྦྱིན་ པ་གཏོང་བ་ལ་སེར་སྣ་ཆེར་བྱེད་པ་དང༤། ' 

། ¡ཀས་དང་གྱན་གྱི ༡ ཉལྔག་ཆཇུཊ་ན་ པ་ རང་ཡ། དྲ རྨུ་ནྟོན་ དང་ངེག་ནོནགྱིབན་བེ་སྦྱིན་པ་གཏོང་པ་ 2 ང་དང ། ཕོངས་ཨེཿ སེཡས་ཀྱི་འཆིངས་པའི་མདུད་པ་དང་ ལྡན་ པས} | 


7 རེའོ ཆ་ལ 




















2 444 -ཁོ༤ོང་༧ར། 




















༄། གང་ཡང་ སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་མི་བྱེད་- པའི་སེར་སྣ་བྱེད་པ་དང་ བདུ་ན་ནོ། སེར་སྣ་སོཌ་ཕར་ཕྱིན་ བླགབ་ པའི་སྤང་བྱ་ དག ་ སྤོང་ཁ་ བསྦྲབ་བྱ་ ་རམས་བྱང་སྲོམ་གྱིས་བ ་ཱེ 
སཾ ཏཾཾ། སྦྱིན་པ་གཏོ་ངྲ་ལ་གེགས་བྱེད་འཇུངས་ གེགས་ལ། གཏོང་དང་ཡོངས་སུ་གཏོང་དང་རབ་ཏུ་ གཏོང་། གཏོང་བ་ཆེ་དང་གཏམ་དང་ཚྲས་ད་ངོས་ སྒྲིན། སྐྱོབ་ད་ངྲ་གནས་ཡལ་མ་ གོད་སྦྱིན་པ་གཏོང་། 
་ཆེར་ད་མིགས་མེད་གཏོང་བཅུར་འཇུངས་གེགས་བྱེད། ངོ་བོ་ གཞན་དག་སྦྱིན་པ་གཏོང་བར་བྱེད་པ་ལ་ དངོས་སུ་གེགས་བྱེད་པ་འཇུངས་གེགས་ཡིན་ལ། 
ས་བཅུ་སྟེ། གང་ཞིག་ཟས་གོས་ཀྱི་སྦྱིན་པཔ་གཏོང་བར་བྱེད་པ་ལ་འཇུངས་གེགས་བྱེད་པ་དང་ 2། 
ཀཱི བུ་དང་ཆུང་མ་ལ་སོགས་སྦྱིན་པ་རབ་ཏུ་གཏོང་བ་ལ་འཛུངས་གེགས་བྱེད་པ་དང་ ༢ རྨར 
|བ་ལ་འཇུངས་གེགས་བྱེད་པ་དང་ ༥] རྭ 








བསྒྲུབ་པ་ པ་ཡིན་ ནོ། | བཞི་པ ་པ་ ཧཱ 








དེ་བགཞན་ཧྱི་ཕྱིན་པྲ་གཏིད་ཁའི་དསྲ་། ཧུ 
ར་དང་གླང་པོ་ཆེ་ལ་སགས་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་ལ་འཇུངས་གེགས་བྱེད་པ་དང་༢། ལེ 
ལུས་སྲོག་ལ་སོགས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུངས་གེགས་བྱེད་པ་དང་ ༤! ཕན་པའི་གཏ་མ་གྱི་སྦྱིན་པ་གཏོཇ་ | 
གླ ནོ ནྭ་པའྨཐྟ བྱི 
3$ུ་ཤས་རྫ་དངེས་རུ་སྱིར སླ་གཏོང་ བ་ཨ་འཇུང་གེགས་བྱེད་ ཧད ༨ 6 འདགས ཁུན་ལ་སའ་འ ཀྱི་སྦྱིན་པ་ བཏོང 








བ་ལ་འཛཱངས་ གེགས་ ཅཱ པ་དང་ ༧ | 


༢༡༠༤༠༠༩༠༧༢༦༨ 











༢༡-༡༤༤༠༤༡༤༤༤༧༨༩༧༤༠༩༡༩༠༩༧༡༢༤༠༡༠༤༠༠༤ ༢༩༡༦ 





།གན་ས་མལ་སྦྱིན་པ་གཏོང་ བ་ལ་འཇུངས་གེགས་ཆེར་བྱེད་པ་ པ་དྲང་ ། མ་གོད་;ཌེ ངི ཿ་ཕྱོཌ་རེས་མེད་ པའི་༈ སྦྱིན་ པ་གཏོང་བ་ བ་ཁ་ པ་འཇུངས་གེགས་བྱེད་པ་ པ་དང་ ༩ ། ས་རབ་ ལྟོང པོ་ཉོག་ཆོས་ཐོན པ་ པའི་ འེ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེན ” 
 བོ་གཏོང་བར་བྱེད་པ་ལ་འཇུངས་གེཌ་ཆེར་བྱེད་པ་སྟེ། སང་བྱ་ནི་སྙིན་པ་གཏོང་ བ་བྱང་པོ་དེ་དྭག་ལྭ་འཇུངས་གེཌ་ཏི་སྦིན་པ་གཏོང་ཐའི་བར་ཚོད་བྱིད་པའོ།: -ལྔ་པ་ནི།  གཞན་བྱི་གནོད་པར་བཟོད་མེད་ 
་ཚར་ལ། འགག་པའི་བྱང་ཚར་མིག་གི་བྱང་ཚར་དང་། ན་བ་སྣ་དང་ྩེ་དང་ཝུས་དང་ཡིད། བག་ཆགས་ཀྱི་དང་འགྲན་འཛུགས་ངན་རྨས་དང་། . དྲག་པོའི་རྐྱེན་དང་འཆེ་འཕོ་མི་ཉག་དང་། ཡིད་ 
༡ཐེ་བདེ་བའི་བྱང་ཟེར་བཅུ་དང་གསུམ། ངོ་བོ་གཞན་གྱིས་གནོད་པར་བྱེད་པ་ལ་བཟོད་པ་མེད་པ་ནི་བྱང་ཚོར་ཡིན་ལ། ངོ་བོའི་ཆ་ནས་དབྱེ་བ་སྤང་བྱ་རིག་པའོ། དེའང་འགོག་པའི་དོོན་ལ་སྙོམས་པར་ 
པེ འཇུག་པ་ལ་ཕྱི་སྣང་བ་ནང་ནྣམ་རྟོག་གི་བྱུང་ཚོར་མི་བཟོད་པ་དང་ ླ་ གཞན་ད་ག་གིས་མིག་གི་གྒོ་ནས་མིག་ལོག་གིས་ལྟ་བ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་མི་སྲུག་པ་སོན་པའི་བྱང་ཚོར་མི་བཟོད་པ་དང་ 2། ན་བའི་ ནུ 
| སྒོ་ན་ས་ པུ ཅུབ་ཟླ་བ་ཉྟ་བུ་སྒྲ་མི་སྙན་ པཿ པའི་ = ཚར་ ང་མི [བཟན པ་ ཧོང £ . _ སྣ་ཡི་སྒོ་ན་ས་མི་གཙང་པའི་དྲི་མི་ཞིམ་པའི་ བྱང ཆེར་མི་ང་ན་པ་དང་༤། ལྩེ་ཡི་སྒོ་ན་ས་ཚ་- རཾ 


༤༢༤༤ ང་ར བ་ལ་བ ལ་ར ༤ ར་ར་ར་བབ་༡་་༤་བ་ར་ར་ལ་༤་༤་༡༤༤༤༤༤༤ “ལོ་ལོ = ===ོ་ོ་༡་༢བ་བོ་འབང་༢༩༤་ གས ་༤་༤༨༨༨༡ 
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མི་ཏྭག་པའི་བྱང་ཚར་མེ་བཟོད་པ་དྭང་ ༡༧། ཡུལ་གང་ཡང་རུང་བྭ་ཀུན་ནས་ཡིད་མི་བདེ་བྲའི་བྱང་ཚར་ལ་བཟོད་པ་མེད་པ་ྟེ་བྱཅ་ཕག་གཅིག་དྲང་གསུམ་དུ་དྲ་བེ བའོ། །དུག་པ་ནི། བདྷ་གཱ་ཏུ་འཛིན་ ཿ ྦ 
< ྲ །„(དུ་་འཛིའྱི ཤཞི་བེད་ནམ་སྨིན་ཟ་འཕར་འེད། .ཁོག:པའི་ཟློ་སྟནཱ་༡བཆྨ་ : 
ཐུ རེས་ཨུ་འདུན། འཁར་བར་ཕྱིར་ཚོག་མི་ཁུམ་གན་ས་ངྙན་ ལ། ཧྱེ།ཤིའི་ལུད་འདོཌ་ཏོན་མོུངས་གཡོ་བཅུ་གཉིས། ངོ་བོ་བད་གྲ་ཏུ་འཛིན་པའི་ད་བང་གིས་ཏོན་མོང་ས་བའི་ཡིད་ལྡང་ྲ་ཡིན་ལ། འདིའྡང་ 
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༢༤ ་ ོ ༢༠༤༢ ༤༡༤༤ ༤༤ 





ཇོ་བོའི་ཆ་ནས་དྭ་བེ་བ་སྲང་བྱའོ། འདི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ རང་སྣང་དུ་མ་རྟོཌ་པའི་བདག་ད་ང་གཞན་དུ་འཛིན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་ལྡང་བ་དང་ ༡། འཐབ་རྩོད་ལ་སོགས་འཁྲུལ་པའི་བློའི་དཔུང་ 

བསྐྱེག་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་ལྡང་བ་དང་ ༢། འཁྲིག་པར་འདད་པ་ལ་སོགས་བག་ཆགས་ངན་པ་སོགས་པར་བྱེད་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་ཡིད་ལྡང་བ་དང་ ༣། རང་ཁ་མའི་བློ་རོག་ཐ་དད་སྣ་ 
ཚོགས་པ་བརྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དགྲ་གཉེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལྟ་བུའི་ཤོན་མོངས་ཕ་ཧན་གྱི་ཡིད་ལྡང་ཐ་དང་ ༤། ཁྱིམ་ཐབ་ལ་སོགས་འདུ་འཛིའི་གཞི་མ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་ལྡང་ 
བ་དང་ ༦། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སུག་བསྔལ་ལ་སོགས་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ངན་པའི་སྒོ་འཕར་འབྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཧན་གྱི་ཡིད་ལྡང་བ་དང་ ། གསོད་རྐུ་ལ་སོགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ལས་་ 
ཕྱིར་ཝོག་པར་བྱེད་པ་ཁྱིམ་ཐབ་ལ་སོགས་བློས་མི་ཐོངས་བ་ལྟ་བུའི་ཏོན་མོངས་པའི་ཡིད་ལྡང་བ་དང་ ༩། དགེ་སྤྱོད་མི་ཁམཔའི་གནས་ངན་ཚོལ་བར་བྱེད་པ་ད་ལ་འབྱར་གྱི་རྒྱུ་ཐུན་ཨུམ་ཚོགས པ་ | | 


ག༡༡༡༢༦ལཆས་འའོབལསོང་ ༡༧༧༡༢༡༤༧༢༩༡༥༤༤༨ ༧༤༤རོསོ༤གས་༢ ༡ 
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| ་༅། གསུམ་ ་་་ བའི་ལས་སྤྱོད་ ལ་སེམས་པ་ ལྟ་བུ བུའི་ ཏོན་ མོངས་པའི་ ་ཡིད་ ལྡང་ང བ་ དང་ ༡༠། སྐྱེ་ཤི ལ་ལུང་ འད་ཌ་ པར་ ལཿ པ་ འཁོར་བ་ བ་ ་ལ་ཆཌ་ པ་ལྟ་ བུའི་ འོ་ན མོངས་པའི་ ཡིད་ ལང་ 

” བ་དང་ ༡༡། ཉོན་མོངས་པ་དང་ནམ་ཙོག་སྣ་ཚོགས་པ་གཡོ་ཞིང་འཁྲུག་པར་བྱེད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་ལྡང་བ་དང་བཅུ་གཉིས་སོ། བདུན་པ་ནི། - དགེ་ལ་འཇུག་མི་སྲོ་བའི་ལེ་ཁོ་ལ། ། 
དགེ་བ་མཐར་ཕྱིན་ལས་དང་བསྒྲབ་དང་བསྐུལ། དོན་དམ་འབྲས་བུ་ཡོན་ཏན་ཚོགས་སྤེལ་བ། དེ་ཡི་སྡན་རོལ་དད་དང་སྡུག་བསྔལ་གཙོད། འཁོར་མེད་ལམ་དང་བདེ་ཆེན་གནས་ཚོལ་བ། ། 
དོན་ད་མ་བསྒོམ་པ་བཅུ་ལ་ལེ་ལོ་བྱེད། ངོ་པ་ད་གེ་བའི་ལས་ལ་འཇུག་པ་མི་སྦོ་བ་ནི་ལེ་ལོ་ཡིན་ལ། དབྱེ་བ་དགེ་སྤྱོད་ཀྱི་ཆ་ནས་ལེ་ལོ་བཅུ་སྟེ། 
བྱེད་པའི་བཙོན་འགྲུས་ལ་མི་མཐུན་པའི་ལེ་ལོ་བཏང་རྟོམས་བྱེད་པ་དང་ ༡། 











ད་གེ་བ་གང་ཞིག་དང་དུ་ལེན་ཅིང་མཐར་ཕྱེན་པར་ 
མཚོད་ཉེན་དང་སྐུ་གཟུགས་བཞེངས་པ་སོགས་ད་གེ་བའི་བྱ་བ་ཟླབས་ཆེན་བསྲུབ་པའི་ལས་ལ་ལེ་ཁོ་བཏང་རོམས་བྱེད་པ་ 
ང་ང་ ༢། ད་གེ་བ་ ་མཚན་བཅས་མཚན་ ཨིག མཛ་ ཐུའི་ཤིཐ་ བཐུཐ་ ཅིང་ 6606 ཆུང བའི་ བཞི་བཅན་ འཐུས་ཁ ལ་ལེ་ལོ་ ཁའ ཉས བྱེད་པ་ ནཱ ༢། ལ། ནན ་ ཆའི £ པུ་ནན་ ༈་གཉིས་ཞུན་གུབ་ཀྱི་སངས་ 
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རྒྱས་བསྒུབ་པ་ལ་ལེ་ལོ་བཏང་སྟོམས་བྱེད་པ་དང་ ༤ ཐོས་བསམ་ལ་སོཌ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོཌ་སྤེལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ལེ་ལོ་བཏ་ང་སྟོམས་བྱེད་པ་དང་ ༦། ཡོན་ཏན་བསྒུབ་པ་དེའི་སྔན་རོལ་དུ་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པའི་ད་ད་པ་གཏོང་བ་ལ་ལེ་ལོ་བཏ་ང་སྟོམས་བྱེད་པ་དང་ ༦། སྟོང་ཉིད་བསྙོམ་ནས་སྐྱེ་ཤི་ལ་སོཌ་སུག་བསྔལ་གྱི་ཆུ་གྒུན་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ལ་ལེ་ལོ་བཏང་སྟོམས་བྱེད་པ་དང་ ༧། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་ | 
སོཌ་འཁར་བ་མེད་པའི་ལམ་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ་ལེ་ལོ་བཏང་སྟོམས་བྱེད་པ་དང་ ༨། འཁོར་བའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་ཚོལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ལེ་ལོ་བཏ་ང་རྙོམས་ཕྱེད་པ་ ། 
པཱ དང་ ༩། དོན་དམ་པར་ཉེ་བར་འདུད་ཅིང་དོན་རབ་འབྱེད་པའི་བསམ་གཏན་ལ་སོཌ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ལ་ལེ་ལོ་བཏ་ང་སྟོམས་བྱེད་པ་བཅུ་སྟེ། དགེ་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་བཅུ་པོ་དེ་ལ 

སྤང་བྱ་ནི་ལེ་ལོ་དང་བཏང་རྟོམས་བྱེད་པའོ། བརྒྱད་པ་ནི། ལྟ་སྤྱོད་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་སྨོན་པ་ལ། འཁོར་བ་ཁྱིམ་ཐབ་སྲོག་དབུགས་ནོར་དང་ཟས། གཞན་གནད་ད་མག་ད་པོན་བདུད་ཀྱི་ལས་ལ་སྨོན། | 
༨ དའ་།དའ་མལ་ང༤༥༦༦ ༦༡༣༦ "ིཧཱསཿ ༢༡ ༅༅༅ལཀཀ༅ཀ ˆ 





བྱེད་པཿཝཾ། ཨཱ དབྱེ་བ 
ཡེ རར་རོ 
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༄༅། ངོ་བོའོ་ར་པ་བྷབ་གཉིང་ནོ མོར་བ་ཁོ་ན ལོ། ོ། འདི་ཚ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་སྐྱེ་བར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་པ་ཉ་བུ་ཡིད་སྨོན་མི་ཇུང་བ་ལ་སྨན་པར་བྱེད་པ་དང་ ༡ ཁྱིམ་ཐབ་ལ་སོཌ་འདུ་ 
འཛིའི་གཞི་མ་ལ་ཡིད་སྨོན་པར་བྱེད་པ་དང་ ༧། ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་དེ་ཡི་སུག་གཅོད་པན་བྱེད་པ་ལ་ཡིད་སྨོན་བྱེད་པ་དང་ 2། དེའེ་དབུཌ་ལེན་པ་ལ་ཡིད་སྨོན་བྱེད་པ་དང་ ༤། གཞན་ཀྱི་ནོར་ལ་ཆཌ་ 
། ནས་འདི་ང་ཡིས་ཐོབ་པར་ཤོག་ཅིག་ཅིས་པ་ལྟ་བུའི་ཡིད་སྨོན་བྱེད་པ་དང་ ༦། གཞན་ད་ག་གི་ཁ་ཟས་ཞིམ་པ་ལ་ཇམ་སེམས་བྱེད་ནས་ང་ཡི་ཟས་སུ་ཤོག་ཅིག་ཅེས་པ་ལྟ་བུའི་ཡིད་སྨོན་བྱེད་པ་ངང་ ྦ་ 
གཞན་འདི་ལ་གནོད་པར་ཤོ ཤག་ཅིག་ཅེས་པ་ལྟ་བུ་དམིཌ་ཀྱིས་བསལ་ནས་ཡིད་སྨོན་བྱེད་པ་དང་ ༧། དམག་དཔོན་ལ་སོཌ་འཐབ་ཚུད་ཀྱི་དེད་ད་པོན་ལྟ་བུར་སྐྱེ་བར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་པ་ལས་སྤྱོད་ཁོག་པའ་ 
ཁྱ སྤྱོད་པ་ ལ་ཡིད་སྨོན་བྱེད་པ་དང་ ༨། བདུད་ཀྱི་ལས་སྤྱོད་ལྟ་བུ་སྡིག་པའི་བྱ་བ་མང་པོའི་ བདག་ཉིད་ལ་ཡིད་སྨོན་བྱེད་པ་དང་༩། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བྱ་དཀའ་བའི་ལས་གང་ཞིག་བཏང་བར་འདོད་པ་སོཌ་ 
༡ ཤཿ ་རྒྱུན་ གཙུད་པ་ལ་ཡིད་སྔོན་བྱེད་མ་ནང་ ༡༠། ཚི་བ་བཱཞི་ ཕུག་པ་ཐརྒདྨ་ཝ་སཌཧ་སྱྱད་ཡོགྲ་ པནྲ་རས་འ་ཐིད་སྨིན་བྱེད པ་དང 2༧། ཁུངྲ་ ཁུགཿཔཱཿསྟོནཿ པཱར་བྱེད་ ལ་ཆད 











གི་སྨོན་ལམ་ཐ་ད་ད་སྔ་ཚོཌ་ཨུ་འདེབས་པ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་སཾ། དགུ་པ་ནི། དོན་ལ་གཉིས་སུ་ལྟ་བའི་རེ་དོཌ་ལ། འབྲས་བུ་ཡོད་མེད་སྨོན་པ་འགྲུབ་སི་འགྲུབ། རྒྱུ་འབྲས་བདེན་ཞམ་རྣང་སྟོང་ཐ་དད་ གཅིག 
དཾན་དམ་གཉིས་མེད་ཏག་གམ་ཆད་ཉ་ལྔའོ། ཇ་བོ་ད་མ་པའི་དོན་ལ་བློ་ཅེ་གཉིས་སུ་ལ་བའི་རེ་དོཌ་འཆའ་བ་ལ། དབེ་བ་ལ་ལམ་ལ་འབད་པའི་འབས་བུ་ཡོད་དམ་མེད་སྙམ་པ་དང་ ༡། སྨོན་པ་བཞིན་ 






༧ དུ་དོན་འགྲུབཿབམ་མི་འགྲུབ་སྙམ་པ་དང་༢། རྒྱུ་ད་གེ་སྡིག་ལས་འབྲས་བུ་བདེ་ཕུག་ངེས་པར་སྨིན་ན་མ་མི་སྨིན་སྟམ་པ་དང་>། བོན་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་ཐག་ཆོད་པའམ་ཉམས་སུ་སྱོང་བའི་དྲོད་དང་ | 
༡ ྣ ི་ཞན་ཁས་མེཀྲསཉོ་བྲ་རང་ཝ་པ་བ་དོ་ས་ཛ་གཉིས་ཐ་དྲང་དས་ང་ཧ་གཅིག་ཁྲིན་ཉེམ།སནོང་ ༤། ཉ༡མ་ང་མེད་པའི་རིག་པ་གདེང་དུ་མ་ཤར་བས་དོན་དམ་པ་རག་ཆད་ །ཉེས་མེད་དམ་ཚྟག་གམ་ 
† ;| ཆད་ད་མ་གང་ཡིན་རྙམ་པ་གཏིས་སུ་ལྟ་བའི་རེ་དོཌ་འཆའ་བ་སྟེ་ལྔ་སྤང་བྱའོ། བཅུ་པ་ནི། སྒྱ་མའི་བསླུ་རྗེས་འབྲང་བའི་འཁོར་ཆཌ་ཁ། མི་བདེའི་གཞི་དང་ལོངས་སྤྱོད་བུ་ཚ་ད་ང་། འཁར་མཐའ་ཞེ་ 





རར ༨ ༡༢༩༧ བའ ལཿ » ད° ༡ -"རལང་བཉར་ར ལྷ་ར ༤་ཞེ་དེ་ ལེ ཁོ་ག ༡༡ ༩༡ གཾ ཤི ོ ༠252 རྔ ༩ =བང་ས་་ ༩ རི རྤེ ཏྭ ཆོ ¬ 

| . 8བྲེལ་རྒྱ་དྲུག་དྲུག་ལ་ཆཌ། ངོ་བོ་ནི། འཁོར་བའི་སང་ ཚུལ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་ མ ཤེས པས་སྒྱུ་མའི བསླུ་བའི རྗེས་ཨུ་ཁཁྫལ པའི་སེམས་འབང་བའི་འཁོར་བ་ལ་ཆགས པ་སྟེ ྣ 

== = ཤཿ རེང = ༨ དྲ ༡7ཨ ༦༦44(4ཀ(ཀ(4ཀ(4༈ཀ4ཀ(ྦྷྨྣྨྣྨྣྩླྣྩྣ་་ ¬ - 
པོའོ ཧའོ ངོ་མ ༤༤༤༤༢༤༤་ ངར  ོ་བ་ོ་་འོའོོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ལོ་ོ་ལ་མང་་ངོཁོ་བཔཡོ་་འཡ་་ཡའོ་འའ་་༤༤༡-༡ཛ༤༨༢༤༤༨༤༤༤ར༧༨༨༨༢༨༨༤༧༤༤༡༤ལ༢༤༢༢༡༢༡༤༤༤༢༢༧༢༤༨༤༤༨༨༡༨-༨ .. 




















༄༅། * , དེ་ལ་དབྱེ་བ་ནི་ཡུལ་ངོས་ན་ས་ཕྱེ་སྟེ། འདི་ཉ་འཁོར་བ་མི་བདེ་བཞི་གཞི་མ་ལ་བདེ་བར་འཛིན་ནས་ཞེ་སྡང་གིས་དྲ་ག་ལ་ཆཌ་པ་དང་ ༡། འདོད་ཆཌ་ཀྱིས་ཁྱིམ་ཐབ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ད་ང་ 
འདུ འཛི་ལ་སོཌ་ལ་ཆེ་བརྣ་ནོམ་ནས་ཆཌ་པ་དང་ ༢། བུ་ཚ་ལ་སོཌ་འཁོར་བའི་རྒྱུན་ལ་ཆཌ་པ་ད་ང་ ལ། རབས་ཆད་ཀྱིས་དོཌ་པ་སོཌ་འཁོར་བའི་མཐའ་ལ་ཆཌ་པ་དང་༤། -ཉེ་འབྲེལ་ལ་སོཌ་འཁོར་ 
བའི་བཤལ་ཐག་ལ་ཆགས་པ་ད་ང་ ༥། གྒྱུ་དྲུག་སྟེ་རིཌ་དྲུག་ཏུ་ཁ་རྒྱད་ཅིང་ལུས་ལེན་པའི་རྒྱུ་དུག་ལྔ་དང་མ་རིག་པ་དང་དྲུག་གི་ལས་སྤྱོད་ལ་ཆགས་པ་སྟེ། སྤང་བྱ་ནི་ཡུལ་དྲུག་པོ་དེ་དག་ལ་ཆགས་ཤིང་ 
ནྲ ཞེན་པ་ད་ག་གོ། བཅུ་གཅིག་པ་ནི། ཡུལ་ལ་སེམས་འཛྱོཿབསམ་པ་གཡེང་བ་ལ། གནས་ལུགས་དོན་དང་རྒྱུན་གྱི་དྲན་ཤེས་བཞིན། རྣམ་པར་མ་ད་ག་འདུ་ཤེས་མི་འཇུག་ད་ང་། རིག་པའི་རྒྱུན་ 
འདེབས་ཆགས་མེད་ཆགས་གཡེང་དྲུག ཛ་ཐོ་སེམས་ཡུལ་ལ་འཕོ་ནས་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་བསམ་པ་གཡེང་བ་ཞེས་བྱ་ལ། དྲབི་བ་ལ་གནས་ལུགས་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྒོམ་པ་ལ་ཨེམས་མི་ ྔུ 
གནས་པ་བསམ་པ་གསཡེང་ཞིང་ནོད་པར་བྱེད་པ་དང་ ༡། རྤྱན་གྱི་བླང་དོར་གྱི་གནས་ལ་དབྱོད་པའི་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་གྱི་བསམ་པ་གཡེང་བར་བྱེད་པ་དང་- ༧། འཁོར་བའི་སཾ་ན་མ་ལ་སོགས་ 
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རྣམ་པར་མ དག་པའི་ལས་ཀྱི་ཚོལ་བས་ཡང་དག་པའི་དགེ་སྤྱོད་ལ་བསམ་པ་གཡེང་བར་བྱེད་པ་དང་ ༢། མཚན་མཁི་འདུ་ཤེས་མི་འཇུག་པའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ལྭ་དྲན་ཧོག་འཕོ་ན་ས་བསམ་ ¡ 
པ་གཡེང་བར་བྱེད་པ་དང་ ༤།. ˆ རིག་པའྱི་གྒྱན་དྲན་པས་གསལ་འདེབས་པ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ཡིད་ཀྱིས་བསླས་ཏེ་བསམ་པ་གཡེང་བར་བྱེད་པ་དང་ ༦། ཆགས་མེད་ཀྱི་དོན་མཉམ་བཞག་ལ་ 
སོགས་ལ་ཆགས་སུ་མེད་པ་ལ། ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གྱི་རཾ་ལ་ཆཌ་ ་ནས་བསམ་པ་གཡེང་བར་བྱེད་པ་སྟེ་དྲུག་སྤང་བྱའོ། །བཅུ་གཉིས་པ་ནི། ཛི་བཞིན་ཡིན་ལུགས་ལ་མོངས་འཁྲུལ་བློ་ལ། ཡིད་ 
༩༧ མི་བདེའི་དང་བག་ཅགས་རམ་ཉོག་དང་། ་ ཚོགས་དྲུག་ཡིད་:བསླུའི་བརྩེ་གདུང་རྱོས་ཆུ་འཐུང་། དྲན་པ་མི་གསལ་མཚན་མར་སྤྱོད་པའི་རྗེས། བསླབ་བྱའི་དོན་ད་ང་མི་ལྡན་འཁྲུལ་བློ་ད་གུའོ། ° 
་ ངོ་བོ་ཇི་བཞིན་ཡིན་ལུགས་ལ་ཚོདས་པར་གྱུར་པའི་བློ་ནི་འཁུལ་པའི་བློ་ཡིན་ལ། ཾ དེའི་དྲྭབི་བ་ནི་ཡིད་མི་བདེ་བ་ལ་སོགས་མས་སྡོན་ སོང་གི་རྗེས་སུ་འབྱང་བའི་འཁྲུལ་པའི་བློ་ད་གུ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ 
= ནི་སྤང་བྱའོ། པཱུ དེའང་འདཱི་ལ་གཅེས་པའི་བུ་ཤི་བ་ལྟ་བུས་ཡིང་མི་བདེ་བའི་རྗེས་སུ་འཁྲལ་པའི་བློ་སྣ་ཚོགས་པ་འབྱུང་བ་དང་ ༡། ( སྔར་འདོད་པའི་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལ་རྡེས་ 


















སུ་ཧེ་ལ་ ཆགས་པའི་སེམས་གཡོ་པ་ ཧེ ཡིང ལོ སུ་རྒྱ་བའཾ་= ཧབག་ཆགས་ ཞེས་བྱ་ལ་ ཇེ ིཌ་བུ བའི་ ཐོ །ཆགས་ངན་ པའི་རྗེས་སྭ སུ་འྫལ་ དཾ བླ་སྣ་ཚཌ འབྱང་བ་དང་ 2། དུག་ལྔ་༧་ 
སོཌ་རཱམ་ཆོག་ངན་པའི་རྗེས་སུ་འཁྲལ་ངའི་བློ འབྱང་བ་དང་ ༣།  སྔོ་ལྔའི་ཤེས་པའམ་ ༧ དྲུག་ཡིད་ཀྱིས་ བགླུ་བའི་རྗེས་སུ་འཁྲུལ་པའི་བློ་ འཇུང་ བ་ངང་ ༤། བུ་ཚ་ལ་སོཌ་གཤེན་གྱི་བརྩེ་གདུ་ང་གི་ 
| ཇེས་ཨུ་ འཁྲུལ་ པའི་བློ་ འབྱང་བ་ང་ང་ ༦། ཆང་ལ་སྐོཌ་མྱོས་པའི་ཆུ་ལ་རང་ཏུ་བྱང་བ༡ ཐང་ལ་ཐོ་ཧབ་ལ་སྤང་ཐ་༡༧བྲུལ་ཇློ་ ? 3:12: སྤང་བསོས་ཇར་ ཉོན་ཏོ།  མཆན། འཐུང་བའི་ཛྫེས་སུ་འཁུལ་པའི་བློ་འབྱང་བ་ 
| ད་ང་ ༦། བྱིང་ རུགས་ལཁ་སོགས་པས་ དྲན་པ་ མིཿ གསལ་ བའི་རྗེས་ སུ་འཁུལ་ པའི་བླ་ འབྱང་བ་དང་ ༧། ཡོད་མེད་ལ་སོགས་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་པའི་རྗེས་སུ་འཁུལ་པའི་བློ་ཅི་རིག་པ་འབྱང་བ་དང་ 
༨། བརླབ: པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་བྱའི་དོན་དང་མི་ ལྡན་པར་བྱེད་པའི་འཁྲུལ་པའི་བློ་འབྱང་བ་དང་དགུའོ། _ །བཞི་པ་ཁྲིམས་ཆེན་སགྱི་སྡེ་ཞི་། འཁོར་བའི་ཡུལ་ད་ང་མཁར་ཁང་ཁྱིམ་ཐབ་བུ། 


། ཁྱིམ་པའི་ཞེན་ ༈་ཆགས་ མི་སྦང་ སློབ་བུ་ དང ཟང་ཟིང་ནོར་དང་འཁར་ གསག ཁྲིམས་ཆེན་བདུན། འཁོར་བའི་ཡུལ་ཏེ་རང་ཉིད་གནས་པའི་ཡུལ་དང་ 2༡། ་འདུག་པའི་མཁར་ཁང་དང་ ༢༧། 
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| | 
ཟ་ཆས 
| 





























ཐཕ། ` བྱའཾ། ་ཞེས་སཾ། གཞན་ཡང་མདོ་དང་མཛད་ ཁྲིམས་སོགས་ལས་ཉེས་ ནོ མང་བ་གསུངས་ཕྱིར་དང་། སྤོང་བར་བྱ་བ་ལུང་ཀུན་ནས་གསུངས་སོ། གཉིས་ པོ་ནི། ཅུར་ཇི་ སྤང་མ་ 
ཟ་བ་ཉེས་བྱས་བཤད། ཉུར་ཛི་ནི་ཤིང་ཐོག་གི་སྙིགས་མ་དང་། འབྲུ་ཆང་གི་སྟིགས་མ་སྦང་མ་ལ་སོགས་པ་ཟ་བ་ནི་ཆང་འཐུང་བའི་ཉེས་བྱས་ཡིན་པར་མཁན་སློབ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་དོ། ། 
གསུམ་པ་ནི། ནད་པར་དགོས་ན་བསྐུའམ་མཁུ་བར་གླགས། ` ནད་པ་ལ་ད་གོས་པར་བྱང་ན་ལུས་ལ་བསྐུ་བའམ། ˆ མཁུ་བར་ཁུགས་པ་ཙམ་ལས་ཁོང་དུ་མིད་མི་རུང་བར་བཤད་དོ། དེས་ནད་མ་ 2 
སེལ་ན་ཆང་ལ་མར་དང་རྩམ་པ་བཏ་བ་སྟེ་བསྐོལ་ཡགས་བྱེད་པའམ། ཆང་མ་ཐཁིན་པའམ། ' ཆང་ཉེས་པ་སྟེ་ཞུས་པ་ཚུང་བ་ལན་ གསུམ་དུ་ཁོལ་ཡགས་བྱས་པས་རྩོས་པ་མི་བྱེད་ན་ནད་ པར་བཏུང་བར་ |” 
གནང་བའོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྤང་བྱ། སེལ་བའོ། དང་པོ་ནི། བདུད་ཀྱི་ཁ་ཟས་ཤ་ནི་མི་ཟ་སྤྲང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བས་ སྡིག་ཅན་བདུ་ད་ཀྱི་ཁ་ཟས་ཤ་ནི་མི་བཟའ་པ་སྲང་ ད་གོས་ པ་ལ། མི་ 

| སྤངས་བ་ཤ་ཟ་བ་ནི་བདུད་ཀྱི་རེགས་སུ་གཏོཌ་པ་སྟེ། མདོ་ ཉེངཐླུ༤ ༢6 ཝེ སྤེམས་ ༠ ༧ མཱཿ ཐོཿ ར་འ རའ བཅད་པགས་གོན་ཤ་ཟ་ཟེར། ཟ། ལའི་ཨེཊས་ ཅན བླུ རིགས་ཤིག ཅེས་སོ། 


ˆ. 2. 


























རོས ི་ོ པོ ོ་ འ་ྒྲའ་ཁའང། བོ བའི་མཚན་ཉིད་འནི། མ་མ་གཉིས་སོ་དཀར་དམར་ཡན། ཞེས་སོ། རང་ག་པ་མ་ལ་སགས་དན་ །། 
ཅན་གྱི་ཤ་ཡིན་ཉེ། ˆ དེ་ཉིད་ལས། ཕ་མ་བུ་ཚ་ཚང་བླ་ལ་སོགས་པ། གཉེན་གདུང་འབྲེལ་བ་འཁར་བའི་ཤ་ཡིན་ཏེ། ཤིན་ཏུ་ཡ་ང་རབ་ཅུ་སྐྱི་འཇིག་སྤོང་། °ཞེས་སོ། གཉིས་པ་ནི། 
ནད་པ་སོགས་ལ་སྨོད་ཤ་ཟ་འཕྲོ་མིན།_ ཤི་ཤྭ་ཧོས་ཤ་གསོན་ཤ་བཟའ་བར་བཤད། ་ ་རབ་ཅུ་བྱང་བ་ནད་པ་སོགས་ལ་ཤ་བཟའ་བར་གནང་ལ། དེའང་གཡུང་དྲུང་ལས་དག་ལས། ` ། ' 
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རླུམ བཀའི 






བད་ག་ལ་ད་མིགས་པའི་ཤ་རྣམས་སྲོང།། བད་ག་གིས་མཐོང་བའི་ཤ་ནམས་སྲོང་། - ཞེས་སོ། གཞན་ཡང་ཡ་རབས་ནམས་ཀྱིས་སྨོད་པའི་མི་ཤ་ཁྱི་ཤ་ཐག་ཤྭ.. སྦུལ་ཤ ཉ་ཤ གྲིའུ་ཤ 
བྱི་ལའི་ཤ་རྣམས་སྲང་བ་བྱའོ། = ་གོད་ཤ་ལ་ཡང་གཅན་གཟན་གྱི་ཟ་འཕྲོ་ཁ་ཤུལ་དངོས་ནི་བཟའ་བར་བྱ་བ་མིན་ནཾ། ˆ - བཟའ་རུང་གི་ཤ་ནི་འདུ་ལ་བ་ཀུན་བཏུས་ལས།  དུས་ཟད་པ་ ` 
སི་ཤི་ཤ་དྲ་ང་། ་ཚང་དུས་ཁ་འཁར་ཉོས་ཐ་ད་ང་། ༧༩ ཤས་མ་ཨགས་གསོན་ཤག་ཉམ། སི་ངུད་འྲད་ཁས་བཟཊ་བར་གནང་། ང་ཞེས་ས། དེའང་འཕགས་སུ་ཟ་བ་དང་ཆན་པ་སེགས 





- 'ེ (༣༩༦༦ 





ཆི ¬ ི་ོ 











ད་ཧ ཁི གཞོང ལགཞོགདགྱོ ་སོ་ནོ། ཐས མའ་ོདངལ་ོས་ཉ ང་དང་མ པའ དང ལོ བོ། གན་མཛོད ས་ལས ཟོག མ་གཏགས་རོ་ གོ 


- ཤཱ 98 19-98 


་གྲུམ་ཙེ་སོགས་དང་། མཐོན་པོ་ཤིང་ཁྲི་གྲུ་གང་པ་ཡན་ཚད་ད་ང་། £ འཐོ བ་མར གྱི རྩེར་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ ༦ ཤས འཇུག་ པ་མི་ བཱ ྟེ་ེ་དག་སང་ བྱའི་ཁྲེ་ སྟན་] གསུམ་ དུ འདུ་ལ་ བའི་ གཞུང་ ལས་ | 


ཤིན་ ཏུ་བཟའ་བར་མི་ཆརུང་ ངོ། །ཞེས་པས།  །རདུག་པ་བཟའ་པར་བཤད་དོ། བཞི་བ ་ནི། ° “ དུས་མ་ ཡིན་ པའི་ཁ་ཟས་མི་བཟའ་བཞིའོ། ཐོ་ ཚང་ས་སྐྱ་ རིངས་ཤར་ ན་ས་ཧི་མ་ཕྱེད་ཀྱི་བར་ } 
དུ་ཟ་རུང་ནམས་ཟ་བར་གནང་ལ། ཉིག་བྱེད་དེ་ཡོལ་ཏེ་དུས་མ་ཡིན་པའི་དུས་ཨུ་ཁ་ཐས་མི་བཟའ་སྟེ། དེ་དག་ནམས་ནི་ཁ་ཟས་ཀྱེ་སྡེ་བཞིཌ། །དྲུག་པ་ཁྲི་སྟན་གྱི་ལྔེ་ལ་གཉིས། སྤང་ 
^ 


དཱ 
་བྱ། སེལ་བའོ། ད་ང་པོ་ནི། ཁྲི གདན་བཟང་ ཞེས་ རིན་ཆེན་ གསེར་ དྲ་ངུལ་ ཁྲི། ཧ་ཅང་མཛེས་པ་གཞའ་ རེས་ཀྱི་གདན། མཐོན་པོ་ ཤིང་ཁྲི་ ཁུ གང་ མཁལ་སྱི གྱི་རྩེར། ཉལ་འདུག་མི་ ྨ 2 | 


བྱའི་ཁྲི་སྟན་གསུམ་ཞེས་བཤད། ”ཁྲི་གད་ན་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་དངུལ་ལ་སོཌ་ཁས་བྱས་པའི་ཁྲི་དང་།” ˆ ཧ་ཅང་མཛེས་པ་གཞའ་ཚོན་རེག་ཀྱི་གད་ན་ཁ་དོག་ཁྲ་བོ་བ་ཞོག་དང་ 
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བ་མེ་བའི་བྱེར་རབ་ཅུ་བྱང་བས་ལག་ཅུ་མི་སླང་བར་ཁྲང་ཐར་བྱཌ། གཉིས་པ་ནི། བསམ་དག་དགེ་ཚགས་ཆ་རྐེན་དེ་དག་གནང་། ང་གྱལ་དང་ཞེན་ཆགས་ལ་སགས་མེད་པ་བཞས པ་ 
ཡཨ་ཧ། མ་འ ོོསིིིི་་་ཾཾོཾཾཾ་ཾ ཾ ཾ སྩ ྐྣྐྣྱཀ 





༄། |, བཤད་དོ། གཞན་ཡང་ར་དང་གླང་ཆེན་གྱི་ཁྲི་ད་ང་། , ཅེ་འཛོའི་ཚུལ་དུ་ན་ཆུང་གི་ཁྲི་ལ་འུག་པ་དང་། མང་པོ་བཅེཌ་པའི་བག་ཙེ་ཁེ་ནམ་གྱི་ཁྲི་སྟན་གསུམ་སྤང་བར་མཛད་ 
ཁྲིསས་ལས་གསུངས་སོ། གཉིས་པ་ནི། བཀའ་སྒོཌ་ཚཌ་བསགས་བསམ་ད་ག་ཉེས་པ་མེད། ཁྲི་སྟན་དེ་དག་བདེ་གཤེགས་ཀྱེ་བཀའ་སྣོགས་ཤིང་འཆད་པའི་དུས་དང་། སྦྱིན་བད་ག་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་བསཌ་. 
པའི་ཕིར་ཡིན་ན་ཆེ་དེགས་ཉིས་མུ་ཡིན་པར། བཏན་པའི་དྭབུ་འཕང་བསྟད་པའི་ཕྱིར་འཇུག་པར་བྱའ།- སྒམ་དུ་བསམ་པ་ནས་པར་དག་ན་འཇུག་པར་གནང་ལ། ཉེས་པ་ཡང་མེད་ད། བདུ་ན་ 
པ་གིལ་བུའི་ཝེ་ལ་གཟུམ། གསེར་དངུལ་ལེན་པ། ཧུན་བྱགས། མ་ད་ག་སྤོད་པའ། དང་པོ་ལ་གཉིས། ད་ངོས་ད་ང་། རྱགས་མཐུན་ནོ། དང་པོ་ལ་གཏིས། སྤང་བྱ། སེལ་བའ། ་ད་ང་ 
པོ་ནི། གསེར་དྲང་ལ་དེ་དག་སྐྱོགས་དང་ཕོར་ཐའང་། ཞེན་ཆགས་དྲེགས་པ་སྐྱེ་བྱིར་ལག་མི་བླང་། „ གསེར་དང་དྲང་ལ་དག་དང་དེ་དག་གི་སྒྱོགས་ད་ང་ཕོར་པའང་ཞིན་ཆགས་ད་ང་དྲེགས་ 




















| ནམ པར་ཿ དྭག་ང བྷ ་རྟེན་ གཅུམ་ ་བཞེངས་པ་ ན་ས  དགེ་ཚོགས་ 'སྤེལ་བའི་ཆ་ རྐྱེན་ དང་ ༢ རབ་ ངབ་བྱང་པ་ སྤྱའི ཟོང་ སོགས་ཡོད ལཿ ོད དོག་ ལག་ ཅུ་ 'བླངས་ མྔན་ ར་གཞང་བ བས་ བཟོ ལོ ཡོ ཉིད་ད། རོ ཧེ 
ཕྱོགས་མཐུན་ནི། _.„ ཁ་གསག་གཞོག་སློང་ཚུལ་འཚོས་ཟོབ་འཇལ་དང་། .  རྟེད་པས་རྙེད་ཚོལ་ལོག་འཚོ་ཉེས་བྱས་སོ།_ འདི་དག་ནི་ལོག་འཚོ་ཝ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ` གོང་དུ་མ་བྱིན་པ་ལེན་ 
པའི་ཕྱོགས་མཐུན་འཆད་པའི་སབས་ཨུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། གཉིས་པ་རྒྱན་བྱགས་ལ་གཉིས། _ དངོས་དང་། ཙྱོགས་མཐུན་ནོ། དང་པོ་ལ་གཉིས ་སང་བྱ། སེལ་བའ། དང་ 
པོ་ནི། ཆེ་དྲེགས་ཞེནཿ:ཆགས་ སྐྱེ་བའི་ གྲས་ དང་རྒྱན། ,།བྱུགས་པ་ ཅེས་པ། །ཆེ་བ་དང་ དྲེགས་པ་དང་། ཞེན་ཆགས་ལ་སོགས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་རབ་ཏུ་བྱང་བས་དར་ཟབ་ལ་སོགས་པའི་ 
! གོས་མཛེས་པ་དང་། གསེར་དྲ་ངུལ་ གཡུ་ བྱེ་རུ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་ རྣམས་ལུས་ལ་གོན་པ་དང་ འདོགས་པ་མི་བྱ་ལ། - - ཁ་དོག་དཀར་དམར་ སོགས་ལས་ མཛེས་པའི་ཆེད་ དུ་བྱུགས་པ་དང་། ། 
སྨན་དྲི་བཟང་པོའི་ཐུམ་བུ་འདེགས་པའམ། ._ :. - - : ལྡེ་གུར་བྱས་ཏེ་ལུས་ལ་བསླུ་བ་ནམས་སྤང་བར་བྱའ།,, ྣ གཉིས་པ་ནི། མས་འ ལ་ 
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: 'བའི་ན་ད་རིམས་དང་གདོན་སོཌ་བསུང་བའི་ཕྱིར་དུ་རྫས་ཐུམ་བུ་ལ་སོཌ་འདོཌ་པར་གནང་ཞིང་། དེའང་དཔུང་པ་གཡོན་པ་ལ་གདཌ་པར་བྱ་ལ་གན་ན་རེམས་སོཌ་ཞི་ནས་བཀྲོལ་ལ་བཞག་ 
སྟེ་དུས་གྒྱན་པར་ནད་མེད་ལ་བཀག་གོ། གཉིས་པ་ཕྱོགས་མཐུན་ནི། མེ་ལཁོང་ཆུ་དངས་བཞིན་བལྟ་ཐོག་སྡུམ་སྤང་། མཛེས་འདོད་ཀྱིས་མེ་ལོང་དང་ཆུ་དངས:པར་བཞིན་གྱི་ཁྱད་པར་བལྟ་བ་ད་ང་། 
མགོ་ཐོག་ཏུ་ཆུས་བུཌ་པ་སོཌ་སཱང་བར་བྱའོ། ན་ལ་བ་སོཌ་ཉེས་པ་མེད་པར་གསུངས་སོ། གསུམ་པ་མ་དག་སྤྱོད་པ་ལ་གཉིས། ད་ཇོས་དང་། . ཕྱོགས་མཐུན་ནོ། དང་པོ་ནི། མ་ད་ག་སྤྱོད་ 
པ་ཟླ་ལེན་གར་བསྒྱར་དང་། བྲ་བརུང་རོལ་མོ་དུས་མིན་སྒྲ་སོཌ་སྲང་། རབ་བྱང་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་མ་དག་པའི་སྤྱོད་པ་གླ་ལེན་པ་སོགས་ངག་གིས་མགྲིན་འགྱར་ད་ང་། གར་བསྒྱར་བ་ད་ང་བྲོ་ 

ཙྭ བརུང་བ་སོགས་ལུས་ཀྱི་རྣམ་འགྱར་བྱེད་པ་དང་། པི་ཝང་སོགས་གྱུད་ཅན་དང་། འབག་ཞལ་གོན་པ་སོགས་ཕུབས་ཀྱི་རོལ་མོ་ད་ང་། ཧུང་སྒྲ་དང་། གཟི་བཅུང་བ་སོགས་སྤང་བར་བྱའོ། དི་ཾ 


| དག་ཀྱང་དུས་མིན་དུ་སྒ་སོགས་སྲང་བ་སྟེ། བདེ གཤེགས་མཆོད་པ་དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལག་ལེན་བསླབ་པ་སོགས་ཀྱི་ཕྱེར་དུ་གནང་བའ། _ གཉིས་པ་ནི། མཚོང་གྒྱུག་རྟ་གད་ ཕྱོགས་མཐུན་ 
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ཚིག་ཆུབ་ནི་རྫུན་དང་སྲོག་གཙོད་ཐུན་མོང་ལས་གྱེས། 
གསུམ་ཚ་བར་བཤད་པ་དང་འགལ་རྙམ་ན་ཚ་བ་དེ་དག་བསྐྱེད་པའི་རྒྱའམ་ཡན་ལག་ཀྱང་སྤང་བས་སོ། ཕྲག་དོག་མ་བྱེན་ལེན་ལས་སོ། 
འདད་སེམས་མེར་སྣ་འཇུང་ས་གེགས་བཞི་ནི་མ་བྱིན་ལེན་ལས་ས། ཐུང་ཚར། ཉོན་མོངས་ཡིད་ཞང་། །ལེ་ལོ། །ཕྱིན་ལོག་སྨོན་པ། གཉིས་ཨུ་ལྟ་བ: རེ་དོག་ལྔ་ནི་ཐུན་མོང་ལས་སོ། ། 





དྲི རོར རྨོ ོ་ུ ིྨི་ ཝ་ཛ་ཐང་ བ་ད ར་ས བོྷྨ་ཁ་ཧ མ་བསྨྲགས་པ། རོ་ཅེད་ལ་སགས་མ་དག་སྤོད་པའི་ཕྱོགས་མུན་ཡིན་པས་ཚོམ་ཅན་ཡིས་ཐང་ ། 
| གསང་སྔགས་གྱི་འཁྲུལ་འཁར་སོགས་ལ་མཆོང་རྒུག་དགོས་པ་དང་། 
ལ་ང་ག་ཁཁལ་དང་ཕ་མ་ནི་རྫུན་ལས་གྱེས། 


ནད་པའི་ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་བཀྲུ་བ་སོགས་ཁ་ཆུ་ཙེད་གནང་བའོ། ཝེ 


.ཱཾ གསུམ་པ་གྱེས་ཚུལ་གྱིས་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེཿ 
མང་ན་སེམས་ནི་མ་བྱིན་ལེན་པ་ལས་གྱེས། - ` གདུག་སེམས་ནི་སྲོག་གཙོད་ལས་བྱེས། . 
༧ འདོནྲ་ཆགས་མ་བྱིན་ལེན་དང་འདད་ལོགཿཡས་ས། འ་ན་ཅ་བཞིའི་སྐབས་ཨུ་དུག་ 


ང་རྒྱལ་ཛུན་ལབ་གོ། ཚམས་སེམས་ 








` 
ལྟར ལྔོར 








་ཁིམས་ཆེན་ལ་བདུ་ན། ཟོར་བུ་ལ་གསེར་དྭངལ་ལེན་པ། རྒྱན་དང་བྱགས་པ་སྟེ་ད་གུ། མ་དག་སྤྱོད་པ་ལ་ལྔ་སྟེ་ཀུན་བསྡོམས་པས་ཉིས་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་ར་གཉིས་ཡོད་ པ་ཡིན་ནོ། . ར་བ་གྲང་ས་ཨུ་ 
མི་བཅི་བའི་ལུགས་ཀྱི་ཉིས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ནི་བཅའ་གཞི་དང་མཐུན་ཞྲེསྲ་རྗེ་བླ་མས་གསུངས་སོ། འདིའི་ཞོར་དུ་ཉག་ཆད་དང་རང་ལུགས་མི་འཚོལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཕྱི་ཚུལ་ལ་ཡང་ནམ་གྲངས་ངེས་ 
པན་བཅི་བར་བྱ་སྟེ། _ ཞདི་ལྟ་སྦ་ལ་གཉིས། . .སླའི་བྲེགྲས་ཚུལ་གྱི་གཉིམ། „ × སེན་མོའི་གསུམ་རྟེ་བདུན། གཤེར་ཏེ་ཆུ་ལབརགས་བཙག་གཉིས། 










¦ 
ཇཾ 
, 

། 


ཆུ་ཚགས་ཀྱི་གཅིག་སྟེ་གསུམ་དང་ 
> བཅུ། ཙྭུ་ཤིང་ས་ཚོའི་ཧང་གྲི་སྲོག་ཆགས་ལ་གནོད་པ་བཞི་སྟེ་བཅུ་བཞི། གོས་རྒྱུ་བཟང་ངན་གཉིས་དང་། གོས་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་གསུམ་སྟེ་བཅུ་ད་གུ། ཚོན་ཆེན་བྱརྒྱད་དེ་ཉེར་བདུན། སྨད་ |” 
ཤམ་ཕྱི་བརྒྱད་དེ་སོ་ལྔ། མད་གོས་ཀྱི་གཉིས་ཏེ་ས་བདུན། ་པད་ཞུའི་གསུམ་སྟེ་བཞི་བཅར།  ་གོས་ཉམ་མ་ཡིན་པ་བདུན་ཏེ་ཞེ་བདུན། - . ཆུང་བཟེད་ཀྱི་ལྔ་སྟེ་ང་གཉིས། |  ། : 





ཇང་ས་པའི་སྱོད་ཚུལ་གྱི་ལྔ་སྟེ་ང་བདུན། འགྲོ་དུས་ཀྱི་གཉིས་ཏེ་ང་དགུ། འགྲོ་བའི་བསམ་པའི་གཉིས་ཏེ་རེ་གཅིག འགོ་ལམ་གྱི་གཉིས་ཏེ་རེ་གསུམ། འགུ་ཚུལ་གྱི་བཅུ་སྟེ་དོན་གཡུམ། | ་ & 
་ ལ་འ པེ ཕས པེ ༡༩༤༤༠༠༠༢༤༠༠༦ ཐེ ལམ པའ ཁུ འགོང“ ` བོས་སོ ཀོའི ༠༧་༩༨༨༨འོང ༤༦༧༧: ཤོ 





ཤགོ་་ཐོཿཿཊཁྦ། 


ལྦ >» 









ཨུམ། ཟས་རྟབས་པ་བླང་ཐབས་ཀྱ་བཅུ་ 











།འདུག་པའི་བསམ་པའི་གཅིག་སྟེ་དོན་བཞི། འདུག་ཨའི་བཞི་སྟེ་དོན་བརྒྱད། འདུག་ཕྱོགས་ཀྱི་བཞི་སྟེ་གྱ་གཉིས། འདུག་ཚུལ་གྱི་བཅུ་གཅིག་སྟེ་གོ་ག 
དྲུག་སྟེ་བརྒྱ་དང་དགུ། ཟ་བའི་བསམ་པའི་བཞི་སྟེ་བཅུ་གསུམ། ཟས་སྤྱོད་ལུགས་ཀྱི་གཉིས་ཏེ་བཅོ་ལྔ། ཟས་ཟ་ཚུལ་གྱི་ཉེར་གསུམ་སྟེ་སོ་བརྒྱད། ཉལ་པའི་གསུམ་སྟེ་ཞེ་གཅིག ཤལ་དུ་ས་ཀྱི་གསུམ་སྟེ་ཞེ་ 
བཞི། ཉལ་ཚུལ་གྱི་དགུ་སྟེ་ང་གསུམ། མི་གཙང་འདོར་བའི་བཅུ་སྟེ་རེ་གསུམ། དེ་དུས་སུ་བྲལ་བར་བྱ་བ་བདུན་ཏེ་བདུན་ཅུ། ངག་གི་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་བཞི་སྟེ་བརྒྱ་དང་བདུན་ཅུ་ཙ་བཞི། དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་ 
ལུང་བཟེད་ ཀྱི།, .འབྲལ་ལྟང་དང་ད་གོས་ཀྱི་འབྲལ་ལྟང་གཉིས་བསྟན་པས་བརྒྱ་དང་བདུན་ཅུ་ར་དྲུག་ནི་ཕྱིའི་ཚུལ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་ནང་ཁྲིམས་ཀྱི་ཝ་བཞིའི་ཕྱོགས་མཐུན་ལས། སྲོག་གཙོད་ལ་བཅུ 








` བཞི། མི་ཚངས་སྤྱོད་ལ་བཅུ་གཅིག་སྟེ་ཉེར་ལྔ། མ་བྱིན་ལེན་གྱི་བཅུ་གཉིས་ཏེ་སོ་བདུན། རྫུན་གྱི་བཞི་སྟེ་ཞེ་གཅིག་སྟེ་དེ་དག་ཀུན་བསྡམས་པས་ཉིས་བརྒྱ་དང་བཅུ་བདུན་ཡོད་དོ། འོ་ན་ཕྱི་ཚུལ 


བཅས་དེ་དག་ཀུན་དེར་བཙི་དགོས་སམ་མི་དགོས། . དང་པོ་ལྟར་ན་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ལས་ལྷག་པར་འགྱར་ལ། འདོད་ན། མདོ་ལས། སུ་བ་བཞི་ལས་གྱེས་པ་ཡི། ཕོ་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུར 








ཐ་བ 


༡༠ ༡༤༡ ༢༠༡༢༩༡༩༠༧༢༤༧༢༤༠༩༠༢༧༠༠༠༢༩༢༡༡༠༠༡༠༥༩༤༢༩༤༩༧༢༩༤༢༤༤པ༢༡༢༩༧༤༢༤༧༢༤༠༩༧༡༢༤༠༠༢༤-༩༧༦ར༩༤༠༠༠༧༩༢༢མལས་འརལ་རང་་འཡང་འོ་འཇར་ས་འངལགསརསལ་༡འ༠༠༠༠ར༢པ༨༡༧༠༢༠༢༤རོ༢༢༡༧༤༤༠༩༢༥༧༥༠༨༢༤༧༢༠༢༠༥༢༤༠ ༠༠༡༩༥༠༥༠༠༢༠༠༥༩༤༠༥ ༢༠༢༦-མ༠༦ ༡༨༡༡༤༨༨༡༠༡༧༤༧༠༡༤༠༠ 
་དགོས། ཞེས་པ་དང་འགལ་ཏེ་། བསུང་བྱ་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ལས་ལྟག་པ་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་།'་ * ་ཕྱི་ཚུལ་བསུང་མི་དགོས་ པར་ཐལ། 
གུངས་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེ་ན།་ སྤྱིར་རྣམ་གྲངས་ལ་མདོ་འབུམ་ུན་ནས། ‹ ཚུལ་ཁྲིམས་མི་ འདྲཾཿ མི མཐུན་བྱེ་བ་ས་ཡ། 
ཅུ་གསུངས་པ་དང་། མདོ་འི་ལུང་ནི་ཕོའི་ན་ང་ཁྲིསས་ཙམ་ྱི་གྲངས་ཇངེས་པར་ ་གསུངས་པ་སྟེ། ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པོ་དེ་ དག་ཅ་བ་བཞི་ལས་གྱེས་པར་བཤད་པས་ སོ། ” དེ་ས་ཕྱི་ཚུལ་; ་ནང་ ཁྲིམས་ཟུང་ '་ 
- འབྲེལ་དུ་བསུང་དགས་ཏེ། མདོ་དྲི་མེབ་བསུང་ཁྲིམས་ལས། སོ་སོཾ་ཐར་པའི་ སྡེམ་པ་ལ། ཕྱི་ཡི་ཚུལ་ད་ང་ན་ང་གི་ཁྲིམས། ཚུལ་ལ་ཨུམ་ བརྒྱ་དྲུག་ ཅུ་ད་ང་། ཁྲིམས་ལ་ཧིས་བརྒྱ་ལྔ་ བཅུའཾ། ཞེས་གསུངས་པས. 
གོ། ཚུལ་ལ་འང་དྲི་ མེད་' ལས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཆུ་ད་ང་། ” འདུ་ལ་བ་མངོན་་ བཞི་ལས། ཕུལ་ བཅུ་གསུམ་ལ་ སོགས་གཤུངས་པ་ དང་། འདུལ་ འཛིན་ གཏམ ནམས་ཀྱིས་ རྗེས་སྲུང་ལྔར་ བཤད་པའི་ཁོངས་ཨུ་ ' 
` འདུ་ས་པར་ བྱས་ལ།. ° : དེ་ད་ག་ན་ཇ་གསེས་ཀྱི་རྣམ་ རཆ བྲའི ་ནམ་བཱ གུང་སཾ་ འདི་ར་གྲང་ས། ཇུ པའ ༤་བཟུང་ ཅུང་ནས་ བཤད་པ་ ནི། རེ སྔ་ར་པས་ནས་ད་ཏའི་བར་དུ་འདུ་ལ་པའཾ་ནམ་བཤད་འགྲེལ་པ་ ུ 

















ཇོ་ ཁྲིམས་ལ་ ཉིས་བརྒྱ་ ལྔ་ བཅུར་. 
.ཞེས་དང་། ་སྟང་ཝྲག་དྲུག་ཅུར་བསུང་། ”ཞེས་སོཌ་གྲངས་ངེས་ ཟླ ( 
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_ ༡༡༡---༠༡༧༦~ ༡༩༨༤༢༤༨༤༢༤༤༤-༩༤༩༤- : 


༧  བདྲདྭུ་ཐུང་བ་པས་འབྲེའི་ཞྲིག་ཁ་ཉེག་ཆད་དང་རང་མཞྲན་འདྲེས་པར་འཐོང་ནས་ཞེ་དགདགག་པུའི་དོན་དུ་རང་གཉཞུང་འདུལ་བ་ཀུན་བཏུས་ནངྲ།, རྗེའི་འབྲེལ་ཐ་འཕུཝ་སྨནཿགཉིས་ 
གཙན་བཤཅུང་ནས་བཀོད་པར་བུས་པས་འདི་དག་ལས་སང་ཏུང་དོང་། ཕྱི་ཚུལ་གྒང་དག་བཞི་མི་མཐུན་པའི་བཤད་བ་བྱུང་ན་ནམ་པར་འཁྱམས་པ་ལྟེ་གཅིཌ་ཨུ་མེ་བྱའོ། དེ་ད་གེ་བྱི་ཚུལ་ན་ང་ན་ང་ཁྲིསས་ 
དེ་ཀུན་དྲང་སྲོང་པས་སྤང་བར་བྱ་བའི་སྡེ་ཡིན་ལ། དེ་འང་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་སུ་འདུ་བས་ཡིད་ལ་མི་བསམ་ངག་ཏུ་མི་བརྗོད་ཁུས་ཀྱིས་མི་སྤྱོད་པར་ནན་ཏན་གྱིས་བསུང་ཞིང་བསླབ་པར་བྱའོ། ༈ ། ། 
དན་གཉིས་པ་མོ་ཁིམས་ནི། དྲང་སྲོང་མ་ལ་གསོད་ཀྐུ་བརྫུན་ལོག་གཡེམ། རེག་པ་ལུས་བཀན་འཆབ་དང་བཟློག་པ་ད་ང་། ཅ་བ་བརྒྱད་དེ་དེ་ཡི་ཡན་ལག་ནི། མི་དགེ་ཏོན་མོངས་འཁྲུལ་ལྟ་ཉིས་བརྒྱ་དང་། 
ཞེ་གཅིག་དེ་སྟེང་ཕྱིན་ལོག་བརྒྱ་དང་དགུ། རྐྱེན་འགྱར་དགུ་དང་ཁྲིམས་ཆེན་སྡེ་བདུན་དང། དུས་མིན་ཁ་ཟས་ཁྲི་སྟན་་སྡེ་གསུམ་དང་། འཐོར་བུ་གསུམ་བཅས་སྲོ་བསུའི་སྐབས་ཕྱེ་ན། ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུར 

` འདུཿ བེརྟད་བུཚུབ་ཤད། དྭང་རང་མ་ཁུ་མེ་གགུད་པ་དང་ནྣང་ཞུ་ཐ་དང་དཛྫན་ཟྦ་བུ་དང་ཁག་པར་གཉེམ་པ་འཞེ་ནི་གློང་དྲུ་ཐ་ ཁྲིམས་ལི་ཉེར་བཤུདྡ་མ་ཞིནཱ་ནཾ།2གྲཞན་ཏྱཐེ ནིཿཿནྲེན་ཁྲག་ཁྲ 

'=-~=---------=--~-----~~----~-==~~===-~=-----=--~--= === ~ˆ --~--~-===༤༤༤༤༤༤------------~----------- ===” ༤༤༤༤༤བ་་ང་ོ་ོ་ོ་བ་ངོ་་ོ་ོ་ོོ་བ་ང་ག་འཆང་གཏང་བང་ལོ་༡ 
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བཤད་པ་སྟེ། འཐུལ པ་སྟོད་ ལཌ་ཀྱི་ཁུང་ཀུན་ལས་བཏུས་ལ་དྲང་ས་པ་ནི། རེག་པ་དང་ནི་བཀན་པ་དང་། འཆབ་པ 













ཐྱསད། འཁྲུལ་ཉའི་སྡེ་ལ་བྱར་དང་བྱཅ་སྟེ་ཉིས་བྱཧ་དང་ཞེ་གཅིག དེ་སྟེང་ཕྱིན་ལོག་འུཿཧྱཱརཱ་དཱ་ང་དགུ་སེ་ཨུམ་བྱཧ་དང་ཝ་བཅུ། 





་དང་ནི་བཟློག་པ་བཞི། ཐམས་ཅད་མྱན་པའི་སྟོན་པས་གསུངས་ཞེས་པས། .རང་ལ་ . 
ལྟོས་པའི་རེག་པ་དང་བཀན་པ་གཉིས། གཞན་ལ་ཏོས་པའི་འཆབ་པ་དང་བཟློག་པ་གཉིས་ཏེ་བཞིའོ། དེ་ལས་རེག་པ་ནི་ཆཌ་སེམས་ཀྱི་དབང་གིས་རྐྱེས་པ་ལ་ད་ངོས་སུ་ཤ་རྫེན་ལ་རེག་པ་ཞམ་འཁྱུད་པ་ རྤ 


ཤྱ ལ་སོཌ་སོ། བཀན་པ་ནི་ཆཌ་སེམས་ཀྱིས་ཁྱོད་ཀྱིས་གནོན་པར་ཉུས་ན་ང་འཀྱེལ་བར་བྱ་ཡིས་སྙམ་པ་ལ་ཐག་ཆད་པས་ཁུས་གན་རྐྱལ་དུ་འདུག་པའོ། ལཱུ དེ་གཉིས་ཀྱིས་མཐར་ཐུག་ཕ་རོལ་གྱིས་བརྩལ ༤ 
རྭ ཆུ བ་མ་བྱས་ཀྱང་སྦྱོར་བ་དེས་འགྲུབ་པའོ། . འཆབ་པ་ནི་གཞན་དྲང་གྲོང་མ་ཉམས་པར་སྤྱད་སྩྱོད་པ་མཐོང་ན་དེ་ཉིད་གསང་ཐབས་ལ་འཇུག་པའོ། བཟློག་པ་ནི་དྲང་སྲོང་མ་གཞན་ཉམས་ 


པས་བཟླབ་པ་སྐྱར་བར་འདོད་པ་དག་བཟློག་པ་དང་བཞི་བཅས་ཅ་པ་བརྒྱད་གེ་དེ་ཡི་ཡན་ལག་ལ་ནི། ཆུ་བ་གྲངས་སུ་མི་བཅི་ན། མི་དགེ་བ་ལ་དྲུག་ཅུ་ཆ་གསུམ། ཉོན་མོངས་པ་ལ་དྲུག་ཅུ་རྩ་ ཅུ 
དེ་འི་རྐྱེ་ན་ དགྭ་ལས་ཐུག་ལྔ་དི་གོང་གི་དུག་ལྔར་ 
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བིལ མྨོས་པའི་ཆུ་ལ་འཐུངས་པ་ཆང་སང་པར་བསུས། མ་ཉོཌ་པའི་དབང་དང་། སྡིག་པའི་གཌ་པོ་བསྟེན་པའི་དབང་དང་། གཞན་གྱི་ཚིག་གིས་བསྐྱེད་པའི་དབང་དང་གསུམ། ། 
ཁྲེམས་ཆེན་བདུན་ལ་གཅིག་ཉྟེ་བཞི་དང་། ཁ་ཟས་སྡེ་བཞི་ལས་ཤ་ཆང་སྒག་པ་གསུམ་ནི་བྱི་ན་ལོག་གི་སྤང་བར་བསྡུས་ལ། དུས་མིན་ཁ་ཟས་ཏེ་ལྔ། ཁྲི་རྟན་ཝེ་གསུམ་དང་བྱཧད་དང་། 
| འཐོར་བུ་གསུམ་ལ་གཅིག་སྟེ་ད་གུ། བླ་གབ་ཆེན་པོ་བཅས་པས་བཅུ་སྟེ། དེ་ལྟར་སྲོ་བསྡུའི་སྐབས་ཕྱེ་བ་ན་སུམ་བརྒྱ་རྲུག་ཅུར་ཡོད་པ་ནི་འདུལ་བ་སྟད་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་ལུགས་ཡིན་ཞེས་ རོ 
་རབས་པས་བཞེད་ད། དེ་འང་ཁི་སྟན་ཆེན་པོ་དང་བླ་གབ་ཆེན་པ་ཞེས་པ་ནི། - མདོ་ལས། ཁྲི་སྟན་ཆེན་པོ་བྱ་ཁ་ནཾ། སྲིན་མོ་གདན་དུ་གཏིང་པ་ཡིན། ཟླ་གབ་ཆེན་པོ་བྱ་བ་ནི། སྙིན་ 
པ་གོས་སུ་གོན་པ་ཡིན། འཁར་བའི་སེམས་ཅན་པོ་དང་མོ། མཐོ་རིས་ཐར་པའི་གནས་འདོད་ན། ཕོ་ནམས་ཁྲི་སྟན་ཆེན་པོ་སྲོང་། མ་ནམས་བ་གབ་ཆེན་པོ་སྤང་། ཞེས་ཆེད 
༤ ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཁད་པ་ནི། འདིར་ནི་ས་ཐར་རིཌ་བྱརད་བར་སློབ་བཅས། མུ་ཟི་བླ་ཆེན་སྡོམ་གྒྱན་གཞན་དག་གིས། གཞན་ཕྱིར་བླངས་ནས་བསུང་ཞེས་བཤད་པ་དང་། རང་གཞུང་ཐེག་ཆེན་ 
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མེ་ཁོང་དགུ་བསྐོར་སྡང་ལྡན་རབ་དབྱེར གཡུང་སོ། ྲ 











| ཏའ གཞན་ཡང་རང་ཏགས་གཤེན་གྱི་བསུང་ཁྲིམས་ཨུ། སྡོམ་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུར་བསྲུང་ཞེས པོ ལལ 
མན་སྲོ་ཐར་ངས་པའོ་ +=; „ °= 5 ཡུ ལྱ་ ་ངཇང་པོང་བའི་འ།་ཉབོ་རེོལེི་ཁ་་བ།བཕ༡ཡིར།་ ༢ ཁ་ཡར དྱ ! 
ཨ ས་ཨ བ་དེས་མའ། འའེར་ནི་བཅེན་གནས་ད་གེ་བཉེན་གཙང་གྱུག་དང་ནང་བཞི་ལ་བོ་མའེ་ཁུད་པར་ཅྱས་བྱསད་དི་ས་ཐར་རིག་བྱསད་ད་ང་བར་སློབ་མ་ད་ང་བཅས་པ་འཇུལ་བ་སད་ལུགས་ 
རབ འ་འ ྷ་ ན་ད་གངས་པ་རབ་གསལ་གྱི་སྡམ་ཕྱུན་ཡིན་པས་དེ་ནི་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་དུ་འདད་དེ། བླ་ཆེན་གྱི་རྒྱད་འཇིན་གཞན་ད་ག་གི་ཚེས་བཙུན་ནམས་ཀྱིས་ཕྱིས་ཛྲ་བ་རྗེ་ ་ 
| > ་ ངྒེ ཆཱ 1 ༣:༥༣ ༣༤པདརཏེ། ད་ནི་རང་ལུགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླྲང་ད་གོས་ཞུས་པས། སྔར་ཇི་ལྟར་ཕོག་གསུང་ས། གཞན་ཕྱིར་སྡོམ་པ་བླངས་ནས་བསུང་བའི་ 
ཿ འ་གཞི་ཕོག་ཞུས་ པས། དེ་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྔོམ་པར་ཡང་འགྲཾ་བར་འདུ་ག འོ་སྐོལ་གྱི་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སམ་པ་རང་དངོས་འབོག་པས་ཕྲ་མ་ལྟར་སུངས་ཤིག ༡༧༣༣ ཞེས་བཤད་པ་ ༼ླ ླུ 





- .དང་། རང་གཞུང་འདུལ་རྒྱུད་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་ཀྱང་། སླད་མའི་དོན་དུ་དད་པ་ཐང་བཅང་ལ། མྱད་འད་ས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྟོན་པ - ། 
ཟླ རར 2242 22 2 -་+ྒལལ་་$་9ར་རཿ ར༤་ར་རབ་་ངང་ཚཿ < 2 


༢༢༦ སོོ་ས་གསོལམས་ལགས་གད་ཤོས།༡༢མངསསགོསཉསམསམས༠༤༢༩༤༤ ༨༩༦ ༨༤༦༡མ༠༡གརལལབསམ༤མས་ཀསང་ང་འ་ོམངལ༩༤༡)༣༧༤༡༢༥༧༦༦༡)- 

















རོ ལོ༣ཕ༅.༅.༅་་མ་ཟ་ འོ ཚོ ོོ་ོ་ུངདང་ལས་གགོ་ཐ་ བྱལ གནའ ཀག་ཡོད་སད་ཁད་པར་ཡད་དོ། 













ཟླ ཐེག་ཆེན་ས་ཐར་ནི་ཚོ་ག་ཁོག་མ་དང་ཐུན་མོང་པའི་ཕྱིར་དུས་ཇི་སྲེད་འཚོ་བའི་བར་དང་། ལུས་ངག་གི་སྤང་བ་བདུན་པོའང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་འགྱར་བ་སོཌ་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་ན་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གནང་བ་ཡོད་ཀྱང་། ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་པ་ལ་གནང་པ་མེད་དེ་དེ་ཐེག་པ་འག་མའི་ཚོ་ག་ལས་ཐོབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དྲི་མེད་ལས། ཐེག་པ་གོང་དུ་སྤར་ནས་སུ། དེ་མིན་གཞན་ 
ལ་དགག་པར་ཤེས། ཞེས་པས་སོ། གཞན་ཡང་རང་ཏོཌ་གཤེན་གྱི་ཐེག་པའི་བསུང་ཁྲིམས་སུ་ནི། དམ་ 

སྣང་ལྡན་གྱི་ཐིག་པའི་རབ་དབྱེ་ལས་གསུངས་པས། འདི་ནེ་ཐེག་ད་མན་གྱི་སོ་ཐར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་ བླམངས་ཀྱང་རང་དོན་དུ་སོམ་པ་བླངས་ཤིང་། ` “དེས་ཆུ་ཆད་པའི་ཉ་བཞིན་དུ་གཞི་ 
ལྔ་རྫས་སུ་གྲུབ་པར་འདད་ པས་སྡོམ་པའང་རིག་བྱེད་དྲང་། 








མཁན་རྨུང་སོག ཀྲི་ཁ དག་གཅའ་ནྭ་་ད་་བརྟེན་ཞ་ས་༤ 















ཚིག་ཚམ་ཁྲིམས་ཉིས་བྱར་ཝ་བཅུར་བསུང་། ཞེས་པ་མེ་ལོང་དགུ་བསྐར་དང་ཁྱབ་པར་་ 
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ཚར” ལ་རིག་ཧྱཾད་ཡ ཡིན་ཕའི་གཟུགས་གུ་ལེ། མཆན།༤ ˆ ཇིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་སུ་སྐྱེ་་ ྲ 
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༄༅། བར་འདོད་པའི་ཕྱིར་ འོན་ཀྱང་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ 


མེད་ལ་སོགས་རྣམས་པར་འབྱེད་ དགོས་པས་ན། ལམ་ལ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་སོཌ་ཡོད་མོད་ཀྱང་། 


ཏོ་མོས་བོདོ དང་ཤོས་འོབ་ལོ་སོང་པའོ་ོད་བར་བྱོས་རོས་འོ་གོསོས་པ་ས་ བོ་་ོས་་ར་། 


མདོ་དྲེ་མེད་ལས། སྤྱི་ནི་རྒྱུ་འབྲས་བོན་རྣམས་ལ། _ སྤེམས་བསྐྱེད་གཞི་མ་མེད་པ་ན་། གང་ཡང་རྒྱུ་ཡིས་འབྲས་མི་ཚོལ། དོན་ད་མ་རྙེད་པ་ག་ལ་འགྱར། ཞེས་གསུང་ས་སོ། 


སྤུབ་པའི་བསླབ་བྱ་ནི། _ བསླུབ་བྱ་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་སྦོང་བ་ལ།  གསོ་སྦོང་དབྱར་གནས་དགག་དབྱེར་གསུམ་དུ་གཟུངས། _སྒ་གསུམ་སྩོང་ད་ང་དགེ་སྦྱོད་དུས་སུ་བཟུང།- བསྙུབ་བྱ་ 
ནི། འདུལ་གྱུད་གུན་ལས་བཏུས་ལས། _ བླླབ་པ་ཡོངས་ཅུ་སྦྱོང་སྟེ་བཟུང་། _ གསོ་སྦྱོང་ད་ངྱར་གནས་དགག་དབྱེའ།  ཞེས་དང་། ཉན་གཅིག་དྭ་བར་ནི་གནས་པ་དང་། 
གས་ཐྱང་དགག་དྲབི་བཅས་པ་སགས། ཡོངས་སུ་བསླབ་པར་བྱ་བའོ། _ ཞེས་བསུངས་པས། བསླབ་པ་ཡོངས་མུ་སྤྱོད་སྟེ་བསུང་ཐ་ལ་གསོ་སྦྱོང་དང་། དབུཊ་གཱཧསཱུའཱངཱ་ངྱ 
























ཚུལ་ཁྲིམས་བླ་ 


གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ལ་དེ་དག་མ་སྙེས་ན་ལམ་གྱིས་དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་མི་ཐོབ་སྟེ། 


དོན་གཉིས་པ་ 
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། དོག དབེ སི གསུམ་དུ གསུངས་པ་ལས། དང་པོ་བླམབ་པ་གསུམ་བྱེ་ཡོན་ཏན་གསོ་ཞིང་ཉེས་ཁྱང་སྤྱད་བའི་གསོ་སྦོང་དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། ° ཞི་གནས་ཀྱི་གསོ་ཕྱང་དང་། མཐུན་པའི་གསོ་སྦྱང་ངོ། 
ད་ང་པོ་ནི། ད་གོངས་མཛོད་རི་ཁྲོད་པའི་ཞལ་ནས། བཙུན་ཆུང་ཀུན་དང་གཙང་སྒོམ་པ་ཀུན་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ད་མ་ཚིག་མ་ཉམས་པར་གྱིས་ཤིག དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་མ་ཉམས་ 
ན་ཇི་ཚུགས་བྱས་ཀྱང་གཏུགས་ཏེ་འོང་གི། ཞེས་པས། གཙང་སྒོམ་པ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་མར་བསུང་བའི་རྟེན་གྱིས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་ཡིན་ལམ་ རྫོགས་ཆེན་སོག་ཿ་ཨཧཾན། གྱི་ཚིག་མ་ནོར་ ཌྷ 
་པ་ཐོད ཞིང་བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚིག་དོན་ཟབ་མོ་རོགས་པ་ཧིད་ཉམས་སུ་བླངས་ནས་ང་སྒོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་དག་ཡིན་ལ། རྲེ དེ་ལས་ཐུན་མོང་རྒྱུ་མཚན་ཉིད་པའི་ལམ་གྱིས་ ཡཱ 
, ཐོག་མར་དམིགས་པ་ཅེ་གཅིག་པའ་ངང་ནས་ཞེ་གནས་བསླུབ་ཅིང་། རཾ དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་སོགས་ཀྱིས་ལྟག་མཐོང་གི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་ལ། °` པུ :ལམ་ལྔ་བྱང་ཕྩོགས་སོ་ 
༨ དུན་གྱིས་བགྲོད་ནས་གྱུན་ཞུགས་ལ་སགས་པའི་འབྲས་བུ་བཞི་འཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། དུས་ངྲེས་པ་གཉེས། ༢༧ ༥༦༦] 








--~-- --------~~--~༧༤-༤༦༤-------༡--------༥༠༤-༠༤--༤~-~-~~༢---༡-༤----༨༠༧༡༠-༤༨ 








གཉིས་པ་མཐུན་པའི་གས་སྤྱོང་ལ་དུས་མ་ངེས་པ་དང་། སོ 
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× ༄། ད་ང་པོ་ལ་གསུམ། བཀྲ་ཤེས་པའི་གསོ་སྦྱོང་། གནོད་པ་བཟློག་པའི་གས་སྦྱོང་། _ བསྡུམ་པའི་གསོ་སྦྱོང་ངོ། དང་པོ་ནི་རབ་གནས་སོགས་བཀྲ་ཤིས་པའི་དུས་སུ་བྱ་བའོ། ། 

གཉིས་པ་ནི། སེར་བ་ཆོམ་རྐུན་ན་ད་ཡམས་སོགས་གནོད་པ་བྱང་བ་ཟློག་པའམ་སླར་མི་འསྱང་བའི་ཕྱིར་བྱེད་པའོ། གསུམ་པ་ནི། དགེ་འདུན་བྱེར་བ་བསྡུམ་པའི་ཕྱིར་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་པའོ། 
པ་དུས་ཇེས་པ་ལ་གཉིས། བཅུ་བཞི་པ་ད་ང་། བཙོ་ལྔ་པའོ། དང་བོ་ལ། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པ། དང་པོ། གསུམ་པ། ལྔ་པ། བདུན་པ། ད་གུ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་སྨད། ཉིན་ཞག་ = 
ཚང་བ་བཅཅུ་བཞི་པ་རེ་ལ་གསོ་སྦྱོང་རེ་རེ་བྱེད་པས་དྲུག་གོ། གཉིས་པ་ལ། ཟླ་སྟོད་ཀྱི་ཉ་བཅུ་གཉིས་ལ་གསོ་སྦྱོང་བཙུ་གཉིས་དང་། བླ་བ་བཅུ་པ། བཅུ་གཉིས་པ། གཉིས་པ། བཞི་པ། !°1¡ 
ཤུ དྲུག་པ། བརྒྱད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་སྨད་ཉིན་ཞག་ཚང་པ་བཙ་ལྔ་པ་རེ་ལ་གསོ་སྦྱང་རེ་རེ་བྱེད་པས་དྲུག་སྟེ་ལོ་གཅིག་ལ་གསོ་སྦྱོང་ཉེར་བཞིར་འོང་བའོ། དེའི་ཞག་གྲངས་ཉི་མ་རེ་རེ་བཞིན་བངས་ | 
༧ ན། དགུན་ཟླ་དང་པོའི་ཚེས་གཅིག་ནས་འགོ་བཟུང་བའི་ཉིན་ཞག་ཐིལ་པོ་བཅོ་ལ་གསོ་སྦྱོང་གཅིག ྲ ཱེ ཡང་ཉིན་ཞག་བཅུ་བཞི་ལ་གསོ་སྦྱང་གཅིག་བྱས་ལ་བཙོ་ལྔ་པ་འོང་བས་ཞག་གཅིག་ 





གཉིས་ ] 























མ་ཚང་པའི་ཟླ་བ་གཅིག་གོ། ཡང་་ 





ཡང་ཉིན་ཞག་བཅོ་ཝ་ལ་གསོ་སྦྱོང་གཅིག ལའོ་བོ གཅིག་བྱས་པས་ཉིན་ཞག་ཚང་པའི་ཟླ་བ་གཅིག་སོང་ཇོ། 


„ ཚང་བ་རེ་ དང་ཉིན་ ཞག་ ཚང་པའི་ཟླ་བ་རེ་གྲེལ་བས་ས་རིས་པའི་ཚེས་ གྲངས་དང་ མཐུ ན་འོང་བ་ཡིན་ནོ། དེའང་ དུས་ཚིག་ཡོངས་གྲགས་ད་བྱར་དགུན་སྟོན་ པྱིད བཞི་ལ། འདུལ་བ་ལས་དུས་ 
{ཌཱ ཚིག་དྲུག་ ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ། དགུན་སྟོད་དང་། དགུན་ སྨད་དང་། དཔྱིད་ དང་། སོས་ཀ་དང་། དྭབར་དང་། སྟན་ཉེ་རེ་རེ་ལྭ་ཟ་བ་གཉིས་གཉིས་རེཌ། དེ་ནི་གསོ་སྦྱོང་བཅུ་བཞི་པ་ 

ལོ ནོང བཅོ་ལྔ་ ཆི ྱེད་ ཐབས་ཏེ་ གུད་ནུ་ བཀོད་ པར་ གསལ་ལོ། དེའི་གནས་ནི་གྲུབ་པ་བྲག་ཕུག་ལྟ་བུ། །བཀྱིས་པ་ཁང་པ་ལྟ་བུར་ གཉི་ བརྡུངས་ཏེ་ ཅཱ ་བྱང་ གི་ སྡེ་ རྣམས་བསྡུས་ལ་ པ་གཞི་ གསུམ་ གྱི་ ཆོོ གའི་ 
| ༢ ལག་ལེན་ཉར་གསོ་སྦྱོང་ཤི་རིམ་པ་མ་ནོར་བར་བྱེད་པའོ། གཉིསུ་པ་དབྱར་གནས་ལ་པཉིས། དབར་སྔ་མ་དང་། ཕྱི་ མའོ། སྔར་མ་ཡིན་ན་ ཧར་ཟླ་དྲུག་པའེ་ཡར་རྔའ ་ཚེས་ གཅིག་ ནས་དབར་ཟླ་བ་ 








282 ་ 


༨ ༨༤ ༠༤༤༢ ནས་དྱབར་ང་གྲངམ་ དུ བས་ལ ནིན འཐབ་བྲཌ་ཅཉི་དྲགུགས་ཤིང་མཁན་ཆེད་ 











༄། ཅིང་སྡེ་སྡོད་འཛིན་པ་སོགས་ཡོད་པས་བདེ་བར་གནས་པའི་རྐྱེན་ཚང་བར་གཙུག་ལག་ཁང་བྱི་དོར་སོགས སྔ་རོལ་ན་ས་བྱ། ཉེ་སྦྱོར་དབྱར་སྔ་ཕྱི་གང་ཡིན་པས་ཉ་ཡེ་ཉིན་པར་སྔར་བཞིན་གསོ་ 
སྦྱོང་བྱས་རེས་སུ་ཚུལ་ཤིང་བྲིམ་པ་ད་ང་གན་ས་མལ་སྟབས་པ་སོགས་ཚ་གའི་འིམ་པར་ལྟར་བྱ་ལ  ཕྱིར་ཧིན་ཚེས་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་པར་གཉིས་དགེ་འདུན་ནམས་བསུས་ལ་གྱད་ཆགས་གསུས་པ་གདོན་པ་ [` . 
སོགས་ནས་མཇུག་ཟིན་པར་བྱ་བའོ། གཞན་ཡང་ འདུས་པ་ སྤྱིའི་ཆེད་སོགས་ད་ོས་པ་ཡོད་ན་དྲང་སྲོང་ གཅིག་ གི་མདུ་ན་དུ་ བྱིན་ རླབས་བརྗོད་དེ་ཞག་བདུན་ཚུན་འགྲོ་ཆུང་བ་དང་། དགེ་འདུན་སྤྱིའི་ ཏུ 


. དོན་ནམ་རང་ངདོན་གལ་ཆེན་ལ་འདུས་པ་ སྤྱི་ལས་ གནང་བ་ཐོབ་ན་ས་དེ་བཞིན་བྱས་བས་ཞག་བཞི་བཅུ་ཚུན་འགོར་རུང་ངོ། དེའང་ཉིན་གཅིག་ལ་ཞག་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་ནས། . བྱིན་གྱིས་བརླབས་ | 
| རྭ 
2 { པ་དང་། ཞག་དུག་ལ་བདུན་དུ་སྒྱར་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་དགོས་པར་བཤད་དོ། * གསུམ་པ་དགག་དབྱེ་ལ་གཉིས། ཧདྲས་དང་། ནུས་སིན་གྱི་དགག་དབིའྲོ། དང་པོ་ནི་དྭབར་ 

} ་གནས་པའི་རྗེས་ཉིད་དུ་བྱེད་པའ། ཕྱི་མ་ནི་རྐེན་དབང་གིས་ད་གག་ད་བྱེ་བྱེད་པའོ། ` དེ་འང་འདུལ་བ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་མཆན་འགྲེལ་དུ། - ད་གག་པ་ད་ང་ད་བྱེ་བའོ། ཞེས་ 






























ཛོབ བ་ཞི ོརུ་ཁ་ོྲྱོ་སིོ་དོན་དངོ། 





བྱཔ་དེ་དག་གྲི་སྐབས་དབྱེ་བས་ད་གག་ཁ་དང་ད་བྱེ་ཐེ་ཞེས་བྱཛ། 





ཆད་ལས་དང་། དབབར་ནང་གི་རྟེད་པ་བགོ་བ་དང་། མཚམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་མཚན་གཅིག་འདའ་བ་སྟེ་བཞིའ། དྲབེ་བ་ 
ནི། དགག་ད་བེའི་ཚེ་ལུང་བ་བུང་བ་སེང་དྲན་བྱས་ནས་ཕྱིར་བཙས་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དག་པ་བྱེད་པའོ།_ རྫག་ཀྱི་དགག་དབེ་ནི་དབར་གྱི་ནང་ཐུ་རྙེད་པ་ནམས་དགག་དབྱེའི་ཚེ་བག་བར་ 
ཀྱེན་ད་བང་གིས་ཟླ་པ་གསུམ་དབྱཆ་གནས་པར་མ་གྱུབཤན་གསོ་སྦྱང་གཉིས་སེང་ཐའི་འོག་ཅུ་ད་གག་དབྱི་བྱ་རུབ་ཐའོ། - གཡ་ 
༦ ཏེ་ད་མག་འཁྱགས་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་གློ་བུར་དུ་འགྱེས་དགོས་པ་བྱུང་ཞ་ཚོགས་ཀྱི་ད་གག་དབྱེ་བྱ།  དྲང་སྲང་གང་ཆུང་ཀྐྱིན་དབང་གིས་འགྲོ་དགོས་པ་བྱང་ནའང་དེ་ལྟར་རཾ།_ གཞན་ 
ར་འ ༣༠༠ ༠༡༦ཉ5༥ 8༦ ང་ཇ རཔ་གི་བྷ་སྐ་པ་པའི་ཚབས་ཀྱིས་བཅུང་བྲ་ཁྲུ་མགུས་ཕའི་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟུང་ཚུལ་ཝ་གང་ཚུ་མཤད་མ་ནསས་ནབ་། ༧༦༧ ལས་དག་ཡིད་དེ་ 
'! སྐ༠༢༦བུལརལླ་འབུམ་བུལ་སང་བད་བ། 7 །ཏེག་ཉ་ཛརཏེ དའེ ཉཚ་ནས་པ་ དུས་སུ་བཟུང་མཿཨཿམམཨི་ཤདའ་བར་བྱེད་པ་དག་ནི་བསྲུབ་པའི་བསླབ་་༡" དི ུླ 
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| ༄། “” བྱའོ། གསུམ་པ་སྤྱིའི་དོན་བསྡུ་བ་ཞི། མདོར་ན་གནང་དང་བཀག་སེད་རུང་མི་རུང་། 
༡ ལ་སྟན་པས་དང་པོ་ནས་གནང་བ་དང་བཀག་པ་གཉིས་ཀ་མེད་པ་ནམས་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། གཞི་དེ་བྱ་རུང་བ་ལ་ཉེ་བ་དང་། མི་ཆུང་བ་ལ་ཉེ་བར་འདུག གཞུང་འདྷིར་གསུངས་པའི་རྗེས་ཨུ་བརྟཌ་ 
ཤྲ ནས་མི་རུང་ལ་ཉེ་ཞིང་རུང་བ་ལས་བཟློག་ན་དེ་དག་ཀུན་ཏུ་དགག་པ་དང་། ཟླ བྱར་རུང་ལ་ཉེ་ཞིང་མི་ཆུང་བ་ལས་བཟློག་ན་དེ་ད་ག་དུས་ཀུན་ཏུ་སྒུབ་བྱ་སྟེ། གོ་མ་ཁོག་ཅིང་ད་གེ་སྡིག་མ་འདྲེས་པར་ 
བསླབ་པར་གྱིས་ཤིག་པ་ྟེ། འདུལ་བ་མདོ་འདུས་ལས། གནང་དག་བཀག་པ་མ་གསུངས་པ། ཇི་ལྟར་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་དང་སྦྱར། ཞེས་གསུངས་པས་ས། །རྩ་བའི་ས་བཅད་ 
བདུན་པ་ཉམས་ནས་སླར་ཡང་གསོ་ཚུལ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། - . མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད་དོ། གླན ཐ་མར་ཉམས་ན་སླར་ཡང་གསོ་བའི་ཚུལ། -: རྒམ་པ་ཐོབཿ་ནས་མ་ 
༡ཅོས་པར་བཇུང་ཞད། །གཉིསྦ་པ་གྱས་བཤུད་ཤྲ་གསུ༔ྱ། * རྙོམ་ཕུ་གཏོཇུ་བྭཊྲི་གླུ། | 











བཏྟཌ་ ་ན་ས་ དགག་ སྒྲུབ་མ་ འདྲེས་ གཔ གསུངས། བརྩོ་གའོ་་གནོ་གང་ ༨༡༡༤ 
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གལ་ཏེ་ཉམས་ན་སླར་ཡང་གསོ་བའི་ཚུལ་བཤད་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་ད་གོས་སོ། ; 
























སྤྱིའི་གཏོང་རྒྱུ་དང་། ཞོར་ བྱུང་ཛོ། དང་པོ་ནི ། རུ གག ཏོང་བའི་གྒྱུ ནི་བླླབ་ པ་ཕུལ་བ་དང་། ཚེ་འཕོས་རྩ་བ་ ( 








། ཕྱིར་བཅོས་དངོས། བསུངས་ཉམས་ཀྱི་འབྲས་བུའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས 


8 ཆད་ད་ང་མཚན་མོ་འདས། མཚན་གཉིས་ཅིག་ཙར་བྱང་ན་སྡོམ་པ་གཏོང་། སོམ་པ་གཏོང་བའི་རྒྱུ་ཞི་གང་ཞེ་ན་བརྡ་འཕྲོད་པའི་དྲུང་དུ་བསླབ་པ་ཕུལ་བས་གཏོང་སྟེ། ཡང་དག 

རཾ པར་བླངས་པ་ན་ང་འགལ་བའི་རམ་རིག་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། * ཚེ་འཕོས་པས་གཏོང་སྟེ། རྟེན་བོར་བའི་ཕྱིར་རོ། ལས་འབས་མེད་པར་ བལྟས་པས་གཏོང་སྟེ། ད་གེ་བའི་ཅ་བ་ཆད་པས་ ༦ 
ཿ རེན་གཞི་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། བསྙེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་མཚན་མོ་འདས་པས་གཏོང་སྟེ། ཉིན་ཞག་ཕྲུག་གཅིག་གི་སྡོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། མཚན་གཉིས་ཅིག་ཅར་དུ་བྱུང་བས་སྡོམ་པ་ ཝུ 
བཾ གཏོ་ང་སྟེ། རྟེན་ཉམས་པའི་ཕྱེར་རོ། ཀུན་བཏུས་ལས། . བསླབ་པ་ཕུལ་དང་ཚེ་འཕོས་དང་། །རྩ་བ་ཆད་དང་མཚན་མོ་འདས། །མཚན་གཉིས་ཅིག་ཅར་བྱང་བ་ནི། ¡ 


།གཉིཐ་པ་ནི། ཡོན་ཏན་ཡོད་མེད་ནོར་ཆེ་བུན་སྐང་དང་།  ། 











སོ་སོ་མའ་པའི་སྡོམ་པ་གཏོང་། 


ཤར་བཞི་གཅིག་ཉམས་མ་ཉམས་བསུང་བ་ན། 





ཞུཔ་ཅ། 



















༄། 
དང་། ཆང་ལུགས་ བླ སུ་ འོ རྐ8་ པོ་ ཀག ་ ཀྱིས་ ེ་ ན་ ཆེ་བས་བུན་མང་ཡང་གཞན་ལ་འཇལ་བ་དང་རང་ལ་ལྟག་པ་ : ཀ་ཡོད་པ་བཞིན་དུ། ་ ཉམས་པའི་ 
ཉེས་པ་དང་། བསྐུང་བའི་ཡན་ཏན་གཉིས་ཀ་ཡོད་དེ། དེ་ ཏྲུད་དེ་ཚམ།ནན་དང་ཚུལ་འཆལ་གཉིས་ཀ་ཡིན་ཞེས་འདད་ད། གཉིས་པ་རང་ལགས་ནྲི། ཁས་འབྲས་གླི་དབང་དུ་ 
བྱས་ན་ཆ་བ་གཅིག་ཉམས་ཀྱང་གསུམ་བསུང་བ་ལ་ཡོན་ཏན་ཡད་པར་འདོད་པར་རང་གཞན་གཉིས་མཐུན་མོད། འོན་ཀྱང་དུད་འགྲོའི་རྐང་པ་བཞི་ལས་རྐང་པ་གཅིག་ཆག་ན་གསུམ་གྱིས་འགྲ་མི་ 
ཅུས་བཞིན་དུ། ཅ་བ་གཅིག་ཉམས་ན་སྡེམ་པ་ཉམས་པར་འདོད་དེ། འོ་ན་ཡན་ལག་ལའང་མཚུང་ས་སོ་ཞེ་ན། ་མི་མཚུངས་ཏེ། གཡུང་དྲུང་ལས་དག་ལས། རུ་བ་གཅིག་ཉམས་ཚུལ་ 








¡ ཁྲིམས་ཀུན་འཆལ་ཏེ། ཡན་ལག་དེ་ཉམས་གཞན་ལ་སྨད་མི་འགྱུར། ཞེས་པས་སོ། གཉིས་པ་ཕྱིར་བཅོས་ད་ཇོས་ནི། ་རྩ་བའི་ཕམ་པ་བྱང་བའི་གང་ཟག་ལ། འགྱོད་པ་དྲག་པོ་སྐྱེས་ནས་ 
ཌོ རཿ ་ ཛ་ཛ ཟོར་བ ་ བ་བོ ་ ོར་བོང་རོ་ 














------- 


རི ཇི རོ སྲོར རོ་ྲ་ོྲོླཝ་ཞོགིསས་གྱལ་ན། སྐྱེ་བ་ལ་བྱས་འཁོར་ནས་ལམ་སྒོར་མྱེ། ཕམ་པ་སྦྱར་ལ་ཉིས་བྱས་སྟབས་བཞིས་བཤགས། ཅ་བའི་ཕམ་པ་གང་ཞེ་ན། འདུལ་ ། 
| བ་མད་འདུས་ལས། ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་བླ་མས་ གསུངས། „ སྦྱོར་བ་གསུམ་ཚང་ལུང་ལས་བཤད། ཅེས་པས། །ཅྔ་བ་བཞི་གང་རུང་ལ་ཡུལ་དང་། བསམ་པ་དང་། ཕྱོར་བ 
དང་། མཐར་ཐུག་གི་ཡན་ལག་ བཞི་ཛོགས་པ་ན་བཅས་ལྡན གྱི དྲང་སྲོང་གི་སྡོམ་པ་ལྷག་མ་ མེད་པར་ཉམས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། . མི་མཐུན་རྱོཌ་ཀྱིས་གཉེན་པོ་མཐུ་མེད་པར་བཙོམ་པའི་ཕྱིར་ཕམ 
བ་ཞེས་བྱའོ། ཡང་ན་མཛོ་ལས། ལུས་ཇག་ཡིད་གསུམ་ལོག་ན་ཉམས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། དཔེར་ན་རྫ་ཆག་འཕྲོ་བཞིན་སྐོང་བ་ཤིན་ཏུ་དཀའ། ཞེས་སོ། ༣ དེ་ཉཱ་བུའི་ཕམ་པ་བྱང་ 
བའི་ གང་ཟག་དེ་ྭ་སིས་ཞྱ་གོད་བྲ་དག་པོ་སྐྱེས་ནས་མི་འཆཐ་པར་ཁམ་པ་སྐྱར་བ་འདད་པ་ན། སྨོད་པ་བཅུ་གསུལ་བྱས་ནས་ཁྲིམས་སྐྱར་རུང་སྟེ། མདོ་ལས། གལ་ཏེ་འགྱོད་པ་དྲག་པོ་ཡང་ 
| དྭག་ཕྱེས་སྐྱེས་ན། _ སློད་པ་བཅུ་གསུམ་བྱས་ནས་དག་པས་ཁྲིམས་སྱརུ་ན། སྐྱི་བུ་ལྔ་བགྱརྣ་འཁར་ནས་ཚགས་ཀྱི་ཁམ་སྒར་སྐྱེ། _  ཞེས་ངས་སོ། སྨོད་པ་༤. 































| 








ཁུ་ཟླུགས། 


དྲཱི །གསུམ་ རྩ 














༡༧ཨ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ། ངག་གི་སྙིང་པོ་ཚིག་བཤད་བཞེ། ཡིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་སྟེ་དག་པའི་དགེ་སྤྱོད་བཅུ་ཁས། 


ཁ་འཁོར་ལོས་བཀོབ་པ་ལ་གོགས་བྱའོ། - ཞེས་གཡུང་དྲུང་ལས་དག་ཁས་གསུངས་སོ། བྷ རྒྱས་པ་ནི་རྒྱུད་དེ་དག་དང་འགྲེལ་པ་འཕྲུལ་སྒོན་སོགས་ལས་ བཤད་དོ། 


ཡང་རྗེ་བླ་མའི་ཞལ་ན་ས། ཟྭ 
གལ་ཏེ་བྱས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནག་འབྱམས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་ཉེས་པ་ཆེན་པོ་འབྱང་བར་འགྱར། 





མི་དགེ་སྡིག་པའི་ལས་བཅུས་སྨོད་པས་ | 
། ངན་སོང་གསུམ་སོགས་གནས་ངན་བཅུར་རལྟང་བ་དང་། ་ ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཟས་གོས་གྲོགས་གསུམ་ལས། མ་ད་ག་པའི་ཟས་གོས་གྲོགས་གསུམ་གྱིས་སྨོད་པས། གནས་ངན་གསུམ་དུ་ 
ཁྟང་བ་སྟེ་སྨོད་པ་བཅུ་གསུམ་གྱིས་སྨོད་པ་ དང་། ཚུལ་ འཆལ་བོ་དེའི་ལུས་ལ་རེ་བའི་གོས་བཀོན་། ཚུའི་ཐག་པས་བཅིངས་ལ། ལག་པ་གཉིས་བཅིངས། ལྕི་ཐོག་ཏུ་དུག་ཁྲག་བཙའ་ 


རྒ 


ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་ལ་བཀུར་སྟི་མི་བྱ་ཞིང་དེ་དང་སྟབས་གཅིག་རུ་འགྲོགས་པ་ད་ང་སྡོད་པར་མི་བྱའོ། ཟས་གོས་ལ་ སོགས་ལོངས་སྤྱོད་དགའ་ མཛའ་ མི་བྱའོ།` 





གཞན་ བདོ ཡི ཤྱ སྤྱིའི་ ཁྲིམས་ ་ཀྱིས་ (35 སོགས་ རྨི 





ཐི་ད་ང་ 





ཤཱ 3 །ཁྲེམས་རྫོགས་པ་ ཉམས་ རུང་ རིགས་ མཐུན་ ་པའི་སྨྱོན་གྱིཾས་: མ་ (ཟང་ བ་གང་འཛམ་ གྱེ མདུ་ན་བདུ་སྟོསས་བཞི་ཚང་པའི་སྒོ་ནས་བཤགས་པར་བྱའོ། 





ར། རོ ཡོ རོར ་པའི་སུན་ འིན པོའོ གཏམ་ འུ པ་དང་ ། : སྨ ཕ་བ་པ་ཙི་ རིགས་ བྱ་དགོས་ སོའི ཞེས་གྱཧགས། 


དེ ཊརྱཿས་དྲ་སཾ་འད་ཁ་ བི ཡ་ བ་དང་དྐཾ 
{ པས་ལེན་པར་འདད་ན་ཕམ་པ་སྐྱར་བའོ། ' ˆ རྩ་བའི་སྡམ་པ་ལྡན་ཅིད་ཡན་ལག་ཆང་ལ་སགས་ཉམས་པ་དང་། 


ཉེས་བྱས་ རྣམས་ནི་རང་གི་ མཁན་ 'སླབ་ 'དཔང་ གསུམ་མམ་ གཞན་ ཚུལ་ 
རུ རྟབས་བཞི་ནི་ཛར་བྱས་ལ་ཧྷེ སྐྱེས་བུས་དུག་འཐུང་” 
ནད་ཀྱི་གཉེན་པོ་ སྨན་ ཟ་བ་ལྟར་ ད་གེ་སྤྱོ་ད་ ལ་བཙོན་ པ། ' 


¡ བ་ལྟ་བུའི་ འགྱོད་ ་ེམས་ བསྐྱེད་ ་པ། ཟེ དུག་ནད་སེལ་བའི་ སྨན་ པ་བསྟེན་པ་ ལྟར་ དཀོན་མཆོག་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ། 
| བྱེས་དུག་མི་འཐུང་བ་ལྟ་བུའི་སྡམ་སེམས་བྱེད་པ་བཞིའོ། - "གསུས་པ་ལ་གཉིས། 
།ི -ད་ང་པོ་ནི། ངོ _ ཉཧེས་པ་མ་བཤགས་འཆབ་བཅས་ གནས་ གང་ཞིག་ ` ངེ ་གཞུན་ ཀང ལའང་ 5 ན་ ཅིང་ངན་ འགྲར་ ཉུང་ རླ ཤང པཿ ལ་ ངོ མ་ བ་ཤགས་ 


ཉམས་པའི་ཉེས་དམིགས། ་“ ”*. - . བསྲུང་ས་བའི་ དཿ ཡོན་ནོ།། | 








རོ 





ཉ་མིའི་མཚོད་པའི་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པ་བས། རཱ དུས་འདིར་ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷག ངཱ 

ཚུལ་ཁྲིམས་མ་༡མས་པ་ལ་མིའི་ལུས་ཉེན་ཁྱད་པར་ཅན་བསྱད་ནས་མཐར་ཐར་པ་འཐོབ་པར་འྱཐར་ཏེ། ། 

ཿ མདོ་ལས། ཐིག་ལེའི་དོན་མ་ཏོགས་པའི་འཁོར་སྡེ་སླད་མ་ཀུན། སྤྱོད་པ་མས་འཛེག་འདུལ་ཁྲིམས་སྡེ་ཡིས་བསུང་། སི་དང་ཉྭ་རུ་གོ་འཕང་རིམ་བགྲོད་ན་ས། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་འབྲས་ ཡཱ 
, | བུ་གདོད་ཅིག་འགྲུབ།_ ཅེས་དང་། དྲང་སྲོང་དག་པ་ཕ་མོའི་སྡེས།  ཕོག་པའི་ཁྲིམས་རམས་ཡོ་ཐུབ་ན། སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་མཛོན་འཚང་རྒྱ་། _ ཞེས་སོ། _ འཇིག་ཏེན་གཞན་ 

དུ གི་ཚུལ་ཁྲེམས་བསུངས་བའི་བསོད་ནམས་ཆེ་སྟེ། :2, མཱཏོཁས། . དགེ་བ་ལ་དད་ པའི་ཁྱེའྲ་ཆུང་་ 












།ཞག་གཅིག་བསུངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཆེ། སངས་རྒྱས་བྱེ་སྟེད་བསྐལ་པ་བྱེ་སྟེད་ལ། 
མའི་གོང་མ་ཡོན་ཏན་དེ་བཞིན་འསྱར། `. དེ་ཕྱིར་ཡོན་ཏན་གཞི་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན། 


དག་ཤུ་ལོ་བརྒྱར་ཚུལ་ཁྲེམས་བསུངས་བ་བས། _ མི་མཇེད་འཇིག་ཉེན་གླིང་འདིར་ཞག་གཅིག་ 






















| „= ་ །ཅིག་ དམད ན་བསོད་ ན་མས་ ཆེ། འདིར་ལོ་བརྒྱར་ཚུལ་ཁྲིམས་བསུངས་བ་བས། དེར་ཞག་གཅིག་བསྲུངས་བའི་ ་བསད་ ནམས་ ཆེ། འདི་ར་ལོ་ བརྒྱར་ སྦྱིན་ པ་བཏང་.་ 








བ་བས། དེར་ཉིན་གཙིག་སྦྱིན་པ་བཏང་ བས་བསོད་ན་མས་ཆེ། ཞས་ད་ང་། མདོ་ཁ་ཅིག་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་གའི་ ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ལ། བསྐལ་པ་གང་གའི་ཀླུང་ 
/, གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་ལྷ་ད་ང་མིའི་མཚོད་པ་ཇི་སྟེང་ཅིག་གིས་མཚོད་པ་བས། སྙིགས་མའི་དུས་སུ་ཉིན་ཞག་ཕུགས་གཅིག་སྡོམ་པ་བསུངས་བའི་བསོད་ན་མས་ཆེ། བསོད་ན་མས་སྔར་མ་དེ་ཕྱི་མ་ལ་ ལྲ 
ཁ བཱརྒྱ་ཡི་ཆར་ཡང་མི་ཉེ། རངཱཆར་ཡང་ཐཱཾ་ཤཱེ། དཔེར་ཡུང་མེ་ཐད། ཅེས་བྱས་པས ༤ ཅན་ཞག་གངིག་གེ་རྡམ་པའི་ཕན་ལོན་དེ་ཉིད་དོེ་བརྟེན་དྲངད། གཅོང ` 
ཙུག་ ད་ང། ཏྲ དྲང་སྲོང་ལ་སོགས་གོང་མའི་གོང་མ་ཡོན་ཏན་དེ་བཞིན་དུ་འགྱར་ཆེ་ཞིང་ལྟག་པའོ། ༧ དེ་ཕྱིར་འདི་དང་ཕྱི་མའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པའི་རྟེན་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ { 
® ཡིན་ པར་ ཟུ པར་ བྱའོ། །སྐབས་བསྡུ་བ་ནི། སོ་ཐར་གྱི་སྔེམ་པ་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་ཚོམས་ཏེ། ལེའུ་གཉིས་པའོ།། ༈ །།བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་འདུལ་བ་སོ་ཐར་གྱི་སྡེམ་པའི་ཚུལ་ ! 


















, ༢༢༨༢ །གསུགས་ཅུང་བཞིངས་ནས་འྲག་གོག མཐོར་དྱབཅོད། ལབ་ལོབ ལ་འོ 
༧ །ཁད་གསལ་གན་ས་སུ་ཤེས་བྱའི་སྒིབ་པ་སྦྱང་ས། །འདུལ་བའི་དུས་བབ་གཟིགས་ད་ཀོངས་ཐུགས་ལ་བཞག །ཡབ་ཀྱི་ཧ་ལ་བབས་ན་ས་ཡུམ་གྱི་་ 





ྩཔ་ཡི་སང་ཆེང་ཆེན་ཛོ་ར་བཱ་ཅལ་སྦྱང་ས། 
༡ | ཧུས ྱ་ཤུགས། ཌའ དགུ་ངོ་བཟུར་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཚུལ་བསྟན། །ཅེས་སོ། །དྲང་དོན་ལྟར་ན་འཛམ་གླིང་དུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཐོག་མ་སྟོན་པ་བསོད་ན་མས་ད་བང་ལས་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་ 
༥ རྣམ་པ་བླང་ས་ནས་བཟུང་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་ཚགས་ཆེན་རམ་པ་གཉིས་བསགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཏེ། ” །སླར་མི་མཇེད་འཇིག་རེན་འདུལ་བའི་སྟོན་པར་བྱོན་པར་བཤད་ དེ། 
༈ །མཛད་བྱས་ལས། །སྙན་ཚེ་སྦུལ་སྐུ་བསོད་ན་མས་ད་བང་དྲུང་དུ། _ །ཐུགས་མཆོག་བསྐྱེད་ནས་སྨོན་ལམ་ཆེན་བོར་བཏབས། །བསྐལ་པ་གླང་ས་མིད་གསུམ་དུ་ཚོགས་གཉིས་ 
བསུགས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་རྱར་སྟན་པ་བླ་ན་མེད། “ །སྤངས་རོགས་མཐར་ཕྱིན་མཛོན་པར་གངས་རྒྱས་ཀྱང་། །འྲག་ལེ་ན་མ་བཅེམ་གསིགས་ཚད་ དགངས་ནེ་ཞ ལྒེས 





























ཅན་འདྲེན་ཕྱིར་དམུ་རྒྱལ་ཐོད་ དཀར་སྲས། །སྐྱེ་བ་བཞས་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སོ། །གང་ ལྟར་ ཡང་ ཟོ བ་ འདུལ་ བ་ལ་ཐབས་ མཁས་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བའི་སྟོན་པ་ ངོ 
`. མི་མཛེད་ཞིང་གི་སེམས་ཅན་ཚམས་བདེ་བ་དང་ བདེ་བ་ཆེན་བོའི་ས་ལ་བཀོད་པ་ལ། །མཛད་པ་རྣམ་ པར་བཅུ་གཉིས་སམ་དྲུག་ཅུ་ལ་ སོགས་ཀྱིས་ འགྲོ" དྷཧ་རྔཐས་ ཕྱིན་ ཐན་པད་ པའི་བཀའ་ 
ཡི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བསྐོར་བ་སྟེ། །བསྟན་པ་རྗེས་བཞདང་གི་ མདོ་ལས། །བཀའ་ལ་ཐོག་མཐའ་བར་དང་གསུལམ།  །དེ་ཡང་སོ་སོར་དྱ་བེ་བ་ན་། །དང་པོ་ ཀུན་ ་རྫོབ་བདེན་ 
པར་ཀཅུངས། །བར་པ་བདེན་གཉིས་ད་མཉམ་གསུངས། །ཐ་མ་དོན་ད་མ་བདེན་པར་གསུངས། །དེ་ཡང་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི། “ “ །བརྟན་སྤེལ་ཡན་ཚད་ ད་ཀུན་ཛྫོབ་ཚུལ། | 
༢ རྡེས་བཞག་ཡན་ཆད་བདེན་གཉིས་ཚུལ། །མྱང་འདས་ཡན་ཆན་དན་དམ་ཚུལ། །ཞེས་པས། །རྱྱལ་བྱི་ལོ་མཛོད་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མཛད་པའི་ཁངས་སུ་གསུངས་ བའ་ཀུན་ཚང་དང་དོན་ 

༢ འའའ །ལ་མཛོདཱ་བྱཛ་གཉིས་ཛོགས་ནས། ་།བརྟན་པ་ནཱམ་གསུམ་ཟེས་བཞག་གི་མཛད་པ་མ་གུང་པང པར་དུ་གསུངས་པའི་དང་ངེས་ཟུང་ 




























ཐེལ་ཧི་ བོན་སྡེ་ནྣམས་ ལོ ཞྭ ཐུར ཿ པོ་ཁིམ་སངས་རབྱ་འུ་ཐུང་ཤོས་ གསུངསོ པའི་དེས་དོག་གཞོད་དོག་ གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་བོན་ཏྟེ་ནམས་འཁོར་ལོ་ཐ་མ 'སྟེ། - གསུམ་ 





པའོ། །བྱད་པར་དུ་རི་རྒྱལ་ལུན་པོའི་ཆེ་ཟོ་ན། ། །སྟན་པའི་བཞུགས་གནས་ད་བྱིབ་ཀྱང་རི་རབ་དང་གླིང་ལ་སོགས་པའི་བཀོད་པ་ད་ང་ལྡན་པའི་ཕྲོ་བྲང་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པ་ཡོད་པ་ 
| དེཌ་ནང་དུ། །གད་ན་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ན་ས་མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྡོད་རྣམས་གསུངས་པ། །དེའང་གནས་གཅིག་ཏུའང་མ་ངེས་ཏེ། ་ །ཁམས་བརྒྱད་འབུམ་ལྷ་རི་སྤོ་མཐོན་ལ་སོགས་ 
¡ གནས་བརྒྱད་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གནས་དེ་ད་ག་རྣམས་སུ་ཁམས་བརྒྱད་འབུམ་དང་། །ད་གེ་འབུམ་ད་ང་། །ཞདུཉ་འཇུམ་དང་། ་།ལམ་འབུམ་དང་། * དོན་ འབུམ་ 
¡ དང་ལྔ་ལ་རྩ་བ་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་གླེགས་བམ་སུམ་བརྒྱ་ དང་དྲུག་ཆུར་གསུངས་སོ། དེ་དག་ལས་བྱང་ཚུབ་སེམས་ དཔའི་བསླབ་པ་ཁོ་ན་རྩལ་དུ་ བཏོན་པའི་ཡེ་ གཤེན་ བཀོད་ པ་ དོན་ གྱི་- 

ཀཱ འབུམ་ལ་རྩ་བ་ལ་གླེགས་བམ་གི་ཤུ། ངི ལ་ར ཟུག ལ་ པ་གླེགས་ བམ་ 'ལྔ་ བྱུ་ ཅ་ ;ཉནུ གསུངས་དང པ་ ཤཿ །གཡུང་དྲུང་གི་ཡན་ལག་ད་གུས་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཅིང། 

















དོབ གབ སོགས གཏོན ལ་ཕབ་ནས གྱསངས་པའོ་དོན བྱས་པ་དང སང་ན བཞུགས་པའི བམས་མ་འབུས་ཚའི་ཞང་ཚན་ལོ་གཤེན་གོན་འབུམ་ལ་སོགས་པ་བང་ཆུབ་ 
།གཞན་ཡང་མེ་ཏོ་ག་གི་གླེང་ལ་ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་སགས་ལ་ལྟ་བ་ཡས་ཕུབ་ལ་སགས་པའི་བོན་གྱི་འཁར་ལོ་ཚིག་བཞི་གསུངས་སོ། 










སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པའོ། 








ཾ །གཉིས་པ་དེ་བསུས་ནས་བཤད་སྲུབ་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཟུང་ཚུལ་ནི། - །སྡུད་བྱེད་ཀྱིས་བསུས་ཡོངས་སུ་བཀྲལ་ནས་སྤེལ། བས་ང ང་དུཅ་ཧ་ཏ་ ཁང" 

༦ ཀུན་ཏུ་ད་ར། །ཡུང་ཁ་ཅིག་ནས་སྟག་གཟིག་འོལ་མོ་ལུང་རེང་ཞེས་གསུང་ས་པ་ནི། །ཞིང་ཁམས་དེ་ལ་ཞང་ཞུང་གི་མི་ནམས་ཀྱིས་མིང་བཏགས་པ་སྟེ། 1 
` ནང་སྲིང་བར་བླིང་ཕྱི་གླིང་མཐའ་ཀླིང་གི་བཀོད་པ་དང་ལྡན་པ། །འཛ་ཐཿ་ཐིང་གི་ཐཱེད་དྲ་ཧ་ཡིན་པར་ཐཤད་ཅིང་། ༢ །དྲེ་ཆེསཐའ་ུ་བླ་ཧྤཛྡོ་ཡཿའེ རླ མཚ་ན་ཇྔ། (༩༩ ` ཇ་པ | 
་ 


‹ །སྟོན་པས་མད་འ་ལམ་གྱིས་དྲོངས་པ་ཡོད་ པའི་བར་དེར་མུན་གླིང་དང་། 














ད་པལ་སོ་ཅན་གྱི་ར་བས་བསྐོར་བ་ལ། 


།ཕྔར་སྟོན་པ་གཙོ་འཁེར་ལྔ་བོད་དུ་བྱོན་པའི་གློ༔ྒོམ་གངཱ་ཙམ། 
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སྟག གཟིག་ལ་སོགས་གཅན་ འཕང ཧཧ ལལ དགུ་དབུས་ཆོད་པ་ཡོད་ ཕས། །དེ་ཙམ་ལ་བཏེན་ནས་འདོད་རྱལ་སྱི་མིང་བཏགས་པ་སྟེ། །ད་པེར་ན་བོད་ཡུལ་འདེའི་ 





ས། མཐའ་ འ་གངས་ རེའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ལ་བོད་གངས་ཅན་ཟེར་བ་ལྟ་བུའོ། །ཡང་ལུང་ཁ་ ཅིག་ན་ས་ སྟག་གཟིག་བོན་གྱི་ཡུལ་ཞེས་འབྱང་བ་ཡོད་པ་དེ་ནི་ ཞིང་ ཁམས་འདིའི་མིང་མ་ཡིན་ཏེ། 
, འཛམ་བུ་གླིང་ན་ཡུལ་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད། །ཨུལ་ཕྲན་དགུ་བཅུ་ཅ་གཅིག་ལ་སོགས་ཡོད་པས། -ཡུལ་ཆེན་བཅཙ་བརྒྱད་ཀྱི་དང་ཚན་ནུཇ་ན་སྟག་སྡེ་དབ་གཟིག་འབན་བེབ་ཐའ་ 2 
| ཡུལ་ཡོད་པ་དེ་གཉིས་ཀྱི་མིང་ཡིན་ནོ། ྨྫ །ཡང་བླ་མ་ཁ་ཅིག་གི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པས་རྟག་གཟིགས་འོལ་མོའི་གླིང་ཡང་བཤད་ དོ། ༠ 


ཤཾ །ཡང་ཁ་ཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གཟིགས་ཚད་ལྔ་དང་དགོངས་ཚད་ལྔ་ལྔས་བརྟགས་ཤིང་གཟིགས་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡིན་པའི་དོན་གྱིས་བརྟགས་གཟིགཔ་འོལ་མོའི་ཞིང་ལ་སོགས་བཤད་དོ། །དེས 
ཤན་འདིར་ནི་ཕྱི་མ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དང་པོ་གཟིགས་དགོངས་ཀྱི་ཞིང་དུ་གྱར་པ། །བར་དུ་བོན་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས།° །ཐ་མ་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་མཛད་པའི་ཡུལ་ཁྱད་ རུ 
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| ངོ ཤལ་ཆལོལ་འཆ་ཉསང་1ན་ བོ །གཤེན་ལ་གྱ་གཉིས་ལ་མི་ལོ་བརྒྱད་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་སྟེ། =” འི་ཆ ངོད་ལབ་འདོས་བའི་མཛད་པ་ཡོག་ ཚོད ཛོགས། ཏྲི 
„| །དེའི་བཀའ་ཡི་བསུུ་བ་མཛད་ཚུལ་སྦྱིའི་དབང་དུ་ཐྱས་ན།། །སདོ་འདུས་ད་ང་ཉི་སློན་མཐུན་པར། ˆ །མདོ་སྡེ་རམས་གསང་བ་མདོ་སྙུད་ཀྱིས་བསུས། །འབུམ་སྡེ་ |_| 
£| ཐམས་ཅད་ཆྲ་ལོས་བསུས། ` ` ༔།གཟུངས་སྡེ་གཡུ་ལོས་བསྙུས། ° ˆˆ : །འདུ་ལ་བ་ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་གིས་བསུས། - །ཕར་ཕྱིན་ཚངས་པ་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས་བསུས། ` །གཏོ་དཔྱད་གཏོ་བུ་ - 8 
),2,  ད་ང་ད་པྱད་ཐུས་བསྡུས། - ° །མངོན་པ་དང་སྔགས་གྱད་ཡུང་འདྲེན་ད་ང་གྱུད་འདྲེན་གྱིས་བསྡུས། །ཅིས་དང་གཙུག་ལག་འཕུལ་བུ་ད་ང་རྐོང་བུ་སོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པར་བཤད་དོ། [ཁཾ | 
| བྱེ་བྲག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡེ་སྣོད་ཡེ་གཤེན་བཀོད་པ་དོན་གྱི་འབུམ་ལ་སོགས་འབམ་ལྔ་ནི་གཤེན་ཐང་མ་འོད་རྒྱལ་གྱིས་བསྡུས་པའོ། -/ །དེ་ལྟར་བཀའ་སྡུད་པར་ཕྱེད་པ་པོ་ ནཿ ཀྱིས་ ། 





_ བསྔུས་པའི་རྗེས་སུ། ༥ དུང་ཧཐ སོབ་ཆེན་ པོ་བྱོན་ ཧི་ གཤ་ ཏེ་་ བོན་གྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་དུ་ བསྐོར་ནས་ཉན་བཤད་ཀྱི་སྲོལ་ བཙུགས། ། ཿཱ 





--&ཿ= 


1 །དེ་ལ་སློབ་མ་མཁས་མཚོག་འཛམ་གླིང་གི་རྒྱན་དྲུག་བྱུང་སྟེ། །སྟག་གཟིག་ལ་མཁས་པ་མུ་ཙ་ཏྲ་ཧེ་པེ། །ཞང་ཞུང་ལ་མཁས་པ་ཁྲི་ཏོག་པར་ཙ། སུམ་ _ 
` པ་ལ་མཁས་པ་འགུ་ཧི་ལེ་སྤར་ཡ། །རྒྱ་གར་ལ་མཁས་པ་ལྟ་བདག་སྔགས་དྲོ།  .. . །རྒྱ་ནག་ལ་མཁས་པ་ལེགས་ཏང་རྲང་བ། ., །ཕྲོམ་ལ་མཁས་པ་གསེར་ཐོག་ལྩེ་འབྱམས་དང་ 
ཁྭ་ཐཱ་བ་དེ་དྲུག་གིས། །གཡུང་དྲུང་གི་ལྟ་ལྐན་ལས་རང་རང་གི་ཡུལ་དུ་སྐད་རིགས་སོ་སོར་བསྒྱར་ནས་སྤེལ། །མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་དྲུག་ལ་ཞང་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་མི་བཞིས་ 
གཏུགས་ཏེ། །ཞང་ཞུང་སྟང་གྱུང་མཐུ་ཆེན། །བོད་སེ་ཤ་རི་དབུ་ཆེན། །ཝྡེ་གྱིམ་ཚ་ཟ་ཆུང། །མེ་ཉག་ཅེ་ཚ་མཁར་བུ་དང་བཞིས་ཞང་ཞུང་གི་སྒ་ལས་བད་སྐད་ཇུ་བསྒྱར་ནས་དར་ 
བར་མཛད་། །ཏུད་པར་དུ་དམུ་གཤེན་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ཉིད་ཀྱིས་མཁས་བཞིའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཤིང་གད་མས་ངག་བླངས། ཡཱུ །སྟག་གཟིག་ཞང་ཞུང་ཨུ་རྒྱན་རྒྱ་དཀར་ནག་ 

ལ་སོགས་སུ་ལ་གྲངས་བཅུ་གསུམ་བྱོན། 





།དྲང་སྲོང་ 








།གཤེན་རབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་ཚད་ྱོད་ཁ་བ་ཅན་དུ་བསྒྱར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད། 
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༢༤༤༡༢༠༩-༤༤༨ 








མང་འགཁ་འབུགང་ཡབབས་འགན་༧་༡༤༦ ༩༡ ༡༨ -275༤༡༧མ༠༡༡༤༩ ཀ༡༡༧༢༤འརཔ༡༩༢༤--༥༨༨༡༠༡༠༠༤༡༤་ 





།གྱྱར་ གཡུང་ཅྲུ དྲུང་ བོན་ རལ་ ཧི གྱར་ ཅིག ཱེ །ཅེས་སྒྲ་ཙམ་ཐོས་ པ་ལས་ ་སི་མཛན་པའི་དུས། ° །དེ་ར་འཚོགས་པའི་མི་རྣམས་ཀྐྱི ་རྒྱད་ལ་ ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ སེམས་ རིན་པོ་ 
| ཆེ་གཉིས་འབད་མེ མེད་དུ་སྐྱེས་ནས། །ཀུན་ན རེ། །མཐཧྭ་འཱ ན་བན པས་ཚོག་པ་ཞེག་འདུག -  །ཁོང་ཉིད་ཀྱང་མཁའ་དང་ མཉམ། །ཚེས་ཟེར་ན་ས་མཚན་ཀྱང་དྲན་” པ་ན་མ་ ད 

ཨ་ཡ །མཛོ་འདི་ཡང་འཁར་བ་འདྲེན་ཅིང་མུན་པའི་སྨགས་རུམ་སེལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལྟ་བུ་ཞིག་བཞུགས་པས།. : །མཚན་ལ་སྒོན་མ་མུན་སེལ་དུ་བཏགས་སོ།  །དྲན་ 
ངེ _ པས་གྲོལ་ཐོབ་སེམས་ད་པའ་བརྒྱད་ལ་བརྒྱུད་ན་ས་ད་ར་རོ། །སྦྱིར་མཁས་བཞིའི་རིང་ལ་བད་ དུ་རྒྱལ་པོ་གྲི་གུམ་གྱིས་བོན་བསྡུབས་ནས་བན་རྣམས་གཏེར་དུ་བྱོན། - -› །ཕྱིས་སུ་གཏེར་ 
ཟླ སྟོན་རྣམས་ཀྱིས་གཏེར་ནས་དྲངས་ནས་དར་བ་ནི་བསྟན་པ་ཕྱི་ད་ར་ར། །སེམས་བསྐྱེད་ད་ཛྔས་ཀྱི་སྡོམ་རྒྱུན་ཨ་ཁྲིད་ལར། _ །སྐུ་གསུམ་སངས་རྒྱས། །བླ་མ་ཆེ་དྲུག གདུང་རྒྱད་ 

ླགོགྫྲ།ིཾགཾགཾགཾཾ་་ །ལ་པཌ་གཤེན་བྱད་ན་མས་ན་ས་རིམ་གྱིས་བརྱུད། _ །དེ་ནས་གཤེན་གྱེར་ཟླ་དབྱེལ་སོགས་ན་ས་བུ་ཞུ་སྲ་མེའུ་ལ་བརྒྱད། _ །དེ་ནམས་ 

















༩༤༤༢ ག་རང རོ་ཁོའོང ༡༧༤༤པར༤༧ལ༧༤༢༨༧༢༨ 


.༤༤༨༨༨༤༨༨༧༨༨༨༨༥༨༤༨༩༤༨༨༨༤༤༤པ༢༤༢༤༨༨༧༢༤༤༥༡༩༢༠༩༠ར༩༧༢༨༢༠༠༤༢༥༨༢ 














་ སྤོསདགོངས་མཛོད་རེ་ཁྲོད་པ་ཆེན་པོ་ལ་བརྒྱད། 


ཇི | +#|ིོ{ོཔོ་པ 


གོང་ས གཉས འཇོ ཐལ་བ ཉོགས མཆན 





འཁར་དང་། བསྟེན སྒུབ་ 


ཏཾ = མཐར་ཕྱིན་པ་གསང་སྔགས་སྒུབས་པ་པོའི་འཁོར་དང་། །འདུལ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་པ་རྣམ་དག་བཙུན་པའི་འཁོར་དང་། .  །ཐུགས་རྗེ་སེམས་བསྐྱེད་སྨོན་འཇུག་ 
ཟོ དང་ལྡན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་འཁོར་དང་བཞིར་འདུས་སོ། །ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་ལའང་བྱང་སེམས་ཚིག་བཞི་པ་ལ་སོགས་མང་དུ་ཡོདཿདོ། ༧ །སློབ་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ ངཾ 
རཾ ཀྱང་།ཁྱད་དུ་འཕགས་པ། །སྒོམ་འབར། །ཡར་མེ། །ཕོ་སྒོམ། །སྐྱེ་མེད་དྲང་སྲོང་བཞི་ཡིན་ནོ།' ' །ཡར་མེས་མཛ་ཚིག་བཞིའི་འགྲེལ་པ་མཛད་ པ་ལ་ཕྱེས་སུ་ཡང་འགྲེལ་ ཏུ 
། ཉིས་སྦྱངས་ཤིང་བཞུགས་པའི་མཚམས་ཁང་ཟུར་དུ་་རི་དགས་ནམས་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་འདུ་ཞིང་ཉིད་ཀྱིས་འཚོ་སྐྱོང་མཛད་དོ། 


ཡང་འཕེལ་ལོ། །ཕོ་སྒོམ་ཞིག་པོ་རི་ལ་བྱང་ཚུབ་སེམས་ག 






།སྒོམ་ཆེན་འབར་བས་སྦྱིན་པ་གསུམ་གྱིས་རྒྱུན་དུ་ཉམ་ཐག་སྐྱོང་ ཞིང། 











ཝང ་ ` 
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༄༅། །ཟ&ཆ $ ༽སྙོམ་འབར་ཧྱི་ སློབ་མ་དྲུག་གི་ནང་ནས་མཚོག་ཏུ་གྱར་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་གོང་བ་དང་། ཁྱང་སྒམ་ཇོ གཡོབ་གཉིས་ཡིག ནོ། ྕ ˆ རའ དཱ ། 
| མར་སྟོན་རེན་པོ་ཆེས་ནི། །བྱམས་ སྙིང་ རྗེ་ཕྱང་ཆུབ་ཀྱ་སེམས་ ཁོ་ ན་ལ་ཐུགས་འབྱོངས་པས། / །ད་མེ་ མཛེ་ དང་སྦང་ པོ་ཉམ་ ཐག་པ་རྣམས་ཀྱི་ གཡོགས་མཛད་། །གཞན་ལ་ལའང་ . 
4 འེ ལལ །ཇོ་གཡུང་གི་གློབ་མ་ཞང་དམ་པ་ཚུལ་ཤེར། ་ །དེ་ན་ས་གཡོར་པོ་མེ་ད་པལ། 
ཀ འ་ཞ་བདུ་ད་་ཅི་རྒྱལ་མཚན་། འ་ཞ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན།  །བུ་འདུ་ལ་བ་རྒྱལ་མཚན། །བྲུ་རྒྱལ་བ་གཡུང་དྲུང་་། །བྲུ་ཤ་ན་མ་མཁའ་འོད་ཟེར། །བུ་བསོད་ན་མས་རྒྱལ་མཚན། 
བུ་ཤ་བསོད་ན་མས་བློ་གྲོས། ¡ཿ །བུ་ཤ་རྣམ་རྒྱལ་ཀ་ར། །མཁས་གྲུབ་རིན་ཆེན་བློ་གྲོས། །མཉམ་མེད་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། །རྒྱལ་ཚབ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་། 


རིན་ཆེན་ | 





།ཀུན་བཟང་རྒྱལ་མཚན། 





།འདི་ནས་སྟོད་བརྒྱུད་དང་། 





།སྨད་བརུད་གཉིས་ལས། 





།རྙད་གྱུད་ཧྲི། ° གཞུ་ནངབ་ཐང་བྱམ་མཆག་ད་ས། 





























རྒྱལ་ པ་མཚན། ་ །དེ་ ་ནས་ “འགྲོ་ མགོན་ ལཾ རབ་ གཡུང་དྡ དྲ གི་ བར་དུ་སྨན་ ་རེའི་ བྱོད པ་ དང མཐུན། ཤེས་ར རབ་ །གཡུང་ དྲུང་ན་ས། །ཨུམ་ལྡན་བསམ་གཏན་ཡེ་ཤེས། །ད་མ་པ་དེའི་ 
དྲུང་ཧ་སབད་ཀཱ་གིས་ཁིགས་པྲའ་ཕྲེང་ཐ། རར །ཡང་སྨད་གྱད་ནྡེཾ།- ཏུརླ་བ་ྲ་ཁྱད་ཁཛན་ནན། ས་རྔ་ཏ་ྲ་གྲས་ཀྱལ་བཙན། - །དེ་ཧེའེ་ཐིན་ དྲང་བརྟསྤེ ཐེ་ཞནུ་ཐེན། - རྔ་ཟུ་ 
ཉི་རབུ་མཚན། ༤༧ཉག་རྡོད་བླ་གྲས་རྒྱབ་མཛན། ° །བྱྱ་དངོ་གཡུང་དྲུདྲ་ལེ་ཤེས། །ཐེའ་ཁག་གཏོ་ཅུག་བགུུང་དྲུང་རྩྱལ་མཛན།ཿ = གདྲ་གི་བཤེས་གཡུང་དུང་བསྟར་འཇིན་། 
།གྒ་འཇིན་ཁུག་གྲཝ་བྲགས་སྲ། : ༡༠ །རགྐས་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཐ།སྐན་འཛྲེན། ' ༤ གྲུ་ཧད་བང་གསུང་དྲུང་ཕུན་ཚག་ཏ། ཏོ་ཆུ་་ནེ་རཱེན་ིང་ཡང་བ་མ་༡ང་བཏཏྲིད་ཞུས་ཐབ་ཊ། [ 
།གཞན་ཡང་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེད་བདེ་ཆེན་འོད་ཟེར་ནས་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་སྤོས་མེད་པའི་ལུགས་ད་ང། . །ཐུགས་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལུགས་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ ཁུལ པཿ རྣ པ་ | 
བབ འཁང་བདེ་འའག་ན་ ༢ ༦༣༥༦ ཨཿ ཤིནསྩང་པ་བས། ཁྱོ | | 
་འགོ་མོའོསངོང་ོ་ོལེའ ང་ངོས ཟི ིསསསས་ོསསིསསས་ ངཿ བོའམ པོ སོ <= ངེ ངཱ 





































་ུ གཀྱྱེས་དམན་ལ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པའི་དབང་གིས་ཆད་པར་མངོན་ནོ། 


“།མཐུན་ཕྱོགས་སྒུབ་ཅིང་མི་མཐུན་སྤང་སེམས་མཚུངས། ˆ- 













° །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པས་བཤེས་ གཉེན་ད་མ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་སྡོམ་པའི་བརྒྱད་པ་མ་ཆད་པར་མཛོད་ 
ཅིག །དོན་གསུམ་པ་དེ་ལྟར་བཟུངས་བའི་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་ནི། 








།ངོ་བོ་བྱམས་དང་ སྙིང་ རྗེས་ཀུན་བསླངས་ ནས། དུ །འགྲོ་བ་ གཞན་ “རྡན་ རྫོགས་ བྱང་ཐོབ་འདོད་ པས། དཱ 
ཧས གེད་སི་ལུ་ས་རི་གྲེསས་ ཅད ནས་འ ལ་མ་བུ ཅེ་ཟིག། མའི བུ་ བུ་གཅིག་ པ་ ལྟར་ ཡིད་ཿ ཁོང ཆམཐོང་ ཧིཿ དྲེ དྲག བདེ་ བ་ དང་ལྡན་པར་་ | 





བཤིིིིོ་རོ་དོ་ལ་འ་ ག་པ བ་སོ བད པའོ ཀང ཚུགས་པར་བས་ས། ཅྱིབས་བྱན་པ་དག་གིས་ཀྱང་སྟར་གྱུན་མེ་ཆད་པར་གལ་ཆེསྟེ།  །།སབངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་བོན་ཡིན་ ] 
པའི་ཕྱེར། ཱ །རྣམ་རྒྱལ་ལས། །ཐམས་ཅད་ཀུན་ གྱི་ས་ བོན་རིན་ཆེན་ སྐེམས། ངེ །བསྐྱེད་པ་མ་བྱས་གཡེང་བའི་མེ་ཡིས་བསྲེགས། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། །རྗེ་བྲ་ 
མའི་གསུངས་ལས་ཀྱང་། -།བཤེས་གཉེན་ད་མ་པ་ལ་ལའི་འདུལ་བརྒྱུད་ནི། །སེམས་ ཅན་ལས་ཟད་པའི་དབང་ངམ། །བརྒྱུད་འཛིན་གྱིས་གོ་མ་ཆོད་པའམ། །རྨོངས་ པ་རྣམས་ 


307 

















འདོད་པའི་བྱམས་པ་དང་། ¡ 


| འགྲོ་བ གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ དོན་དུ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི སངས་རྒྱས་ ཐོབ་པར་འདོད་པས། , 


ཤཾ སེམས་པ་མཚུང་ལྡན་དང་བཅས་པའི་ཇེས་འབྱང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏེ། 
།ཡང་ད་ག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འདོད། _།ཅེས་སཾ། 


ཀྱི་ས་ན་སེམས་བསྐྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར། །ཞེ་ན།, ་ 





འདོད་གེ། . __ །སངས་རྒྱས་དེ་སེམས་བསྐྱེད་་ ཀྱེ ས་མཚམས་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་ རོ། 
- - །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ གཞའ། དོན་ མི་ བྱེད་ ཤའི སྐྱོན་ མེང་ (དེ། 





རྩོ །རང་ ་རང་ས་ མོའི་། ཕྲུག་ བསྟལ་ རྒྱུ དང་ ་བཅས་ པ་ བྲ་བྲལ་ཿ བར་ པར་འདོད་ པའེ་ ་སྙིང་ རྗེ གཉིས་ ཀྱེས་ ཀུན་ ནས་ ་བསླངས་ ནས། 
།དེའི་མཐུན་ཕྱོགས་སྒུབ་ཅིང་མི་མཐུན་ཕྱགས་སྒ་གསུམ་བྱི་ཉེས་ཕྱད་སྤང་བཞི། 


།མདོ་ སྙེ་ཉཾ་ ཤུ་ པའི་སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྐ མདོ་ ལས། 
།སངས་རྒྱས་ལ་ སེམས་ བསྐྱེད་ མེད་ པར་ཐལ། 


།འོ་ན་སངས་རྒྱས་དེས་གཞན་ དན་མི་བྱེད་པར་ཐལ། 






།སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་གཞན་དོན་ཕྱེར། 
སངས་རྒྱས་ ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བློ་མེད་པའི་ཕྱིར། 


།སང་ས་རྒྱས་ དེས་སློབ་པ་ལམ་གྱི་*་་ 





།རང་དོན་དུ་ཡ་ཡིན་པར་ 


།ཞེ་ན་། 


།སངས་རྒྱས་ 

















༢༧ ཛ༤༡༢༡༧༧༢༠༠༤༤༤ 





།ཐེག་ཆེན་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་ དང་ ༽། ཏཇུ་གྲཔཿ སེམས་ཿ བསྐྱེད་ གཉིས། །དང་པོ་ནི། །ཟེག་ཆེན་སེམས་བརྐྱེད་གང་ཞིག །གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པར་འཛོད་པའི་ 


དཱ འདུན་ པ་མཚུངས་ཝན་ད་ང་བཅས་པ། །མཚན་ གཞི་ ནི། །ཐེག་ ཆེན་རློབ་པའི་ རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཁ ཐོབ་པར་འདོད་པའི་ཨེམས་བསྐྱེད་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། །ཐེག་ཆེན་སེ་མས་ ། 
3 བསྐྱེད་གང་ ཞིག །གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པར་འདོད་ནས་ལམ་བསྒྲབ་བར་འདོད་ པའི་འདུ་ན་པ་མཚུང་ས་ ལནུ་ ངང་བཙས་པ། །མཚན་གཁི་ནི་ཐེག་ཆེན་སློབ་པའི་རྒྱད་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་བཅུ .@ 
| ཀླ 


གང་རུང་ལ་བསླབ་པའི་སེམས་བསྙང་ལྟ་ བུའོ། །སེམས་བསྟུང་མདོ་ལས།་ ` ° །སྨོན་ད་ང་འཇུག་པཁི ་ཁུད་ པར་ནི། །རྣམ་པ གཉིས་སུ་ཤེས་བྱ་སྟེ། ། ༡ ཤ6་་ ཿ 


ཤལ སྨོན་བྱེད་ཅིང་། །འཇུག་པ་དེ་ཡི་དོན་ལ་རབ་བཙོན་བྱེད། །ཅེས་ད་ང་། །སྭ་ལམ་འཕྲུལ་སྒོན་ལས། །གཞན་དོན་སངས་རྒྱས་འཐོབ་འདོད་དང་།:= _ །གཞན་ 


ར་ད ༠ 3 





= རྡན་སངས་གྱྱས་འཐོབ་འདད་ལ། ` །ད་ཨིགས་ནས་བསྒྲབ་པ་སྨན་འཇུག་ཡིན། -- ° །ཞེས་སོ། _ །འདི་གཉིས་ཀྱི་ད་མིགས་པའི་ཁྱད་ པ་ནི། །སྨོན་པ་སེམས་བརྐྱེད་ཀྱི་ཆེད་དུ་བ་བའི་ _ | 





(༡ 











རོ །བས་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྡོམ་པར་འགྱྱར་བ་བཞེད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། །མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་མ་ཐོབ་ཐོབ་དོན་ 
།ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ལ་ངོ་བོའི་སྒ་ནས་དབྱེ་ན། _ །ཀུན་ཛོཾབ་སེམས་བསྐྱེད་དང་། །དོན་ད་མ་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་ཏེ། །ཡང་ཅེ་ལས། །དདབྱེ་བ་ཀུན་ཛོབ་དོན་དམ་ 

།ཞེས་སོ།  །ུན་ཚོབ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། །ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་གང་ཞིག །མཉམ་བཞག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་མ་གྱར་ ༠3 

ྭཱ མཚན་ གཞི་ནི། །ཐེག་ཆེན་ཚོགས་སྦྱོར་བའི་སེམས་བསྐྱེད་ལྟ་བུ་དང་། ཤཱ །བྱང་སེམས་ཀྱི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཛོ་བོར་གྱར་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ྟ་བུའོ། །དོན་ད་མ་སེམས་ 3 
4 བསྐྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། ˆ །ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་གང་ཞིག མཉམ་བཞག་ནམ་པར་མི་རག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཇ་བོར་སྱར་པ་དེའ། །མཚན་གཞི་ནི། །ས་དང་པོ་ནས་བྱང་པའི་བར་ 





=° གྱེ་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ལྟ་བུའོ། ཱེ ༩ །དེ་འང་རྣམ་པར་བཅད་ན་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་ཡང་ཚགས་ལམ་ནས་དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་དུ་ཊོགས་པ་དང་། རེ །སྦྱོར་ལམ་ནས་རྟོགས་པ་ 
== རྫ = ; རོ ཱ ངི = རི ཡི ཿ ལོ མས་མ 











„ ྷ གཅིག་ཏུ་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ། 
= མ་ཡིན་པའི་བྱིར་རོ། 





རགས་པ་བརྡ་ལས་ཐོབ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ད་ང ་། 
ཐབས་ཚོགས་གསོག་གི་རིམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་འབད་པ་ད་ང་། ་ྲུ 














།རྒྱ་རེགས་སད་པ་ཙམ་ལ་བརེན་ནས་ཐོབ་པའི་སྨོན་པ་སེམས་ 
།གསུམ་པ་ནི། །ཐོབ་ཚུལ་ཐབས་དང་རྒྱུ་ཀྱེན་བརྡ་ལས་ཐོབ། 











ཧཱཿ ] གསལ་སྣང་ཅན་ཡོད་ལ། །མངོན་ཨུམ་དུ་མཐོང་བའི་དོན་དམ་སེམས་བ སྐྱེད་ནི་མཐོང་ལམ་ནས་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། 
མངོན་དུ་མཐོང་བའི་དོན་དམ་ནི། །ཚོགས་སྦྱོར་མཐོང་ལམ་ཡན་ཆད་ དོ། །ཞེས་སོ། 


བསྐྱེད་དེ 


།ས་ལས་འཕྲུལ་གྱི་སྨོན་མ་ལས། _ །དན་སྦྱི་ནས་ནི་གསལ་སྣང་ཅན།། 


།ཁ་ཅིག་གིས་ཀུན་ཇོབ་སེམས་བརྐྱེད་དང་རགས་པ་བརྡ་བྱང་གི་སེམས་བརྐྱེད་གཉིས་ 


, ཀུན་རྫོབ་སེམས་བསྐྱེད་ཡིན་ཀྱང་རགས་པ་བརྡ་བྱང་གི་སེམས་བསྐྱེད་ ལུ 


།ཕྲ་བ་བོན་ཉིད་ལས་ཐོབ་འཇིག་རྟེན་འདས། །ཐོབ་ཚུལ་བྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། ། | 87 


།ཕྲ་བ་བོན་ཉིད་ལས་ཐོབ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས། 
།གླད་པ ར་གྱི་རྒྱུ་ཚད་ ་མེད་བཞི་བསྒོམ་པ་ད་ང་། 





།ད་ང་པོ་ནི། རེ །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་སྐྱེ་བའི་ 
































ད ཞུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད། །ཐུགས་རྫེ་བཞི་ལྡན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད། །ཚད་མེད་ཟུང་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་དང་བཞི་རུ་ཡོད་དེ། , །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལས། །རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ 
' £, བུགས་ རྗེ་ཚད་མེད་ཀྱི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བླ་ན་མེད་ པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་མཚོག་སེམས་བདག་གིས་བསྐྱེད་བར་བཀྱི། །ཞེས་སོ། །ད་ང་པོ་ནི། །ར་བ་མ་རིག་པ་ཡྱལ་དུ་བྱས་ཏེ། ། 
2 | རྙིཨུ་ པའི ཡེ་ པེ་ཤྲིས ་སུ་ཐ ངྲི ་སྲད་ ཏྲེ གེམས་ ལ་ གཡས་བ པར་ ར་བསྐྱེད་ ྦ །གཉིས་པ་ནི། །ཀུན་བརྟགས་ཡུལ་དུ་བྱས་ཏེ། །འཁོར་བའི་འད་མ་རྫབ་ལ་མི་ཆགས་བརུ་ལ་ཞུགས་ཀྱི་སེམས་ 


ཨུ ༄༅། །གའམ་བཛ་ ཅན་གྱི ་སྒོ་ ན་ས་ གོ པའི་ བྲག ༦ འཆ རྟེན་ པའི་སར་ འབྱང་བ་ རི །གཉིས་པ་ "ཞི (5 །བོན་ཉིད་མཛོན་སུམ་དུ་ཙོགས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ཐོང་པ་འཇིག་ ! ་ 
ˆ ¦ རྟེན་ལས་འད་ས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་གཉིས་ཡོད་དེ། །དེ་ཉིད་ལས། །བརྡ་དང་བོན་ཉིད་ལས་ ་ཐོབ་ གཉིས། འཇིག་རྟེན་པ་ད་ང་དེ་ལས་འདས། །བཞི་པ་ནི། ། ད 
༡ | མ་རིག་ཀུན་བརྟགས་གེམས་ཅན་དྲ་ག་རླ་བུར། - །རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་བསྐྱེད། །ཡུལ་གྱིས་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། _ །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་། །མི་ཆགས་བརྟུལ་ ་ . 6 
དག 
ད 
! 
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¦ [4 ཀབས་ ; ¬ གསུམ་༧ ཁག་ཀྱེང་འ -ཁོར་ ཅེ མ་ གྱོ སེམས་ ཅན་ རྣམས། པ། །ངེས་པ་ པའི་ ཛོན་ ད་མ མ་ ཡོ བཙའ་བ ་གནས་ སུ་ ༡འཁྱམས་པ་ལ། - ། །དེ་ལ་བདག་གིས་ཕན་ཅིག་ །གད་ཌ་པར་ ༈ད 
བྱེད་ན་ཅི་ལྟ་བུའི་ ཐབས་ཀྱི་སྒ་ནས་ བསླུབ་ པ་ལགས། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། །ཐོག་མར་རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་རྗེས་སུ་འདྲེན་པར་ | 


. འདད་པ་ །ད་པེར་ན་བད་ག་ཅག་གི་སྟན་པ་འདི་ཉིད་སློབ་ལམ་ལ་གནས་སྐབས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ལྟ་བུ་སྟེ། །དེ་ཉིད་ལས།  །བད་ག་ཐར་གྲུབ་པར་ཚོགས་པའི་དུས་ཏིང་ལ། །གཞན་ 8 
དག ཞེལས་ཁྱཧ་འཧུ་པའི་རཉ་ལ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། །རང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་མཉམ་དུ་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་སྒོལ་བར་འདོད་པའེ་སེམས་བརྐྱེད་: | ཙོ དྷ 
4ཾ། ལྟ་བུའཾ། །དྲུག་པ་ནི' །དཔེ་ནི་ས་གསེར་ཟླ་བ་མེ་གཏེ་ར་སོགས། །དད་འདུན་མོས་སོགས་གྲོགས་ཀྱི་ཉི ཤུ་གསུལ།,  །དཔེ་དང་གྲོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་ཉི་ཤ་ཙ་གསུམ་སྟེ། །འབུམ་ |, | ; 

| ཏྲིག་གཾ གི་ །་དགང་ས་ དོན་མ མདོར་བ བསྡུས་པ་རྣམ་ ལ་འབྱེད་ ཧི་འོད་ ལས། ། །ས་ །ས་གསེར་ཟླ་ ཟླ་བ་མེ་ གཏེར་ དྲ རྙིན ཆེ མཚེ་ ཁང ཨིད བཞིན་ ནོ །ཉ་ ཨི་ཐོ་ བྲང་ ཐེག་ ཆེན་ ཁི། །གཤེན་ར་ རབ་ ཤཿ སྐྱིན་སྒ སྤྲེལ ཤའ 








་ 









མ་ལྟར། །ད་ད་ འདུན་ མོས་བསམ་སྦྱོར་བ་དང་། །སྦྱིན་ ཚུལ་བཟོད་བརྩོན་བསམ་གཏན་སྟོབས། །སྙིང་རྗེ་སྨོན་ལམ་ཐབས་ཤེས་རབ། །ཆགས་མེད་སེམས་དང་བརྩེ་བ་དང་། །ལྷ་སེམས་ཞི་དང་ བདེན་ 
༡ པད་སྟོན། །ད་ཀར་བ་ཐུཔ་དང་ཚད་མེད་དང་། །ཐུཌ་རྗེ་དང་ནི་མཁྱེན་པར་ལྡན། །ཏི་ཤུ་ཅ་གསུམ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །ཆོགས་ཀྱི་ལམ་ནས་སཾངས་རྒྱས་བར།  རྡམ་པ་དེ་བཞིན་ཤེས་ 

¡ པར་བྱ། །ཞེས་དད་པ་ལ་སོགས་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་གློགས་ཉེར་གསུམ་ལ། །ས་ལ་སོགས་པ་ད་པེ་ཉེར་གསུམ་ཀྱིས་མཚོན་དུ་ཡོད་པས། ུ །སྦྱོར་ཚུལ་ནི། གགས་དད་ 
པ་དང་མཆུདྭས་པར་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ སེམས་བསྐྱེད་པ་བོན་ཅན། །ད་པེ་ས་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། །བོན་དང་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་པའེ་ཕྱིར་ཞེས་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
དེ་བདིན་དུ་འདུན་པ་ནི་གསེར་ལྟ་བུ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་མི་འགྱར་བ། །མོས་པ་ནི་ཟླ་བ་ཡར་ངོ་་ལྟ་བུ་སྟེ། །ད་གེ་བ་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱར་བ། ་ །ལྷག་ 











དེ 


22༢༤-༢༨-༠༧ 


ད་ང་། །ཐུ །གྲུ་ཀཟིང་ཆུ་ཟླ་སྒོན་མེ་དང་། །བདུད་ཅཙི་ཆར་ད་ང་དུ་ག་སེལ་སྨན། །ཐུགས་རྗེ་ལྷཌ་ཀྱུ་མེ་ཏོག་ད་ང་། །འཁོར་མེད་ལམ་ད་ངུ་དྲི་མེད་ས། །སྟང་གི་སྤྱི་ཕུད་ཐུཌ་རྗེ་ཡི། །མངའ་ “བདག་སྟོན་ པའི་སྒོན་ ; 
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།ྭ × ་༄༅། དཱི །བསམ་གི་མེ་ཉ་བུ་ ་ལས་ པས་ཁོན་གྱི ་བུད་ཤིང་བསྲེགས་པ། །དེ་ ཀཞི་ནི་སྨོན་པའི་སེམས་ཏེ། །ཚགས་ལམ་གསུམ་ནའོ། ྲ་ །ཕྱེ ་མ་ཐམས་ཅད་༩ འཇུག་ སེམས་ སུ་འཛོད་པ་ལས།  །སྦྱོར་: ༈ཾ 
| བ་ནི་གཏེར་ཏ་བུ་སྟེ་དགེ་བའི་ཚགས་ཟད་པ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ། །དེ་ནི་སྦྱོར་ལམ་ནའོ། །སྦྱིན་པ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཀུན་ཚིམས་པར་བྱེད་པ། ` །ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ 
ཤཱ སྟེ། ཆཚོགས་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་འཛད་མི་ཤེས་པ། །བཟོད་པ་ནི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་སྟེ། །བྲོ་བ་མེད་ཅིང་གཞན་མགུ་བར་བྱེད་པ།  །བཙོན་འགྲུས་ནི་ལྟའི་ཕོ་བྲང་ 

$| ལྟ་བུ་སྟེ། ` །ཡོན་ཏན་རིན་བོ་ཆེའི་རྟེན་གྱི་ད་ངོས་པོར་བྱེད་པ། །བསམ་གཏན་ནི་ཐེག་ཆེན་ཁྲི་འཕང་ལྟ་བུ་སྟེ།  །ད་མིགས་པའི་ནམ་པར་གཡེང་བས་མི་སྐོད་པ།  །སྟབས་ནི་གཤེན་ 

ཧཾ )རདཀ་ན་སྤེན་ཆུ་བྤ་སྟྱ།- སྤེན་རན་རྱིམ་བསྟོད་དུ་སེ་ཐྲགས་པ། །ྲིང་ལཱེ་ཉེ་སྤས་བྲ་གནན་བ་༡ྷ་རུ་ལྟེ་  །མཉས་ཆད་དེ་འབ་སར་བའི་བ། །རུན་ཨམ་ནི་བུ་དང་གཟིཌ་ཉ བཏེ ། 


` སྡུག་བརྡལ་གྱི་སྐྱ་མཚོ་ལས་སྤོལ་བ། _ _ །ཐབས་ནི་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུ་སྟེ། །གཇུཝྲ་ཏུ་འཱཞྲཧཱུ་ཐརྟན་མཁཱསུ་ཏཾ། ཛ ཊེས་འ་ཧེ་སྐན་ཕེ་ལྟབུ སྟ ཁྲགས་ཊེསུ་འབྱྒ་ཐཏ་ར 


























མཛོང་བ་མེད་པ། །ཕྦྱིན་པ་སོགས་བཅུ་པོ་དེ་ནི་མཐོང་སྒོམ་གྱིས་བསུས་པའི་ས་བཅུ་ན་འོ། །ཆགས་མེད་སེམས་ནི་བདུད་ཅིའི་ཆར་དང་འདྲ་སྟེ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པ། སྲེ །བརྩེ་བ་ནི་དུག་ 
སེལ་ཀྱི་སྨན་དང་འདྲ་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པ། །་སེབས་ཞི་བ་ནི་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱ་དང་འདྲ་སྟེ་གང་ཡང་མི་གཏོང་བ།: །བདེན་པ་སྟོན་པ་མེ་ཏོ་ག་དང་འདྲ་སྟེ་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པ། ། 

| ད་ཀའ་བ་ཐུབ་པ་ནི་འཐོར་མེད་ལམ་དང་འདྲ་སྟེ་ལྟང་བ་མེད་པ། ུ ༢ །དེ་ལྔ་ནི་ཁྱད་་ཕར་གྱི་ལམ་དག་པའི་ས་གསུམ་ཀ་ལ་ྱབ་པར་ཡོད་དོ། །ཚད་མེད་ 
བཞི་ནི་བྱིཾམ་མེད་པའ་ས་དང་འདྲ་ལྟེ། ” །རང་འདད་སེད་ཅིང་གཞན་དན་འད་གོང་ས་བ། །ཐུགས་ཇེ་བཞི་ནི་ཉང་གི་ཕྱི་བུད་དང་འདྲ་སྟེ།༤ ཇི །གཞན་དོན་བླ་ན་སེན་པ་མཐའ་བྱིན་པར་ 
མཁྱེན་པ་དང་ལྡན་པ་ནི་ཐུགས་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་སྟོན་པའ་སྤོན་མ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའོ། །བདུན་པ་ནི། ་།ས་འཚམས་མོས་བསམ་ནམ་སྨིན་སྒིབ་ཀུན་ 
སྤངས། །ཚོགས་སྦྱོར་མ་དག་ས་བདུན་ས་བཅུ་འདས། །ས་མཚམས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་ད་བྱེ་ན། །མོས་པས་སྤྱད་པ་དང་། །ག་བགམ་དག་མ་དྐང་། །རྣམ་པར་སྨིན་པ་ ¡ 


༦༤ ༢༤ 
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ཀཀ ྣཀྣ དྷ, ༡༩༤༥༧༡༠༧༤ ༢༢བ་འཕ༡༤༤༡༠༠༤༦་ རགཁང་རཤ་ང་མ་ ཁརཆར་ལགཤེརཁབའགགའལ༧༡༢༧༡༤༡༧༤༢༢༠༥༩༡༩༨༧༤༧ལརར་འུ་ུའངརགུངོལགོ གོ་ས ༠༩༩གརག༠༡༩ངརཛ༧འ༡ལ།༢༠༡ས༧སས་འའའགས་ལ་ ༡༤ འགོ གའོ༡༩༤༢༤༠༧༩༤༧༢༩༤༥༠ྟ༧༨༩༤༤༧༤༤༧༧༤༤༨༨ ༡༠༡༤༤༩༤༧༤པལ༤༨༤༤༡༠ ༡༢༠༡ ༡༤༡༤ ༡༡༩༡༤༤༢༤༡༡༦༧༡༤༤) 


ནའང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དན་སྦྱིའི་ཚུལ་དུ་འཇལ་བ་ལ་ད་ད་ ཕས་མོས་པ་སྤྱད་ཡུལ་དུ་བྱེད་པས་ན་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱའ། 












, ༄༠། ༡ ཏཧ།ད་ཛཾཿ 'སྒིབ་ པ་ ་སྤངས་ རྡོ ་སེམས་ བསྙེད་ པཞི་ ོ །རྣམ་འབྱེང་ཉི་འོད་ལས། །མོས་སྤྱོད་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་སྨིན་། དིད པ་ སྤངས་ ད་ང་དེ་ སོ །ཁེས་ 
ད་ང་པོ་ གསུམ་ ལ་རིམ་པ་ལྟར། །འགྲོ་མགོན་བློ་གྲོས་ད་ང་རྫེ་བླ་མ་ གཉིས་ཞལ་མཐུན་པར། །མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ད་ང་། །གཙོ་ཆེར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ད་ང་། །ངེས་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 

འགྱར་པ་ལ་ལྟོས་ན་ས་ཕྱེ་བའོ། །ཞེས་པས།. །ད་ང་པོ་ནི། བྱམས་མ་འབུམ་ལྔ་ལས། `  །ཡེ་གཤེན་བཀོད་པ་དོན་འབུམ་གཏན་ལ་ཕབ་ན་ས། །ལྟ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་ཐམས་ 
ཅད་གཡུང་དྲྭང་གི་ས་ལ་བཀོད་ དོ། །ཞེས། །བོན་ཐམས་ཅད་ན་མ་མཁའ་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་ཅིང་ཡེ་ནས་འོད་གསལ་བ་རྣམ་པར་ད་ག་པ་ནི་ལྟ་བ་རྣམ་པར་ད་ག་པ་ཞེས་བྱ་ལ། །དེ་ | 
ནི་ཚོགས་སྦྱོར་དུ་སྒིབ་གཉིས་བག་ཚགས་དང་བཅས་པས་བགྒིབས་ནས་མི་མཐོང་སྟེ། །མཆོད་གཏོ་ར་ལས། ¦ །གཉིས་སྒིབ་མུན་པའི་ཚོགས་ལ་གསལ་བ་མེད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟ་ དུ 

།གཉིས་པ་ནི། __ །ས་དང་བོ་ནས་བདུན་པའི་བར་དུ་ཉོན་ 























རད མངས་ ་པའི་ སྒྲིབ་༩ པ་ པ་མཛོན་ གྱར་བ་ ཡྱེར་པ་དེམ་ ཏོ ད་ག་ནས་ ཡེ་ ཅོོ ཀྱི་མཐོང་ བཱ གསལ་ བ་ ་ཉིད་ ་གཙ་ ཆེར ་ཡིད་༩ ལ་ ཟི པ་ སྟེ། །འོག་མ་བས་ག་པའི་བསམ་པ་རང་གི་ངོ་བོར་སྒིབ་བྱེད་དག་པས་ལག་ 


བསམ་དག་པ་ ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ ནི། །ས་ བརྒྱད་ པ་ནས་བཅཅུ་ པའི་བར་དག་ པའི་ས་ གསུམ་ན་ ཉོན་ སྒིབ་ ཕྲ་བ་དང་། - །ཤེས་སྒྲིབ་རགས་པ་དག་པས་གནས་ལུགས་ 
ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རོགས་ནས། །ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་། ་ལ་ ད་བང་སྐྱར་བས་རྒྱུད་ སྨིན་ཅིང་གྲོལ་ནས་ ངེས་པར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྱར་བ་ཞེས་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། །རྒྱུན་མཐར་གཡུང་ 
དྲུང་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཤེས་སླིབ་ཕྲ་བ་སྤངས་པས། །ས་བཅུ་ལས་འདས་ནས་བཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་ས་ལ་དོན་གཉིས་ཚུན་གྲུབ་ཀྱི ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་སྟེ། །དེ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་ 
དེའི་ཐུགས་རྱུད་ཀྱི་བཅེ་བའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །སྔར་སློབ་ལམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་འབྲས་བུ་གཞན་ དའ འབད་མེད་ཚུན་གྲུབ་ཏུ་མཛད་པའི་བདག་ རྐྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའི་ 


།ཕྱི་མ་ནི་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་འབྲས་པུ་ལ་ སེམས་བསྐྱེང་དུ་ མིང་བཏགཔས་པ་ 








*: སེམས་བརྐྱེད་ཅེས་བྱའོ། ཀི ན་ རང ་པོ་ ¦ འི ཐར སེམས་ སས་བརྐྱེད་ བྲ་་ ཡིན་ལ། 





༡༢༠༧ 


བསོསོས་བ  _+ཤ ྷྨྷརར 6 བཟཟཟགཟཤགགཟཟགཟཟཟཟགནགོོོོེམ་པོ་་ོ་ ོམས་པོབ 
༩ ཐོཝ༈བས་ཡོ་ ངོ 





།བྱད་ཚུལ་བྱི་སྒ་ནས་དབྱེ་ཧནྭ།  །བདག་གཞན་མཉམ་པ་དང་། །བཟ་པ་དང་།། ། 
།གཞན་གྱི་དོན་ལའང་དེ་ལྟར་བཙོན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ དཱ 
།རང་གི་བདེ་བ དཱ ཏྭ 








།སྤྱོད་ཆུལ་བདག་གཞན་མཉམ་བརྗེ་གཞན་གཅེས་སེམས། 






༧། །ཡིན་ནོ། ` །བརྱད་པ་ནི། 
- བདག་བས་གཞཅ་གཅེས་པ་དང་གསུམ། །དང་བོ་ནི། །རང་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བ་སྒུབ་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་སྤང་པ་ལ་བརོན་པ་ལྟར། 
།བདག་གཞན་གཉིས་མཉམ་ཉེ་རིང་མེད་པ་ཡི། །སྟིང་རེས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། 
།འདུལ་བ་ཕལ་ཆེན་སྡོམ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། །རང་ལ་ད་གོས་མེད་ད་གེ་ |° 
ཅཱ ° གཅུམ་ཐ་ནི། །རངཿཇུག་ཏཇཾའ་ཐང་ 


མ་པ་སྟེ། །དྲི་མེད་ལས། 
ཞན་ ་ལ་སྦྱིན་ན་ས་གཞན་གྱི་སུག་བསྔལ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ལེན་ལ་ཁུར་བར་འདོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐོམ་པ་སྟེ། 
།སྔུག་བསྡལ་དང་ལེན་འདུ་ལ་བ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྲོག ` 


།གཞན་གྱི་སུག་བསྔལ་རང་ཐིད་སྟེང་དུ་ལེན། 
།གཞན་སཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྤང་པ་བདེ་བ་བསྒྲབ་པར་འདོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐོམ་པ་སྟེ། 





།གསས་གགོལ་ཅན་་ཨ་ 







།དེ་ཉིད་ལས། 





ག 


བ་གཞན་ལ་བརྙན། 
པ་བདེ་བ་སྒྲུབ་པ་དོར་ན་ས། 





.8$.8> .29 














( ༠༩༡༠༡༤༢༠༠༨༩༨༩པར༨༤༨༢༥༧༥པ༢༧༢༨༩༠༠༠༨༠༠༢༠༨༠༧༢༩༠༥༧༢༠༠༢༩༢༠༠༩༧༢༧༢༢༠༠༨༦༤༠༧༢༧༢༢༠༢༢༠༠ར༢༢༠༠༠༨༠༣༩༠- 

























; : བདུག་གིས་བླངས་བྱས་ཏེ། །གཞན་གྱི་ཟླད་དུ་བདག་འགྲོ་བྱ། ˆ །གཞན་ལ་ཕན་ན་བདག་ལུས་དར། །ཞས་སོ། །དགུ་པ་ན། །ཆོ་ག་ཐུན མང་ཐུན མོང མེན པ གཅུམ། | ། 

„ ཅང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམོ་པ་ལ།_ །སོ་ཐར་ཚོ་ག་དང་ཐུན་མོང་བ་དང་། །ཆོ་ག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང་། ད་བང་བསྐུར་ཚོ་ག་དང་ཐུན་མོང་པ་དང་གསུམ། །དང་བོ་ནི། །ཟླ་མ་ཉ་ ་ 
ཐཐ ་པོ་ཆེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ཀྱི་དོན་དུ་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡེམ་པ་བསྲུང་ངོ་སྟམ་དུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱིས་ཐིན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ ནི་གཡུང་ དྲུང་སེམས་པའི་སོ་སོ་ཐར་པ་ ཡིན་། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ནི་སོ་ཐར་ ཧུ 

{> དང་ཚོ་ག་ཐུན་མོང་གི་བྱད་སྡོམ་ཡི ཡིན། =: །གཉིས་པ་དི། །བྱང་སྡོམ་དངེས་ཀྱི་ཚོ་ག་ལམ་ཐོབ་པའི་སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན། །གསུམ་པ་ནི། །ད་བང་བསྐུར་གྱི་ཚོ་གའི་སྟ་ ° 






| གཾ གྱི་དུས་སུ་ཐོབ་པའི་བྱང་སྡོམ་དྲང་།ཿ _ །དངོས་གཞི་སྔགས་སྡོམ་ལྟ་བུའོ། . ༡ །དོན་ལྔ་པ་སྡེམ་པ་མ་ཐོབ་པ་བོབ་པན་བྱེད་པ་ལ་བསྟན་བཤད་གཉིས། * །དང་པོ་ནི། - །དང་པོ་སྡོམ་པ་མ་ 
༡ དའ བྟཏན་ནཝ། ག9ིསུ་ཕྲཾ་ཧ་སཉ 68ཾཡ་ཁྱནེ། ཧང་ཤེས་ཝེད་པའི་སྟེར། - . །གངུ་འསུ་གླང་ཕའི་ཡུལ། །དི་རྟད་འྡོ་ྲན་ཚ 



































ཐ་ས བོ་མ མོ་བ བོས མ་རོ 
།ལེན་འདོད་ཡོད་ན་འགྲོ་བ་གཞན་ཡང་ 









།སྐོམ་པའི་ཟོབ་མཚམས་ངོས་བཟུང་བའོ། 

།གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་སྔོས་མེད་པའི་ལུགས་སོ། །ད་ང་པོ་ནི། །སེམས་ད་པའི་ལུགས་ལ་རྟེན་ནི་བརྡ་འཕྲོད་ཅིང་། 
།གང་གིས་ལེན་པའི་ཉེན་ནི་བརྡ་འཐོད་ཅིང་དོན་གོ་ལ་ལེན་འདད་ཡོད་པའི་འགྲོ་བ་གཞན་མཐའ་དག་ལ་བྱང་སྡོམ་སྐྱེ་བར་བཞེད་དེ། 

།སིང་རྗེ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་གཞི་མ་དང་དགེ་བའི་མ་མར་འགྱྱར་རོ། 
ཏྱེཿཐ། _ ཉཉན་ཡང་ཆེའ་བྱཏ་ཅུང་ཊེཉན་རྒ་འའ་དཧྱ། | 


ང་འ ཧཿ། 

ད་པའི་ལུགས་དང་། 

།ཐུགས་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ལུགས་ལ། . 
།གནས་གཙང་མའི་ལྟ་ནྣམས་ཀྱིས་རྟིང་རྗེ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། 


། 12 
;:>× 
༠ 


༄།དཱེ་མེད་ལས། 

“ཤྭ ཱ 

ཙཱ ཞེས་དང་ །ལྷ་མིན་རྒྱལ་པོ་སྡེ་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགྲམ་གཞི་ཨེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། 

རབ འུ །གཉིས་པ་ནི། རུ །སྦོས་མེད་སོ་ཐར་རིགས་བདུན་གང་རུང་ཆེན། - །ྤྱིར་སྨོན་སེམས་ཙམ་ཞིག་སྐྱེ་བ་ 














ཐ ས་ལ་ །འདྲོང་འྱང་ག་མོལ་པ་ཟོབ་པོ་བྱེབ་པ་ལ་ཧི་དལ་འབྱོར་ཚང་ བའི་ཡིའི་ལུས་རྟེན་ད་གོས་ལ། ཞོ ལའང དགོ་བིན་འགས་བཞོ་དང་ 
།སྔ་རབས་པ་ཁ་ཅིག་ 


་ནི་འགྲོ་བ་གཞན་དག་ནམས་ལ་ཡད་ནའང་། 
དྲ ་༥༨་ །དྲ་ང་སྲོང་སྟེ་སཾ་ཐར་རིགས་བདུ་ན་གང་རུང་གྡམ་པ་དང་ ལྡན་ པ་ནི་སེན་གྱི་མཚོག་ཏུ་གྱར་པ་ཡིན་ལ། 
ཟླ གཞན་ལུགས་ཀྱི ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་སོ་ཐར་གྱི་ ༡༡ པེ མ་་ ཡིན་ལ། ༡༤༢༠༡༥༡༡ ༦༠ །སྤྱིར་ཝ་ད་ང་ལྟ་མ་ཡིན་དྲི་ཐ་ལ་སོཌ་ 
།སྔམ་པ་ལེན་འཛད་ཡོད་པ་ཚམས་ཉེན་དུ་རུང་བར་བཤད་ཀྱང་། * །རྗེ་བླ་མའི་ད་ངོས་སླབ་བུ་ཤེར་སེང་གི་བསླབ་བཤུས་་ 





























རྱ པའི་ འགྲོ་བ་ གཞན་ད་ག་ལས་ འཁོར་ལ་ སྐྱ་༩ ཞང་ཐར་པ་ལ་འདུན་པ། 
གཞུང་ལུགས་ཀྱིག། །གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའེ་ལུགས་ལ་ས་ཐར་གྱི་སམ་པ་གང་རུང་བསྲུང་དགོས་པ་ཤུཤས་ལས་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ མདོའི་ལུང་གིས་གྲུབ་བའི་ཀྱེར་ཏེ། པཔ 
དམིགས་ལས། །ལྟ་བ་ནི་ཡས་ཕུབ་ཅིག །སྒྱོད་དི་མས་འཛེག་ཅིག གཞི་ཉིན་ཇ་ཅེན་པོ་ལ་ཡངས་ཤིག༩ ༧ ཚ ཀབ ་་ 





)ཿ །གཏོ་བུ བས་ གསོལ་པ། པ། ཨོ དན ངཱ 








སི་ ་ ཱེ ས་གསུངས་པ་འ །སྤྱོད་ང པ་མས་ འཛེག་ པ་ལནི་ སོ་བ ཟར་གྱེ་ སྔེམ་པ་ པ་གང་ གང་ཆུང་ བསུང་ དགོས་ ཏེ། ཧཿ མདོ་ གཟེར་ ༦ ས ལས། 


























`: 0 ༄། ོམ་ །ཅེས་གསུངས་པ་ལས། 
| རཅད་སྒྱུ་མར་རྟོགས་པའི་སྟོན་པ་ལགས། །སྤྱོད་པ་མས་འཛེག་ཅེས་བྱི་བ་འདི་ལུས་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་སྱོད་ཀྱིན། _ །སེམས་ཀྱི་དོན་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས། །དེ་རྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
¡ ཤྭ དྡེ་ལ་གཤེན་རབ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་ནི་འདི་ཉྟར་རེ། །ལུས་ཀྱི་སྤྱོད་ལུགས་ནི། །བདག་གིས་ཁིམ་སྤངས་རབ་ཅུ་བྱང་བའི་སྤྱོད་ལུགས་ཅི་བཞིན་ནོ། _ ། | འེ 
/ „ ཨེམས་ཀྱི་དོན་ལ་འཛོག་ཐབས་ནི། །བད་ག་རབ་ཧུ་བྱུང་ནས། །འཁོར་བ་ལ་བྲང་བྲིང་མེད་པ་ཅི་བཞིན་ནོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྟོན་པས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཞེས་ |° 
| ]ཕུང་འདི་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་གཞུང་ལུགས་ལ་དྲངས་བར་མཛད་ པ་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། _ །གཉིས་པ་སེམས་ཏེན་ནི། །གཉིས་ཀར་རིགས་སད་ཉིང་རྗེ་ད་ད་པ་ལྡན། = ༧“ །སྲོལ་གཉིས་ 
{ ༢ པ་ ཞའ པར་ རྭ་ཞུ་དཱད་ པའི་ ཉེན་ དེའང་ ། །ཐེག་ཆེན་རིག་ཀྱི་ ནུ་སཾ་པ་ པས་བྱ་ང་ ཐུཿ ཀྱི་ བབླཐཿ པ་ལ་བསླབ་འདོད་དང་ ལཿ གཞན་གྱི་ | 
ངེ སག ཀྲ ྫྣ ླླྲགུ་ྣྣ་ྣ།་ིྤྣ_&|[དདིད ་:5555652522723 256. £ 





















=== ~~ 


།ཐེག་ཆེན་གྱི་གཞི་ཡིན་པའི་བྱེར་ཏེ། སྲོང་མ་མུན་ཨེལ་ལས །ེྱེང་རེ་ཅམས་དགའ་བཏང་སྟོམས་ཅེ་གཅིག་བསྣམ། ། 
། 





ཐུག་བསྔལ་ལ་ད་མིགས་པའི་ཉིང་ཇེ་དང་ལན་ དགོས་ཏེ། 


དེ་ལ་བཏེན་ན་ས་ཚག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་སྐྱེ། ˆ །ཞེས་སཾ།_ །སྨན་མེམས་སྐྱེ་བའི་ཉེན་དད་པཿཝན་པས་དཀོན་ མཆོག་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བ་ཞིག་དགོས་ཏེ། དཾ ཏིང་ཌཾ༔། 
།སྐྱབས་འགྲོའེ་དོན་མཐོང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་སྐྱེ། ` “ །ཞེསུ་སོ། །སྨན་པའི་སེམས་སྐྱེས་པ་ཞི་འཇུག་སྡོམ་གྱི་ཉེན་དུ་དགོས་སོ།  །གཉིས་པ་གང་ལས་བླང་པའི་ཡུལ་ལ་གཉིས། ། 
ང བླ་མ་ལས་བླང་པ་དང་། ྲླ །རྟེན་ལས་བླང་པའོ། ཤོ །དང་པོ་ནི། །ཡུལ་ནི་བསླཔ་པ་གསུམ་ལྡན་མཁས་ད་ང་གོམས། ༧ £ བྱང་སྔོམ་བླང་བའི་ཡུལ་བླ་མ་དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ཚུལ ཧ་ར 
' ཁྱཝས་གགུ་སམ་བཟླབ་པ་གཡུམ་གླི ཧྲི སྔེམ པ་དང་ལྡན་པ། །དེ་ ཉིད་ སྡེ་ རྩེད་ སྤྱི དང་ཁྱད་པར་ བྱང་སེམས་ཀྱི་ ་གཞུང་ལ་ མཁས་ཤིང་སླབ་མ་ལ་བསླབ་བྱའི་དོན་བསྟན་ཤེས་པ། པཿ ། 


རང་ཉིད་ཀྱི་ 





པིང་ཚུབ་ཀྱི་སེམས་གཡས་ ཕས་གཞན་སྐ་ཞྡན་བྱི་སློབ་ལཇྡེས་ཆུ་ཀྱཐུཏྔ་ཐུས་ཛལ མཚན་འེན་གསུམ་དང་ཞན་དབེས་ཏེ། 








གྲ ་་ཀགཀཀཀཀ་རརརལར་ལརརལརལར་བར་ ་ རོོ === 








= =55222༤གད ༡༢༥༥ ༣ ༨༢༢༨ ༢ ༤༡༨ ༢༨༤༤ “-==--~-----~-~ = === རུ 
༧ [ཨས] །ཞིག་བསླ་བ་མ་གསུམ་ལྡན་ཞིང་། ¥ - །དེ་ཉིད་མཁས་དང་ གོམསྱ་ཐུར་པ། །ད དོག་རང་ བཞོན་དོག་པས་བོང། །ཞེས་སོ། ཀང པ་ཐ་མསོ་ད་བོན་ སློབ གཉིས་ཀའོ་བས་ ༤ 
དྲ པ་ཆོ་ག་ལ་ཆད་ལྷག་མེད་པར བསྟན་པའོ། །གཞིས་པ་ ནི །ངཀོཆ་མཆོག་རྟེན་ལའང་ རྭང་བ་སྲོལ་གཉིས་མཐུན། །སྦྱིར་བླ་མ་ལས་བླངས་ན་ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་ཀྱི་རྟེན་དུ་འགྱར་བ་ལ་སོགས་པའི་ད་གོག་པ་ 
@ ྱད་པར་ཅན་ཡོད་པས་ཡུལ་གྱི་མཆོག་ཡིན་མོད།  . །གལ་ཏེ་བླ་མ་མཚན་ཏིད་ད་ང་ལྡན་པ་མ་རྙེད་ན། །ད་ངོས་སུ་མེ་སྣང་བའི་ཡུལ་དཀོཿ ་མཆོག་རྣམ་པ་བཞི་མདུན་གྱི་ན་མ་མཁར་ད་མེགས་ང་ 
31 ས་ལེན་པར་གནང་ཞིང་། ྲུ །འབྱོར་ན་དངོས་ཨུ་སྣང་པའི་ཡུལ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཁྱང་ པན་ཅན་དང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བརྩམས་པ་དང་ 
རེ བ་གཅིག་པའི་དྲུང་དུ་ཐང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་བསྲུང་བར་དམ་འཆའ་ཞིང་། །རང་ཉིད་ཀྱིས་ཆོ་གས་བླང་ཆུང་བ་སྲོལ་གཉིས་ཀའི་དགོངས་པ་ མཐུན་པ་སྟེ། །ལུང་ལས། 





དྲ་སྐལ་དང་གཤིན་སབ་དཔང་དྲུ་ གཟུག །ཅེས་དང་། །ནས་སར་ཧྭཝ་བ་ལསྲ། །བདག་ཉིད་ཐུས་པས་ཡིད་བྟེད་ཕུས། ་།།གེ་ཡི་སྟ་ཧཱ་དེརུ་གཤིན་རྲབ་བཞུགསྨ། ༈ཞེས་དང་། 


།བུ་ 
















| །་གཟུགས་ནི་གཤེན་ལྟ་འོད་དཀར་དྲན་པའི་གྱ་རུ་ཆེ་ཞིང་དཏེགས་པའི་ཏེན་དུ་རུང་ངོ། _ །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཇི་ལར་ལེན་པ་ཚ་གའི་ལག་ལེན་ལ་གསུམ། །སོན་འགྲོ་ 
ན་ཁག ༦ །དེ་ངོས་གྲཞི་ཚོ་གྲ,. རྡེ སྒྲ་ཡྤ་ཐསྐྱེཧྲཔཛོ།¢ _ 4 །དྷང་ཧཱཱ་ཞི།... །ལེན་ཚུལ་ཕུའལཱས་ཡནཿྣཱགཱཿཚང་བརྲ་བྱ། ¿‰„།བྱྨ་ཛཱཾཊ་ལེན་ཚུཝལཿཛཱཀྲའུདརྨ་བཀའ་ཏྟེན་བྱི་ཚེ་ཞྲ་གང་༩ 

བརྟེན་ཀྱང་། - : །གང་དུ་བཤད་པའི་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་ཚགས་བསག་པ་དང་།  ÷- །སྐྱབས་གྱ་གསོལ་བྲ་དང།, - 2 །ཡན་ལགྭ་ཛང་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཁ་གལུ་ཆེ་སྟེ།: , ¿ „ །ཨུམཿབརྒྱ་པ་ཝས།  ། ཏྟ 

བཅད་ ན་མཔ་ལེགར་བསགས་སྐབས་སུ གསོལ་ བྱས་ན་པ། །རང་གཞཧ་ཡུལ་ལས་ཡད ལག་ཚང པ་ཡིས། །ཞེས་སོ། །རྙའི་མེ་ལོང་གི་ཆོ་ག་ལས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱ་སེམས་རེན་ 








བོཾ ཆེ་ དེ་ ཡང་ “ཨོད་ ནམས་་ སགས་ ་ངའི་ གང་ཟག་འགའ་ ཞིག་གི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ སྐྱེ་ལ། །བསོད་ན་མས་མ་བསྐགས པའི་རྒྱུད་ལ་མི་སྐྱེ། ཀྐ །མདོ་སྡེ་བསྐལ་པ་བཟང་ པོ་ལས་ཀྱང་ལྐངས་ རྒྱས་ 
སྟོང་རྩ་གཉིས་ཡྱས་བྱང་ཆུབ་ 9ྱང་ཆུབ་མཆོག་ཊུ ཊུ་སེཿ སྐེམས་ ས་བསེད་པ བྭའི་ ་སྔོན་ རོལ་ པཿ །མདོ་སྡེ་ཛེ་༡*༡༧ 






|; 
¬ ལ་ | ཤིར 
།མཆོད་ པཱའུ་ཛས་རེ་ཆེ་ཉ་དང་སྲིད་པ་གཉིས་ལ་ཕུལ་བར་བཤད་ དེ། ་; 

















རོ ཛོ 
„ |༄༅། ཉིད་ལས: །ལྟ་ ཆི་ཡེ་གསལ་༣ མུ་ཀེད་ 























! །སེད་པ་ཡཾ་སངས་ཁྱབ་པ་ལ། - ` །གཤེན་རབ་འབུམ་ཁྲི་ཀློག་ཅན་གྱིས། །རན་ཆེན་འབར་བ་ཕུལ་ནས་སུ། འགྲོ་བ་སེམས་ ༈ 
ཅཆ་ཏདོན་ཆེད་ ཧཱཿ །བྱང་ཚུབ་མཆོག་ ཀུ་ སེམས་ བརྐྱད་དོ་། །ཞེས་པ་ལ་གོགས་གསུངས་སོ། །བད་ག་ཅག་གི་སྔོན་པ་འདིས་ཀྱང་ཚོགས་བསགས་པའི་ཡན་ ལག་སྔོན་ དུ་བཏང་ནས་ ] 
1 ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་མོ་འདུས་ལས། །བདག་མི་ཡུལ་བྲམ་ཟེ་སྣང་ཕྱེད་དུས། །རང་བྱང་ཐུགས་རྗེའི་སྟོན་པ་ལ། །མེ་ཏོག་ཕུལ་ཏེ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད་། ཞེས་དང་། ། 2 
གཞན་ཡང་ནོར་བུ་འོད་འབར་ལས། །རྣམ་ལྔ་རྣམ་བརྒྱད་འབུལ་ནས་སུ། །བོན་ཉིད་ཀློང་དུ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད་། །སེམས་བསྐྱེད་ཚམ་པར་དོག་པར་བྱ།  །ཞེས་སོ། །སྐྱབས་ རི 
འགྲོ་ནཾ་རྟེན་གྱི་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། །ད་ཀོན་མཚོག་ལ་སྐྱ བས་སུ་མ་སོང་བ་ལ་སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ་སྟེ། །ཡང་རི་ལས། །སྡེམ་པ་ཀུན་ལ་ཡོད་མོད་ཀྱང་། །སྐྱབས་སུ་མ་སོང་བ་ལ་ 

།ཅེས་སོ། །སླུབ་ འངི པའི་ཡོན་ཡང་ཡུལ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་གནང་ བར་གསོལ་བ་ 6 །བླ་མ མས་ཀྱང་ ང་ཇི་ ང་ྟ་ བ་ ་ དུ་ ། 


















-« `° `“ -------- ~` - ༤ = ༩༠༨༢༩༢༠༡༢༥༩༢༥༧༠༠༢༥༠༩༢༧༠༩༢༠པ ༠མཛར་ཡ གས གོ་འ སསང ༢༤༨ ༢༠༠༤༤-༨༨༦ ་ 
མའི་ དྲུང་ དུ་ བོན་ཞུ ཞ་བ་ལ་ བྱོན་ པའི་དུས་ང་ང་ ༤ །ད་ལྟར་ ཀོང་ ཙེ་ ཉིད་ ཀྱེས་ཿ གུསས་ཁང་དཀར་ནག་བྲཀ་གསལ་ ཐཱཊིདྲས་ ན་ས་སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ཚཱེ ཞག་གི ཡོན་བད་ག་མཛད་ ད 
པའི་ “དུས་ རྣམས་སུ་ད་གེ་བ་ལ་ ཡིད་ རྟོན ཅི ་མི་འགྱར་བས། །དེའི་ཆེ་ དེ་ ད་ག་གང་གེས་དུས་སུའང་སྨོན་འཇུག་གི་སེནས་བསྐྱེད་ པ་ དང་། 


མེད་ པར་འཛིན་པ ་ཡིན་ པས། །དེ་ལྟར་ བདག་ཀྱང་མཛད་ བཀྱིའོ། །ཞེས་པ་ནི། 





















།སྔེམ་པ་བཟུང་ བ་ ཐུགས་ཚེཡ་གཡེལ་བ་ 
།དེ་ ལྟར་བདྲག་གིས་ཀྱང་ཉེད་ཀྱི་མཛད་པ་བཞིན་དུ་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་སྡེས་པ་བཟུང་བར་ 

བགྱིའོ། ཞེས་པའོ། - །སེམས་ད་པའ་ཀོང་ཙེ་འཕྲུལ་རྒྱལ་གྱི། . །བདག་ནི་རྗེས་ཨུ་འཇུག་པར་བཀྱི། །ཞེས་པ་ནི། །ཕྱིར་མི་ལོག་པ །བསླབ་པར་བགྱི་ ནི། །བསླབ་བྱ་ལ་བསླབ་པ། | “༧ 
འཛིན་པར་བྱགྱི་རྷ། །སེམས་མི་གཏོང་བ། །སྤྱོད་པར་བབྱི་ནི། །སྤང་བླང་གི་གནས་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྨྱོད་པ། _ །བསླུབ་པར་བཀྱི་ནི། །འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་བསྒུབ་པ་དེ་ངག་ནམས་ད་མ་ 
འཆའ་བ་ བ་བཞིན དུ འགྲུབ་ རཿ བར་ ར་དུ་ ཚད་ ་མེད་ བུགས་ རྗེས་ ཟུངས། ཱེ ཆས བཾ དྡེས ནཾ ཐླཿཛྔུ ཆིར རྒསྲ། _ །རྗེས་ བཟུང་ ཡར ལནོ་གྲསསྲ: ཟླ ་མའི་རྗེས་སུ་ཟློས་པར་བྱའ། གཉིས་པ་ནི། 











































ཐ་ཀ༡༧ ༦༥ ༦: །སྙིང་རྗེ་ཐུང་འཇུག་གི་ཚོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བར་མ་ཆཆད་པ། །ལས་ ་ཞོན་གྱེ གྱིས་ སླར་མི མི་ོག་ པ། ས་སུ སྙར་ དང་བ བལ་བའི་ ཏྟ་ བ་མཐར་ དྭ་ཕྱིན་ པའོ། ! །དེ་ ་ད་ག་བྱམས་འབུམ་ ། | 

ས་སྦྱོར་ལམ་གྱི་བཟོད་པ་ན་ས་ཡོད་པར་བཞད་ལ། །མཛོཛོད་འགྲེལ་ཐོགས་ལག་ཆཐོང་ལམ་ཡན་ཆད་ལ་ཡོད་པར་བཤད་ལ། ཏོ །དོན་ དུ་མཐོང་སྒོམ་མཐར་ཕྱིན་ལམ་ཀྱིས་ ། 

རླ བསུུས་པའོ། )¡ །དོན་འཁུམ་གྱི་སྟོམ་ཆོག གི་སྐབས་ཨུ། །འཁོར་ང་བའི་བོན་ཚམས། །ཞེས་པ་ནི། ལེ །རེགས་དྲུག་གིས་བསྡུས་པའི་འཁར་བའི་ གནས་ནམས། །འཁོར་ བ་ལ་གནས་ | 

ར་མི་བྱའོ། །ཞེས། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྣུག་བསྔལ་གྱི་གན་སཔ་སུ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་དེ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་འདོད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའ། _ . །འཁོར་བའི་བོན་རྣམས་ལ། ་།ཞེས་པ། | 

:: ན་ ཊཧགས་ དང་ལྟན་སྐྱེས་གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ པསྡུས་པའི་མ་རིག་པ་རྣམས་ལ། ། །འཁོར་བ་ལ་གནས་པར་མི་བྱའཾ། ˆ །ཞེས། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་རིག་པའི་ , 
ཛཱི ༥ ཐར་བར པཿ ་ཱ 





།དེ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་མཐའ་༣་ ལ་ཞེན་པ་བཀག །འཁོར་བའི་བོན་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་པ། །ཐེག་དམན་རང་ཉིད་ཞི་བདེ་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་ཀྱིས། 
རོལ ར་་རེ+་ ÷  རར ནི :@ = = $ རྫ 2:2༦ ེ ¬ ར་ར ཆེ 


༅ཿ 

























ད་མྱལ་བར་གན་ས་བས་ཀྱང་ ༠སངས་རྒྱས་ པ་ལ་རིང་ བས། །འཁོར་བ་ལ་གན་ས་ པར་བྱེ ཛཾ །ཞེས། །འགྲོ་ དྲུག་ཕཾ་མར་ ཤེས་པར་ ༥བྱས་ན་ས་ ོག་སྔ་རོས་ཞོ་ཁ མི་གཞོས་འི་ 
།རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འཛེད་ཀྱི་ སེམས་ བསྐྱེད་་ པའོ། །རྣམ་པར་བྱང་བ་སོགས་ ནི་སངས་རྒྱས་ན་ས་འཁོར་བ་མཐའ་ མེད་པ། །ཟད་པ་མེད་པ། །རྒྱུན་ཆད་ མེད་ པ། །མཾས་ 
4 བ་རཱ་ཚགས་པ་ལ། ° - །སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུགས་རྗེ་ཡབ་ཀུན།8ྱབ་ན་མ་ཡཁའ:ཉ་བུ། ° །ཟད་མེད་ ས་གཞི་ལ་བུ། །ཅུན་ཆཊ་ཐྲེན་༡ར (ཐུ " རབང་གདང་ཅུཛ་ཐ་ནརངུ ང་ 
རཾ དངཾ བཞིའི་ཡུན་བཔྲིང་ནས་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་འགྲ་དོན་མཛད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཞི་བའི་མཐའ་ལ་གནས་པ་བཀག་པས། །མཐའ་གཉིས་སྤངས་པའི་ 
| ཡྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྨོན་* འཇུག་ གི་སེམས་ བསྐྱེད་པ་ད་ང་སྡེམ་པ་ ཇེབ་པ་ མེ །ེམས་ བསྐྱེད་ མ་བཞི་ཁས་བླངས་པའི་ ཤུགས་ལས་བསླཔ་བྱ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ ཅུའི་སྤང་བྱ་རྣམས་ཀྱང་སྤང་ ད་གོས་ པར་ ། 
དོན་འབུམ་ལས་པཤད་པར་མ་ཟད། །གོང་དུ་ཆོ་ག་ལས། རྔར 8 པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི སྤྱད་པ་བཞིན་དུ། །གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་ སྤྱོང་ པ ཟབ་མོ་ལ་ 





༦ 
༠ 
འི 








༧ འའར་རརརོངོོོོོོོོོོོོོོའ་་ང.ས་༧་ལོམམ་ 22 - -------------~ 
གསང་སསམ གོ་འགས་ོགས་གང་འོང་ལསཁ འཁལ ༧ ལོ ོང » 2) ལོ ོ 
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༩ (ཨན ༠ མ་ཁ ཛ༡༡༦༣༥། གུའོ བཟཉའ་ ལུའོ བྱེ་ཚོག་ནི། བརྟེན པའང་རུང་། །ཞེས་པ་སི། །འདི་ལ་གཉིས་ལས། 


།བྱངྲ་ ངོ་མོམོ་ བྱྱ་ ` 
རུ ་ད་གུ་པ་ལས་བྱུང་བ་འདི་ སྲོལ་གཉིས་ཀ་ལ་རུང་ 2:67 །རང་ ཤད་ོ་དནླ་ཝྔན་ཧཝ བསྐྱེད་ ཐྲ དཱ །གནན་ཀྒྱུད་ལ སེམས་སྨོན་ལམ་གྱེས་བསྐྱེད་པ། །ཉམས་པ་ | 
] ཌ བཤནས་ནས་ཐུགས་ཇེའ་རྗེས་དྦཐུང་གསལ་བཟ། ༤ དང་པོ་ན །ཇ་ཉར་ཛྟན་ཧཱི་རྒྱལ་ཐ་ཡིས། །སོགས་ཧ་ལོ་ཀ་གཅིག་དང་། །སྐང་པ་གསུམ་ལན་གསུམ་བརྫད་པས་ ངང 
ན་འཇུག་གཉིས་སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཟླང་ས་ཏེ། “° “ ༤“ དྡེ་ལས་ཧ་ལོ་ཀ་གཅིག་གིས་སྔན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚུལ་དང་། ` །དེ་དྭག་གིས་བྷ་གྲང་པ་ཕཱ་ཿྨཿཏ་ 
:/ ༈ ཚྩུལཿ 'བསྟན་ནས། ` ༡༡ ༣ ་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ ཧ །སགས་རྐ རྐང་ པ་གསུམ་གྱིས་པད་ག་ གིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ གཉན་ དོན་དུ་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་སེམསྲ་ 'བསྐྱེད་ཅིད་བསླང་པ་ལ་ 


༧༥ 
= 


པཱ བསླབ་ཐོ། རཿ རྩམ = དམ ༨3 སྨོན་ ་འཇུག་ ་གཉིས་ཀྱི་ ཐེམས་བརྐྱད་ དང་སྡོམ་ པ་ལེན་ པར་ ་བྱེད་ པཱའཾ། = རྐང་ཿ པ་ ཤེ མའི་ རྲིམ་ གྱིས་ -བཟླབ་ང པར་ ང་བྱསིའོ། -- །ཞེས་ པ་ ནི།-~ ཤའཇུགཿ-.-- 















སྡོམ་འབོགས་རུང་གི་རྣམ་པར་ད་བྱེ་སྟེ། །དེ་འང་ཐུགས་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་སྣ་གཅིག་པ་ན་ས། །གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་སྤོས་མེད་ པའི་བཟླབ་པའི་བར་དུ།, ། 
འབོག་ཡུལ་རང་རང་གི་རྒྱད་ཆད་དང་བསྟུན་ན་ས་འཇུག་སྡོམ་བླངས་པའོ། །སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་དང་སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། རྔུ །གཞན་དན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 
འདོད་ཀྱི་ཟླ་ད་ང་། །གཞན་དོན་དུ་སང་ས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་ནས་བྱང་ཨེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ལ་བསླབ་འཛད་ ནི། །རིམ་པ་བཞིན་སྨོཆ་འཇུག་གི་སེམས་བརྗེད་དང་། །གཞན་ཛན་ 
དུ་སང་སྭ་ཧས་ཟེབ་འདོད་ཀྱི་སེམས་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་མི་གཏོང་བར་ཁས་ལེན་པའི་སེམས་པ་དང་། ཿ །གཞན་དོན་དུ་སངག་རྱས་ཐོབ པའི་ཆེད་་བྲམབ་པ་ལ་བླསབ | ཧཱ 
འདད་ཀྱིས་ཚུ་བནིན་དུ་བླམང་པར་།ཁས་ཡེན་པའི་སེམས་པ་ནི། །རིམ་བཞིན་སྨོན་སྡེམ་དང་འཇུག་པའི་སྡོམ་པའོ། _ །གཉིས་པ་ནི། 
མས། དྷ 
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།རང་བས་གཞན་གཅེས་བྱང་ཆུབུ་ | 









པྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཞན་རྒྱད་ལ་མ་ཧྲེབ་པ ཆོ་ཿས་ལ་ཆེས་པ། 
༣ ངི པས རྲེ ི ྲ 








་པ་ཆམས་ཆི་ཤམས་པ། 








ཌོ 








¡ །ཨསུ་ ལན་་ གསུམ་བཟླས་ པའི་ བརྗོད་པ་མ མཐའ་ ་མ་ ལ་རང་རང་ ང་གི་ གི་སྡམ་ པ་ ཐོཔ་ པའོ། 


།དེ་དག་རྣམས་ནི་ ཚོ་པ བསྐྱེད་ ཚོ་པ གས་ བླངས་ ོ ཅོ ལ། 





ཐཱ བསྐྱེད་འོག་ཏུ་བསླབ་བྱའི་སྐབས་སུ་ལྟ་བ་ཡས་དབུབ་པ་སོགས་ ཡིན་ཏེ་ཆོ་ག་ལ་མི་ལྟོས་ པའོ། ་ ` །དྲུག་པ་ཐོབ་པ་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་བའི་ ཚུལ་ལ ་གསུམ། ¡ཱ །མདོར་བསྟན་པ། ། 
ས་པར་བཤད་པ། །དོ་ན་བསྡུ་བའོ། །ད་ང་པོ་ནི། །བར་དུ་ཐོབ་པ་མི་ཉམས་བསྲུང་བ་ལ། །དེ་ལྟར་སྡོམ་པ་ཐོབ་ན་ས་དེ་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་ དགོས་པས་བསྲུང་ཐབས་ལ། །བྱང་ 
བ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཉིད་དམ་བཅས་བཟུང་བར་བྱས་ནས་དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤང་ཞིང་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་བསླབ་པ་སྟེ། །སྲོག་གི་ཕྱེར་ཡང་སེམས་དེ་གཏོང་བར་བྱ་མི་རཆུང་ན། །རས་ནོར་དང་སྟན་ 
།ཇི་ལྟར་བཟུང་ན། །སེམས་ཕུང་བསྟན་ 


པའི་སྒོན་མ་ལས། (58 ཉཧི་ཀླག བཟྔལ་སླཁྐ་ཁུའཧུ། . །བདག་གཞན་ཞགྲོ་ནམས་སྙིང་རྡེ་བསྒོམ། 


གྲུགས་ལ་སོགས་ཅུང་ཟད་ཀྱི་ཕྱིར་ཅི་སློས་ཏེ། །རྟག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཉམས་པ་མི་བྱེད་ཅིང་རང་གཞན་གྱི་སེམས་བསུང་བ་ལ་འབད་ པར་བྱའོ། 





་ ~-~-~--------~--~---==--~---------------. 
གྷ འེ ཚོ བཾ 


།འཆི་བ་བསུས་ལ་བཙོན་འྱགས་བྱུསེདྲ། ་ 


།སང་ས་རྒྱས་ཚེ་འདིར་མ་བསྒུབ་ 
















ནོམ་ཞོག་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚེ་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་འདི་གསུམ་བྱེས་སྲངས་རྟོགས་ཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འགྲུབ་སྟེ། །ཛམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་སྤངས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ,.-  །ད་གེ་ 
བ་བོན་སྣུད་ཀྱིས་རྟོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པ། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱར་འགྲོ་བའོ། 


།གཉིས་པ་རྒྱས་པར་པ ཤད་་པ་ལ་གསུམ། 
གས་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ལུགས།... .. །གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་སྲོས་མེད་པའི་ལུགས། 3 


ཡཱི ཐུན་མོང གི་བླ་ཐབ་བའོ།  -ཞདཿཔཱཾ་ལ་གསམ།  །མདོ་ར་བྷསྲརཱ། ༤ ༦ །ཅྱས་ཐྲར་བཤད། 9. དོན་ (བུ་ 
 ཉཇུ་ནོ།༧ ༩ །ནཆ་བོ་ནི།། །ཅེསས་ད་ཁྲེ་ཞགས་ཆ་ཚོས་པ་ཧིཿ་ཝ། ༤ ༦ ཤཐནུང་ཞེས་ཟང་ཞན་ཟེག་པ་རབྲ་ཀྲ་བོཅ་གསང་ས། ཚ རཊའཇིག་ཉེན་ཡི་མཐུན་མན་པ་བྤར་གཉིས་དབ། ༠ ཞྭ་ཡི་ ཛོ 
རང་རྟོགས་མ་འྲྲེས་བྱགད་ཉི་ཤུའོ། #  །ཐུགས་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལུགས་ཚྷ་ཁྱབ་པྲ་ནང་ཞན་གྱི་ཐེག་མའི་རབ་དྲ་བྱེ་ལས། །ནམ་ཚིག་ཐུགས་ཆེའི་ཐོང་ཛཱ་ཉི་ཨུ་བྱརྦུངྲ་] ཌ་ཝིཿ 
ལོང་ད་གུ་སྐོར་ལས་གཤིན་རབ་ཉིད་ཀྱིས་དྲངས་སོ། ཐྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་གང་ཞེ་ན་ཡེ་ཁྲི་ལ་བཟླའི་བམ་པོ་ལས། 


།འཇིག་ཏེན་མི་མཐུན་གྱོད་པ་དང་། 





ལྷ་མི་གཞན་རྟེན་རང་རྟོགས་དང་། ། 


>=” - ”༥'༡༽ 


ཞེལ་འཇིག་ཉྟེན་པ་ ནའ མོ་མ པའི་སྨོད པོ བོ གཉོས་དངོ། །ཉ་མི་གཞན་ཏེན་པ་དང་། །རང་གས་གཤེན་རབ་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་མ་འདྲེས་ | 


།དང་པོ་བྱས་གཉིས་ནི། །དེ་ཉིད་ལས། །ད་ང་པོའི་དོན་ལ་ཝ་ཡིན་ཏེ། །ཡུལ་ད་མན་གཅེས་པར་གཟུང་བ་དང་། །སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་བརྒྱད་སྤོང་ 
ཁེན་ང ངྐན་ བྱདྲ་ཆུབ་གྲགམ་བསྐྱར་དང་། _ །འཇིག་ཉེན་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ནི། `. །སྐིང་རྗེའི་གནས་སུ་ལྟ་བ་དང་། _ གཞན་གྱི་འཁུལ་པ་བརྟག་མི་བྱའོ། _ ཞེས་དྲི་མ་བརྒྱད་སོ 16. 
།གཉིས་པ་བརྒྱད་ནི། །དེ་ཉིད་ལས། །དགེ་བ་ཅི་ད་ང་ཅི་ སྦྱོད་པ། །ད་མ་པ་གསུམ་ གྱི་ས་ ཟིན་པར་བྱ། །ལུང་མ་བསྟན་བཞི་དགེ་བར་བསྒྱར། ། 


;|ལས་ངན་ མེ པ་བགྲང་ཞིང་བཤགས། ་།ད་གེ་བའི་སྲ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀུན། །རྫོགས་པའི་གཡུང་དྲུང་མཚོག་ཏུ་བསྔོ། །ཞེས་ད་མ་པ་ གསུམ་ལ་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ད་ང་། ལུང་ 
 མ་བསྟན་པ་ལ་བཞིར་བྱེ་བས་བརྒྱད་ནི་ཧི་ཤུའ། ` _ །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་གཉིས། : འཐཾཧ་ཉེ་ན་ཐ་དྡང་ཨི་མཐུན་པའི་ཚུདུ་པ་དྲང་།: = #གི་གཞུན་ཏེན་པ་དང་རྦང་ཊོགས། 


































།སྙིང་ ཡེ སྐྱེ བའི་ཡུལ་ ཚོགས་ 


གཤེན་རབ་ཀྱི་ཐེག་པ་ད་ང་མ་འདྲེས་པའི་སྤྱོད་པའོ། དུ །དང་པོ་ལ་ལ། །ཡུལ་ དམན་པ ་གསུམ་ གཅེས་པ: པར་ ར་གཟུང་བ། བ། །སེམས་ མས་གྱི་ དྲི མ་ བརྐྱད་ སང་བ བ། །འདི་དང་ཕྱི་མའི་རྐྱེན་ དད དད 
ངན་གྲོགས་སུ་འཁྱེར་བ། “ །འཇིག་ཏེན་ཕུན་ཚོགས་སྙིང་རྗེའི་གནས་སུ་ལྟ་བ། །འཁྲུལ་པ་མི་བརྟག་པ་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ནི། །སེམས་ཅན་རྣམས་དང་ཉམ་ཐག་གནོད་ | ྣ 
ཤཱ སྐྱེལ་གསུམ། །གཅེས་པར་གཟུང་བྱ་ཅུང་ཆད་སྨད་མི་ཆུང་། །ཕ་རལ་ཕྱིན་གྲོགས་རྙིང་རྗེ་བཟོད་སྤོམ་ཡུལ། །ནྡེ་ཨྐན་དྲུ་ཡྲེ་ཁྲི་མཐའ་སེཝ་ཁས། །ཡུལ་ད་མན་གཅེས་ < 
±།གཟུང་གསུམ་ཡིན་ཏེ། །སངས་རྒྱས་བས་ཀྱང་སེམས་ ཅན་་གཅེས། །ད་མ་པ་བས་ཀྱང་ཕལ་པ་གཅེས་།: །ཕན་འདོགས་བས་ཀྱང་གནོད་སྐྱེལ་གཅེས། །ཞེས་པ་ལྟར། །བྱང་ | རེ 

ཐོ ཆུབ་ སེམས་ད་པའི་ སྔོམ་པ་ད་ང་ལྡན་པ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་བས་ཀྱང་ སེམས་ཅན་ནམས་གཅེས་པར་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། །ད་མན་ པའི་འགྲོ་བ་ ཕན་ གདགས་ པའི་ཡུལ། །༩འཁོར་ | 
| 


།ད་མ་པ་བས་ཀྱང་རྨོངས་ཕལ་པ་ ་ ཐྭག་པ་ གཅེས་ པར་བཟུང་བར་རིག་སྟེ། : 








[རུས་ཐྦ་ ཀཿ རོ འདས་སུ་ ཕྱིན་ པར་ ཁྱེད་ པའི་གྲོགས་ཡིན་ པའི་ ་ ད་ང་། 


།ཧིང་རྫེའི་སྐྱེ་ཡུལ་ཡིན་ཕྱིར་དང ་¡ །བཟོད་པ་བསྒོམ་ཡུལ་ཡིན་ཕྱིར་རོ། 


།བསགས་པའི་ཞིང་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ད་ང་། ཱ 
།དེ་ཉིད་ལྡས། ༧ ཤས་ཚལ་རྱིན་གྲགས་ཉིན་ཕྱིར་དང། 
།ངག་གིས་གཏམ་སྙན་པ་བརྡད་པ་ད་ང། །ཡུས་ཀྱིས་ 
།ཕན་འདོད་ནོ་ར་སྦྱིན་བྱིན་ལ་་ 





།ཕན་འདོགས་བ་བསྲ་ཀུང་གནོད་རྐེལ་བའི་མི་གཅེས་པར་གྲཟུང་དགོས་ཏེ། 


། 


དྲ ཟད་པར་བྱིད་ པའི་གྲོགས་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
།དེ་ས་ན་དེ་ད་ག་ལ་ངག་གི་སྒོ་ཝ་སོགས་ན་ས་ཐུང་ཟད་ཀྱང་སྨོད་མི་རུང་ཞིང་སེམས་ཀྱིས་གཅེས་ པར་བཟུངཿ: ཿབ་དང་། 
།ཆེ་གྲགས་ད་གེ་སྤྱད་མི་དབང་རྟེད་ལ་སྨད། 
།འཇིག་ཏེན་གྱི་ཆེ་སྟན་གྲགས་པ་བསྟད་བརྐུར་སོགས་འབྱང་ 


ཏྭ ཞེས་སོ། 
ཟས་ནོ་ར་གོས་ལ་སགས་པ་སྦྱིན་པ་ལ་འབད་ པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་བརྒྱད་སྤོང་བ་ནི། 
# ༨9༡༦༠ སན ཐླབ་ཧང་བགྔག ཁསྤེནཉ ཐུས ° 
།ཆཇ་ ཞིསུ་མྱི་ནཱ་ཧཱདྲ་ བའི་ཟས་ ནཱརཱ་ གན་ས་ ཆམ རགས་ རཱ 


་རེ་བ། ༥2 དགེར་ཐུག་ནོག་རུང་ན་གིས་རྲ་ས་སེན། 











༡ “--༢--------༡༡¬--------༢---------༡”---------------------------ཟ4 
ཤས ཟ་ང ་ པན་བྱེད་པ་དང་། །ཚེ་འདི་ར་ཕན་འདོད་ཀྱི་གཞན་ལ་ནར་སྦྱིན་ནས་དེའི་འབྲས་བུ་ཕྱར་དུ་སྨིན་ཏེ་ཁོང་ས་སྤྱོད་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ 
ད་ང་ལྡན་པར་འདོད་པ་དང་། །རང་གིས་གཞན་ལ་ཟས་གོས་ལ་སོགས་བྱིན་ནས་ཕན་པར་བྱས་པ་ལ་ཕྱིས་དེ་ལ་ལན་རེ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་གྱི་སྲོག་བསླ་བ་ལྟ་བུ་ཕན་ཡོན་ཆེ་ 
7 བའི་ད་གེ་བ་ད་ང་། །ཟས་གོས་ལོངས་སྤྱོད་ཡོད་དོ་ཅོག་སྦྱིན་པ་བཏང་བ་ལྟ་བུ་ཟླབས་ཆེ་བའི་དགེ་བ་དང་། ཧཿ །དྲང་སྲོང་དང་དགེ་འདུན་པ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་ལ་རྙེད་བཀུར་བྱེད་པ་ 
4 ༈་བུ་སྟབས་ཆེ་བའི་ད་གེ་བ་གཞན་གྱིས་བྱེད་ཕ་ལ་མི་ད་གའ་ནས་ཕྲག་དོག་གིས་སྨད་པ་དང་། རོ །རང་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བ་བསྒྲབས་པས་རང་ཉིད་ཆེ་པར་ཟླམ་ན་ས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་ 
ཤ པ་དང་། ་ །གཞན་གཅིག་ལ་ཕན་ཅུང་ཟད་ཐོག་ཀྱང་གཅིག་ལ་གནོད་པ་ཆེན་པོར་འགྲོ་བའི་ལས་ལ་མ་བརྟགས་པར་སྤྱད་པ་དང་། །གཞན་ཏྲ་ག་སྔོ་བྭ་ཧྷིཿཛཊཿ པཿ ཉམས་པ 
ལྟ་བུ་ལ་ཉོན་མོངས་དབང་གིས་ད་གའ་ཐར་བྱེད་ཅིང་དེ་ལ་འགྱོད་པ་ བསྐྱེད་པ་དང་བརྒྱད་སྤང་བར་བྱ་སྟེ། །ཡེ་ཁླི་ལས། ཆེ་ ཟླགྲསུཿ དཟྭཿབའི དི་མ་ = ། །དབང་མེད་རྟེད་ཀྱི་དྲི་མ་དང་། 
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དེ ྨེ༩ལྟོལ་ོ་ འོད་འ དོ་ར ར་རོ རོར ར་རོ ཇེ རོར ཝོ རའི རརར ར་རི དེ 
ད དང་[ ` །སྡོམ་ཤོར་འགྱོད་སེམས་ དི མའོ། །ཞེས་སོ། _ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། །འདིའི་རྐྱེན་ངན་དང་། །ཕྱི་མའི་རྐྱེན་ངན་གྲོགས་ཨུ་འཁྱེར་བའོ། །དང་པོ་ནི། བསྒྲུབས་ 
ཞི ཇ་ཡསྭ་ཐཱརཾ་ ་ཀྱེན་ དྷུ གྲོགས་སུ བསྒྱར། . ༧ །གཞན་གྱིས་ཁྱད་དུ་བསྨྲབས་པའི་དུ་ག་སྦྱོར་ལྟ་བུའི་རྐྱེན་ངན་པ་དང་། །ཚེ་སྔ་མའི་ལས་ལས་གྱྱར་པའི་རྐྱེན་ངན་ཀྱིས་ན་ཚ་དྲག་ 


།དེ་སྲང་འདོད་མི་བྱེད་པར་ལས་ངན་ཟད་ཅིང་སྒིང་པ་བྱང་བར་བསམ་ནས་དགེ་བའི་ གླགས་ སུ་འཁྱེར་བར་བྱ་སྟེ། །དེ་ཉིད་ལས། །འདི་ཡི་རྐྱེན་ངན་ 
།བསྙུབས་པའི་རྐྱེན་ངན་གྲོགས་བསྒྱར་དང་། * ལས་གྱུར་རྐྱེན་ངན་གྲོགས་བསྒྱར་རཾ། _ །ཞེས་སོ། : = །གཉིས་པ་ནི། །ཕྱི་མའི་ཀྱེན་ངན་འགྱར་གང་སྨོན་ལམ 
།གཞན་གྱི ཞ་གྱི་ཉྱིན་དྭ་བཇ་གིས་རང་གི་ཛུས་པ་ཉམས་པ་ཉ་བུས་ཚེ་ཕྱི་ཡའི་ཀྱེན་ ངན་ 1 ག་ད་ས འ་སེརའི ཇབ འག་ངབ་༤།ར་ ལས་ཚ 


















ངས་སུ་བཟུང་བར་བྱ་སེ། །དེ་ཉིད་ལས། །སྱི་མའི་ཉྱྱེན་ངན་སྨོན་ལམ་བཟུང་། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་འཇིག་ཉེན་ཕུན་ཚོགས་ལ་ཉྟིང་རྗེ་ལྟ་བ་ནི། །འཇིག་ཉེན་པུན་ཚོགས་ 
ཁམ ད་ག་ལ་སྙིང་རྗེ་ལྟ། ° །འཇིག་རྟེན་པའི་ཡོན་ཏན་ཆེ་གྲགས་དང་ལྡན་ཅིང་ཁོངས་སྤྱོད་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་དག་ལ་ཆགས་ཞེན་དང་ཡི་རང་མི་བྱེད་པར་དེ་དག་ལ་སྙིང་རྗེའི་གནས་སུ་ལྟ་ 
བརྱ་བྭ་ཏེ། ༢ འཤྱ་མའི་སུག་བལ་གྱི་གྱུཿཡིན་པའི་ཕྱིར་ཧེ། ° ཤདེ་ཉིད་འལས། ཙང །འཇིག་རྟེན་ཁུག་ཁུབ་ཚནམ་བཟི། ༧ ཤ།ཕྱིང་རྗའི་ཐནྣམ་ཧུ་ཉྟ་ཐའོ། £= ཡཞེས་སོ། །ལྔ་པ་འཁུལ་པ་ 2 
:÷ མི་བརྟག་པ་ནི། །སེམས་ཅན་ད་གེ་སྤྱོད་བླ་མ་འཁྲུལ་མི་བརྟག །མ་རྟགས་བརུ་ལ་ཞུགས་སྤྱོད་དང་འདུལ་ཐབས་ཡིན། །སྦྱེར་སེམས་ཅན་གྱི་འཁྲུལ་པ་ལ་མི་བརྟག་སྟེ) ! |° 
° དོན་མ་ཏོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། སྒོས་དགེ་སྤྱོད་པའི་འཁུལ་པར་མི་བརྟག་སྟེ། _ །བཏུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྨྱོད་པ་མཛད་པ་ཡང་ཡིན་སྲེད་པའི་ཕྱར་རོ། = - །ཡང་དགོས་ར་ང་གི་ཟླ མ་སླབ་ད་པོག་” 





མཁན་པོ་སགས་ཀྱི་འཁྲུལ་པར་མི་བརྟག་སྟེ། ~ །སེམས་ཅན་འདུལ་བའི་ཐབས་ཀྱང་ཡིན་སྲིད་པའེ་ཕྱིར་ཚ། : ° །དེ་དག་ཀྱང་སྔ་མ་ལས། ` ° །སྒྱིར་ནི་སེམས་ཅན་འཁུལ་མི་བརྭག °` །རྒོས་ 








༄། །ཉི་ད་གི་སྤྱོད་འཁུུལ་མི་བརྟག 





ཁ 
པའི་སྤྱོད་པ་ལ་བཞི། །ད་མ་པ་གསུམ། །ལུང་མ་བསྟན་པ་དགེ་བར་བསྒྱར་བ། ༩ 
བ་དབཀར་ ཙར ཐག་ །དང་ཚ་ཞེ།ཿ ༨༤ དརྟང་ཞེན་ཅུང་གྒམཧ ཏྲེང་རྗེ་མར་ཆེད་་རྤས།7? 
' རྩོལ་བ་མི་འཇུག་པར་ཡུན་རིང་དུ་བསྒོམ་པའོ། 
འཕྲད་འདོད་ཀྱི་བྱམས་པ་དང་། _ །སྡུག་བསྡལ་ད་ང་བྲལ་འདད་ཀྱི་རྙིང་རྫེ་ན་ང་། 





།གཉིས་པ་ལྷ་མི་གཞན་རྟེན་པ་དང་རང་རྟོགས་གཤེན་གྱི་ཐེག་པ་དང་མ་འདྲེས་ 
་།ད་གེ་ རྩ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྡོ་བའོ། * །དང་པོ་ལ་གཉིས། །བསུས་ 


༨ 8 ཐ་ {` ,. 
།མེམས་ཉིད་སྟང་པ་ཤྱིད་ཀྱི་ནོན་ལ་ཟླཞི: - 


།ཟུང་འཇུག་ངང་ནས་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ སེམས་བསྐྱེད། 
- །དེ་ལ་གོམས་པ་ཅུང་ཟད་ཐོན་ན་ས་བཏང་སྟོམས་ཚད་མེད་ཀྱིས་སེམས་རན་ཐམས་ཅད་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསླུབ་ནས། 
` །སྙུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ན་ས་ ་བདེ་ བ་དང་ལྡན་པ་ལ་དགའ་བ་བསྒོམ་པ་དང་བཞི་ལ་བློ་ཡང་ཡང་སྦྱོང་ 





; བའོ། ༤ །དེ་འ ”བློ་ཡི་སྱོང་ཁ བྒོས་ཿ པ་ པདྡཾའི་ ད་མེད 3 དང་སྙི སྙིང་རྗེ ཛེེ་ །གཉིས་ཚུང་འཇུག་ འཐུག་གི གི་ངང་ དབཅིས༥༩ཏ ངཿ ཐམས་ སུན ཀྐྱིཿ ཉ་དོན་དུ་སཾ སངས་ དབང ཐོབ་པར་ ཞད པའི་ ཏཾ་ཛཇཿ ཆུབ་ ཅུ་སྲེམས་ བ་རེ ཅྱེད་ པ་སྟེ། 
༤ ཆང (8:52 


མོ ལོང་ རངངའརའརོིོོངོ་རོ་ངརོ་ོཁིཆོོའོརརར ང་ལ 














! ཝུ 8 


༄༅། །འོད་གསལ་བོན་སུ་ཐོབ་པར། །བ་ཟས་ཟ་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཟས་ཐོབ་པར། །སྐས་ལ་འཛེག་ན་ས་བཅུ་ལམ་ལྔར་འཛེག་པར་གྱར་ཅིག་སྙམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ དོ། །དེ་བཞིན་ 
དུ་བྱ་བ་བྱེད་རྒྱུ་ཅོག་རྣམས་རང་ཁར་མི་སྨྱོད་པར་གང་བྱེད་རིགས་མཐུན་གྱི་ཚིག་གིས་སྨོན་ལམ་གད་བ་ཅིང་སེམས་བསྐྱེད་ལ་དགེ་བའི་ཚོགས་སུ་བསྒྱུར་བའོ། །ཚགས་བསགས་པའི་ཐབས་མདོ་ཡན་ 
ལག་བརྒྱད་པའམ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ལ་སོགས་དང་། །སེམས་བསྟིན་ཏུ་སུ་དྲུཧྲ་ཐུ་ཚ་ཐེསྔ་བྲཇ་བརཱང་། །དབྱར་དྲགུན་སྟན་ད་པིད་དུས་བཞི་བས་ུད་ཁ་དྲ་གེ་བ་བསུབ་རྲིང་ 
ན་མ་ཟླ་དོན་ཡོད་དུ་བྱ་བ་དང་། །དུས་རྒྱུན་ཉིད་དུ་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་གྱིས་སྡོམ་པ་བསུང་བ་ལ་གནས་ཤིང་ཉམས་ལྕང་གིས་ཐུང་ཟད་ཀྱང་མི་ད་གོས་པར་བྱ་སྟེ། །ཡེ་ཁྲི་ 
ལས། །ལུང་མ་བསྟན་པའི་ཤེས་པ་རྣམས། _ །ད་གེ་ཐར་བསྐྱར་བ་བཞི་ཡིན་ཏེ། །བྱེད་རྒུ་ཚོགས་སུ་བསྒྱར་བ་དང་། _ །ཁ་ཟས་བདུད་ཅིར་བསྒྱར་བ་དང་།  །ན་མ་ཟབླ་དོན་ཡོད་ 








བསྒྱུར་བ་དང་། །རྒྱན་ཉིད་སྟེམ་པར་གནས་པའོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལས་ངན་སྡེག་པ་བཤགས་པ་ནི། ལས་ངན་སྡེག་བཤགས། །ཞེས་པ་སྟེ། །ཚེ་སྔ་མ་ནས་དང་འདི་ལ་ 
༦ ¬ ྷ|,|2ཀ22༨ཁཚཌཚཌགགས༨ྣྨ༨པ༨ཀྲཀྲ༨ཀཔ༨པྨཔྨཔྣས༨པ༨པ༨པ༨པ༨༨པ༨ྨ་ྨ༨ྨ༨ྣ༨པྲ་ྨ་ྨ༨༨ ---~------~---~-~----=¬~ ༡༨༤ ----༤༢༤༤༤༩༤༠༢༩༡༤༤༨༤༨༤༤༤༤༤༤༤༠༤༨༤ ༢༤ ~~~ -- ~~ ~~ ~= ˆ -ˆ ~་་-- ------------------------ ༡ ---~ ༡༢༡༨-༡༡-༨༡ ༡༨༠༦ ལའོ་བོ 

















ད ཡུལ་མཐོ་དམན བར་གསུམ་ལ་བཏེན་ནས་ལས་དན་སྡིག་པ་བསགས་པ་ནམས་བླ་མ་དང་མཁན་ོ་ནམས་ཀྱི་མདུན་དུ་བགྲངས་ཤིང་མཐོལ་བཤགས་ཕུལ་བ་སྟེ། ཱཾཿ །སྔ་མ་ལས། དད ་ 


ངན་སྡིག་པ་བགྲངས་ཤིང་བཤགས། ལཱ །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ད་གེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བཛྔ་བ་ནི།, །ད་གེ་ཆ་བྱང་ཆུབ་བསྔོ། །ཞེས་པ་སྟེ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་རང་གེས་བྱས་པ་ 








གཞན་ལ་བཅོལ་བ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཕུལ་བ་རྣམས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་བསྔ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། ÷ །དེ་ཉིད་ལས། །དགེ་བའི་ཆྩ་བ་ཐམས་ ཏེ 
ཅད་ཀུན། ˆ“ །ཛེགས་པའི་གཡུང་དྲྭད་མཚོག་ཊུ་བསྫ། _ །ཞེས་སོ། ... །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། -- - །མིང་དུ་ཉི་ཤུ་དོན་ལ་སུམ་ཅུར་འགྱྱར། _ །དེ་ལྟར་མིང་དུ་ཉི་ཤུར་བཤད་ཀྱང་དོན་ ༩ 
¦ ° གྱེ་སྒོ་ནས་གཅེས་པ་བཟུང་བ་ལ་གསུམ། - །དྲི་མ་བརྒྱདཿསྤང་བ་དང་བཅུ་གཅིག -_ །ཏྐྱེན་ངན་གྲོགས་རྒྱར་ལ་བསྦུབས་པ་ད་ང་། །ལས་དང་ཕྱི་མའི་རྐྱིན་ངན་གྲོགས་སྦྱར་གསུམ་དང་བཅུ་ 
| བཞེ། །འཇིག་ཉེན་ཕུན་ཚིགས་ལ་རྟིང་རྗེ་ཉ་བ་ད་ཛཿབཅོ་ཝྔ། [5(ཨྫ༅་༅ེ 8ཏྟེག་པ་གྲྭསྟཚརྔ ཧྱ །ད་མཿཔ་གསུམ་ལ་རྒྱསུ་བསུས:གཉིས་ལ་གསུམ་གསུམ་རུཿ 






















༄༅། = །ཕྱེ་བས་དྲུག་དང་ཉེར་བཞི། །ལུང་མ་བསྟན་པ་ལ་བཞི་དང་ཉེར་བརྒྱད། །ལས་ངན་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ད་ང་ཉེར་དགུ། སུ དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་རུ་བསྔ་བ་དང་རྫས་སུ་སུམ་ཆུ་ 
ཐཝ་བཅད་ན། མདྡོན་གཏཐ་བ་གསང་དུདོ་ཁེསས་ད་ཕན་སྤོས་ཁེད་པའི་ཕུགས་ལ་གཤིས། 'སླུབ་བྱ་དང་། །ཐྤངྱ་ཨཱ། ༤ ངདཱོངཾ་ཐ་ས། _ ༼ བཏའ་མཁར་ཞན དུ་ཡས་ 
, ད་བུབ་སྟི། རང་བྱང་ད་ངོས་ཡིད་མཐའ་བྲལ་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །སྤྱོད་པ་སྒས་གདང་འཛེག་ལྟར་མས་ཡར་བསླབ། །ཐབས་མཁས་མི་གན་ས་གཡང་མེད་ས་བླར་ཕྱིན། །སིང་རྗེ་ས་གཞི་ཅི་ 
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བཞིན་ཁོན་གཞིར་བཞག ༨ །གཞིར་རྒྱར་ཀུན་བརྟེན་དགོས་འབྱང་ཕན་གནོད་སེད། - །ཐབས་ནི་རྒྱགས་བྱེ་ལྟ་བུར་རྟག་ཉུ་གྱོད་། །གདྷུང་ས་སེལ་ཟད་ཡེད་རྟངས་ཧྩས་ཐར་པ་འཚ། - ། 
„ ཆ་ཧས་ཉད་འྱབན་པས་ཡིད་འི་ཁྱེར་ཆང་གསུངས། ཛ་༤ །རབ་ནི་ཞ་མ་མཁའ་བཞིན་དུཡས་དྲབུབ་པར་བུ་སྟེ། ˆ །ནམ་མཁལ་གི་རང་བུང། ་།དྲངསུ་མེད། ༤ །མཐའ་ཐུང།༤ ° །ཀྱུ་ན་ 
” | ཁྱབ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། །ལྟ་བཞའང་གྱུ་རྐྱེན་ལས་འདས་པས་རང་བྱང་། །མཚོན་དུ་མེད་པས་ད་ངོས་མེད། །མཐའ་གང་དུ་ཡང་མི་གནས་པས་མཐའ་བྲལ། །རྩོགས་ལུང་རྒྱ་ཆད་མེད་པས་ཀུན་ཁྱབ་ 








ཡིན་ནོ། །སྤྱད་པ་ནི་སྒས་པའི་གདང་ཐུ་ལ་འཛེག་པ་ལྟར་འོག་མ སོ་ཐན་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནས་མས་ཡར་བསླབ་པ་བྱ་སྟེ། སྒྲས་གདང་ནི་འོག་ཁང་ན་ས་སྟེང་ཁང་དུ་ཁྲིད་པ་ལ་ཐབས་མཁས་པ། ” ༢ 
རའ དེ་ལ་འཛེག་པ་ནམས་འོག་ཏུ་མི་གན་ས་པ། །གཡང་ས་མེད་པ། ། ཐོག་ཁར་ཕྱིན་པ་བཞིན་དུ། །ཐེག་པ་འོག་མ་སོ་ཐར་སགྱི་སྡོམ་པ་ནི། ༦ །སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣགས་འཁོར་བའི་ས་ནས་སངས 














རླ རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འཁྲིད་པ་ལ་ཐབས་མཁས་པ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་འཁོར་བའི་ས་ལ་མི་གནས་པ། །བེ་ཉེན་ཆུང་བས་གཡང་ས་མེད་པ། ས་ལམ་ལ་རིམ 6 
༢༧ གྱིས་བགྲོད་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་སདས་རྒྱས་ཀྱེ་ས་ལ་ཕྱེན་པའཾ། མཱ །སྙིང་རྗེ་ནི་ས་གཟི་ཅི་བཞིན་དུ་བོན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་གཞི་མར་བཞག་པའར་བྱ་སྟེ། །ས་གཞི་ནི་སེམས་ཅན་ {༠༠ 
¡ླ ཟམས་ཅད་ཀྱི་གནས་གཞིར་གྱར་པ། །ཀུན་བརྟེན་པ། ་།ཕན་གནོད་མི་འཛིན་པ། -།ད་གོས་འདོད་འབྱང་བ་བཞིན་དུ། །རང་བས་གཞན་ལ་བརེ་བའི་སྙིང་རྫེ་ཆེན་པོ་ཞི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བོན་ ། 

ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་མར་གྱར་པ། - །སངས་རྒྱས་ན་ཇ་གསུང་དྲུབ་སེམས་ད་པའ་ཞམས་ཀྱང་རྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བུ་ཆཱེ་ཧ་ན་ས་ས་ཧ་ང་ལམ་ལ་རེམ་པར་བགད་ཅིང་སངས་རྒྱས་པ། །སྙིང་རྗེ་དང་” | - 











*༧། ༄། །ཞྡན་པ་ལ་ཕན་གནོད་གང་བྱས་ཀྱང་ཆགས་སྡང་མེད་པ། _ །སངས་རྒྱས་དང་འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པའ། །ཐབས་པ་རོལ་ཅུ་ཕྱིན་པ་རམས་ནི་རྒྱགས་ ཊཾ 
ཕྱེ་ལྟ་བུ་རྟག་ཏུ་བསྟེན་པར་བྱ་སྟེ། །རྒྱགས་ཕྱེ་བཟང་པོ་དེ་ནི་ཟོས་པས་བཀྲེས་པས་གདུངས་བ་སེལ་བ། ་ཟད་པ་མེད་པ། །སྟོབས་ཤེད་རྒྱས་པ། །སྲོག་འཚོ་བར་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་། ཀཀ 
ཤཱཾ ཐབས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གམ་བཙུ་ལ་བསླབ་པས་འཁོར་བའི་སྲུག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་བ་སེལ་བ། ་སྱད་པས་ཟད་པ་མེད་པ། །ད་གེ་བའི་རྟོབས་རྒྱས་པ། །ཐར་པའི་སྲོག་འཚོ་བར་ 
བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ལྟ་བ་དང་། །སྤྱོད་པ་དང་། _ །རྙིང་རྗེ་དང་།  །ཐབ་ཕར་ཕྱིན་ཏེ་བོན་བཞི་པོ་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྟོན་པའི་ཞལ་ནས་གསུངས་ཏེ། །མདོ་ལས། །འཁོར་ 
# བཟས་ཅད་ཀུན་ལ་བ་ནི་ཡས་སུབ་ཅིག །སྨྱོད་པ་ནི་མས་འཛེག་ཅིག ` །གཞི་སིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ལངས་ཤིག །།ཐབས་ཕ་རལ་ཅུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྒུབས་ཐིག། - །དཾན་དེ་བཞི་དང་ལྡན་ 
ཡཱ པའི་གང་ཟག་ནམས་ནི་གཤེན་རབ་ལགས་ཏེ། །འཁོར་བ་ལས་གཏན་དུ་ཐར་བར་འགྱར་རོ། །ཞེས་དོ་ན་དེ་བཞི་ལྡན་པ་ནི་གནས་སྐབས་གཤེན་རབ་བམ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཉིད་ དུ་ལུང་བསྟན་པ་ 
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པོའ་ོ ཐའོ པ་འཐོ་བ པྟ་སོ། པོན་ཡོན་དང་བཅས་ནས་ཡིད་ཀྱ་ཅྲེའུ་ཆང་ལ་གསུངས་པར། །གཉིས་པ་མང་ང་ནི། 


མི་བསྒོམ་པའམ། །ཟབ་མོའི་དོན་ལ་སྐྲག་ནས་སྟང་ཉིད་སྒམ་པར་མི་བྱེད་པ་ནི་དང་པོའི་རྩ་རུང་ངོ། །རྟེན་གྱི་སོ་ཐར་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་ཞིག་ཆ་བ་བཞི་ལ་སོགས་མི་བསྲུང་བ་ཡལ་བར་ 


འདོར་བ་གཉིས་པའི་ཅ་ལྟང་ཇོ། །ཁང་ཁྲོ་དྲག་པོས་གཞན་དང་ཁས་ངག་འཐབ་པ་ནི་གསུམ་པའི་ཅ་ཉྟང་ཇོ། བྱེར་སྣའེ་དབང་གིས་ཐན་འདཱོད་་ཝ་བོན་སི་སྟེར་ཞིད་ནོར་འདོཏྐཔ་འ་ 
ཟང་ཟིང་མི་སྟེར་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་ཕའི་ཚུལ་ཀླིམས་གསུམ་འཆལ་པར་སྤྱད་་པ་དང། །གཞན་ཁོང་ཁྲོ་དྲག་པོ་ལངས་ནས་རང་ལ་ཝུས་ངག་གིས་འཐྲབཔ་ན་དེ་ལ་མི་བཟོད་པར་ 


སྟོང་ཉིད་མི་བསྒོམ་ཚུལ་ཁྲེམས་ཡལ་བར་ 
འཛར། ~ །ཁང་ཁློས་འཐབ་དང་ཨེར་སྣ་འཆལ་པར་སྦྱོད། _ །བྱང་ཚེའ་ལེ་ལོ་འགྱར་ལྟོག་འཁྲུལ་པ་སྤོང་། . . །རྟང་པ་ཉིད་ལ་ལོག་པར་བལྟས་ནས་མི་བསྒམ་པའམ། _ །ལེ་ཁཱ་བྱེད་ནས་ 





བྱུང་ཚར་ཀྱིས་ལུས་ངག་གི་སྒ་ནས་ལན་སྟེར་བ་ད་ང་། །དགག་སྒྲུབ་ཀྱི་བསླབ་བྱ་སོགས་ལ་ཚྫུལ་བཞིན་དུ་མི་བཙོན་པར་ལེ་ལ་དང་སྟོམས་ལས་ཀྱིས་དུས་*་་ 








'»]༤། །འདའ་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ལ་མི་གཞས་པར་ ཧིས འགར་ཞོག་ཆེ་ཐ་དང་། །སེམས་ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་འཁྲལ་པའི་དབང་དུ་སྱར་ནས་ ཧོན ་ཟང་ས་ 

; །འཚལ་ཉག་ཅུ་ཕྱད་་པ་དང་དྲུག་ནི་རིམ་པ་ལྟར་སྦྱིན་ཚུལ་བཟོད་བཙོན་བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་དྲུག་གི་མི་མཐུན་ཕྱགས་ཏེ་བཞི་པའི་ཅ་ཉུང་སྲང་བྱའི་སྡེཞ། ° །གསུམ་པ་ཐུན་མོང་གི་བླླབ་བྱ་ལ་གཉིས། ། 
བླབ་བྱ་སྦྱིར་བསྟན་པ། ; །སྨོན་འཇུག་གི་བསླབ་བྱ་བྱེ་བྲག་ཊུ་བཤད་པའོ། _ །དང་པོ་ནི། །སྤྱད་པ་མས་འཛེག་ཐར་སྡེམ་གང་ཚྩོགས་དང་། །ཐུགས་རྗེའི་སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་བསུང་བའི་ཐོག །] 2 
ན་དུ་བྲགབ་འདོད་ནེ་དང་ཐུན་མོང་གི། ༢: 
ཱ།འབུམ་ལྔ་ལས་གསུངས་གང་ལཚྕོགས་བློ་ད་ང་བརྟན་། །འོན་ཀྱང་རྒྱས་འབྲིང་ཕྲ་ཕྱིར་འདེར་མ་བཤད་། 

”[འཛེག་ཅིང་། །ཀ་བ་དྭ་བིངས་ན་ས་ཡས་དབུབ་སྟེ། །སིིང་རྗེ་ཆེ་ ཁྲི ཤས ཆང །ཐུབས་ནི་ཕ་རོལ་བྱིསྐ་བརུར་རྱད། 


_ །ྒ་ཆེའི་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཚུ་འབྲེང་པོ་ནི། = །བརྒྱ་དང་ཅ་བརྒྱད་བསུས་པ་ཤི་ཤུ་བརྒྱད་། །ཅངས་བཟུས་མ་བཞི་ཡང་ད་ག་ཚལ་གཉིག་པ། 
།ཇཛི་སྐད་དུ། །ཡེ་གཤེན་བཀོད་པ་དོན་གྱི་འབུམ་ལས། རཾ །སྤྱོད་པཔ་ཀློང་ན་ས་མས་ 
ཅེས་8ས་འདྲི་ལ་གསུས།  །སད་་ཐས་འུ་ཛགྲ་པ། ` ཚྭ 





- ~» *» -¬-~-~------#--- ༤༤--» - ~~ ~~.~ ~¬ ~༤ ~~ ~ ---༤ ༤ ༡༡༤༤ ༨༢༧༨) « “༨༡༤-༨༨༨ཉ༡༤ (--༨༧--༤ ༡༨-༤-༤~༨༨༢ --- ~~~ -----*~ ~---- ¬ ˆ» )-- ༤༨༨ *-- ~ 












ཨ་ཧ སུ་ཆགས་ ན་ས་དྭ་རཱལ་ ད་ཀའ་ བ་དེ་ཁོ། ་ །ང་རྒྱལ་ཞི་རང་བས་ད་ང་ན་ ཚྭ ན་པ་ཉམ་ཆུང་བའི་རིཌ་ ]¡ 






2 ཇོ བེམ ར་པ་ལ “དེ་འ - ¦ 
༧ ལཿ བརྙས་ཤིང་ ཆབ སྭ་ཁུད་དུ་གསོད་ པ། །ཕྲག་ ཤོ འའ པའི་ ཡོན་ ཏན་ སོགས་ ་རང་ 3 ་ །བཟང་ བ་ལ་མི་ད་གའ་ བའི་སེམཊ ༈འཁུ་གས་པ་སྟེ། “ཤདེའེ་ཡོན་ཏན་རྫོད་པའི 
ཤཾ ཐབས་ལ་སེམས་མའོ། - །གཏི་མུག་ནི་སྤང་བླང་གི་བསླབ་བྱ་སོགས་ད་ང་སྐྱོན་ཡོན་བྱི་གན་ས་ལ་བློ་ཐོངས་པར་གྱར་པས་ང་གེ་རྫག་འཆོལ་པར་སྤྱོང་པའི་གཞིར་བྱེད་པའོ། །དེ་ང་གྭ་ཀྱང་ 
° སྒོན་མ་མུན་སེལ་ལསཿ །འདྡད་ཆགས་མཚོར་བྱིང་ཐར་པའི་དུས་མཐའ་མེད།  ཤཞེ་སྡང་མེ་ཡིས་རང་གི་རྒྱད་བསྲེགས་ཤིང་། ˆ །གཏི་མུག་མུན་པས་ཤེས་རབ་སིག་ཀྱྱང་འོང་» _  །ང་རྒྱལ་ ¡° 
ད [ ག་ཆེན་གཏ་མས་པས་དུས་མཐར་ རཀ །ཕྲག་དོ་ག་ཁྲོ་ཆུའི་ལྷགས་ཀྱེས་ད་མ་དུ་བསྡོམ། །ཞེགས་གོ། - །སུག་བསྔལ་བཅུ་དྲུག་ནི་འཁོར་ཐའི་སྡུག་བསྔའ་ད་ཇོས་ང་ང་ རྣ 





འབྱང་གཉིས་ལ་འཇུས་ཏེ། ཏཱ འོ སྲུག བརྔལ་ རི་ འཁོང་། བའི་ འི་སུག་ ཝུལ མཐའ་ ཁ་དྒོར་ ཿགོ། 


ཐྲ །ཁུན་འབྱུང་ནི་གོང་བཤདཿ :ལདེ་ས་ ཆ་ ཅ འུ བ་ཇུག་བརལ་ 





ཝ་ཁོ་ན་ཁོ། 











9 | ༄༅། །རང་བཞིན་ལ། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཕུག་བསྔལ་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་རྒྱུ་ཀུན་འབྱང་ཞེསཏད་མིགས་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་སྤང་བར་ བྱ་སྟེ། རར །ཁམས་བརྒྱད་འབུམ་ལས། །ཡུག་བསྔལ་ཁེས་ ཟིབ 
པར་བྱའོ། །ུན་འབྱང་སྤང་བར་བྱའོ། །ཞེས་སྭ། །མ་རིག་པ་བརུ་དྲུག་ནི་རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ད་ང་། །རྱྱེན་ཀུན་ཏུ་བཟགས་པའི་མ་རིག་པ་གཉིས་ལ་འདུས་ཤིང་། །དེའང་གཞི་ 
ཡེ་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་མ་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་རྲོངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཞི་རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ད་ག་བྱའོ། །དེས་རང་ཇོ་མ་ཤེས་པར་མ་ཟད་དེ། །།དེ་ལས་ 
ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་བློ་དེ་མ་ཐག་ཏུ་མྱུར་ལ་རགས་པ་སྐྱེས་པ་དེ་ཡུལ་ལ་རྲོངས་པས་དེ་མ་ཡིན་ལ། །དེ་ར་ཡིན་པར་འཛིན་ནས་བད་ག་དང་གཞན་དུ་ཉོགས་པ་ལས་ཆགས་སྔང་ལ་སོགས་རྒྱན་མཐུད་པ་ནི་རྱིན་ 
ཤྷ ཀུན་་ཏུ་བརྟགས་པའི་མ་རིག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་དྲན་པའི་རྩོད་པ་ཡང་ཁོལ་ལས། །རྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ནི་རང་ཇོ་མ་ཤེས་པའོ། ངོ །ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པ་ནི་མ་ཤེས་པར་མ་ཟད་དེ། ངོ །སླར་ཡུལ་ལ་ 
༤ སྒོ་འདོགས་པས་སོ། །ཞེས་སོ།་ དེ་ལར་སྣུག-བསྔལ་ཤེས་པས་ཀུན་འབྱུང་ད་ང་མ་རིག་པ་སྤོང་པས་འཁོར་།བར་མི་གན་ས་ཤིང་ཐར་པའོ། །ང་ན་སྤྱོད་་ལྔ་བཅུ་ཆ་གསུམ་ནི་ 











363 








༄། ༤།རང་ཁམ་གཞན་ལྭ་ཧལ་ཀ་བྱིན། །རང་ཉིད་གལ་ཆུང་བཟོད་ལ་ཐོངས། །དྲ་ང་སྲོང་རྒྱལ་བའི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིན། །ཞེས་དང་། །མདོ་འདུས་ལས། །བད་ག་ཚོང་ད་པོན་བུ་རུ་སྐྱེས་ཙ་ 
{ན་། །རང་ཕམ་རོག་ལ་རྒྱལ་ཀ་བྱིན་། ་ཞེས་སོ། །ལྟ་ལོག་གི་ཕྱོགས་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ནི།. །ལྟ་བ་རྟག་པར་ལྟ་བ་ད་ང་། །ཆད་པར་ལྟ་བ་གཉིས་ལ་འདུ་ས་ཏེ་། ོ །རྟ་ལོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཡང་ 
དེ་གཉིས་ལ་མ་འདུས་པ་མེད་དེ། །མདོ་སྱུད་ལས། །མཐའ་པྱཧ་ཡང་བསུས་ནམ་པ་གཉིས། །འདིར་མ་འདུས་པ་གང་ཡང་མེད་། །ཅིས་པས་ས། །དེའང་ཨུ་སྟེགས་པས་རྲང་གི 
སེམས་ལ་བརྟགས་མས་སྟོང་པའོ་སྙམ་ནས་ཆད་པར་ལྟའོ། ཤ།འཁྲུལ་སྣང་ལ་བརྟགས་པས་བདེན་པར་གྲུབ་བོ་སྟམ་ནས་རྟག་པར་བཟུང་བའོ། །དེས་ན་སེམས་ཉིད་རྟོང་པ་རིག་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་ 

༩༨ གག་ཏུ་ཡི་བཏུབ་པས་ཆད་པ་མིན། སཱུ །འཁུལ་སང་རྫང་ཙམ་ཁས་ངོ་བོ་ལ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་མེད་ཅིང་སྐྱེ་བ་མེད་པས་རྟག་པ་མ་ཡིན་། །དེ་གཉིས་ཀྱི་ཛོ་བཾ་ལ་ཐ་དད་་ 
རཾ པ་མེད་པས་སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་་དོ། །བདུད་ཀྱི་ལས་སྤྱོད་བཅུ་བདུན་ནི། །བསམ་པ་ལོག་པ་ད་ང་སྦྱོར་བ་རུབ་མ་གཉིས་ལ་འདུས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ . 
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-ཅི9 








།དེ་ཡང་ཏོན་མོངས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱེ་ལྡོག་ཕྱོགས་ཏེ། 











།དུག་ཝཱའི་ད་བང་དུ་ཀྱར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆ་བ་བཅད་པའི་ཕྱིར་ར། །སྡུག་བསྔལ་ནི་ ད 


། ༄༄༅། །མཚུངས་པས་སྤང་བྱའོ། 
ཐར་པའི་ལྡོག་ཕྱོགས་ཏེ། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་འབྲས་གཉིས་མ་སྤང་ན་ཐར་པ་མི་འཐབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་རིག་པ་ནི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྡོག་ཕྱོགས་ཏེ། །དྲང་ངེས་ཀྱི་དོན་ཟབ་མོ་རྣམས་ 
ཐང་བའི་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རཾ། །དན་སྤྱོད་ནི་ཚགས་གཉིས་ཀྱི་ལག་ཕྱོགས་ཏེ། །བསོད་ན་མས་མ་ཡིན་པའི་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ར། །འཁར་རྩོགས་དང་ལྟ་ལོག་ནི་ 
ཡང་དག་པའི་ཉ་སྨྱོད་ཀྱི་ལྟག་ཕྱགས་ཏེ། །ཁག་པའི་ལྟ་སྱྱོད་ཡིན་པའི་ཕྱེར་རོ། ` །ད་མན་ པའི་ལས་སྤྱད་་ནི་ཐེག་ཆེན་སྦྱིའི་ལྡོག་ཕྱོགས་ཏེ། །དེས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ལ་ 
རཾ དེང་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ར། །གཉིས་པ་ནི། །ཡོངས་བསྡུས་སེམས་བསྐྱེད་འཁོར་བ་མ་རིག་དང་། །རང་དོན་སྲངས་ནས་ཐམས་ཅད་རྱང་འདས་བསྒྲལ།_ ཡུ ། 


ངས་སུ་བསུས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་མ་བཞི་ནི། །དོན་འབུམ་ལས། ¬ །འཁར་བའི་བོན་ནྣམས་འཁོར་བ་ལ་གན་ས་པར་མི་བྱའོ།. - །འཁར་བའི་བོན་ནམས་ལ་འཁར་བ་ 


'- 
༦ 
༠2 



















།རྣམ་པར་བྱང་བ་རྱ་ངན་ ལས་འདས་ པ་ཡང་ དག་པའི་ ཛོན་ལ་སྤྱོད་ ཅིང་སྤྱད་་ པར་བྱའོ། 





།ཞེས་རྐང་ 





།འཁོར་ བའེ་ ཐོན་ཚམས་ཀྱེས་ ས་འཁོར་ བ་ལ་གནས་པར་ མི་བྱའོ། 


པ་དང་པོས་འཁོར་བ་ལ་མི་ ཆགས་པར་དེ་ ལས་ཐར་པར་ འདོད་པའི་སེམས་ བསྐྱེད་པ། །གཉིས་ པས་མ་རིག་པ་ལ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི སེམས་ བསྐེད་པཔ། །གསུམ་པས་རང་དོན་སྤངས་ནས་ 
” །དཞན་དོན་དུ་སེམས་བསྙེད་ ཁི་པས་ གི་ ས་ ཆེན་པོ་བཞིའི་ ན་བསིངས་ཅ་ས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་འཁོར་ <' 
# གཞན་དོན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ། ༠༥ ྟཛ ཐིཿ ཁང་པ ༦ 
:¿ བ་ལྡུག་ བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ་མུང་འདས་ཀྱེས་ལ་བཀོད་ འཛེད་ཀྱི ཀྱི་གེམས བསྐྱེད་པ་སྟེ། །དོན་་འབུམ་གྱི་བསྟོང་པ་ལས། །ཡེ་གཤེན་དེ་དག་སྤྱོད་པ་ ¦ | 
ངོ ཡང་། ུ * །རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ བསྐྱེད་་ དེ། །ཤེས་པས་འཁོར་བར་མི་གན་ས་ཤིང་། །ལྟ་བས་མ་རིག་མུན་ཚོགས་བཅོམ། * །སྙིང་རྫྗེས་ཞི་བདེའི་ ཌ 
(1 ླ །ྭ ་ླྨ ཟླ 
།དེ་བཞིན་ལྡན་ན་སེམས་བསྐྱེད་དོ་། །ཞེས་གསུངས་སོ། !  །གསུམ་པ་ཡང་ད་ག་པར་བསྡུས་པའི་སྡོམ་ } ,- 
ཱ === ༤༤ = === ངེཛ་རོ་ར་ར༤ང་ ལ༧ཆོང་རཞསཏ་༦༦༧། 

















:རྡོན་སྤང་ས་ནས། །ཐམས་ཅད་རྱ་ངན་ཁདས་པར་བསྒྲལ། 






༦༡ངལག༧ག༡ར༡༩༤༨༡༤༤༡༤༡༤༤༠༤༤༤༠༥༤༤༧༤༠༤༤༧༢༤༤༨༨ =~ ` ཉེ “= ་༤༨༤༨༡༤༨པྣ༨༧༨༡པ༨༨༢༠༧༤༤༣༡༥ ༤༨༤༨༤༤ ༡༤༤ 

















¡ རཾ མམ _ །པ་ སྣ་ ་གཅིག་ པ་ ནི། །རང་གཞན་ སེམས་ གསད་ སྤངས་ ན་ས་ཊེ སེམས་བཅྩེད་ ་པ། །བྱང་ཆུབ་ཏེ་ཝ་ས་ད་པའི་སྡོམ་གཅིག་ཡིན་ པར་ གྲགས། ཕོབ དཁ་གོད་་མེསད་འད་ཁ་ ལི རྭ 
། སྤངས་ ན་ས་གཞན་དོན་དུ་བླ་ན་མེད'པའི་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་པ་ཞི་བྱབ་ཆུབ་ཀེམས་ད་པའཾ་ སྡོམ་ པ་ལྫ་གཅིག་པ་ཞེས་ཡིན་པར་གྲགས་ཏེ། །འདུམ་ ° ༥༥༥༤ །ཡེ་གཤེན་་ ཿ 
ཤཾ རྡན་ འབུམ་སེམས་ བསྐྱེད་གཙོ། . །རང་གཞན་སེམས་གསོད་སྤང་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེའང་རང་གི་སེམས་ གསོང་པ ་ཁྱྲ་ག་པོ་ལླེས་ན་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ¬ 
| མས་དཔེར་ན་ཙུ་ཐུང་མེས་བསྲེགས་པ་ལྟར་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏེ། །མུན་སེལ་ལས། །ཞེ་སྔང་མེ་ཡཱིས་རཇ་གི་རྒྱུད་བསྲེག་ཅིང་། ཨཿ །ཀཤན་ཧྱི་སེམས་གསོད་་མ་ནི་ ༤ | 
ཧཱཾ གཞན་ ལ་ཚིག་ཚུབ་དྲག་བོ་སྦས་པས་དེ་འི་རྒྱད་ལ་ཁོང་ཁྲོ་དྲག་པོ་སྐྱེས་ན་ས་དེའི་ཨེམས་གསོད་པ་ན། །རང་གི་སྡོམ་མ་ཉམས་པར་འབྱར་ཏེ་། །ཛཿསཿ་བྱཧཱད་འབུ་མཁསས། £ 
ཤཾ གསོད་ཿ མཐི་ ོང ་ཤས་ཐུ ཐུ་བར་ རྭ་གྱར་ པ་སེམས་ རྒད པར་བྱེད་པ་ དེ ནཱ ཤིན ཅུ ཨཿངཿཐནཿརབ་ཤཱ་ བུ ་རང་རརུ་ བྱའོ རའ ཞེས་མོ། ཱ 322) 2, པ་ལྟ་བ་ལ་གསུ༧། །ཇོ་བ། །ཉམས་སུ ད ། 











།ལྟ་བ་ ཡས་ བ་འ བཅུད་ བོན་ རྣམས་ ཀུན། 








།དང་པོ་ནི། 





ལེན་ཚུལ། །ཕན་ཡོན་ནོ། 
 འད་ས་ཀྱི་བོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན་རང་གི སེམས་ཡིན་ལ། 
།ཤེས་བྱ་རྣམ་པར་ད་ཕྱད་བྱས་ན། 
།ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་དམ་པ་སུམ་ལྡན་བྱ། 





¿ བྱམས་འབུམ་ལས། 
2 གཉིས་ པཿ ནི། རེ 

 མི་ ད་མིགས་ དམ་པ། །རྗེས་བྱ་བསྡོ་བ་ད་མ་པ་སྟེ། 
༈ གསལ་ད་བྱེར་མེད་ཀྱི་དོ་ན་ལ་ད་མིགས་པ་ ཆི 5:36 2/5:4726 ཡེངས་མེད་ ཐུ མཾ པ་སྟེ། 


_ །སེམས་ཡིན་སེམས་ནི་གཞི་ར་ མེད་པར གན་ས། 
མེད་པ་ཀཱོས 


།སེམས་ལ་ནི་ཡེ་ན་ས་དངོས་པོ་དང་མཚན་མ་གཞི་དང་ཚུ་བ་གང་ཡང་ 
།གཞན་མེད་ཕྱིར་ན་ཉག་གཅིག་སྟེ། 
'ཨུ་ལེན་ 
ར་མི་ད་མིགས། 
སྦྱོར་བ་གཡུང་དྲང་སེམས་ལྡན་པས། ངས གཞི་མི་ ཆི་ད་མེགས། སྟོང་པ་ : 






།ཤེས་པ་ལས་ནི་གཞན་ཡོད་མིན། 
།རེ་མཐོ་ས་གཙང་ སྟོང་གསལ་དབྱེར་ མེད་བསྒོམ། 
།ད་མ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ དབེན་པའི་གནས ཆི་མཐོ་ས་གཙང་དུ་ སྟོང་པར་མི་ད་མིགས 
ང་མ་ག 








།ལྟ་ བཿ ཡས་ དབུབ་པ་ ནང་ སྣོད་ བཅུད་་ དའ 
ཟམས་ ཅདཿ་དེ་བ་ཧྲ་ཁ་ཡར་ གནས་ པ་ སྟེ། 
།ཞེས་སོ། 

།ད་ཇོས་གཞི་ 





རྤས་པའི་ཡཐའ་ 
།དེ་ནི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། 
ཅི -་རོ་ 
།གསལ་བར་མི་ད་མིགས། 


།སྟོཛ་་ 








དྲ ]¡ ཏ། 
།ཉམས་ཨུ། ལེན་ཚུལ་ནི་སྦྱོར་བ་སེམས བསྙེད་ད་མ་པ། 





།སྔ་མ་ལས། 









= >= ༨ = པ་འ་ 


× ༧ །རྗེས་ལ་ ནྣམ་ དག་ སུམ་ལྡན་་ པས། ཡུན་རིང་གོམས་པར་བྱ་བ་སྟེ། རྭ །རི་མཐོ་ས་གཙང་དབེན་གནས་སུ། ཿ །རྱོཌ་ བསླད་བྲལ་བར་ བྱས་ ནས་བར ཟེ  །ཞེས་སོ། གསུམ་པ་ནི། 
; སྐད་ ཅིག་ད་ང་གནས་ ཚི་ འདི་ར་ སེམས་ད་པར་འགྱར། །དེ་སྐད་དུ་དོན་འབུམ་ལང །གང་གིས་དམན་པའི་ཐེག་པ་ལ། །བསྐལ་པ་གསུམ་དུ་འབད་པ་བས། །ེ་ཤེན་ཆེན་པོའི་ཐེག་པའི་ 
ཕྱིར།. །གོམ་པ་གསུམ་འདོ་ར་བསོད་ན་མས་ཆེ། །དྲན་པས་ངཧ་སོང་སྤོ་ཁེགས་ཤིང་།  སསྐད་ཅིག་བསྙམ་པས་མི་ལུས་འཐོབ། - །ཡང་ད་ག་ངང་ལ་གཞ་ས་གྱར་ན། ` །ཆེ་འདི་ 
ཉིད་ལ་སེམས་ད་པར་ཞའགྱར། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་གཞི་དང་ཐབས་ཕར་ཕྱིན་ལ་གཉིས། །མདོར་བསྟན་པ། _ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། །གཞི་དང་ཐབས་ནི་སྲོལ་གཉིས་མི་ 
དཱི མཐུན་མེད། །གཞི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ད་ང་ཐབས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྫམས་ཞི་རྫོས་མེད་པ་ད་བ་ཐུགས་རྗེ་སིམས་ད་པའ་ད་ག་ཐུན་ཚོང་སྟེ། །གྲོལ་གཉིས་ཀའི་བསླབ་བྱ་འ་ཨི་མཐུན་པ་མེད་དོ། ། 
-ཿ གིསཿ པ་ལ ་ །གཞི་ཏྱིང་ཇྗེ་ད་ང། ` ད་ང་ པོ་ལ་ གསུང། ཁཿ བཾ ོེ །དབྱེ་ཐ་ །ཡོ་ན་ཏན་ཚོ། །ད་ང་པོ་ནི་། ། 












དྲ 
| 
ཧྱ 


ཐཐཙཾ་ཐུམ་བྱིན་ནཱ ཤསཁ་སེ་ཏས  རངཆིས་མ། 925 
@ ། 

















_ ཉིང་རྗེ་སེམས་ཅན་སྲུག་བསྔལ་བྲལ་ འདོད་ཐོ། །གཞོ་ཉོང་རཆོན པ་ནོ་བོས་ཅོག བཟོས་ཅོད་ོག མོལ་གོ་ོ འྱོ་གོ དོ ་ི་སོལས་ངོས་ས་ ས་ས་ས འོ་ར་་་ 
ད ཀུན་་ འབྱང་་ ཤོན་མོངས་ དུ་ག་ལྔ་ད་ང་། །འབྲས་བུ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་སྟེ་དེ་དག་ད་ང་བྲལ་བར་འདོད་པའི་བློ་སྟེ། །ཚིག་བཞིའི་འགྲེལ་པ་ལས། །སེམས་ཅན་ 











ཤྭ རྣམས་ནི་སུག་ བསྔལ་ད་ང་།། །བྲལ་བར་འདོད་པའི་བསམ་པ་ཅན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་། ༡ (བྱ ཐ་ཞུག བརྫལ་སྐྱེཉ་ ད་ཇྔ་བོཞརཅད་ཡིགས། །དབྱེ་བ་ལ་གསུམ། །ཕུུག 

༢ བསྔལ་དང་། །རྐྱེན་ད་ང་།* །དོན་ལ་ད་མིགས་པའི་སྙིང་རྗེའ། །ད་ང་པོ་ནི་རིགས་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་ལ་ད་མིགས་ན་ས་སྙིང་རྗེ་བགྲོམ་པ། །གིས་པ་ནི། །སེམས་ཅན་་ 
ངཱ ཐམས་ཅད་ལ་ཕ་མར་མ་གྱར་པ་མེད་པར་མ་ཤེས་ནས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གནོད་པའི་ལས་ངན་བྱེད་པ་ལ་དམིགས་ན་ས་བསྒོམ་པ། ངཱ །གསུམ་པ་ནི་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་་ 
དཱ གཞི་གཅིག་ལ་ཇོ་བོ་མ་རྟོགས་ནས། རྨ །རང་རང་སོ་སོའི་འཁྲུལ་པར་སྤྱོད་པ་ལ་ མིགས་ནས་སྙིང་རྗེ་བསྙོམ་པའོ། །དེ་ལར་བསྙོམས་པས་སྲིང་ ::© 














པ་སྐྱེ། །བྱམས་བྱས་རང་གཞན་དགའ་བར་འགྱར། )ད་གའ་མགུ་བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་འཆར། - །ཚད་མེད་ག ཅིག་གིས་ག ཅག་བརྐྱེད་འབྱུང་ ¡ ༡ཞེས་སོ། 


་མར་གོང་འཛེལ་དུ་འགྲོ་བ་ །མུན་སེལ་ལས ང་ ཐྨསད་ ༩ྷཏྟང་ བར 'བཙྫམ། །དེ་ལ ་བརྟེན་ 
་ ཐན་སྦྱ ¦ །བར་དུ་བརྟན་། བ་མར་གོང་འཉེཁ་དུ་ཁྲ་ཇཱ་སྟེ། ངཱ ། །ཧྙིཿ ཛྫེ་ པེས སྟོ་མ བི 





༄༅། ` །ྡེ་རྐྱེས་པའི་ཚད་ ནི། ྲུ རི་ྱིཧ ལོ །གཞན་བྱེ གྱེ་ ཕུག་ ་མསྔལ་ལ་ བརྟེན་ ནས། །རང་ གི་ བདེ་ བ་ ་འགོག་ པར་འགྱར། །ཞེས་ སོ། །གསུམ་པ་ཡོན་ཏན་ ནི། །དེ་་ ལྡན་ ] 
ནྫྦྫླློ་ །སྙིང་རྗེ་དེ་ལྟ་ཕུ་ད་ང་ལྡན་ན་ཕྱམས་ད་གའ་བཏང་རྟོམས་གཅིག་གིས་གཅིག་བསྐྱེད་དུ་འབྱུང་སྟེ། །དོན་འབུམ་ལས། 'འངེ་ཚརོགས་སྙིང་རྗེར་བྱམས་ 


;༧ཇ8༩༠༦༠༤ར༠༨༨༡༩༣༣༣༦༢ཞག༢༢༣༣༣༥༠༢༦༢༢ ༢ཚ༩༢པར༢༥ར༢༠ པར་ཏེམས་འབེཔཔ་ར་དཔེ6རཔ༩༩༥པ༦༥༩པ།པ༧༥༨༡༢༤༢པར༠༨༩༢༢༡༢༢༢རཔ༤མ༧༢པ༦༧༧༩༡-༤ར༡༤༠༠༤༥ = ===. ༨ར༨༨༨༤༨༤༥༨༤ྟ༤ྣྣ༥ ༤ྗྟྕ༤༨༤༡༤༨༅༤ 
= རརར ༡-ེ༢=”-¬༢ˆ ¬ = = 
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ཱུ ། པ་ནི་བདེ་བ་དང་ལཝན་པར་འདོད་པ། འ་བ་ནི་་ ཧག བྟ་ཧཱང་བྲལ་ནས་བདེ་བ་ནྲང་ 
དེ་ལྟར་སྙིང་རྗེ་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་སྙུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བར འདོད་པ། །བྱམས་པ་ནི་ ཤན བ་དང་ལྡན་པར་འདོད་;:པ། རར བཱ སྙུག ་ 
འཕྲད་པ་ལ་གེམས་སྤོ་བ། །དེ་ཞིད་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པ་ནྲི་བཏང་རྙེམས་ཚང་མེད་ཡིན་ཅང་། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚད་མེད་བཞི་པོ་རྒྱུད་ལ་མྲེས་ན་ཧྱང་ཆུཔ་ཀྱི ད་ང་ 







































༄༅། །ཐབས་ཤེས་རབ་ལྔའི་འབྲས་བུ་གཞན་གྱི་དོན་ནུས་ཏེ། །རྣོབས་ལས་སྦུལ་སྐུ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་འབྱུང་། 
འབྱང་། །ཐབས་ལས་ལམ་ལྔ་འབྱང་།་ །ཤེས་རབ་ལས་བོན་སྤྱི་དང་རབ་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཧིད་བཅོ་བརྒྱད་འབྱང་བ་སྟེ། .།མདོ་གཟེར་ད་མིགས་ལས། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་ 
བཅུན་བཟུབ་པས་ཐུབ་ཚམ་ན། །བདགྲ་ཏང་མཁའ་་ཅེ་རུ་ཨིབ། -།གཞན་ཀྱང་དབྱིངས་སུ་ཆུན་བྱིས་གླུདཧ།_ །ཅེས་ཚཱ། །གཉིས་པ་སྨན་འཇུག་གི་བསླབ་བྱ་བྱེ་གྲག་ཏུ་བཟད་པ་ཁླ་གཉིསྲ། 
མདོར་བསྟན་པ། །རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། །ཐུན་མོང་སྨོན་དང་འཇུག་པའི་བསླབ་བྱ་ནི། „ །སྤོས་མེད་ པ་དང་ཐུགས་རྫེ་སེམས་ད་པའ་དེ་ 
གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་སྨོན་པ་ད་ང་འཇུག་པའི་བསླབ་བྱ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསླབ་པས་ྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གོང་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཞིས། །སྨོན་ 
པའི་བསླབ་བྱ། *  [འཇུག་པའི་བསླབ་བྱའ། །དངྲ་པེ་ལ་གསུམ། །ཕྲངྲ་ཐཱ་ནཱག་པོ་བོན་བཞྲི། ¿ £18རླུ8ྱདཀླང་ཾཿཐན་བཞི། .; །རྒྱད་ཏུ་བཟླབུ་ 
༡ཚཿ ཱ 5 ང་ཆ ༢. 
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།ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། །ཨ་སའི་ཛོན་དང་།  །མཇུག་བཅུ་བའོ། 









པར་བྱ་བའོ། 
སློབ་སེགས་ཡུལ་དམ་པ་བརྫུན་ལ་སོགས་ པས་པྲསླ་བ་ནི་མཛོད་ལས། . །སེང་གེ་ལྟག་བཅག་ཕྲ་རྒྱས་དུག །སྐུ་བསྙུས་མཚམས་མེད་མན་ར་ལྟང་སྒྱོར། །ཞེས་སོ། །གཞན་ 


ུ འགྱོད་་པ་བསྐྱེད་་ཕ་སྟེ། ེ །འདུལ་རྒྱུད་ལས། །གཞན་གྱིས་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་བསགས་པའི། ˆ །ད་གེ་བའི་ལས་འ་འགྱོད་བསྐྱེད་པ། ྲ །ཞེས་སོ། 
སཿ གསུམ་པ་ ཧི། ཟེག་ཆེན་ ལྭ ཚཁས་མ མི་ག གང་ཟག་ལ་ མང བའི་སེམས་ཀྱེས་ མི་བསྔགས་ ཤིང་མི་ རྙན་ང པ་སོགས་བརོད་ པ་ཏྟེ །ས་ལམ་འཕུལ་སྒོན་ལས། 











།དང་བོ་ནི། དབ ་མ་ སྦྱིན་ཿ བདག་ བསླ་ དང ་གན་ས་ མིན་ ་འགྱོད་། _ །སང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ རཾ 
སྐྱོན་བརྔད་གཡོ་སྒྱ་བྱེད། _ །འདི་ལ་བཞི། །ད་མ་པ་བླཟླ་བ། །འགྱོད་པ་སྙུབ་པ། _ །མི་སྙན་པ་བརྗོད་པ། །གཡོ་སྒྱ་བྱེད་པའོ། _ །དང་པོ་ནི། །རང་གི་ཅ་བའི་བླ་མ་དང་། །མཁན་ 


1 ཡང་སྒྱིན་བདག་དད་པ་ཅན་བརྫུན་གྱིས་མགོ་བསྐོར་ནས་ཨུན་ཕྱུང་བ་དང་། །གཉིས་པ་ནི། །སྡིག་ལྕང་སོགས་ལ་འགྱོད་དགོས་མོད་།* །དེ་ལས་འགྱོད་པའི་གན་ས་མིན་པ་ལ་ ¦ 





:ྱི9 





ཏེ. 




























ོང ཡང་ང་ས ཆའོ 


༄༅། ངཱ །གཤེན་རབ་གཡུང་དྲུང་སེམས ཉཡ°་ཝ། :ྨ བི ཆུ ུ མཿ ཧྲུ ་ ངཱ ཆེ ; ཛུ ཱུ དེ་ནི་ ཏུ ཤཱུ ཐེག་ཆེ། 
ཁམས་བརྒྱད་ལ ས། །ག ཤེན་རབ་མི་བོས་བཀ ་སྩལ་པ། ། ཡེད་ཀྱི་ཁྱིའུ་ཆུང་། །དེ་ལྟ ཛཾ ། །ཕྱིན་ཅི་ཁོག་གི་གཡོ་སྒྱུ་ ་བྱེ 3 £85. ཱུ , ླ ླུ ུ ལ ། རི ན་ ( 
སོ། །གཉིས་པ་ནི། །ན་ག་པོ་བོན་བཞིས་སེམས་ཉམས། ཌེ །དེ་སྐད་ དུ། །གཞ་ ཁྲ རར བླ ་ དེ་ ་ ཟོ ན་ཁྱང་ཐང 
ཿ ཀྐ ང་མི་སྙན་སྒྲོགས། །ནག་པོ་བོན་བཞིས་སེམས་བསྐྱེད་ཉམ ས། །ཞེས་པས། །དེ་ལྟ་བུའི་ནག་ ༠་ཐོན་་ རི་2༨༠ ་ན། ། ་ད་ག་གིས་ཚོར་མ་ཚོ ཏཱཾ དོ རཿ ༣ ཏུ 1 ཤཱི འའ ྷ མུ 


ཉུང་བ་ཞབྱང་བ་སྟེ། - - ˆ །ཐུན་ཚད་ལས་འདས་ན་ལམ་པ་འཇིག་པས་བཤགས་སྡམ་འཕྲལ་ཅུ་བྱ་ད་གོས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་མདོར་རྒྱས་ལས། །ད་ང་པོ་ནི། ། 


ལྡོག་པས་འཕེལ། །སྔ་མ་ལས། །དེ་ལྡོག་དཀར་པོ་བོན་བཞིས་འཕེལ། 


།ཞེས་པས། 


།ནག་པོ་ཐཅ་བཅི་ལས་ཚོག་པའི་ད ཀར་པོ་བོན་བཞི་བསྒུབས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 


























༡12 ཟླུག:92 ༡༡ 


== 


གོང་འསེཝ་ཅུ་བྱེད་མའོ།- 2 ༣༧ །གཉིས་པ་ཞི། 
༣ ཡང་ཆུང་བ་ལ་ཐ་ན་བཞད་གད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡང་ཤེས་བཞིན་དུ་ཛུན་མི་སྨྲ་ཞིང་བདེན་ཚིག་དང་ཕན་པའི་ཚིག་བརྗོད་པ་དང་ ༡། 
) ཆུང་བ་ད་གེ་བ་ལ་འགོད་པ་ད་ང་། 






།་སྦི་ཐཞིང་གྲངལ་བྱ་ལམ་ལ་འགོད། [བོང སོཡོས་དོན ལ་ བཛྔགས་བརྗོད་ཞག་བསམ་སྦྱོང་། 


།བྱད་པར་དེ་དག་གི་སེམས་དང་པོར་བསྐྱེད་པ་ལ་བསྐུལ་ན་ས་ཐེག་ཆེན་ལམ་ལ་བཀྲི་ཞིང་རྫོགས་བྱང་ལ་འགོད་འདོད་ཀྱི་སེམས་དང་ཝན་པ 


དང་ 2། །སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་ལྡན་པའི་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་འམ་ཐེག་ཆེན་ཁ་མོས་པ་ཙམ་ལའང་རྟོན་པ་སངས རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཞག་ཅིང་་། སུ 
།དེའང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད པའ་གང་ན་ཡོད་མི་ཤེས་པས་བསྔགས་པའི་གནས་མ་ཡིན་ན་མ་ཡིན། 


ད་ག་ལ་དོན་དུ་གན་ས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་དང་ ༣། ¡ 


གཞན་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟོད་པ་བྱེད་ཕ་ལས་སྨད་:ཡི་ཆུང་ངོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གན་ས་སྐབས་་་ ལཿ ྲུ 











ཐྷཧོཾ་ཧུནྲ་ཀླང་ 


།རང་གིས་སྙྨིན་པར་ནུ་ས་ པའི་གདུལ་བྱ་སེམས་ཅན་སུའང་ 


་དེ་། 


-༦$9.༦ 








རེ དེ་མཐར་བུག་ཀུན་ཁུ་ཕན་འདོད་ཀྱི་ཉག་པའི་ཐསམ་པ་བཟང་པ་སྱོང་ཞིང་། །གཡོ་མྒྱས་བཟ་བར་མི་བྱ་སྟེ་ད་ཀར་པོ་བོན་བཞིན། 


ཅན་བློས་མི་གཏོང་དང་ཕན་ཡོན་དྲན། །ཚོགས་བསགས་སེམས་སྦྱང་སེམས་བསྐྱེད་དུས་སུ་བཟུང་། 
དེ་ལ་ད་ནི་འདི་མ་རུང་ན་མ་ཅུང་ཁྱོད་ལ་ཕན་མི་འདོགས་སོ་སྙམ:པ་ནི་སེམས་ཅན་བློས་བཏང་བ་ཞེས་བྱ་ལ། 
ཅན་ཐ་ན་འབུ་སྲིན་ཙམ་ཡན་ཆད་བློས་མི་གཏོང་བ་དང་ ༡།: 





།བཤྲགསཾ་བཟུན་ཚད་འཐུ་ཊད་གན་ཐདྷ་སྡིནས་ཊྷརརྟཾ་བྲཾཀཱ་ཨེཉས་ 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་བཀའ་དང་བཀའ་བརྟེན་དུ་མ་ལས་བྱང་བ་རྣམས་ཡང་ཡང་དྲན་ཅིང་བརྫོད་པར་བྱ་བ་ 


དང་ ༢། ° །ཚགས་གཉིས་བསགས་པའི་ཐབས་བོན་གྱི་སྤྱོད་པ་བཅུ་གསུམ་ལ་སྱྱད་པར་བྱ་སྟེ་སྤྱོད་པ་བཅུ་གསུམ་ནི། །མུན་སེལ་སྒོན་མ་ལས། . །དེ་ལྟར་ 








བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྡན་པའི་གཤེན་རབ་སྐྱེས་བུ་དེ་ས། ཿ 





.. །བོན་གྱི:སྨྱོད་པ་བཛུ་གསུམ་རག་ཏུ་དང་དུ་བླང་བྱ་སྟེ། །གཟུགས་སྨ་དྲི་རོ་ལྡན་ 





།གསུམ་པ་རྱུན་དུ་བཟླབ་པར་བྱ་བ་ནི། །སེམས་  ར 
།སེམས་ཅན་ཡིན་ནོ་ཅོག་གམ་ཁྱད་པར་དྲག་ལྟ་བུ་ཞིག་གིས་རང་གི་སེམས་སུན་ཕྱུང་བ་ན་ ¡ 


ྦ 


པའི་པདྨའི་སྔོང་པོ་མཛེས་པའི་རྩེར། ། 
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2. .98 998 


དབུས་སུ་བླ་མ་བྱི་རིམ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་གཤེན་རབ་དང་། །ཡི་ད་མ་ཉ་དང་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་རིམ་བཞིན་བསྐྱེད་བྱས་ལ 2། 





འཛོན་པ་དང་ ༤། །ཕྱག་དང་ ༥ བསྐར་བ་ ༥བ་ཞིང་སྨྲ་བཅད་ ༧ ཐོས་ ༨ བསམ་ ༩ བསྒོམ་དང་ 2༠ བརྐུལ་ ༡༡།__ །གཉེན་པོའི་སྟབས་ཀྱིས་མི་ལས་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ད༨་བཅུ་ལྡན་ 


པས། །སྱྱ་ལ་བསམ་ ༡༢ ཞིང་དོན་ལ་སྱད་པ་ ༡༣ ཀུན་གྱིས་བསླབ་པར་བསམ།། ། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་ཡན་ལག་བདུན་སོགས་བསོད་ན་མས་ 
ད་ང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་འགྱར་རོ་ཅོག་ཟུང་འབྲེལ་དུ་བསྒྲབ་པ་དང་ ༢། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་བསྙོམ། ངཱ །དེའི་མན་ངག་བློ་སྦྱོང་གི་རྩ་བ་བདེ་སྲུག་ 
གཏོང་ལེན་བྱ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཡང་ཡང་བློ་སྦྱངས་བ་དང་ ༤། །སེམས་བསྐྱེད་ཉིན་མཚན་ དུས་དྲུག་གམ་རུས་དུས་སུ་ཚོ་གས་བཟུང་བ་ལ་ནན་ཏན་བྱ་བ་དང་ལྔ་ནི་སྨན་སེམས་མི་ཤམས 


པའི་ཐབས་སུ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་འཇུག་པའི་བསླབ་བྱ་ལ་གཉིས། །མདོར་བསྟན། །རྒྱས་བཤད་ ༤༠༠༠༧༠ 





༩༢ 




















།སྔམ་དང་བོན་སུད་དོན་བྱེད་གསུམ་ལ་འདུ། _ འཇུག་པའི་བཟླབ་བྱ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ 

| ] སེམས་ད་པའི་ལུགས་དང་། །གཡུང་དྲུང་སེམས་ནྲ་པའི་ལུགས་གཉིས་ཀྭ་དང་མཐུན་(ཐར་དྲ་གགྭ་པའི་ཕྱོགས་དང་སྲུབ་པའི་ཕྱོགས་གཉིས་སུ་ཡོད་ཅིང་།, _ › །དེ་ལྟ་བུའི་བསླབ་བྱ་རྒྱ་ཆེ་ཐ་ཀུན་མདར་བསྡ་ 
ཤཾ ན་གཡུང་དུང་སེམས་ན་པའི་ཚུལ་ཁླིམས་གསུམ་ལ་འདུ་ཞིང་། རོ །ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གང་་ཞེ་ན། ཏེ །མཁས་བཞིཞི་མཛོད་འགྲེལ་ལས། །གཡུང་དྲུང་ 
སེམས་དྲ་བའི་ སྣོམ་པ་ནི་ཁས་སྲག་ལ་ཨིཿ#་བ་ཞྭགོ་བ་སེམས་ཅན་ྱི་དོན་མཛད་པ་སྟེ།„. 2 3¢ །སཛདྨ་ ཟླགས་ནམ པ་གསུམ་སྟེ བསྐམ་པཱ་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་སྡམ་པ་དང་ཡ་བྲམ་བྱར།... སྟིག: 
བ་ཨི་ནྭ་གེ་ཁྲ་སྐོང་སེ་གཞན་དྭན་བེད་པ། ༡... །ད་གླེ་བའི་བོན་སུད་་དེ་གཞན་དོན་བྱེད་པ། །དེ་གཉིས་དང་བསྟན་ཏེ་གཞན་དོན་མཐར་བྱིན་པར་བྱེད་པ་གསུམ་མོ། 


ཞསལ། 2༨ །གྱིལ།རྱས་བཤད་ལྔ་གྲསས། ཤརི་དཞྲེ་ཀྱ་ཐང་བླ། ༨ །དཆེ་བ་ཏློད་སྩད། །དང་སྭཾ་ཁྲ་གཉིས། 








།དང་པོ་ནི།.... . །འཇུག་པར་ལུགས་གཉིས་ད་གག་སྒུབ་བསླབ་བྱ་ཀུན། 


༄༅། 
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| ཅཿ 

















ནོ །ཁུད་ཊ པར་གྱི་བསླབ་ བྱའཾ། །ད་ང་༔ ང་ཐོ་ ནི། །སཾ་ཐར་ 'རིགས་བརྒྱད་ ཐུན་ཡིན་ལུགས་ ་གཉིས་ཀྱི། །གོང་ སྨོས་ཆྩ་ལག ཐག་ཉེས་ཉུང་ སྡམ་པ་ཡིན། 
-སེམྒས་ད་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་སཾ་ཐར་རིགས་བརྒྱད་ལས་རང་གིས་གླངས་པ་དེ་དང་། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཐུགས་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་ལུགས་སྲོལ་གཉིས་ 
ཀྱི་ཉཏཿརྭང་ཧི་གྲོང་བཱ་ཤནྐདགགྭ་ཐོགས་ནཡཨདྭང་། ¿£ × །དེ་གྱིས་ཀྱི་ཐུན་མང་དུ་བཤད་པའི་སཿཔྱ་དྷང་ཁན་ ལྷག ཀི་ཉྲེསྣ་ཝང་ནསྦས་དང་། ¿ ; །གཱཞནྷཡང་གྲགགྱ་ 
དྲ་སཱནབ་སྲིག:5ཇཿཅན་།„ 6- [༦ -།ལྟ(བ:ཁོགྲཿཔ།,།ཐེག་ད་མན་པ་གསུམ། „།ྱྱདབ་ད་མཉ་གྲ།སྡིག་པ་སྱྱོད་པ། །ཚུལ་འཚོས་བྱེད་པ།.., །གཞན་མི་དད་པའི་སྦྱོད་པ་བྱེད་པ་ 
གསུམ།: «.„།བསམ་པ་ད་མན:པ་བསླུབ་བྱ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། །སྦྲབ་བྱེད་ ཁས སནྦ་ཧིན། ' །བསྒུབས་འབྲས་གཞན་དོན་བྱེད་་པ་ལ་སེམས་ཞུམ་པ་གསུམ་སྟེ། །ད་མན་ 
པ་ད་གྭ་སྤང་བྱ་རྣམས་དང་། །དགེ་བ་མི་བསྔོ་བ། [བ་སྟ ནའང་ ཞྭ པར་ ར་བྷ བ། ]།རང་ དོན ཅུ བྲམ བ་ གྲསུམ་ དྭང ཁུ་ ་བུ། ཤག 














... གསུང་དཧཾ 








:.-51:2819-8% 

















] སེམས་ལ་བརྐག་ནས་སྐྱར་པ་ཆེན་པོ་བཏབ། སྲ 'ཡང་ཡང་སྨད་ཅིང་ངེ་ཡི་ང ་ཡི་པཤ་ སྲོལ་ བསྣུབས: ; ྭ £ །གནས་ ་ནས་ ཕྱང་ ཨཿ བརྡེག་ འཚོག་ བང་ཟ རླ་ རོ ་ སྨོབ 

ཉན་བསྟོན་ནས་གཤེ་ཞིང་འཐབ། །བཅུན་གྲོ་པ་ཟ་འཁུ་ལིང་མ་ཏིས་ཟླབ་དབོ་གཡུང་རུང་གཙུག་གཤེཔ་རྒྱལ་བ་ལས་ཐྫོ་པ་རླངས་ཝེས་ཀླང་ད་པོཧ་འ་འཛོང་ ཆག་ས་ཊི་བེ་མས་རྐྱེས་ཏེ་ནུ 
འཇུས་པས། ༡ བབ 3055༩༦སཿ་་ུས་ས །བཙུན་མོ་མ་དགའ་ནས་ཚོ་གླང་དང་སྐུར་པ་ ཆེན པོཿ བཏ་བ་སྟེ། །བཅས་ 
པའི་ཉུང་ཇ་ཆེན་པོ་པདུན་༩ (( ང་བྱས་པའ°་ །དེ་ཝི་དང་པོ་ནི། ་བཟུན་མོས་དེ་སེམས་ལ་བརག་པའཿ་པསམ་ཤ་ས་རྙིང་ཉ”ཞིང་གློབ་ད་པོན་ལ་ སྙུར་པ་ཆེན་པོ་བཏབ་པ་སྟེ། 
ཧྲི་ མེད་ཿ བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར །དེར་མོ་ཡང་ཤིན་ཤུ་སྙིང་ན་ཞ་ས། །སློབ་ཏ་བོན་ཁྱོད་དེ་ཅམ་དུ་འདྲ་ནཿ །བྱོད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ 
ག གནོད་ པ་ ཞིག་ མ་ཉུས་ན་། ད་ཡང་ཟ་མ་མོ་ལུས་མ་ཐོབ་པ་ཡིན་པསམ་ནས། །ཞེས་ང་ང་། ‹ སློབ དཔན སྐུ་འ ལ 'གཤེ་ ་སྐར་ བཏ་བ། 5 















: ༢༩༥༧༤༢,སརས།ལ༦༧༨༤ལ 
































 ༄༅། །འཁོར་ནམས་ཁྲིམས་ཀྱི་འོག་ཉུ་བཅུག _ །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། 
-པ་ཀུན། །འཾ་སྐལ་གྱི་བོན་ཞུས་པའི་བོན་པོ་དེ། . །བཏེཌ་ན་བཏེ་ཌ་རིན་ཚོག་པ་ཞིག་གདའ་འོ། །བཀུར་ན་བཀུར་རིན་བཉུབ་པ་ཞིག་གདའ་འོ། །ད་ནང་མི་མེད་སར་གསལ་ཟས་དྲངས་པ་ལ། 


བད་ག་ལ་འཛིང་ དུ་བུང་ྟེ། །སྒོཌ་བུ་ཡང་བཅད་། །ཤམ་བུ་ཡང་འདྲལ། །འཛིངས་པས་ལུས་པོ་ལའང་སེན་རྗེས་འདི་ལྟར་དུ་བཀབ་ན་ས་སོང་ཇོ། ' །ཞེས་སཾ། །གསུམ་པ་ནི། 
རླབ་ད་པོན་དེ་ཡེས་རྒྱལ་ཁམས་སུ་བོན་སྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བས་ད་གེ་བ་བསྒུབས་པ་དང་སྡིག་པ་སྤང་ས་པའི་བཤོ་སྲོལ་བཟང་བོ་ཡོད་ པ་དེ་ཀུན་བསྙུབས་པར་བྱས་པ་སྟེ། །མདོ་གཟེར་ད་སིགས་ལས། ། 
! བསམ་པ་ངན་པས་རྐྱེངས་ནས་སྙིང་ན་ནས། ' །སློབ་ད་པོན་སློད་ཅིང་བསྟན་པ་བསྣུབས་པའོ། །ཞེས་དང་། །དྲེ་མེད་ལས། ཤྲ །རྗེས་ཤུལ་ང་ན་པ་རྒྱལ་ 


ཁམས་ཁླིསས་ལ་བཟུག །་གླཿབཾཊང་བྲག་ད་ཀར་བོདྲ་གྲེ་བ་བ་ཇུབྲས། །ཞེས་སོ། །བཞྲི་པ་ནི། 








།ཀློབ་ དཔོན་༢ ལ་ཡང་ ནས་‹ ཡང་ཤུ་ ་སྨོད་་ཅེང ཅིང་སྨ ལའ ཕབ་སྣ་ ཚོཌ་ བྱས པ་སྟེ། _ །མདོ་དྲི་མེད་ལས། གྱལ་ཡུ་ང་འཁོར་ ཁེ 


„རྤར་ད་བོག་ཐག་སུག་གེ་གནས་ནསྱ་ཅང་ཁ་ཡུ་ནཞག་དུ་བསྟན་བ་སེ། 





385 








་ མདོ་གཟེ་ད་མིཌ་ལས། །རྒྱལ་པོ་ད་ང་འཁོར་པ་ཀུན། 

| ཕྱང་ལ་བརྡུང་ཞིང་བཙོག་ལ་ཐོ་ལེས་ཐོབ་ལ་ཐོངས་ཤིག །ཅེས་དང་། 
_ བཀའ་སྤོམ་ཡང་ཆུང་ནི་ཁུར། ° །།ཧོས་རུ་བསིལ་བ་སྒྲ་སྙན་ནི་བསྔམས། .„ - །གནས་ནས་ཕྱུང་ནས་གཤེཌ་སོ། 
།དྲི་མེད་ལས། ` 





!ཱ ཅིང་འཚོག་པར་བསྐུལ་ཞིང་། །ངག་ཤུ་རྐྱོབ་ཅིག་སོང་ཅིག་ལ་སོགས་སྨས་པ་སྟེ། 
:* པར་མཁ་དུ་བཞག་ན། ཟསཧྲན་གྲ། ནྭི་རང་སུག་རང་གིས་གཅད་ ནས་འགུམ། ; །ཞེས་དང་། 
དཾ ཙོ ཀྱི་སྒུ་ལ་བཛྲ་བུཿ བས། །གྲིབ་ཆ་ལ་ཡང་@གོམ་པ་ཅིག་ ལ་བྱང་། 


=༤-==-=---------------=--®¬ ---~--~-------- --~- -- -----~-------=-~--- ---------~ 


འོ་ནོ་གསོད་ པོའ་ོ འོ་ན ཡོན་ནོ། 
།ད་གོངས་པས་ཀྱང་ད་ཡུལ་དེར་ མི་འདུག་པའི་སེམས་རྐྱེས་ནས། 
།ཞེས་སོ། 





།མདོ་གཟེར་དམིགས་ལས། 


~-- ༡༤-༨༨༤༤༤༧༠------༨-®- 


།ལྔ་པ་ནི། 
(ཀུན: ཀྱིས་ སློབ་ངཔོན་དེ་བརུང་ཞིང་བརྡེག་སྟེ་ཐོ་ལེ་ཐོབ་ལ་ཐོངས་ཤིག་ དེ་ལྟར་མ་བྱས་, 
།བཙུན་མོས་འཁོར་པ་ནམས་ཐད་པས་ཀྱང་ སློབ་ དཔོན་ 


།ཌ་ཐདཱག་ནམསྭ་རགྲ་ཚབ་ བོརྱའུ་སྐཱའི་གང་དཱ་། །ཞེས་ས། 





ོ་གསོད ནའང མངན་བ་བའི་རེཌ་ཡིན་ཊོ། །མངན་མི་བེད་ནའང་བག་ཐུག་ནང་ནས་། 


- །ཡིག་འབྲུའི་སླག་པ་ནི་གསོལ།, _ . །གཏོའི་ _ + 
་ཁོ་དང་དྭབག་པ་ལ་ སོགས་ པས། །བརྡེག་ - རྱ 


།དྲུགཿ ངབ ནི། །མོ་ ཐས 





་ཁེ་གསཁྲེས་ཿ་༢༡༩༦༧༧པཔཿ༢༦ ༡2༧༢༠༡ུ་པ༤༤ བབ་བོ 


¡ 





།དཇོས་ཨུ་ངོས་བཟུང་བསྲ་སལ་པོ་འཕིགས་ནས་བྱབ་ན་ཚོ་ལ་སྦས་ཤིང་ཞཚས་ཀང་དང་པོར་མ་བཤད་ ཅིང་བཤགས་པ་ལ་སོགས་བྱེད་དུ་མ་ཉན་པ་སྟེ། །དེ་ཉིད་ལས། ། 
ཤསྟོན་པ་གཤེན་རབ་མི་བོ་དང་སྐུར་པ་བཏ་བ་པའི་མི་དེ་གཉིས་སྤན་དྲངས་ནས། །བསྐང་སྲ་སོ་བྱས་ཤིང་མཐོལ་ 
-ཕྱི་མ་ཅིས་ཀྱང་ཕན་པ་མི་འགྱར་རོ་ཟེལ་རོ། །རྒྱལ་པོ་ནི་ཤིན་.ཏུ་འཕྲིགས་པ་སྐྱེས་སོ། །བཙུན་མོ་ནི་ཤིན་ཧུ་བསྟོན་ནས་ཁས་མ་ 
།བཙུན་མོ་ནི་སླབ་ད་པོན་ལ་ཉོན་མོང་ས་དྲག་པོ་སྐྱེས་ནསཝུས་ཀྱི་བྱེད་པ་དང་བཅས་པས་ངག་གིས་ཤིན་ཏུ་གཤེ་མྐུར་བཏབ་ཅིང་ཡང་ - 

ྲི་མེད་ལྲས། །ཤིན་ཅུ་ཉོན་མོངས་པ་འདོ་ད་ཆགས་ཀྱི་དབང་དུ་རྱར་པའི་སྟེང་དུ། །སློབ་དཔོན་ལ་ཕྲག་དོག་ 
ོིའི་བརྩར་སཁ་རྱིྱ་བ ཁམས 8 ཐན ཟང་ཁ་བསས་རན་ཀན་གིབ་ནང་ བརྟན བྱས་ 


ལུ 
| །རྐྱད་ཀྱི་བཙུན་མོ་འདི་ནད་ཙི་ཙི་ཛཱ་ལས་ཟིན། །ཞེས་དང། 
ཤཱ བཤགས་མ་བྱས་ན། 
བངས་བ། ༤ ༩༨ མཞེས་སོ། །དུན་པ་ནི། 
ཤུ ནས་ཡང་དུ་འཐབ་པརན་བྱས་པ་སྟེ། 
3: པ་དང་། ༢༢ །ང་རྒྱལ་སྐྱེས་ཞས་སླ་ནི་བལ་བཞིན་ངུས་པ་ཞེས་ད་ང་། ° 


387 





























བ་ བ་ད་ང་ བ་ད་ང་རོལ་ མའི་ འཕྲོ་ཡང་ “ཆོད་ཅིག ° ` །ཐོན་ ཉན་པ་ཡང་ཞོག་ཅིག ཤཱ 


།དེ་ ལྟར་མ་བྱས་པར་ཆད་པ་འོང་གི་ཟེར་བས་ ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི ཅད་ཀྱིས་༔ སློབ་དཔོན་ལ་དཔྱའ་བཞག་ གོ། - །ཞེས་སོ། 


| གཉིས་པ་གཏོ་བུ་དོད་དེའི་བཅས་ལྟང་བདུན་ནི། _ །གདུག་པའི་སེམས་བཅང་གྲོང་སོགས་དགོན་པ་འཛོམས། །འཐབ་འཁྲུགས་གཞི་བཀོད་ཡུལ་ཁམས་ཚརྩོད་པ་སློང་། །ཡུལ་མཚོག་ད་ཀོར་ 
, ཞཇག་གཞན་དག་ནོལ་ན་བཔཿ། ༤ །མེམས་ཞག་བོག་ནང་འཆལ་བཅ་ཚན་རླེ་ཆེདྲ་ལ། །སེམས་ཅན་གང་དྲ་ག་གནོད་བྱེད་བདེ་ང་གེ་འཕྲོག „ །དེ་དག་ལུས་ངག་ཡིད་ལ་ཆེ་འབྲིང་ 
` ཆུང་། །གཏོ་བུ་དོད་དེས་སྟོན་པ་ལས་སྔོམ་པ་གཡར་གྱིས་བླངས་ནས་ཉིན་མོར་ཕྱིའི་སྤྱོད་ལམ་དང་། - །ཚུལ་རམ་བསྲངས་ཚུལ་བྱེད་ཅིང་མཚན་མོར་སྡིག་པའི་ལས་སྣ་ཚོགས་བྱས་ 


ནས་བཅས་པའི་རུང་བ་ཆེན་པོ་བདུན་ལ་སྤྱོད་པར་བྱས་པའི། 


།དིའི་དང་པོ་ནི། ; 


] ཀཀ་ུ་གུགཔ་ཆེམསབཅངནསའ་དནམ་ཅད་ཐརགནདཔརགསསཔ་ཉ།དཡཅ་མ་པམརཡརཐངན་ལན་སན་འས །གཏ་ཨུ་ 


།གཏོ་བུ་དོད་ ཅི་ཞེ་ན རྣམས་དང་ཁྱད་པར་དུ་རང་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པའི་ཡུལ་ ཡིད་དུ་མི་འོང་ ཡོད་ 














ེ །དད་དེ་ནི་ལུས་སྟན་པའི་སྨྱན་སྔར་བོན་ཉན་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། །སེམས་ལ་གདུག་སེམས་མང་པོ་རྒྱུའོ། །ཞེས་སཾ། །གཉིས་པ་ནི། །ལྷ་འགྲེལ་ལས། །ཕྲོང་ལོངས་གྲོང་ཁྱེར 
_ ] གྲོང་བརྡལ་ཏེ། །གཅིག་ཊུ་གན་ས་པ་ནི་གྲོང་ངོ། །བ་ཅིག་ཀུ་གནས་པ་ནི་ལྗོངས་སོ། །ཤིན་ཏུ་མང་བར་གནས་པ་ནི་གྲོང་ཁྱེར། །དེ་བས་མང་བར་གནས་པ་ནི་གྲོང་བརྡལ། །ཞེས་པས། ། 
ཤཾ རིམ་པ་ལྟར་ྱིམ་གཅིག་པ་ད་ང་། །མི་རིགས་བཞིའམ་ཁ་ཅིག་གནས་པ་དང་།_ །བཟོ་སྣ་མང་པོ་གནས་པ་དང་། །བཟོ་སྣ་ཅི་རིགས་པ་དང་ཚོང་པ་མང་པོ་འདུས་པ་སྟེ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་ཁམས་ 
_སོགས་དང་དགོན་པ་རྣམས་ལས་གང་ཡང་ནུང་བར་ཞེ་སྡང་གིས་མི་བསད་ཅིང་གྲོང་ཁང་མེ་ལ་སོགས་པས་འཛོམས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། །མདོ་ལས། །རྒྱལ་པོ་གཏོ་བུ་རོད་དེ་ནི། །ལུས་སྟོན་པའི་ 
3! སྦྱན་སྔར་བོན་ཉན་ཀྱང་། །རྒྱུ་ཞེ་སྔང་ཤས་ཚེ་ཞིང་། །རྱྱེན་གསད:གཅོད་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ། །སེམས་ལ་གསོད་གཅོད་མང་པོ་རྒྱུའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་འང་བྱུ་ཞེ་སྡང་དབང་གིས་ཉིན་མོར་ 


བཱ སེམས་ལ་གསད་གཅད་ཀྱི་ལས་རྒྱུ་ཞིང་། །མཚན་མོར་སེམས་ཅན་གསོད་པ་ཡན་ལག་གཅོད་པ་མཁར་བཤིག་པ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། 
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: གཏོ་བུ་དད་དེ་ནི་ལུས་སྟོན་པའི་སྱན་སྔར་བོན་ཉན་ཧང་། །སྒྱ་འདོད་ཆགས་ཤས་ཆེ་ཞིང་།  ཏྱེན་འཛུག་རླུན 2 ཧུཊ་ཏིཏྱ་ཧཱ། < ༥༤ 





ཕན་ཚུན འཐོབ ཅིང་འགས་པའི་གཞི་བཀོད་པ་དངོ་། 














ཀྲྲ-ཀགཀཀཀྨྣྨྣཔད⁄÷རཾར རར ་ ཉོན་བ བོརོ་རྱོལ ོས་ཆེ་ཞིང་། །ཉྱྱེན་འཐབ་སོད་ཀྱི་ལས་ 





_བྱེད་པ།,  །ཞེས་སོ། ་།བཞི་པ་ནི། །ཡུལ་ ་མཆོག་ བཞིའི་ད་ཀོར་ཏི་དེ་འི་ཕྱོགས་སུ་བསྡོས་པའི་རྫས་བགྲངས་སུ་རུང་བ་དག་རང་ གིས་ཆི ཕི་ད་པང་བརྡ་ཤེས་བཞིན་ དྲུ། །དེ་ལ་ཆགས་ ཤྲིང་ 
ཞྭན་པའི་ནྲ་བང་གིས་བངས་བཞམ། །གཞན་དག་གྱི་དྲཀོན་ཨཚོག་མཚད་པའི་ཟས་གང་ཞིག་དེ་ཁ་སྡད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཞཕོག་པརུ་བྱེད་པ་སྟེ། $. ¿ :: །དྲེ་ཉིདུ་ཞས། 3 ང་ 
དྭོད་དེ་ནི་ལུས་སྟོན་པའི་སྤྱན་སྔར་བོན་ཉན་ཀྱང་། . __ རྒྱ་ཕྲག་དོག་ཤས་ཆེ་ཞིང་། །རྐྱེན་ཆགས་སྡང་གི་ལས་བྱེད་པ། བཱུ །སེམས་ལ་མངན་སེམས་མད་པོ་རྒྱུའོ། །ཞེས་སོ། ལྔ་པ་ 
ནི། །གཞན་ད་ག་སུའང་རུང་བ་ད་ག་གི་ཡུལ་ཞིང་ད་ང་ནོར་དང་ལོང་ས་སྤྱོད་འཕྲོག་པའམ་རྐ་བའམ་ཐབས་ལ་གོགས་པས་དེ་དག་བདོག་པ་དང་ཕྲལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། །ས་ཕཱཿ' ལས ར 
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རོ , 


། 
¡ 





















།མྲགུ་འཛྲིག་མཇུ་པ་གུའཾ། །ཞེས་ས། ཟླགྲཔ་ནི། དྲང་སད་ཁིརསལན་གྱི་ཁྲིམས་རག་པའས། 'ཕྲག་ཚོག་གང་ 
རུང་གིས་ཀུན་ན་ས་བསླངས་ཏེ། དེའི་ངུར་སླིག་འཕབྲོག་པ་འཡ་ལུས་མནར་བའམ་ནོར་གྱི་ཆད་པས་གཅོད་པ་དང་གཅོད་དུ་འཇུག་པ -:ིི 

.ཤཤཱ¡ སྟེ། །མདོ་གཟེར་ད་མིགས་ལས། །གཏོ་བུ་རོད་དེ་ནི་ལུས་སྟོན་པའི་སྤྱན་སྔར་ 1 ཉན་ཀྱང་། །ཕྲག་ངོག་ས་ལྟར་རྙེས་པའི་རང་བཁིན་གྱེས། །སེམས་ལ་་ 
གཞན་དག་སློད་པའི་ཐབས་མད་པོ་རྒྱ་འོ། །ཞེས་སོ། །བདུན་པ་ནི། །སེམས་ཅན་གཞན་གང་དག་ངང་གཅོད་བྱེང་སོགས་སུའང་རུང་བའི་པདེ་བ་ངང་བདེ་བའི་ 

། རྒྱུ་གང/ཞིག་འགྲོག་པའམ་ད་གེ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་དུ་མི་སྟིར་ནས་ཧེའི་བསོད་ན་མས་འཕྲོག་པ་སྟེ། ` རྔ་མ ཁྲས། །འདོད་ཆསས་ཆུ་ལྟར་ཁོལ་བའི་ཆང་བཞིན་གྱིས: །སེམས་ 
ལ་འཕྲོག་ཆློམ་མང་པོ་གྱུ་པའཾ། །ཞེས་སོ། །དེ་ རློག ལས་ ཡི རུང་ཞིག་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞེས་པ་ལ་རེམ་ང་ཞིན་ལུང་བ་ཆེ་པ་དང་འཐྲ 





ཕ 
ཙང་ཕའི་ཐབས་གྱེང་པ་ ¦ 
¦ 





“དངེ་ཆླེང་པ་ད་ངོ་གྲངསམ་- 


༧ ༢ོ་༢ོསོོསོ་ལས་ོ་སརའ་ལེཚ་རོརར་ལོར་རར་ོར་ར་ ལོ རར་རོ 
































5. 
དུ་བཞྭག་ཆ་ཡིཊ་ནོ། 


ལོ། -- - །ཞཾས་པས། 


དྲག ལལ 
།སྟོན་ པཱའྷ་ཊ བཀའ་ནི་ ནི་ཨི་ །ན་ མཱུ དྨཱཞི་ ཞག བར་ ཆྭ་བགཱས། 


ཏྲི 


ཇཾཉིན་མི ཅུུཐ་ུ་འདྲུ་ཐ 





'ཁོ་ཆ་་ “ང་ག་གཏོ་བུ བུ་དོད་དེའི་བཅས་པའི་ལང་བ་ཡིན་ན། 
།སྔ་མ་ལས་ ་་གཉོ་འཱ་ཚོད་་དེ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་ཐིག་ཆེ་བས་སྟན་པའི་ཞབས་ཀྱིས་བཅག་ནས་བོན་བསྟན་ཀྱང་། 
།མེས་མི་མཐོང་བའི་ཕག་དང་། 





ནུཐྣ་ོ་ལ་སགས་པ་ཁཱ་སླིགྲ་པཱརྩ་ཐྲཧྲཔྙ་ཏཱ་ཛ 


།ནུ་བ་མོར་སྡིག་པ་སྣ་ཚོགས་བྱས་སོ། 


©) 


ས་སོ། 


།སྟོན་པའི་བཀའ་བཞིན་དུ་མ་བསྒྲབས་པའི་རྣམ་སྙིན་ང་ངོས་ 





།བདེ་ 


༽ 

















- ་ ཟི ཏིད་ལས། 
དེ་ལྟར་ཆ་ཡིན་ན་སྟོན་པའེ་ཞལ་མཛལ་གསུང་ ¦ 


པུ་ཤྣ ཌ ཚུལ་ཡང་ཇྲི་མེང་ལས། །དྱད་ཀྱང་ 
་ཛིག་ཆི་ཚི'ཊ༨༨ ྲུ 


ན་པའ་ 
༣ 













¦ [ ཅན་ནམ་བཟླུ་བྲིད་ཅན་དུ་ཝ་ཞིབ་། །མངས་རྱས་ཀྱེས་གསུངས་པའི་བོན་ནི་ཚུན་ཚིག་ཏུ་ཉ་བསྟེ། དེ་ཉིད་ལས། བོ་ཡི་ཡོང་ན་དབང་ཆེ་བ། །རྫུན་ཅན་ | 
- |; ' གཤེན་རབ་ཨི་ཡ་བྱུང་། ཁེདངཾ། །༈ཉིན་རམ་ས་ ང་ཆསུ་བཏེ་རཁན། ཙ༩ ༤ ར་ཁང ། ནྲ ཐེར་དྲ་ཞྲིག སལ ་།  ་ 


















4 མཁན་གྱིས་གཏི་ང་ནས་བསྒྱུར། །ང་ཡི་གྲོགས་ལམ་ཕན་ངེས། . །ཞེས་སོ། . : །གཉིས་པ་ནི།.- ; །བྲོན་ལ་ཕྱིཤ་ཅི་ལོག་ཏུ་མཐོང་ནས་ལོག་པར་ལྟ་བ་སྟེ། །བདུད་ | ཛཱ 
༧ བཏུལ་བར་ཆད་སེལ་བའི་མདོ་ལས། །ལོག་པའི་ལས་སྤྱོད་བོན་སྙོར་ཞུགས། ཱ །ཕྱི་ཚུལ་ལུས་ཀྱིས་སྦྱོད་ཚུལ་སྟོན། པོ །ན་ང་དུ་དྲན་པ་ཞེ་ལ་པརྡག །ཅེས་སོ། ། | ཅི 
¡ | ཿ ཏཱ 


་ ¡| གསུམ་པ་ཞི། - །བདུ་ད་ད་ང་ཕྱི་པ་མུ་སྟེགས་ལ་སོགས་ཁོག་པའི་བསྟན་པ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡང་དག་གི་སྒོ་བཏ་གས་ཤིང་། ུ ཏཱ །ན་ང་པ་གཤེན་ར་བ་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡང་དག་པ་ 
།པ་ཐ་ཡིན་པ་ལ་ལོག་པའི་སྐྱར་པ་བཏ་བ་ནས་ལྟང་བ་ལ་སྤྱོད་པ་སྟེ། །སྔ་མ་ལས། །སེམས་ཅན་རྣམ་ས་ཀྱི་ 
རར རི ༤ ་ལོང་པོར་རར 3: $: 3( 9༠ ས་མོ ས་ར ར་ར་ར་རེ་བ་ཌ་་། 





ཤས་ཡུལ་དུ་། ±: །དག་པ་དྲང་སྲོང་”་ 






༡༤༡༧འོ་གོསའོགཤན་པོ་༤་ཆང་ཁཛ་མོས་མཛོང་གོ།པ༨༨ོའ་༤༤།མ་ལོང་༤༡༩༤- 














ཨྭ། ༄༅། །ད་གེ་ཚུལ་ཅན། །ཁ་ན་ས་བསླ་ཚིག་འདི་སྐད་སྨོས། །ཨེ་མ་སྐལ་མེད་སེམས་ཅན་ནམས། །བྱོད་རྣམས་ཕྱི་པ་རྟག་ཆད་པ། ལཾ ཌཤ་ཀ་ཁ་ོར་  ྲོ 
དང། །དན་ལ་སྟང་པ་ཡིན་པར་འདད། །དེ་ཉི་ཁོག་པར་གལ་བ་སེ། །ྱབས་པ་དོན་མེད་ཕྱིན་ཅི་ལོག །ཇེད་ཞི་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ། །སངས་རྒྱས་བསྒུབ་ཕའི་གྲུབ་ཐག་ 
ཤ4ླ| ཉེ། །བྱོད་ཀྱང་ལོག་པའི་བོན་སྤང་ལ། །སྦངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག །ཡང་ད་ག་ཟབ་མོའི་ཚོས་ལ་སྤྱོད་། །རབ་ནི་ཞག་བདུན་འབྲིང་ཞ་དགུ། །ཐ་མ་ཟླ་ 
] བ་བདུ་ན་ནྭ་སཱག།  . ;།སྐད་ཅིག(སངྲས་རྒྱས་འགོབ་མཆྡ་འགུར། །སྐད་ཅིག།སངས་རྒྱས་བྲོབ་པ་ལྭ ° །སྐྱེ་ཞེས་བྱ་བ་ག་ལ་ཡོད་། །ཅེས་ྐང། ཛ.ཉ ༤གེ་སྐད་འོག་པའི་ཚིག ` ° 
1 "ི བསྡེབས་ལ། །བདུ་ད་རྩི་ཨ་བའི་སྦྱོར་སྡེབ་དང་། །བམླུ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པར་གྱིས། །ཞེས་སོ། ཐྲུ །བཞི་པ་ནི་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དེ་ལ་སྤྱོད་པཔ་ལ་ 
༢ ཞྭབས་བམེད་ཅིང་ཚེ་བྱི་མ་ལ་ཡི་སྙན་བསྐལ་བུ་སྟེ། ༢༦༨ མུངྷ་དཾ་ཉིད་ལས། །བྱོད་ཀྱིས་ཁོག་པའི་བོན་སྦྱོད་ལ། །དོན་ད་ང་འྲབས་བུ་ཡོད་མ་ཡིན་། །ན་ཝ་མཁའ་ད་ག་ལ་ 


























ཏུ ཿ ཚདར་བཙུགས་ཧྭང་། ཕྱེ་མ་ ་མ་དག་༩ ལ་ ལ་དུས་ ་འདེབས་ ་ཡི། །ཞེས་སཾ། །ལྔ་པ་ནི། རཱ །བོན་ཧེ་ ཏེ་ ཉིད་༔ ཛུན་ ཡིན་པས་ དེ་ ཐར་ ་ཞིག་ གཞས་ དག་ལ་ པ་བརྗོད་ ན་ས་དེ་དག་བོན་ ¡ ཁབ 
_ ÷¡ ཨུང་གི་ལས་དན་བསགས་པར་ཞུགས་པར་བྱེད་ པ་སྟེ །དེ་ཉིད་ལས། །རྱོད་ཀྱང་ལོག་པའི་བན་སྤོངས་ཤིག „ །ཅེས་སོ། །ུགཿས་ནི། £ ༤ །མན་མེས་ 
¦ „] བོན་ལྟར་བཅོས་ན་ས་སེམས་ཅན་ལོག་པའི་ལམ་ལ་ཁྲིད་་པ་སྟེ། །སྔ་མ་ལས། །ང་མིན་ཚོས་པོས་བོན་ཆམས་ཆོས་ །ཁོག་པར་བཅོས་ལ་ཆོས་ཞེས་ཐོག་ གཞན་ རྫ 
| ད་ག་མགོ་བསློར་ཐབས་ཀྱིས་བསྨུས། །ཞེས་སོ། །བདུ་ན་པ་ནི། །སེམས་ཅན་ནད་པ་ཅན་ལ་ལམ་ལོག་པ་བསྟན་ན་ས་ངན་སོང་གི་གནས་ལ་ཁྲིད་པའི་ལྟང་བ་ལ་ ,°°! 
(ཚཱ ང་ཉེ །མཏྐ་ཧྲིམྱེད་ཞཱས། - །དེ་ལར་སེམས་ཅན་མགོ་བསྐར་ཞིང་། ` །ལོག་པར་ཁྲིད་པའི་ལུང་ལོག་བསྟན། །ཞེས་དང་།° །གཞན་ | ། 
| ,[ ཧྭག་མགོ་བསོར་ཐབས་ཀྱིས་བྲགྐས། - །དེ་ལ་སངས་རྒྱས་བསྟན་ཕ་ཐོག _ །ཅེས་སྲོ་ །གསུམ་པ་ཐེ་ཚོམ་སྲོང་བ་ཆི། །དེ་ད་ག་་ ྷེ ། | 











“| ༄། ་ _¡ , །བཅས་པའེ་ལྟང་བར་མི་འགྱར་ན། །རང་རང་ཁས་བླངས་ན་ནི་འགལ་མེད་དགོས། །དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་བཅས་པའི་ལྕང་བར་མི་འགྱར་ཟེར་ན། རྟ 
རྱ - འོ་ན་སྟོན་པའི་དྲུང་དུ་རང་རང་གིས་སྡོམ་པ་བརུང་བར་ཁས་བླངས་སམ་མ་བླངས།: . །ཕྱི་མ་ལྟར་ན་མ་ཇེས་ཏེ། ` - །རིམ་བཞིན་དང་པོ་བཛུན་མོ་འགུ་ལིང་མས་སྡོམ་པ་མནོས་ | _ 
¡ པ་ཡིན་་ཏེ། །མདོ་གཟེར་ད་མིགས་ལས་ . །རྒྱལ་པོ་དང་བཙུན་མོ་དང་། ` _ སྲས་སམིང་སྲིང་དང་། །གྲོང་ཁྱེར་གདྭ་ལ་ཁྱབ་ཀུན་སྤོའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་སྡོམ་པ་ནི་ | 
། མནོས་སྭ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་གཏོ་བུ་དོད་དེས་ཀྱང་འཇིས་ད་བང་གིས་སྡོམ་པ་བླངས་པ་ཡིན་ ཏེ། །གཏོ་བུ་དོད་དེས་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་པ་ནི། རག ་ | 
; [ སྟོན་པས་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་ཏུ་སྡིག་པ་སྤང་ལ་ད་གེ་བ་ལ་སྤྱོད་་དོ་། །ཞེས་ཁས་བླངཇས་སོ། །སྟོན་པའི་ཞལ་ནས། །དཔང་པོའི་དྲང་དུ་ཁས་བླངས་པ། །བས་ 
ངོ །སྐེ་བ་ལྔ་བརྒྱར་ངན་གསོང་བརྒྱད་། › གར་སྐྱེས་བསླ་བ་རྒྱུན་དུ་འོང། 
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ཤཿ བླངས་མ་ཡིན་དམ་བཅས་ཡིན། - . །ད་མ་ལ་འགལ་ན་འབྲས་བུ་ཚིག . །ད་ནི་ད་མ་ལ་མ་འགལ་ཌཾག ] 
ཁཿ = ༦ ར་རོ་ག 














།ཐས་ བླངས་ ཉམས་ ནས་རཆ་ 2ˆངིཉ་ ྲྲགཾྲཾཾེཾྲཾྲཾིི 
པའི་ལྟང་བ་ཡིན་ཅིང་། །ད་'ལ 





བཱ ༄༅། །རང་གི་ཝོམ་པ་བསུང་བར་ཁས་བླངས་ན་ནེ་དག་ལ་ཞི་འགལ་བ་མེད་པ་དགོས་པ་ལ། ། 
འདི་ད་ག་གི་སྡོམ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ད་པའ་ ཁྱིམ་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ སྙོམ་ པ་ཡིན་ནོ་། །དེ་ད་ག་སྔར་གྱི་དུ་ས་ན་ཁོ་ངས་རང་རང་གི་བཅས་ 
༧ ཟག་ལམ་པ་ནམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གཞན་གང་ ཡང་རུང་པ་དང་། ཁྱད་པལ་རང་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པའི་འགྲོ་བ་དང་། །ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ད་ང་' 
-གཡུང་དྲུང་ གི་བོན་ལ་ སོགས་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བསྟན་པ་ལ་བརུང་བའོ། * + ཐུན་མོང་ གི་ བསླབ་བྱ་བཤད་པ་དང་འཆད་འབྱུར་ཀུན་ཕུསང་རྫ་ པ་དོང་ཇྔོས་མེད་གཉིས་༡ི་ཏོན་ཀྱི་ ཤྱེ་གང་ཟག་ 
| གིས་རེམ་གྱིས་པའི་བསུང་བྱར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཐིག་ཆེན་ཅི་གཞུང་ཚས་བཤདཿཔ་ལ་གསུམ། ཟུད །བླང་བྱ་བཞིཿ སེམས་ 
. བསྐྱེད་མ་བཞིའོ། །དང་པོ་ནི།  །སེམས་ཀྱི་ལུང་ལས་དུག་ལྔ་བདག་ལྟ་གཉིས། །འཚང་རྒྱ་མི་༩ཧོ་ བྲེ །སེམས་ལུང་ 










ཟཟསོསཟེསསིསཔཔཡབསསསོསསལོ་ སོམ ཛ་ཡ ༣ མ་མ་ས ས་ས་ས བས་མ 




























ཤྭ ༄༅། རཿ །དང་ བུ ་བླང་བར་ བྱའོ། །གསུམ་པ་ ་སེམས་ བསྐྱེད་མ་ཿ མ་བཞི་ བཟི་ནི། །རིག་ པའི་ ་སེམས་ བརྐྱེད་ མ་ ཡ་རིག་ མུན་ཿ པ་ བཅོམ། ` །བཟུ་ལ་( ཞུགས་། བྩོ བསྐྱེད་ ཟའ 
. པའི་ལམ་མཆོག་རཆྟེད། : །ཐུགས་རྗེའི་སེམས་ བསྐྱེད་འཁོར་བ་ཀུན་འདྲེན་འགྱར། : །ཚད་་མེང་སེམས་བསྐྱེད་བསོད་ནམས་ བེང ཆེན་ཛོགས་ །ཆ་བ་མ་རིག་པ་ཡུལ 1 
1 དུ་བྱས་ནས་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཨེམས། . །དུས་ཞདི་ནས་གཡུང་དྲུང་གི་སྙིང་པོ་མཁོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཆབ་ཊུ་བྲསྐྱེད་པས་མ་རིག་གི་མུན་པ་བཙོམ་ནས་སྐྱ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དོང་ལྡན་ ; ཅོ 
=: འགྱཆ་ ཁོ: 3 །ཀུན་བརྟགས་ ཡུལ་དུ་བྱས་ནས པ།ཁོར་ བའི་འདམ་རཚབ་ལ་མི་ ཆགས་པའི་བརུལ་ཞུགས་ ཀྱི་སེམས། 1ཐར་པའི་ཞབྲས་བུ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རབ་ཧཏཱ་བསྐྱེད་པས་ | ཧཾ 
¡¦ འཁོར་བ་ལྲས་ཐར་པའི་ལམ་ཆེད་ནས་འཁོར་ བའི་སྣུག་བསྔལ་གཏན་དུ་སྤངས་ ཏེ་འབྲས་བུ་ བུ་བདི་ བ་ཆེན་པོ་འཐོབ་པར་འབྱར་རོ། །འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཡུལ་དུ་བྱས་ འུ | དྲ 
བཐུགས་ཇིེ་ཆེན་པོ་བཞིའི་སེམས། - །འཚ་ཿ བ་མ་ ་ཨ།སང་། གིཿབ་རྭ་དཱཿ རབ་ཏུ ་ཊུ་བསྐེན3པ པས་ ཉུ བའི་ ཊི་ཨིམས་ ཅན་ ཀུན་སུག་བརྔལ་རྒྱ་ མཚོ་ལས་དྲངས་ སྭཿཏིཿ ཐར་པ་བདེ་བཞི་ས་ལ་ བཀྐོད་་ 
ར༩་་སེ་་༡་*« ྲྱ ཿཾ ཡོ ས་ ངྲི 











སཔ ི་ིྣསྣསའཨྲིཔཾ 


འཐུག་གི་ཨེམས། 





ཐོའ་ཡོག་ཉོན་དངོ་ཞོག་བ་ོར་ལོ་ ད་མོ འོོ 






ཧྲ བསྐྱེད་པས་ཁང་ཁློ་གློ་བུར་བ་རང་སར་ཞི་ནས་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པས་བསོད་ན་མས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྫོགས་པར་འགྱར་རོ།. །དེ་ལྟ་ན་འང་སེམས་ལུང་ལས། དཱ 
ཤྭཾ ནམ་ཙོག་གསོ་བ་རིག་པ་ཤེས་རབ་མ། ྲུ །འཁོར་བ་འདྲེན་པ་བརུལ་ཞུགས་སྟོབས་ཀྱི་མ། | །འགྲོ་དྲུག་གསོ་བ་ཐུགས་རྗེ་རྒྱན་གྱི་མ། །དྲ་གྭ་ | 
ངོ ཚོགས་གཙོད་པ་ཚད་མེད་བཟོད་པའི་མ། །ཞེས་སོ། _ །མ་དེ་བཞི་ད་ང་མི་ལྡན་པའི་སྐྱོན་ཞི་ † །སེམས་བསྐྱེད་མ་བཞིའི་གཏིང་སེར་མ་སློང་ན། ་ 

_ མླ་མེད་ཕྱིན་བཅུའི་འབྲས་བུ་སྨིན་མི་འགྒྱར། °. 2. - །ཞེས་སོ།  : །དོན་གཉིས་པ་དགེ་བ་བོན་སྡུད་ཀྱིཿ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གསུམ། །མཛོར་པསྟན་། །རྒྱས་ 





བྲ པར་བཤད་། ཾ །བླ་མེད་དུ་འགྱྱར་ཆུལ་གྱིས་ངོན་བསྙ་བའོ། ༧ ྲ །སྒྲུབ་ཕྱོགས་ད་གེ་བ་བོན་སྙུང་པར ༡༠༠༩ བུ ཕྱ | 
༤ ངོ ༤༧ = ༥ ་ ༥༤ སས་པསསསསས ས་་་ས་མ་ £ < 4 གའ འཚམརོས་ཁ་གཤང་ར་སལ་རགེངནོ་ོོལོགོཞོ་ཁོ ེས་གོ་སོས་ོ་སོསོོམོ་མར་ང་ལོལབཤ་པོལ་ཆོརའ་ལམཆམ་མ་ཡོ་ཆས།།༧ 















གཞག་ 





'„ |, ༅། ; །ཕྱེན་དྲུག་ །ཅེས་མདོར་བསྟན་ནས། ° །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་་ལ་གཉིས། ° །བསུས་དོན་ནམ་པར་ བྷུ སྲ 
ད་ང་པོ་ལ་༣། །མཚན་ཉིད། ་།སྒྲ་དོན། །གོ་རིམ། ༽ྲ་གངས་ངེས། །རབ་དྭ་བེའོ། །དང་་པོ་ནི། །སྦྱིན་པ་བློས་གཏོང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉེས་སྤྱོད་སྲོང །བཟོད་ 
ཏྭ ི་ །ཐསམ་གཏན་མི་གཡོ་ཤེས་རབ་ནམ་པར་འབྱེད། ` །སྦྱིན་པའི་མཚན་ིད་ཞི་ཕན་སེམས་ཀྱི་བློ་ཡིས་གཏོང་པ་དེ་ལ་མ་ཆགས་པ། འ 
རྒ ལར ་ །འཆལ་པའི་ཅེས་སྐྱད་རྲང་བཁི་ཨེམས་བ་ཆྱན་ཆགས་པ། །བཟོད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་གནོད་པ་ལ་སྲན་ཚུགས་པ། །བརྩོན་འགྲུས་. ཧྱ | 

1 ཀྱི་མཚན་ཉིད་་ནི་དཞི་བ་ལ་འཇུག་སྦོ་བ། ཱ ༣ །བསམ་གཏན་གྱི་མཚན་ཤིད་་ནི་སེམས་ད་མིགས་པ་ལ་མི་གཡོ་བ་ེ་གཅིག་ཊཀུ་གན་ས་པ། ུ །ཤེས་རབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ ནི་བོན་དང་བོན་. 


ཡིང ༣ ༡༦༦པ༡༦༠ མཿ  ཚུལ་ཁྲིམས་ཉེས་སྤྱོད་སྲོང་བའི་རྒྱན། - 








ཤཾ¡ ་མ་ཡིན་པ་ནཝ་པའ་འབྱེད་་ཕའོ། 


4 །དེ་ད་ག་ཀྱང་མཛོད་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ་, 


























བོིིྒེལ་རབ་ནམ་པར་འབྱེད་པའོ། 





>¬ པར་མི ་གཡོ་བ། །ཞེས་ ོ། 
གཉིས་པ་སྒ་དད་ནི། །འཁར་བའི་གནས་ནས་སངས་རྱས་སར་བྱིན་ཕྱིར། ˆ །ཚུ་རལ་འཁར་ཐའི་གནས་ནས་ཕ་རལ་སངས་རས་ཀྱི་ས་ལ་ཐིན་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཐར་ཅིན་ 
ཞེས་བྱ་སྟེ། - ` །མདཾ་ལས། བེ །ཕ་རལ་ཚུ་རོལ་བྱ་བའི་ད་ངོས་བོ་ཡང། །ལས་བཅད་ལུང་པ་གཉིས་ལ་ཟེར་བ་ལྟར། ་ ྲུ །འཁོར་བར་གནས་ནས་སྲུད་ 


- །བཙོན་འགྲུས་ད་གེ་ལ་སྔོ་བ་སྟེ | 
རྭ 

བི 

བསྡལ་གྱོད་་པ་རྣམས་ནི་ཚུ་རོལ་ཡིན་། །མྱ་ངན་འད་ས་ནས་བདེན་པ་མཐོང་བ་ནམས་ནི་ཕ་རོལ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཡུམ་པ་ལ་བཞི། །སྐྱེ་ཚུལ། | 





བཟོའ་པོ་གགོད་ལ་པོག་ཊགས་སོ་ 


4 ཨི.) 


མཆོག་དམན་ཕྲ་རགས། །སྔ་མས་ཕྱི་མའི་སྤང་བྱ་རྣམས་འགོག་པ། །ཕྱི་མ་ད་ག་སྔ་མ་ལ་སྟོངས་ཨུ་ཆེ་བའི་ག་རིམ་མོ། ` །དང་པོ་ནི། །ཕྱིན་པ་ལ་ | 
| བརྟེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རེམ་བཞིན་སྐེ། 





།ལང་ས་སྱོད་ལ་མི་ཆགས་པའི་སྦྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ན་ས་ཚུལ་ཁྲེམས།_„ ཤེག་སྱུད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ ཁཱམས་ ༡༡ 











ན་འཛིན་ཆགས་མི་འབྱང་ལ་འཛིན་ཆགས་མེད་པ་ནི་སྒྱིན་པའི་བླ་མེད་དོ། 

ཟེད་དྭ། །དེ་ལྟར་ཁུང་གིས་སྟགས་པར་འབྱར་ཏེ། །ཅུན་བ་ལས། - < £. ཤགཁེཿསེན་གརྒན་འཇེཞཧཿ་གེ་འཕྱྔ་ཛོཿ་ ༧. འཛིན ཆགས་སེདྲ་བ་མིན་ 
པའི་བླ་མེད་དོ། རཾ །ཆགས་མེད་གནས་ན་ཀུན་འབྱང་སྒོ་ཁེགས་སོ། །ཀུན་འབྱུང་མེད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བླ་མེད་ད། ོ །ཀུན་འབྱུང་མེད་པ་བྱུང་ཚོར་སྤོ་ཁེགས་སོ། 
བྱང་ཚོར་མེད་ན་བཟད་་པའི་བླ་མེད་དོ། །བྱུང་ཚོར་མེད་ན་བཏང་སྟོམས་མི་འབྱང་ངོ།་ །བཏང་རྙོམས་མེད་པ་བརྩོན་འགྲུས་བླ་མེད་དོ།: བཏང་རྟོམས་མེད་ན་འགྱར་ 
ལྡོག་མི་འབུང་ངོ། ་ །འགྱར་ལྡོག་མེད་པ་བསམ་གཏན་བླ་མེད་དོ། [འགྱྱར་ལྡོག་མེད་ན་འཁྲུལ་པ་མི་འབྱང་ཇོ། །འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ཤེས་རབ་བླ་མེད་དོ ° །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ནི། 
སྔ་མ་སྔ་མའི་སྟོངས་ལ་བྱི་མ་གཅེས། །སྔ་མ་སྔ་མའི་སྟོངས་ལ་ཕྱི་མ་དག་གཅེས་པ་ནི། པཔ །སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ལ་སེར་སྣ་སོགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་བསུང་བའི་ཚུལ་ཁྲི་མགཌ་འ = 

ཆི ། ཱ ®` 


` ཚོ 


།གང་ལའང་ཆགས་པ་མེད་ན་ཀུན་འབུང་ཉོན་མོངས་པའི་ག་ཁེགས་ལ་ཉོན་མོངས་མེད་པ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་བླ་ ཏ།་། 
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` །གཅེས། བོལ ཁླེསས་ བསུང་ བ་ལ་བསུང་བྱ་ ་དཀའ་ང ཐྔ 'ཐུབ་ཿ པའི་ བཟོད་པ་ ་གཅེས། །བཟོད་པ་བཛྙམ་པ་ལ་ཡེངས་བ་མེད་པའི་བཙན་འགྲུས་གཅེས། དྭ | 
བཙུན་འཐུས་ཅམ་པ་ལ་འགྱར་ལྡག་མེད་པའི བསྲམ་གཏན་གཅིས། །ཐགཡ་གཏ་ནཿལ་ ༦༡མ་པར་ཐཞག་པ་བ་གནས་ལུགས་ཇེ་ཉ་ཐ་ཏྲགས་བའི་ཤེས་རབ་གཅེས་པ་སེ། ཁུས་ 
བཞིའི་འགྲེལ་ར་ལས། །སྦྱིན་པའི་སྟོངས་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་གཅེས། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྟོངས་ལ་བཟོད་པ་གཅེས། །དེ་བཞིན་ཤེས་རབ་དོན་གྱིས་ཟིན་། །ཞེས་སོ། ཏྱ | 
བཞི་པ་གྲངས་ཇེས་ལ་བཞི། རང་དོན་ཛོགས་པ་ལ་ཉོས་པའི་གྲངས་ངེས ལྒི ནྟ ཚོགས་པ་ལ་ཝོས་པའི་གྲང་ཇེས། །བསླབ་གསུམ་ལ་ལྟོས་པའི་གྲངས་ངེས། |" | 

¦ མཛོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལ་ཉོས་པའི་གྲངས་ངེས་སོ། : །ད་ང་པོ་ནི། །ཚོགས་རྫོགས་རྲིབ་བྱང་བསོད་ན་མས་ བསུང་ དགེ་འཕེལ། །སེམས་རུང་ཀུན་མཁས། | 
།བཟོད་པས་བསོད་ནམས་བསུང། བཙོན་ | 





༧ རང་དན་ཐྦབ་པ་འའང་དྲུག་ཁ་ནར་ངེས་ཏེ། །ཕྱེན་པས་ཚགས་ཛོགས། ཁལ་ཆངསྱས་ཞིང་་པ། ད ་' 
'པ༨ ཙལ ་ ཟོ་ར ལ་མཛ་ཆོ་ཆཆོའཆཚ༩ ༨༧༠༡ སི་ར འའ མ་ ༩ ༩་པང རེ་མ ོ་རོལས་ཁ་་ར་མ་ར་་ ་་རརོ་་་ 




















] འགྲུག་ཀྱིས་དགེ་བ་འཕེལ། །བསམ་གཏན་ཤྱིས་སེམས་ཁས་སུ་རུང་། །ེས་རབ་ཀྱིས་ཀུན་ལ་མཁས་པའོ། ་ །གཉིས་པ་ནི། །འདད་ཚིམས་དངས་བ 
¦ 
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; 


འདྲེཧྲསྟཾ ° ཐཨུནཱ་བུ་འདུན་ཆྟེ་ད་དེ་འབཱེཁྲ་ཐྲེ་ཇོས་དཀེ། །གཏོན་དོན་ངོད་པཿཔ། སྱིན་བཅ་བཞན་དྲེ་ཆི་འརྟོཏ་རྫ ཛིཅཊ། །རུཝཾ་ཁྲིམྫས་ྱིང་དེའི 
དངས་བ་འདྲེན་། །བཟོད་པས་ཁོ་མགུ། ཀཀ །བསམ་གཏན་གྱིས་དད་པ་འཕེལ། _ །ཤེས་རབ་ཀྱེས་ཐེ་ཚོམ་ལས 


ཿནྲསལ་བན་བེག་ད། །གསབ་བ་ནི། །གསུམ་ནི་ཚུལ་ཁིམས་ཏོང་འཛིན་ཤེས་རབ་དངོས། །ཚུཝ་ཏྦམས་ནི་ཉག་པ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བཟླབ་མ་རྲ་ཛོས་ཡིན་ཁ། ` - །མྱིན་8་འཛྲིན་ 
(༠༠༡༩ ཆ༠༠༅༡༢༅༡༠ ༤༡ ་༄༤ ༅ ༦༥༥༦ ༦༦ དུ ༥ ཆཆ$༡༅༦༅ས༥་ ཏབསཇང་ 


བའི་ སེམས་ཊ ཀྱ བསླབ་པ་ དོང་ ཤེས་ རབ་ད་ངོས་ ་ །བཞི་པ་ནི་། ཛཾ །སྦྱིན་ཚུ ཚུལ་ ང་ ་གཅུམ། མངོན་ མཛ གཉིས་ ;ངེས་འེ ལེགས། ££ / ར་ཆ མིའི་ ཁངྱསཱ་ སྤྱོད་ཡུན་ ནྲ་སུམ་ང་ 











: །དེ་ དག་ ཀུན་ སེར་ སྣ: ལ་ ༥་སོགས་ པ་ "་རང་ རང་ “གི མི་ མཐུན་ ཕྱོགས་ དང་ བྲུལ་ ་བ ' > ཱཾ །ཤོགས་འཁོར་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པ ༢། ` ། 
བྱེད་ལས་གཞན་གྱི་འདོད་དོན་རྫོགས་པར་བྱེད་པ ༢། = །དྤེའྲ འབྲས་བུ་གདུལ་བྱ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་གསུམ་དུ་སྨིན་པ་སྟེ་ཁྱད་པར་བཞི་ལྡན་ཡིན་ནོ། སྲོ །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་སོ་སོའི་ | ¦ 
9 དོན་བཤད་པ་ལ་དྲུག་ལས། །ད་ང་པོ་ནི། .(།སྦྱིན་པ་ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་བོན་གསུམ་སྦྱིན། །སྦྱིན་པ་ལ་ཟང་ཟིང་དང་། ` “ །མི་འཇིགས་པ་དང་། 2 |` 
བོན་གསུམ་ སྦྱིན་་ པ་སྟེ་ཁམས་དང་ ཐེག་རིམ་ གྱི་ལུང་བཏུས་པའི་རྒྱན་ལས། །བོན་སྐྱབས་ཟང་ཟིང་སྦྱིན་པ་གསུམ། །ཞེས་པས། །ད་ང་པོ་ཟང་ཟིང་སྦྱིན་པ་ལ་གསུམ་ 

ཁུ །གཏོ་ང་བ་ནི་བཀྲེས་པ་ལ་ཟས། *‡ །འྱྱག་པ་ཁྲ་གྲཾས །ད་བུལ་བ་ལ་ནོར་ལ་སོགས་པ་རང་ལ་བདོག་པ་ཅི་ཡོད་པ་དག་ལས་གང་ལ་གང་འདོད་སྟེར་བ། | 
¡ ཡོངས་ 'ཨུ་ བཏང བ་ནི་བུ་དང་བུ་མོ་དང་ཁྱིམ་ཐབ་ལ་སོགས་པ་ ་སྙེར་ ཐུ །ཤིན་ཏུ་གཏོང་བ་ནི་མགོ་ད་ང་ལུས་སྲོག་སྟེར་བའོ། །དེ་འང་བུ་ལ་*་་ ཏུ / 





=== ་༤་༤་ར༤༨༧ ར་རང མངརོ་ཡམ། 














„།༅། །སྡང་བའི་སེམས་ྱེས་བུ་སྲིན་པོ་དྲག་ཤུལ་ཅན་ལ་སྟེར་བ་ལྟ་བུ་བདག་པོ་དམིགས་པ་མ་དག་པ་དང་། _ _ །གསོད་འདོད་ཀྱིས་གཡག་སློང་བ་ལྟ་བུ་ཡུལ་དམེགས་པ་མ་དག་པ་ལ་ 







, སེམས་ཅན་གྱི་རིགས་སྟེར་བ་ནི་བཀག་གོ། , །བྱད་པར་དུ་ལུས་སྲོག་གཏོང་བ་ནི་མི་སྐྱེ་བའི་བོན་ལ་བཟོད་ པ་ཐོབ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏེ་། , །ལས་ད་ང་པོ་བ་ད་ག་གིས་ནི་མ་ཡིན་* 
ཤཝཾནོ། །དེ་ལྟར་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་གསུམ་པོ་དེ་དག་གང་ལ་འཇུག་ཀྱང་དང་པོ་ན་ས་བློའི་བདག་འཛིན་ དང་བལ་ནས་བཏང་ཟིན་པ་ཉ་བུ་ཞིག་དགོས་ཏེ། །བླ་མེད་གོ་འཕདང་ ¬ 
] སྤུབ་ཐབས་ཀྱི་མདོ་ལས། །རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོན་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཚེ། མོ ཀྱེ་མེ་ད་ག་ལོངས་སྤྱོད་འདེ་དག་ལས་གང་འདོད་པ་ད་ག་ཁྱེར་ཅིག །འདི་ ཧོ 
4 ག་ནི་ཁྱོད་ཅག་ལ་དང་པོ་ནས་བཏབ་ཟིན་པ་ཡིན་པས། $ £ །དེ་འི་ཕྱིར་འདི་ནི་ཀྱོད་ཀྱི་ཡིན་-ཤྱི། ཏཾ །ང་ཡི་མ་ཡིན་ནོ་སྙམ་པར་གྱིས་ལ་སྟེར་ཞིག ཀཱ /།ཅེས་པ་ལྟ་ 
| རྔ བུའོ།ཿ - ˆ -།གཉིས་པ་མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པ་ཞི། །འཇིགས་པས་སྒག་ཅིང་རྟབ་པར་རགྩྭུཆ་ཕ་རྣམས་འཇིགས་པའི་ཡུལ་དེ་ལས་བསྒྲལ་ནས་བདེ་བི་་་་་ ུ 














ཐན་སྲུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲེམས་ནི།¡, 
„ གནོད་པ་མེད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། 


ཤྲ [བསྐལ་གཏུན། །གང་ཡང་ད་མིགས་མེད་དུ་ཤེས་ པ་ཤེས་རབ་སྟེ། 
་ །ཐམས་ཅད་ད་མིགས་པ་མེད་པར་རྟོགས། ' 

།ཤིན་ཏུ་གཏགས་པ་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་སྟེ་འོག་ཏུ་འཆད་ འགྱར་ལྟར་རོ། „ 
ཟུ ཟ་ང པ། 


༡ ཉྱི་གྲོགས་བྱེད་ཨེམས་བན་པ། 
_ པ་དང་། ༩ །གན་གས་པ་ཆེན་སྲོ་དང་། 
ནའ པ་ པ་དྱོ་ངཱ་ བེན རེ མེ་སྐམ་ མ་བྟཾ ཆི བཅོས 











།ཕྱེན་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བ་རང་གིས་བསྒུབ་ཅིང་གཞན་ལ་ཅི་ནུ་ས་སུ་སྤེལ་བ་ཡིན:ནོ་། 


།ཚུར་གནོད་པ་སྲན་པ་བཟོད་པ། 











།དགེ་སྡིག་སྤང་བླང་ལ་འབད་པ་འདོན་པ་བཙན་འགྲུས། 


; །ཚིག་བཞིའི་འགྲེལ་རྩ་ལས། ༼།ཕན་འདོགས་གནོདྲ་མེད་གནོད་ 


-; །ཞེས་ས། །གསུམ་པ་སེམས་ཅན་ དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི། 





།ཕྱཧྐ་དྲུ་ཀ་དི་གཞན་ཁ་ཛན་འཛགས་བྱ་སྙིན་པ། 


„.།བོན་ལ་ ལ་ ངེས་ པར་ སླེན: པ་ གསུམ °: 


།སེམས་བཙན་ 
་ཀྱང་སྲན། སཾ £ །ཀུན་ 
_ = (སུན་གད་གས 
རེ །གསུཡ་པ་བཟོད་ པ་ ནི། 





།ཐུག་བརྔལ་ད་ངྲ་དུ་ཁེན་པ།: 


















|: ༅། །སྟེ། ལ་སྐ་ཁ་ན་ ཡང་བསམ་པ །སྡུག་བསྔལ་དང་ལེན་གནོད་ མི་སྟམ། ེ །བོན་ ལ་ངེས་བསམ་བཟོད་པ་ གསུམ། བུ །ཞེས་ས། ཁོ 
¡; ༢༦༠༡༠༧༧༦ ཞོ་ཡ་དཾ །གཞན་གྱིས་རང་ལ་གནོད་ པ་བྱེད་ཿཔ་ལ་རང་གིས་ཅི་མི་སྙམ་ཞིང་ཁང་མི་འཁུགས་པ་སྟེ། ༠༡ ༠ ཞེང་པདུངབཉ 

| ཟླ ༥༥༥༨ - །བསྐལ་པ་སྟོང་གི་བསོད་ནམས་ཀྱང་། ཟན མཅེག་གྲེས་འཇངས། །ཞས་འདི་ལ་གཞོམ་བྱ་ཧི། །སྱིར་ད་གེ་ 9 རྦ 
ྦ མཉ 2ཉཉ:92ྟ7 ྤ །-༦༡༥།༣༨༦)༤༦༢༨༡༦༡༦པ-ད །བདག་མེད་ཚོགས་པའི་ཤེས་ཆབ་ཀྱིས་ཟིན་པ་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་གྱི་ད་གེ་བ་དང་། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་ ¦ *་ 





དང་པོ་འ ། 











ཏཱ „ གསུ་སིན་ཁ་ཡེག་ཅེན་ཅི་དགེ་པ་དང་གསུམ་དྲུ་ཡད་བཟི་ཞ་ང་ཚཚ། ངུ * །གང་གིས་གཞོམ་ན་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡ་ ད་མིགས་ནས་ཇོ་བོ་དྲག་ཏུ་འཁྲགས་པ་རྗེས་འགྱོད་པ་སོགས་གཉེན་པོ་ད་ཇ་བྲལ་ | 
སྐྱེས་ནས་མྱོང་འགྱུར་གྱི་ཆུས་པ་ཛིལ་གྱིས་མན་ན་ནས་ལན་ གྱངས་གཞ །ཞན་དུ་རྱོང་འགྱར་དུ་ ¦ ! 


ཿ བའི་ཁོང་ཁྲོས་འཛོམས་སོ། །དེའང་ས་བོན་ཆ་བ་ནས་འཛོམས་པ་མ་ཡིན་སྱི ཧྱི། 














བུ ཀ། ེཔ་ལ་གླར་མི་བརྡེག །མཚོངོ་འྱབ་བ་ལྭ་ཁར་མཚང་མི་འྱབ་བ་བའིའི་ །བོབ་པ་ནེ་བྱར་ཚ་དབུ་པའོ་འྲོམལ་པ་ཡགས་ངས་ཏ་གོས་པོར་ཐོར་ ཏྱ གཉིས་ {ི ༈ 
པ་སུག་བསྔལ་དང་དུ་ལེན་པའི་བཟོད་པ་ནི། །ཡུན་གྱི་བདེ་བ་བླ་ན་མེད་པའི་དོན་དུ་འཛྲལ་གྱི་སྔུག་བསྔལ་ངལ་དྲུབ་བཀྲེས་སྐོམ་སོག་ད་ཀའ་སྤྱད་ ཀྱིས་མི་སྐྱོ་བར་དང་དུ་ཁེན་པ་སྟེ། ད | ་ 
2 མདོ་ལས། ུ །འཕྲལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཆུང་དུ་འདིས། །ཡུན་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཚོལ། །ཞེས་སོ། (འདེའང་རྒྱས་པ་བཤད་ པར་འདོད་ན་བརྒྱ་ཅ་དགུ་པའི་འགྲེལ་པ་ 
ས་བླང་ད་གོས་སོ། ྭེ །གསུམ་པ་བོན་ལ་ངེས་སེམས་ཀྱི་བཟོད་པ་ནི། །ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་བློ་ལ་ཤོང་སྟེ་སྐྲག་པ་མི་སྐྱེ་ཞེང་ངེས་པ་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ཡིན་པས་མཛོན་ ` 
དུ་མ་བྱར་པར་བསྐལ་པ་བརྒྱ་སྟོང་ལ་བསྒམ་ད་གོས་ཀྱང་བཟོད་པར་བྱའོ་སྙམ་པ་སྟེ།. །ཁམས་བརྒྱད་འབུམ་ལས། །བོན་ཉིད་ཉོགས་ཡའི་བཟོད་པ་བསོར་། ། །ཞེས་ 
ིཝལ་འའ་འབ་ན་་ །གོ་ཆ་དང་། སྒྱོར་བ་དང་། _ །མཐར་ཕྱིན་པའི་བརོན་འགྲུས་གསུམ་སྟེ། _ །ས་ལམ་ 











|} ༧? 
རོ སོ། །བ རྩོན་འགྲུས་གོ་ཚ་སྦྱོར་བ་མཐར་བྱིན་གསུམ། 



















ཀུན་ལས་ བྱུས་ པ་ལས། །གོ་ཆ་ད་ང་་ནི་སྦྱོར་བ་ད་ང་། །ཡོང་ས་སུ་མཐར་ཕྱིན་བརྩོན་འགྲུས་གསུམ། །ཞེས་སོ། །དང་པོ་གོ་ཆའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་གསུམ | 
| ལས། ཏཱ །བད་ག་ནི་བསྐལ་ཆེན་གྲངས་མེད་གཅུམ་བྱེ་བ་འབུམ་ཕྲག་འགྱྱར་གྱི་སེམས་ ་ཅན་གཅིག་གི་ཕྲུག་བསྔལ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ་སེམས་ཅན་ད་མྱལ་པ་ཁོ་ནར་གནས་ནས་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ¦ 
¡|འགྲོ་བར་འརྒྱར་ན་འང་ཡུན་རིང་བ་དང་བསྨྲབ་དཀའ་བ་ལ་མི་བསམ་ཞིང་དེའི་བརྩོན་ འགུས་ཀྱི་མཐའ་མི་གཏོང་ ནེ །དེ་ལས་གཞན་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཆེས་ཆུང་བ་དང་དུས་ རྔ 
 ཐུང་བ་ལྷ་ཐ་ཅི་སློས་ས སྐམ་དུ་སྒུབ་བྱ་ཐར་པ་ལ་ སི་ཞ ཞུམ་པའི་གོ་ཆ་ད་ང་། །དུག་ ལྔ་ སོགས་སྤང་བྱ་མི་ད་གེ་བའི་ ཕྱོགས་རྣམས་ལས་རྣང་པ་ཀུན་ཤུ་བདག་རྒྱལ་པར་བྱ་ ཡི། །བད་ག་. ད 
ལས ཤོན་ཚོངས་པ་ཅུང་ ཟད་ཀྱང་རྒྱལ་དུ་ མི་འཇུག་ གོ་སམ་དུ་སྤང་བྱ་ཊོན་མོངས་ལ་མི་ཕམ་པའི་ གོ་ཆ་དང་། . ཾ །བདག་ཅག་ གི་ ་སྟོན་པ་ཡང་དག་པས་ཀྱང་ བཙོན་འགྲུས་གསུམ་ གྱི་ས་* ¡ | 
བྱང་ ཆུབ་, ་ཆེན་ པོ༡-༤ ངྲི ོ ` དེ འེ £ | 
ཙཿ ཤར ཆེ་བར ང་ར ཁང་རར་ར་༤་ངབར་བོ་ར་བརར་ར་ང་རི་ོར་་བོ་བ་འཁ༤༤་  འོ་་་་འབའའོོོོརམོཌོོོོོོོོའོོོོོོོོའའོོང་ོ་་འ་་ོོཁང་ཁའ 














པའ ` །མཛོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པས་བདག་གྲིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་བྱ་ཚོག་ཅིང་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའང་རྒྱལ་བ་རང་ཉིད་ཀྱིས་གཅུངས་པ་ནི། ` །གཟེར་དམིགས་ལས། ། ། 

¡  ༨འག་ད་གར་ཞའཚོ _ _ །འགྲུས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཟབ་མོ་བསུངས། །ཡོན་ཏན་དེ་ཡིས་ཐར་པ་ཐོབ་པའོ། = 51 ཏདྷོ་ྐ་ཏཱཾདྲ་འདྨཐི་ 

འཁར་ཌྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། ༠×༤.།བསྩོན་ཞཐུས་ཐུཏཱ་ཚྫད་ པ་བསྐྱེད་པས། །འབྱཉྱ་ཧཱའི་རླུཧཾ་ཆད་ནས་ཐར་བཞི་འབྲསྲ(བྫཉྨཐཾབྱ་ཐྔན་འགྱར་རོ། | 
ཞེས་པས། །བདག་གིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ངེས་སོ་སྙམ་དུ་ཐོབ་བྱ་བྱང་ཆུབ་ལ་མི་སྨག་པའི་གོ་ཆ་དང་ གསུམ་མོ། „¢ །།གཉིས་པ་ཕྱཉུ་ྱཏྲཾ་ཏཱོནཱ'ྫཐཧཱི། 

2 དེ་ལྟ་བུའི་གོ་ཆ་གསུམ་པོ་དེ་བགོས་ནས་གང་ཞིག་བཅམ་པའི་བྱ་བ་ནི། ༧ །སྱྱོརཱ་བའི་བཱཛཱན་ཤཐུས་ཞྱིས་དགེཿ8ཐཿའཱགྲ་ཏཱ་ཐཱདཱཐ་པྭ་གྷ་ཡིན་སྭ་དེ་ཉིད་དཱ། །མནྒོརྭ་ནཱ་་གེ་ . 

།“ཾ བ་ཐན་སྙུད་ཀྱི་གནས་མཐའ་དག་པའོ། 8; ཕཱར་ཕྙིན་བྱཿའེ་ཁངས་སཱ་སྭ་ཞུདུས་པ་མེད་་ ཅིང་། „ (གླཱཿཕརྭ་བཱིན བླཛའི་ དྲོན་ཁ་ན་ན་ཏན་ྱིས་ཕྱདྲ:མས་ཞབྱསྨ་ཐུ་ 

















ཟླ 


` 8 


-ཟཾ 
< 


 བར་གནས། 


།སངས་བྱས་འཐོབ་བར་ཆེས་ཏེ། 

རུ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ནི། དཱ 
།རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ ་ཀྱི་བར་དུ་དགེ་བའི་ལས་སྤྱོད་མི་གཏང་སྙམ་དུ་བསམ་པའོ། 

།ཡོན་ཏན་སྒྲུབ་དང་འགོག་པ་སྙོམས་པར་འཇུག 






ནས། 


_ །རྟོམས་འཇུག་བསམ་གཏན་གསུམ། 





ཐོར 


ཉུ་ཧིན་བའི་ཁསུམ་གླུགན། 








།ཁམས་བརྒྱད་འབུམ་ལས། 


_ ཉཔ་རལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ལ་ན་ན་གྱིས་སྦྱོད་ན། དཱ 
།སྤྱོར་བའི་བརོན་འགྲུས་ཀྱིས་ད་ གེ་བ་ལག་ཏུ་བླངས་པ་གང་ཞིག་མཐར་མ་ཕྱིན་པར་མི་གཏོང་ཞིང ་ཚེ་དང་སྒྲབ་པ་མཉམ་བསྐྱལ་གྱི་ད་ མ་བཅའ་བཟུང 


།ཡོན་ཏན་སྒུབ་པ་དང་། 


།འགོག་པ་རྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ། 


།ཞེས་སོ། 








_ . །ལྔ་པ་བསམ་གཏན་ནི། 

།མཐོང་བའི་བོན་ལ་བདེ་བར་གན་ས་པ་དང་། 
།མཐོང་བའི་བོན་ལ་བདེ་བར་གནས་པའི་བསམ་གཏ་ན། 

༢ བ་་ 





` ` །གྒྱ་ཡིས་འབྲས་བུ་ཚོལ་བ་མི་བསླ་ངེས་པའོ། 


སེམས་དམེགས 








།བསམ་གཏན་མཐོང་བའི་བོན་ལ་བདེ་ 
།གགང་ 


` །ཡོན་ཏན་བསྒྲབ་པས་སེམས་ཅན་སགྱི་ 


།གསུམ་པ་ཡོངས་ |! 


རར 

























ལོ ཁྱེན གང་ཆུང་ཞིག་ལ་གཏད་དེ་ནམ་པར་ཏོག་པས་ད་བེན་པར་བས་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས། 






















༢ པ། །གཞན་དོན་ནུས་པ། །རྒོལ་བ་ཚར་གཅོད་པའི་ཤེས་རབ་གསུམ་སྟེ། །ཚིག་བཞིའི་འགྲེལ་རྩ་ལས། 


ཀོང་བུ བསོམ་གཏོག་ལོས་སྐྱེསོ་པོའི་དགོང་བདེ་ཐོང་ བ་ནི མངོར བའོ པོར 1 
| ཁ་བདེ་བར་གནས་པའི་བསམ་གཏན་ཞེས་བྱ་སྟེ། །བསམ་གཟུགས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་ཞི་རགས་ལ་གགགས་ཀྱི་ཆ་ནས་དབྱེ:བ་ཡད་དེ་གཞན་དུ་གསལ་མོ། །གཉིས་པྲ་ནི།:  །མོནྒ་ཀྱན་ 
ཝཾ བསྙུབས་པའི་མཛོན་ཤེས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་མེད་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པས། །ཞི་གན་ས་ལྟག་མཐོང་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ནས་སེམས་ཅན་ 
བྱི་དོན་བྱེད་པའོ། ཤགསུམ་པ་ནི། །ཐྨ་གྲ་མིད་གས་པའི་ཐྲེགྲ་རྔེ མཚོག་དྲ་སྷཾརྷཾ་གཉིས་སྱིས་འཁར་བའྱི་མུག་བསྡལ་ཅུ་དྲང་བྷསས་མྲ་འགྲོག་བཞི་ཉྲིདྲ་ད་འཛིན་ཁ་ཧ་མྦས་ཕར་ 
2 འཇུག་པའོ། །དྲུག་མ་ཤེས་ར་བ་ནི། : །ཤེས་རབ་བད་ག་དོན་ཚོགས་དང་གཞན་དོན་ནུ་ས། ྲ །ཐླྒོལ་བ་ཚར་གཙོད་ཡང་ན་ཐོས་བསམ་སྒོམ། །བད་ག་དོན་ཉོགས་ 
།བདག་དྒོནྷ་ཉོགྲས་དྭང་གཞན་བྱི་དོན།..... .།མཐར་ཕྱིན་ 


421 





།གཟོ་གསོ་སྒ་ཚད་ཀྱི་རིག་ཀཅས་བཏི་ ལ་བརེན་ ནབ་ །ཾ་ 
།ཕྱི་མ་ལའང་ཉན་རང་གི་བོན་ལས་བདེན་བཞི་ཊེ ཙེགས་པ་ 


།དྲང་ཇེས་བོན་གྱིས་སེམས་ཅན་བཀྲིད་དྲང་བྱེད་པ་ལ་ཚིག་ 
།ཨྱངཾ་རྲོ, 


།དང་ ་པོ་ བདག་ དོན་ ཐོགས་ པའི་ཤེས་རབ་ ནི། 


་ནང་རིག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ སྐྱེས་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའེ་ ཤེས་རཔ་གཉིས། 
།༧བྟཾཁ་བྲ་སྒཞན་ནན་ཞུསྲ་ཁའི་བྱེས དང་ཚཾ། 
ྟ མུ་སྟེགས་ལ་སོགས་ཕྱིར་རྒོལ་བ་རྣམས་ལུང་རིགས་ཚད་མས་ཚར་གཙོད་པའ། 

༧ །ལུང་རིགས་དུ་་ཨ་ཐོས་ཤེང་དེ་འི་དོན་ཤེས་པ། །གཉིས་པ་ནི། _ ཤཐྲསཐེག་པ་དམན་མཆོག་གཉིས་ 


རྟོལ་བ་ཚར་གཅོད་པ། . །ཡང་ན་ཐོས་བསམ་སོམ་གསུམ་སྦྱོང་།  །ཞེས་སོ། 
„ སྐྱེས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཤེས་རབ་དང་། 
! ཤཾ རང་ཐེག་ཆེན་གྱི་བོན་ལས་བད་ག་མེད་གཤིས་ཙོགས་པའི་ཤེས་རབ་ གཉིས་སོ། 


ཤུ 2 དོ་ན་ ལ་མ་ཆོངས་ པའོ། །གསུམ་པ་རྒོལ་བ་ཚར་གཅོད་་པའི་ཤེས་རབ་ནི། 
“ ཟོས་ བྱང་བསམ་བྱང་གྲོམ་བྱང་གི་ཤེས་རབ་གསུམ་སྟེ། །ད་ང་པོ་ནི་། 
- [བདེན་ པ་གཉིས་དྲང་ ཏ་ངིས་ཁྭ ་སོགས་འབྱེད་་པས་ཤེས་བྱ་ལ་སྒྲོ་ འདག ཚོད་་ བའོ། 




















།དེ་དག་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་སྤྱོད་པ་ལ་འདྲེན་པའི་བྱེར་རང་ཡང་ཇི་སྐད་བསྟན་མའི་དོན་དེ་ལ་ ཁཱམུན་པ པར་སློབ་པ་བཞི་པ་ 
]དེ་ ལྟ་ བུའི་ བསུུ་དངོས་བཞིས་གདུལ་བྱ་རམས་ཐར་པའི་ཁམ་ལ་རིམ་གྱིས་བཀྲི་བ་སྟེ། དྲ །བླ་མེད་གོ་འཕང་སྒུབ་ཐབས་ཀྱི་མདོ་ལང། | གཡུང 
ང་སེམས་ད་པའ་གྲོག་གི་སྒོན་མ་ཤོན་ཅིག །ངས་ཡེ་ཤེས་སྒྱཆ་ཆཆ་པར་དག་པས་བལྟས་པས། །ཤར་ཕྱོགས་འཇིག་ཆེན་གྱི་ཁམས་གང་ ཀའྲི་ཀུང་གི་བྱི་མ་ཆེང་ 








## དག་ ཅཚ་ཀཡུང་ དྲུང་ སེམས་ད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ལྟད་ཆོ་ཅན་ཞེས་པྱ་བ་བཞགས་སོ། ] ཾ །དེ་དག་གིས་མི་རྣམས་བསྡུ་བའེ་ད་ངོས་པ་ བཞིས་པུ་བར་ཕྱེད་ ་ཇོ། ) | ` 
] བཞི་ གང་ཞེ་ན། །སྨྱིན་པ་ད་ང་་། ('སྙརྒ་ཕར་སླ་བ་དངཊ། །དོན་སྐྱོད་པར་བྱེང་པ་དང་། །དོན་མཐུན་པས་སྡུད་པར་བྱེད་ངོ་། །ཁསཿསོ། །ཨུསཱུམ] ། 
པ་ཤ་། (ཤིནཿ ཏུ ཐྲོད་ཅིང་ པ་ ཐགས ཧྭ ངོ་ ང་སྲོད་ཿ ན་ས། །གམས་ པ་་ | | 





















༧༠༤༩༧༨༠༠༢-༡:༡༠༥༤༤༡༢༦-༧༧༠༡༠-༤ ༢༨-༨༧༤ ༤༧༤ +. ༢༠༦༡“ ཾ ༧༤~༢~ ༢༠༨༡༨-༢༤ = - ---༤༨༤༧ --༢༨༡༢༠༨༡༨༧༩༠༡-༢༩༤༤༡༧༨༩༠༠༤༡༨༡༡༤༩༤༩༧༩༤༤ 


་་ ། ཅུར་བའི་ལས་རུན་སྤང་། [རཔ རར རི རི །ཞེས་ས། བྲོ་བོར་བ ད 
ཏཾ དྡརཀཌ༤-ཝ-×ཿ 0 ` །རང་ུད་ཉིས་པ་བུངམ་ཐུང་ཉག་པའི་ཤས་བཟིན་དང་། 7 །འཇུག་ཝོག་གི་གནས་ལ་གཟབས་པ་ཚུར་ལེན་པའི་ཐག་ཡྟད་དྭ་ང་ གསན བརྟེན བྲས་ཨེམས་ 











བཟུང་ཞེང་། ༤༧ ༥༠༤ ༩༧༥༧ཧཿ་ཧཱ་ཟལ་གསོབ་ཁང་སྐན་སོགས་ཝ་བ་ནས་སྤོང་ཏེ། སཱ་གསུམ་ཅྱི་སྤོད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དྭང་མཐུན་པ་གེམས་ཞི་བཱ་དུལ་ཁཱ། ` ¿¿ „5 ཏུ 
{° ; བོ་ུ་ཙུད་པར་། ་ལ་མི་གནོད་པ། དྲ རཿ ༽ཛཾ་གྭ་ཝ་བཾ་ཉུང་བ་ཚིག་འཇམ་པ་དང་ཚུལ་བཟང་བ་ཞིག་དགོས་ཏེ། རབ „= =།སུམ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་པ་ལས། ༠༠0 
' དྲ་ན་ད་ང་ཤེས་ བཞིན་གཉིས་ཏི ཏྱ ་ར་ཡིས། བའ 99 མཿ པང་ རྒྱུད་འདུལ་བའི་ གཉེན་ ་པོ་ཡོངས་སུ་ ཏྟིའནཾ། _ ཁྲ ་སོ། །ཆུ་ བའི་ས་ བཅད་བདུན་པ་ཉམས་པ་ ཕྦྱིར་བཙོས་པ་ ཉ་གཉྟིསྤ། 


བརྔོས །བླཆན: ་ཉམས་ན་གསོ་ བའི་ ཐཐས་བཤད་པ། -- བོ ཤགོང་ཿ ་བཤད་ཀྱི་བསླབ་༡༤ ༤ = === 27:53:57 ༦༡ ༩༦༢༣ 





ཟུ | ཤེནར་ བསྟན་ རྲ་ ༦:86 པར་བ བཤད་ 



























ཌི རིའི ཇིར རོ་ི་ོྲོའ་ཞལ་ཨོ་ཨོ སོས་པར བྱོ་་ཉིང་ 
ཤྲུ ( གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་གཉིས། །མ་ཤེས་པ་དང་། །ཤེས་པའི་ལས་སོ། 

' ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་མ་ཤེས་ཤིང་ཕན་གནོད་མ་རྟོགས་ཕའེ་ལྕང་བའི་རྒྱུར་གྱར་པ་རྣམས་ལས་འདས་པ་ད་ག་ནི། 
¡ ཤེས་བཞིན་དུ་བྱགིས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ¦ །བོན་འཁོར་ཚིག་བཞིའི་མདོ་ལས། 

ཤྲ ཆུང་ །ཞེས་དང་། །ཤེས་བཞིན་བགྱིས་པ་མ་ཡིན་པས། 
། ལྟང་བ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ། 






།ལྟང་བ་ཕྱིར་བཅོས་ཐབས། 





།ད་ང་པཾ་ནི། 









།གང་ཞིག་སྐྱོན་ཡོན་མ་ཤེས་ཉེས་འགལ་ཆུང་། །གང་ཞིག་སྒྱོན་ང་ང་ | 

།ྟང་མེད་མ་ཡིན་ཀྱང་ལྟང་བ་ད་ཇོས་ལས་ཉེས་འགལ་ཆུང་སྟེ།། > 
།སྐྱོན་ཡོན་མ་ཤེས་ལུང་མ་བསྟན། ¡དེ་ལས་ཉེས་དང་ཉམས་འགལ་ ཧི 
།ད་ངོས་པོའི་ནོངས་པ་ཙམ་ནི་མེད། །ཞེས་སཾ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། ་ 


།བསུངས་ཐུབ་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ནོ། །ད་ང་བོ་ནི། ཤེས་བཞིན་ 











༠༠༡༠ [ྱུ 


༡༡༡༡ ༩༡ ” ” '། ˆ ༡༠༠༡ འ༠༡༢༤༩༡༡༨༣/༩ 


_ ། དདས་བེད་ཏེའི་ནི་ལྟང་བའཟོ། །སྟེང་བཅེ་ལྡན་ན་ཉེས་མེང་སྡུད་པར་གསུངས། 
| 
གཉིས་ཀ་མི་ད་གེ་བ་སྟེ་ཞེ་སྔང་ གིས་སེམས་ཅན་གསོད་ པ་ལྟ་བུ་ལྔེག་པར་བྱ་ བའེ་གནས་ལས་ཁ༩དས་པར་བྱེད་ པ་དང་། 


1 























ྐཱ 
| བུ་རྣམས་ནི་ལྕ་ང་བ་འབའ་ཁིག་པ་ཤིན་ཤུ་ལྩི་བ་སྟེ། 


; ཤེལ་བཞིན་དུག་ལ་འབུང་བ་ཡིན། །ཞེས་སོ། 


བརེ་ལྡན་ན་སྦྱོར་བ་མི་ད་གེ་བ་ལྟ་བུ་བྱས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་པ་སྟེ། 
.པའོ། . _ _ །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། 


དྲི བརྟགས་ བཞིན་ད ཕྱད་ཿ པས་ པས་ཤེས་ བཞིན་ དུ “དགག་ སྒྲུབ་ལས་ འདས་ཏེ ཏེ 
ཨེར་ལས་ཐས་སི་སྟེར་བ་ལ་བུ་འཇུག་པར་བྱ་བ་ལས་ཞེག་པ་དེ་ལྟ་) 


ཚག འདའ ན་ཡད་། །གང་ཞིག་རུ་འབྲས་བསུང་ཤེས་ནས། ནདེ་དག་ཚད་མད་ དོར་གྱར་ན། 


དབ བ་འོད་རོང་འཛ་འད མེད་པར་ཕན་སེམས་ཀྱིས་གཏར་ ་སྲེག་ ་བྱེད་པ་ལྟ་བུ' བརམ” པ་ད་གེ་བ་སྟེ། 


རུ ཏུ་ཐག པ་ཏ འ༥། །སྙིང་རྗེ་ལྡན་ཞིང་བྱམས་ཕྱིར་ན། 
(#འ འ དང་ཇུན་ : ཙུའ་ ལོ། 














། ˆ 


།ཉིང་ 
།སེམས་ད་གེ་ཉེས་པ་མེད་ 


། 


_ [ཉུབ བའིེ་ འི་ས རཊག་ མུ་ བཞུ བཏ ངུ རཾ འགྱ 



























།དྭང་ངེ་ཧི། །དན་ཆེན་སྒུབ་ལ་ཆུང་གཏོང་ཆུང་ངུའི་བྱིར། །དན་ཆེན་ཇི་གཏོང་ཅུང་བའི་དྭུཌ་བྷཏ་ཏི། །ྱ ས་ཅིན་མ་ཕྱང་རུས་པ་ལྕང་མེད་དང་། ' །མི་ཞུས་དེར་བརོན་ ། 
ཁྲང་མེད་གྲཟུཌ་བརྟན་ནོ། །གཞན་ཧྱི གྱི་སྲོག་སྐྱོབ་ པའི་ཆེད་དུ་རྫན་སྨྲ་པ་ལྟ་པུ་དོན་ཆེན་ ཅུཧ་ པར་ ་ པ་ལ་དོན་་ ཙུང་ གཏོང་པ་བྱེད་པ་ད་ང་། ' །དོ་ན་ཆུང་ཇུ་བསྦྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་དོན་ཆེན་པོ་མི་ | 
རཾ ཟླ གཏྲིང་སྟི། །དེརོ་ན་ཟང་བྲང་གི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཆྲེད་དུ་ཡ་བྱིད་པ་བླད་པ་མི་བྱ་བ་ལྟདུ་སྟེ།  ་ཅཆིག་བཅའ་མཛོ་ལས། །ཅུང་བུའི་དན་དུ་ཆེ་མི་གཏོང་ །གཙོ་ཆེ་གཞན་ 
| ཙི་དོན་དུ་བསམ། །ཞེས་པ་ལྟར་སྦྱིན་པ་ལས་ ཚུལ་ཁིམས་མཆོག་ཡིན་པའེགྱེར་ཏེ། ༢ རེ །ལས་དང་པོ་བས་ 
ཤཱ (¡ཧཱཾ ྲ་ཧྱན་ཏུ། ཏབཧསླུད་བ་8་མཏོད་ཏཱ་ཧུང་ཞིཀ་ནུཏ བ་སྙིནུ་མས་ར་ ཟའ འའ [18་ན ནཿ ཡུལ་ཇ འཇུར་རྣག་མཞན་ཐུད་ཐུབ་པ ཐམན་ཅད་འུ་ཕེད་ དྡངྔ། ལས་ ་ 


དད དསུ་༢༡ 6755 ཉའ 835 ཏྱ ྔི8༔ འཇུ ཡན  གནགྲ་ཧཱ། ཟོ བ་དཀར་ཡང་འུདྲ་བ་མེད་པཞི་གུགས་བཏན་ཏེ་དོན་ལ་ཆུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ཀྱང་ཚུལ་ 

















ཁྲིམས་གསུམ་ལ་ད་པེ་སྒྱར་ན། །སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ། ཏཾ །རང་བཞིན་ཀྱིས་རུན་མི་སྨྲ་བ་ལྟང་མེད། །གནོད་སེམས་ཀྱིས་སྦ་བ་ལྟང་བ། །ཕན་སེམས་ཀྱིས་སྦ་བ་ 
ཉུང་བའི་གཟུགས་བརྙན། །གཞན་ལ་ཕན་ཀྱང་བསམ་ང་ན་གྱིས་མི་སྨ་བ་ཉུང་མེད་ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་ནོ། །དགེ་བ་བོན་སྡུད་ལ། . །བསམ་དག་གིས་སྟེར་བ་ཉུང་མེད། ། 
སེར་སྣས་མི་སྦྱིན་པ་ལྟང་བ། །ཕན་སེམས་ཀྱིས་མི་སྟེར་བ་ལྟང་བའི་གཟུགས་བརྟན་། །གཞན་ལ་གནོ་ད་ཕྱིར་སྔེར་བ་ལྟང་མེད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ནོ། །སེམས་ཅན་ 
དོན་བྱེད་ལ། །བརྩེ་བས་ན་ད་གཡོག་བྱེད་པ་ལྟང་མེད་། །ན་ད་ གཡོག་མ་བྱས་པ་ལྟང་བ། །དོན་ཆེན་སྒུབ་ཕྱིར་ནད་གཡོག་མ་བྱས་པ་ལྕང་བའི་ 
] ཟུགས་བརྙན། །ནད་གཏོག་ཚོད་བཞིན་ཅུ་ཅད་ཐི་ཤེད་ཐ་བད བ་ཚུཏསྦ་ནིཏོ་མིཧ་ནྱོ་ན ན་ད་གཡོག་བྱས་ན་ལྟང་མེད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གནང་བཀག 


| ཤེང 1 བན །རང་འཛོད་ཟང་ཅིིང གཞན་ཕན་ 






































{ འབྱང་ད་བྱིང་ས་དག་ལས། །རྫུན་ནི་ཕན་གནོན་ཅན་ཤེས་པས། - །ཕན་པའི་རྫུན་ལ་བཅུ་གཉིས་ཏེ་། །རང་གཞན་སྲོག་ལས་ཁའར་ཕྱིར་ཚུན།༩ ༧ 

¥ །ཅན་རྡེན ༦ ཐཐ ༦ཞ་ཐུའ། །དུ་ཨ་ི་ང་ཐུང་ཙིད་གེཁྒོརཱཌཿཛཱནཿ ཞསྲེ་༧་སྡའི་ཨཾ་བྱཐྲ་ཚགས་བསག་རུན། །ཀུན་ལ་ཕན་པ་ཝིག་མེད་ཇུན། བཟ 
ནམས་ལ་སྡིག་བཀག་རྫུན། །གདུག་སེམས་ཞེ་སྡང་ི་བའི་རུན' །ཐབས་ཀྱིས་སུག་བསྔལ་གེལ་བའི་རྫུན། །སྔམ་པའི་ཉམས་ལྕང་བཀག་པའི་ཛྫུན། ། 
དཀོན་ཆོག་སྤྱབས་འོག་ཚུད་བྱེད་མུན། །ད་གེ་ཝིག་གང་ཟྲག་འབྱེད་པའི་རྫུན། །ཐབས་མཁས་ངགེ་ལ་བཀི་བའི་ཛན་། །ཞེས་པ་ཏ་བུ་ནི་ 
གན་ང་པའོ། །གཞན་ཡང་ད་གེ་སྒྱོད་པ་སྡིག་གྲོགས་ཀྱིས་བཟླུང་ཏ༔། ནས་སྡིག་ལ་སྤྱར་བ་ལྟ་བུ་ངེ་ལས་ཚོག་པའི་ཕྱིར་པྲ་མས་འབྱེད་པ་ 2 $ ༤ 3 རབ ཧྲ 

ངེ །སླབ་ ཆགཅུལ་དཀར་ མི་རིགས་པ་བྱེད་པ་ དེ་ལས་ཚོག་པའ་་ 


ང་སོ མལོསམ་ར༧གསཞོངསའགམད་རངོེམཆནསམར་ཅེམ་ 


! 
1 
{ 





ལ་འཇུག་པའི་དགོས་པ་མཐོང་ན་གཏམ་རྒྱད་སོགས་ངག་འཁྱལ་ད་ང་། 





























ད་པའི་སཾ་སོ་ཐར་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལ་བུ་ནི་སྭ་ཐར་དང་ཚོ་ག་ཐུན་མོང་གི་བྱང་སྔོམ་ཡིན། ། །གཉིས་པ་ནི།: ༦ བྱང་སྡོམ་དངོས་ཀྱི་ཚོ་ག་ལས ཐོབ་པའི་སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་ 
བ་ཡིན། །གསུམ་པ་ནི། _ །དབང་བརྒྱར་གྱི་ཚོ་གའི་སྟ་གོན་བྱི་དུས་སུ་ཐོབ་པའི་བྱང་རྲེས་དང་། །ད་ཛྔས་གཞི་སྔགས་ྫོམ་གྱི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆ་ཞུང་ ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
དག་གི་གཏོང་ཚུལ་ཅུང་ཟད་བཤད་ན། །སྱེར་བྱཏ་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྔོམ་པར་གནས་འགྱུར་གྱུའི་སོ་ཐར་ནི་བསླབ་པ་ཕུལ7བ་གོགས་དུས་ལྔའི་ཚེ་ཧ་གཏོ་ང་ཚུལ་གང་དུ་བཤད་པ་ལར་ལ། །དེའི་, 
དུ་ས་སུ་བྱང་སྡམ་མི་གཏོ་ངྲ་རེ། -...བྱང་སྡོམ ཧི་ཛི་སཱིད་སངས་མ་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ཁས་བླངས་པ་ལས་རྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཏེ།, སྲོ །རྒྱུད་གཏུམ་ལས།... - །ེམས་བསྐྱེད་ 


: འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར་དུ་སྐོངྲ་། - ¦ཞེས་སོ། །ཚ་ག་སཾ་ཐར་དང་བུན་མོང་པའི་གཡུང་དྲད་སེམས་དཔའི་ས་ཐར་རམ་ཐེག་ཆེན་སོ་སོ་ཐར་པ་འདི་ཡང་ཤི་འཕོས་ནས་ཀཏོང་ཏེ། །ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་ལ་ 


བསམ་པ་གེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཟིན་པ་མ་གཏོགས། 


436. 

















 ི་ ལ་སྒྲ ང་བས པལོ་ཁོ་ན་མོ་ བོ་བ བོབས ོངཐོསཡ་མགས་ཐོལ ཅོས 
| ¦ བས་དེས་ཁྱབ་བོ། །གཉིས་པ་ལ་གཞིས། སྨན སེཆས་གཏོ་ང་པའི་རྒྱུ། །ཀུན་ ད་ཀྲི་ས་ཆེ ཆུང་གིས་སྡོམ་པ་གཏོང་ཆི་གཏོང་པཤད་པའོ། - །ད་ང་པོ་ནི། སྨོན་པའི་སེམས་ནི་ནག་པོ་ 

4 ¦ ' ཐོན་བཞི་སྤྱོ་ད་ 3 །སེམས་ཅན་གློས་བཏང་རྟིན་དང་བརྟེན་སེམས་གཏོང་། ° །སྨོན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་གཏོང་རྒྱུ་གང་ཞེ་ན། །ཡང་ཚེ་ཀྲོང་ཆེན་ལས། སེམས་ |~ 
ཨཨཤཀཀཀཀ༥2༥2༥3༨༩པ༨ེའཀ<~༨པའཔཔཔ་།ས" ཚ་ཚ །ཞེས་པ་ལྟར། །ནག་པོ་བོན་བཞི་ལ་སྨྱོད་པ། ཙོ 

±| 3 7:£- ཤྭ ཤྲ == ^=: ཚེ "'ཡང་་ ་ཚད་་ == ཟས ང་ ¬ བ་འི ༢༧ - - - ཆ་ ° . ི °21" ཱ 

ཤྭ  དེ་ཡི་སྟེང་དུ་སེམས་ཅན་གློས་བཏང་བ་དང་། །དེ་ཡང་ཐུན་ཚད་ལས་འདས་ནས་བཏང་བར་འགྱུར་ཏེ་ །ས་ལམ འཕྱལ་སྒོན་ ལས། །མཆོད་ཞོས་བླསླས ད་ང་གཞན་ ལ་འགྱོད་། ¡ 


གཤེན་རབ་གྩོན་བཛྲད་གཡོ་སྒྱུ་སྤྱོད། _ །ཉིན་མཚན་མཉམ་པའི་མུམ་ཆ་འདས། 





།ཞེས་སོ། 





།ཏོན་མོངས་དབང་གིས་ཕུལ་བའོ། 





` །སེམས་ཅན་བློས་བཏཏྲ་ | 

















།དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཁྲེལ་ཛོ་ཚ་ཚེར་བསྐྱེང་ཅིང་གཞན་རྐྱེན་ལ་མ་ 





ད་ང་ཚེས་བྱས་ལྟ་བུ་སྟེ། །རིམ་བཞིན་བསྐྱར་བྱ་དངྲ་བཤགས་བྱ་དང་བསྔམ་བྱའི་ལས་ཡིན་ནོ། 











 ཉོས་པར་རང་ཉིད་སྱིས་དེ་ལས་མུར་དུ་ལོག་པར་བྱེད་ན་ཀུན་དཀྲིས་ཆུང་ངུ་སྟེ། ˆ །རྗེས་ཤེས་དེ་དང་དེ་དག་གིས་ཟན་པའི་ཕྱིར། །ཀུན་དཀྲིས་འབྲིང་དང་ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་ཚམ་ 
(ཆེ པ་གཏོ་ང་ བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྩ་ལྟང་ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས གང་ལ་ཡང་ཡན་ལག་བཞི་ཚང་ན་ཅ་ལྟང་ད་ངོས་གཞི་བ་དང་། །མ་ཚང་ན་ཀུན་དཀྲིས་ཆུང་དང་འབྲིང་གིས་བསྡུས་པའི རྟང་ 
¬ བ་ཡིན་པས་དེ་ཚམས་ཅ་ལྟང་དེ་དང་དེས་བསྡུས་པའི་ཉེས་བྱས་སོ། །ཀུན་ངཀྲིས་ཆེན་པོ་ཞི་སོ་ཐར་གྱི་ཕམ་པ་ད་ང་འདྲ་བ་ལ། །འབྲིང་ད་ང་ཆུང་ ནི་སྤོམ་པོ་ 





























འ ་རར་+་་བ རར ཡོ 





།ཆུང་དང་འབྲིང་ནི་གཅིག་གམ་གསུམ་མདུན་བཤགས། །ཡང་ན་རང་གིས་བསྡམས་ཏེ་བསྲུང་པར་བྱའོ། །ཐུན་ཆད་འདྲུས་ཞཉེས་པྲ་ནི།_ །ཏྱིན་ཆ་གསུམ་ 
,མཐོན་ཆ་གསུམ་ལྟེ། །ཐུན་དྲུག་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ཉི་་ཞག་གི་དྲུག་ཆའི་མཇུག་ཏུ་གཉེན་པོས་སླེབ་ན་དེ་འི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱན་མི་ཆད་ལ། །དེ་ལ་སྔ་དྲོ་ལྟ་བུའི་ཐུན་སྔ་མའི་ཐོག་ཐ་བར་གསུམ་གང་ཆུང་ 
ལ་ལྟང་བ་བྱང་ན། _ །ཅི་ལྟ་ནའང་གུང་ཚིགས་ལྟ་བུ་དེ་མ་ཐག་གི་ཐུན་ཕྱི་མའི་ཐོག་ཐ་བར་གསུམ་གང་འུང་དེ་དང་དེ་འི་ དུས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བཤགས་པས་སར་ཆུད་པ་ 
ཙམ་མོ། །དེ་ལྟར་བཤགས་ཚད་ལས་མ་འདས་ན་་ལྕང་ཡང་ཡང་བྱང་ཡང་བཤགས་པས་སོར་ཆུད་པར་འགྱར་བས་ཕྱིར་བཙོས་ཨུ་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། ར 3115 
3 ཚད་ལས་འདས་ན་ན་ཕྱིར་བཙས་ཀྱེ་གསོ་བར་སི་ནུས་པའི་ཕྱིར། །བཤགས་བསྡམ་སྔོན་དུ་སོང་བས་སླར་ཚ་ག་བཞིན་དུ་བླང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཕྱིར་བཙོས་བྱ་ཚུལ་ལ་ལྕང་བ་བྱུང་ 
༧ ། བ་ན་དེ་མ་ཐག་གམ་ཉིན་མཚན་ྱི་བར་མ་ཆད་པའམ། །མཚན་མོ་འདས་ན་ན་མ་ལང་ས་ཐོ་རང་ས་ལྡང་ལ་རང་གི་མདུ་ན་མཁར་གཤེན་ལྷ་བསྒོམས་ལ། ལཱི ྲེ 6 





ཐའ 


441 





ཆེ 7 























རད ཚུ་ཕ་ ལེར རཿ ལས། །ན་མ་ལངས་ཤམ་པོ་་ 'སེབ་ ་བསྟར་ བར་མཛད། །འགྲོ་ འདུ་ལ་ལྷ་གཤེན་བརྒྱ་ལ་མཚན་ དོ ¦ 


ཤྭ ཕྱག་འཚལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ ཉེས་ ལྕང་བཤགས་པར་བཀྱི། །ཞེས་སོ། །ཕྱིར་བཙོས་མ་གྲུབ་པའི་བྱང་སེཝས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ད་ང་འགལ་བའི་ལྕང་བའི་ལྷག་ ུ 
< དཀག ྗ4ྣྷཀོྣོྣཾ།ོིྣྲ པ ྲཔ །སྟོབས་ 
རྱ ༥༥༦༡ ༡ ༄'ྭ'ྕྒ༅ྒ ༅ ༅༡ _ཇ(ཉ ¥༠། ། ༠ཊ ༡ ' ། ར་ཏ པཱ རྒྱུད 


གསུམ་ལས། ུ ། ཀཾ 'ཱ ་ ལི 4 + 
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-། དི རིམ་ ་བཞིན་ བྱང་ ཆུབ་ ངོའི དང་ ལྡན་་ ཤའོ གང་ ཟག་ ས་ག གམ་ གསུམ་ ཡན་ཆ ཆད་ ཀྱེ་མ མདུན་ དུ་ བཤགས་ ཉཚིང་ བསྡམས་པས་ སོར་ཆུད་པར་འགྱར་ ལ། ( རཾ །ཡང་ན་གང་ཟག་ཁོས་པ་མ་ 








', | རྙེད་ཚེ་དཀོན་མཆོག་བསྐོཡས་པའི་དྲུང་དུ་རང་གིས་བཤགས་ཤེང་བསྡཡས་ཏེ་ཕྱེས་མི་འདའ་བར་བསུུང་བར་བྱ་སྟེ། „ _ ° - . །མན་ངག་ཐིག་ལེ་དབྱིངས་མཆེད་ལས། །སེམས་ 
ད ༢ ངཱ ལ་སེམས་ཀྱིས་ད་པང་ཛུག་སྟེ། ཐཾ །ཏོན་མོང་ས་བློ་ལ་ཕྱི ར་མི་ལྡོག རུ །ཅེས་སོ། །བསྒར་ བ་གྲངས་ ནི་ ཡང་རྱེ་ ཀློང་ ཆེན་ ལས། །ལན་ བདུན་ བར་ དུ་ བསྐྱར་ དུཿ | ཟླ 
16 ་ ༩ ༤ །ཅེས་དྡད་། །གསེར་ཁོ་ཚནཿ་པའི་གྱུ་དེ་ལསྒ། །གང་ཞིག་སྡམ་པ་ཉམས་གྱུཆ་ན། །ཝན་གསུང་བན་དུ་བསྐྱང་ཐུ།ཐཅུབ། - 3 ( 
| ཅབ་ ད་པ་། །འགྲོ་ མགོན་བློ་གྲོས་ ཀྱིས། [ཡན་གསུམ་བར་དུ་བསྐྱར་དུ་བཏུབ་ཅིང་དེ་ལས་འདབ་ན་ཇོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་ལས་འདས་ པས་བསྐྱར་དུ་ མེད་ དོ། ° །ཞེས་ | 
| གསུངས་ས། །བཞི་པ་བསྲུང་ས་ཐུབ་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ལ་བཞི། =~... །བསོད་ན་ལས་ གད་ ཆགས་སུ་འབྱང་བ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་རིན་ {| 
མ་རང ཁ་གསང་པོ མཛང་འཆ་ ༨༦༧༠༠ ༧ འང འོ་སོ ོང ོ་ོོ་འཆང་མ་བསར་་ོ་ཆམོ་ོལ་ གོང་གསལ འགོམས ཡོ་ལང ༥ 

















 ་ 








༄། །ཅིག་གི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ། ་ུ །ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཐེག་ད་མན་བྱང་ཆུབ་ལ་དམེགས་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྲག་གི སྦྱིན་པ་བཏང་བ་བྱས་ཀྱང་] 


མཚོག་ཏུ་སེམས་གང་གིས་བསྐྱེད་པ་དེ་ཉིད་མིང་འཕོས་ནས་རྒྱལ་བའི་སྲས་སམ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་ཞེས་བརྫད་ ཅིང་། ༩ ུ །དན་འཕོས་ནས་ལ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་ 
གྱེས་ཕྱག་བྱར་འགྱར་ཏེ། །ས་ལམ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས། །སེམས་བསྐྱེད་ཙམ་གྱིས་ཉམ་ཐག་ཀྱང་། སི །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཞེས་ཡོངས་ཀྱིས་ 
།བདྲག་ཐས་གཞན་དན་གཙོ་ཆེ་བའི། ` །གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་རེགས་ཅན་ཞིག །ཅེས་སོ། །བཞི་པ་ནི། 








།དེའི་ 
ཆར་ཡང་མི་ཉེ་ཞིང་ད་པེ་ཡང་མི་ཆུང་སྟེ། །མདོ་ཕྲན་ལས། ` །གམ་གཅིག་བོར་བའི་སྐད་ ཅིག་སེམས་ལ་ནི། །བམས་གསུམ་གང་བ་བཅས་པའི་སེམས་ | 
ཅན་ལ། །སྲུག་སྦྱིན་དགེ་བ་བྱས་པས་ཆར་མི་ཉེ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཞེས་ལྷ་མིས་ཕྱག་བྱར་འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་ 











༧ །ྭའི་ ཀལ ནམསོ་གསུངས། །གཡུ་ལུང་ཤེལ་ཕུག་གནས་སུ་འཆི་མེད་ཀྱིས། རའ དྲུག་རྒྱུད་དྲུག་ལ་ ལ་སོགས་པ བསྐྱར་ ཏོ བཤད། །ཐུགས་རྗེ་ཉི་མ་ལས། ༩ ༡འཇིག་ཊྟེ རྟེན་ “གན་ས་ 
ཀྱི་འོག་མིན་ད་ང་། །རང་སྡང་ལུན་གྲུབ་འོག་མིན་དང་།  ཡང་དག་དོན་གྱི་ཁག་མིན་གསུམ། །ཞེས་པས། །ཡང་ད་ག་དོན་གྱི་ཞོག་མིན་ནི་བོན་ཉིད་ཀྱི་ད་བྱིངས་སྦོས་པའི་མཐའ་ད་ང་བྲལ་ 
བ་སྟེ། །ད་ན་རང་རིག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟོང་གསལ་དབྱེར་མེད་བདེ་བ་ཆེར་པོའི་སྐུར་བཞུགས་པ་ལ།  །གདགས་སུ་མེད་པའི་གཤེན་ཞ་འོད་དཀར་རམ། །སེམས་རང་བྱང་གི་གཤེན་ལ་ 
ཁོད་དཀར་རམ། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་འད་མི་འྱརྱར་བའཐམ། །ཡེ་ཉིད་ཀྱི་སྟན་པ་ཀུན་ཊུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱའ། _ །དེའང་སྦྱི་གཙད་ལས། _ །གད་གས་མེད་ཀུན་ཏུ་ 
ཧཱ བཟང་པ་ཡང་། །ཡེ་ཉིད་སྟན་པའི་ཀློང་དུ་ཐིམ། _ །ཞེས་པ་ནི། །རིག་གང་ངས་འོད་ཝ་གཞི་ལ་རང་ ཐིམ་གྱི་ཚུལ་དུ་གཏིང་གསལ་ཙམ་དུ་གནས་པ་ལ་གསུངས་པའོ།  །རང་སྣང་ཞུན་གྲུབ་འོག་ 

° མིན་ནི་སྡུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་འོག་མིན་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེ་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པའི་གཤེན་ལྙ་འོད་ད་ཀར་ར་མ། །གཡུང་དྲུང་འཆང་ཆེན་ན་མ། །འོད་དཀར་ 





































འཆང་ཆེན་ན་མ། །ཐུགས་རྗེའི་སྟོན་པའམ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་སྟན་པ་ ཀུན་  ཏུ་ཿ བཟང་པོ་བཞུགས་ཏེ། །གསང་ དོན་༩ ་ལས། །སྙན་ པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ ང་པོ ཡིས། །འོག་ མིན་ ཐོན་ ཉིད་མི་ 
འགྱར་ད་བྱིངས། །ཞེས་དང་། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུད་ལས། སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནི། །འོག་མིན་འོག་མིན་ གནས་འག་མིན། །རེན་ཆེན་གཞལ་ཡས་བཀོད་པ་ ན། 
རིན་ཆེན་ཁང་བུ་བརྩེགས་པར་བཞུགས། །ཞེས་སོ། ` ཏང དཱི རྙན་ པ་དེས་ཡེ་ཉིད་སྟོན་པའི་ དགོངས ཕ་ཟང་ཐལ་གྱི་གྒྱུད་ནྣམས་ཏིང་ཇེ་འཛིན་གྱིས་རྟོགས་ཤིང་གཔན་ཏེ། ནས 
| འོག་མིན་གྱི་ ཞིང་དུ་གྱཁ་ཐ་ནགཊ་ ཝྔ་ཁྲ་སགསུ་ ཉིད་ལས་མི་གཞན་པའི་རང་སྣང་གི་འཁར་རྣམས་ ལ། ངྲི །བོན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསང་ཝགས་ འབྲས་བུའི་རྒྱུད་ ་རྣམས་གསུང་སྒྲ་ཚིག་ | 
¡ ལས་འདས་པ་བཞིན་དུ་ངེ་པར་མཛད་པ་ནི། །དུ་ས་མེད་རྟག་པར་རྒྱུན་ཤུ་རང་ཤར་བའི་ ཚུལ་གྱིས་སྣང་བའོ། །དེ་དག་ཀྱང་ སྔ་མ་ལས། །རང་བྱང་རྫོགས་སྐར་བཞགས་ ། 
ཙ་ནུ། ༠༨ ཡང་ས་ ༨ སྐམས ༡ ཐ་། ུ ༠ སླེང ཅེས ་ །ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བར་སྟོན། _ །ཞེས་སོ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ 

















` ཁྱ 
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(ཆམ ༧། །རང་སང་གིས་བཅུས་པ་སེ། །ས་བྱཅུའི་རྒྱན་མཐའ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་སྣང་བའོ།  །འཇཇིག་ཉེན་གནས་ཀྱི་འོག་མིན་ནོ་འོག་ཡོད་ཅོང་ང་ 


|§༨ ངུ 
སྟེ་བཏགས་པའི་འོག་མིན་ནོ། །དེ་འི་བཀོད་པ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། །ཞང་ཞུང་མེ་རི་ལས། །གཟུགས་ཁམས་བཅུ་བདུན་ཡ་ཐ་ན། །གཙང་མ་རིགས་ཀྱི་ཡོངས་གོང་ན། །གན་ས 
ཀྱི་འོག་མིན་བླ་ན་མེད། _ །གསེར་གྱི་ས་གཞི་མཐའ་དབུས་བརྡལ། །གཡུ་ཡི་གཡུང་དྲུང་མིག་མང་རིས། _ །རིགས་ཀྱི་ཉྟགས་བཞི་འབུར་དོད་ཅིང་། དྲི་བལ་ཁུས་ཛིང་ལང་ལའི་ ༨ 
ཚལ། །ད་པར་དགུན་མེད་པས་དུས་བཞི་སྣམས། །དེ་སྟེང་ཕོ་བང་གུ་བཞིར་རྒྩགས། །ནམ་ཐར་སྒ་བཞི་ཕྱི་ནང་གསལ། །བྱང་ཆུབ་ལམ་བརུན་ཀ་བ་དྲང་།  །ཐར་ལམ་བརྱྱད་ཀྱི་ ཕི 


ཉ་བབས་བཅེགས། །ཡེ་ཤེས་ཆེ་མོ་གཅིག་ཏུ་འཁིལ། །ཡོན་ཏན་ཆུན་དཔངས་དྲ་བས་མཛེས། །ཕྱི་དང་ནང་མེད་གཞལ་ཡས་ན། །སེང་ཟླང་ཏ་མཚག་ཟྭ་བ་དང་། །ཤང་ཤང་ཏེའུ 
བརྣལ་བའི་ཁྲིར།  །སྐྱན་བྲལ་པདྨ་འདབ་མ་རྒྱས།  །མུན་སེལ་གི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་གད་ན། །ཡོན་ཏ་ན་ཕུན་ཚོགས་ཕོ་བྲང་ན། །སྟན་པ་གཤེན་་འོད་དཀར་བཞུགས། །ཞེས་སོ། 





























།དེ་ན་སྟན་པས་གཤེན་ཚད་མེད་འོད་ལྡན་དང་ 
དཾ 


དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ད་པའི་ སྣང་ པས་ བསྣུས་པ་སྟེ། །བྱང་ ་སེམས་ སྲིད་པ པ ¡ ཐ་ མ་བ་ ཚོ དབང་ ཕྱག་ ་ཆེན་ པོ་ ནྣམས་ སངས་ ས་རྒྱ་ བའི་ གནས་ སོ། 
གྲག ༼ྣཀྣཀྣ༽ཀྣ ༼༼༩ོ་ པོར་ཇྗེ་ལྟ་བ་དེ་དང་འདྲ་བས་རྒྱད་གཅུངས་སོ་ 

གནས་སུ་འང་སྦུལ་པའི་སྐུས་གསུངས་ཏེ། 
ཁྱེར་ལྟ་ན་ཕྲུག་གི་ལོ་ནུབ་མཚལ་རི་ལྷའི་ $ ལུང་པ་ཁ་ཉོ་ཤར་དུ་སྟོན་པ། 
གྱི་རི་བོ་ལ་ཤེལ་གྱི་རྩེ མོ་དྲུག་ཡོད་པ། 


| ཀྱིས་གཤེན་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། 


།ད་གའ་ལྡན་ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་ན་སྦུལ་པའི་སྐུ་ཡིས་བོན་སྟན་ཅིང་། 
།དེའི་ཕུ་ན་ེ་དྲུག་ཆུན་གྱིས་གྲུབ་ པརི་སྐང་ཞེས་བྱ་བ་མཛལ་ 
།དེའི་ དཀྱིལ་ ན་ ཤེལ་ གྱི་ ཕུག་པ་ཡངས་ལ་ཉམས་ དགའ་བ་ཕྱི་ནང་མ་སྤིབ་ པའི་ གན་ས་ སུ་ སྟན་པ ་འཆེ་ མེད་ གཙུག་ཕུད་ 
་འཔྱང་ཐཏེན་ཐང་ཞ( © 


,2:.5 19819099 


།སྔར་ཁྲི་ཞི་ནམ་ཏིང་ངམ། 














།ལྟ་གླུ་མི་གསུམ་ལ་སོགས་ལ། 



























དར ཁ 5 (ན55ཿ༔ང་ཏཱཐ་ (5 །སྟག་ལ་ལྷ་གླུ་མི་ཡི་རིག་འཛིན་ན་ས། །སྣང་ ་མཛོག' མུ ཟི གདུང་ བརྒྱད་ དཔོ གསུམ་ དང་། །མཁས་བཞི་བ་ཆེར་སགུས་ 
རལ་དིརི་སྙི་ཧཱ་དཱཧཱཾ། ༡ །སྦྱིར་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྤུད་ ི་འོག་སིན་ཆེན་པར་ཀུན་བཟང་གི་བྱིན་རླབག་ཀྱིས་དུས་མེད་རག་པར་རང་སྣང་གི་འཁོར་ནམས་ལ་རང་བཞིན་ 
ལད ཕྱིག་སྒང་ལ། "` །དེ་ཉིད་མཁའ་ཟླ་དང་ཚུ་རྫའི་ཚུལ་དུ་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་འོག་མིན། : །འདད་།ཐམས་ཀྱི་ད་གའ་ལྡན།. 'ཤརདཐྲ85ཐཿ༦8ཁཧཾཿམ་ཝེ་ 
རཾ གན་ས་གསུམ་དང་། །འཛམ་གླེང་གི་ཁལ་མོའི་ཞིང་ལ་སོགས་པར་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་ད་ང་མཐུན་པའི་འདུལ་ བྱེད་ཀྱི་སྟོན་པས་སོཾ་ནས་གསུངས་པར་གོ་ཞིང་། 
` ད་པཞན་དུ་འཇིག་ཏེན་ཕི་མ་ནམས་ལནང་ཝགས་ཀྱི་ཧུད་མི་འབྱང་བའི་དུས་མི་སྲད་པ་ཞིག་སྟ །སྒལ་སེ་སནཕས་ཁྱིམྲ།ཚ་མཧཿ ཐསཐམ ཆ་འ 
 ཛར་མི་འྱཊུང་བ་དང་ཏད་མེད་ད། ]་ པར ༦༠༦ རྔ (སྔང་ཛོར་མི་ནམས་ཚེ་ཚྭ་ཁྲི་ཐུབ་ དུས་ 




















] ༔.ཏ 





+ རིར 
ཁྲེ་བའེ་དུས་སུ་བྱོན་པ་སྟེ། །མཛོད་ལས། །རྒྱལ་ཁུག་ཚེ་ནི་ཁླི་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་པ་ནི་ཡེ་གཤེན་གཙུད་ཕུད་ཀྱི་གདུང་སོབ་པ་ཡིན་ཏེ། །ཏདྲསཱ་རཱླས་ལུསྱ། 4 


༤ ལེ །འཆི་མེད་ཀྱིས་གསང་འདུས་སོགས་ལ་སྔགས་རྒྱུད་གསུངས་ཚུལ་གོང་ལྟར་ལ། 





ཡེ་གཤེན་གཙུད་ཕུད་ས་བཅུ་མ་ནོན་པས། །སྒིབ་པའི་རྫ་ལ་འདྲེས་ཀྱི་བག་ཚ་ད་ང་ཉམ་ང་བྱང་སྟེ། །ཁླི་རྒྱལ་ཁུག་པ་གདུང་སོབ་ཏུ་བཞག་ནས་སླར་འོག་མིན་དུ་གཤེགས་ 
ཉེ ༤ །དྲེ་དུས་ཆེ་ལྭ་ཁཱི་སཱ་ལགསྭ།  །ཞེས་བྷ་ཤད་ན། །ནསྭ་བ་ན་མེད་ བཞི ས་ནྐན་ནས་བྱག་པའི་སྟོན་པར་བྱན་བའོ། །དེས་ན་གསང་འདུས་དང་སྟག་ལས་ཀྱང་ 
འཆི་མེད་རྱི་ཞལ་གླེབ་ཕས་དེ་དག་ཀྱང་ཆེ་ཁ་ཁྲི་ཝར་བྱོན་པར་མཛྫན་ན། །འོ་ན་མཐིང་གུར་གྲས་འཐིབས་ཀྱི་གནས་ནས་གཤེན་རབ་ཀྱིས་སྟག་ཁ་སྲིན་བོ་འཇུལ་བར་ 


4:55 


བཏང་བ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། །དེ་ནི་སྒ་སྟོན་གྱིས་འབུམ་པའི་སྟོན་པའི་ཟུར་སྟངས་ལ་བྱོན་པའི་རྫོགས་པའི་སྟོན་པ་གཤེན་རབ་ཡིན་ཏེ། །མཆོད་རྟེན་ལས་རྫོགས་ 
མ་འོང ཤོངས འ་འ 4 





ཡརོའི་གཤེན་རབ་དང་བྱྱག་པའི་གཤེན་རབ་གཉིས་ཨུ་བཤད་པས་ས་གསུངས་མོད་ཀྱང་།ཌ རྩཐ་ཁོ་ཅ་ _ །དེ་དུས དུས་ 'ཏ་ ་འཆི་ཆེ ་མེད་ ་ད་ ད་ལྟའི་ ཉ་ཐད རབ་ ཡིན་ པས། 








།འཆི་མེད་ཀྱི་དུས་ན་ 
།དེ་དུ་ས་ཀྱི་སྟག་ལའི་འདུལ་སྐལ་སྲིན་པོ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། „ ། 
།འཆི་མེད་ནྭསྭ་གསང་ཏྱད་ས་བྷཏད་ཟ་སྣག་ལྭ་གྱས་པ་ 
།དེའང་གསང་སྔགས་ 
།གཡུ་ལུང་ཤེལ་ཕུག་གི་གནས་སུ་ 


སྟག་ལ་སྲིན་པོ་འདུལ་བར་བཏང་བ་ད་ལྟའི་གཤེན་རབ་ལ་བཏགས་ནས་གསུངས་ཀྱང་མ་ངེས་ཏེ། 

མདོར་ན་འཆི་མེད་ཡན་ལ་ ད་གོངས་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བརྒྱུད་པས་ དགོངས་བརྒྱུད་ཅེས་གྲགས་པའ། 
ལ་ཚིགཤུ་གསུངས་ནས་བཟྱུད་ དེ། །བྲ་མ་འདི་བཞི་ནི་གསང་སྡགས་ཀྱི་རྒྱད་ སྡེ་དངྔ་སྔུབ་སྡེ་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་ཡས་སྤུལ་པའི་གཤེན་ནོ། 
སྤྱིའི་ད་གོངས་དོན་ཞདུས་པ་རིན་ཆེན་སྤྱི་ཐུངས་ཀྱི་རྒྱད་ནམས་ནི་འཆི་མེད་བཟང་ཟ་གསང་འདུས་གསུམ་གྱིས་བསུས་ཤིང་] 


456 


།སླར་ཡང་རྒྱས་བསུས་ འབྲིང་ གསུམ་ ་དུ་ ཕྱེས 











| བསྒུབས་པའི་ཚུལ་མཛད་པས་ལྷ་ཆེན་པོ་དགུའི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་ ཅིང་དངོས་གྲུབ་ལྷའི་སྐལ་རེ་བབ་བོ། ཊཱུ | 
མོ་བ ས་ིསིསས་ཟོསསིསིསསི་.སསིསསིསསསསསསསསས་སསས་སསོས་སིསོས་པི པི པི ྱོ ངི 


ཅི 





ཿ །ཏེ་ ཕྲུད་པ་པོ པས་ སོ་ན ནས་ངད་ར་ ་ར་དཀར་ པོ པུ་ལ་ ལ་རིན་ ཆེན་ཞུན་མས་བྲིས་ཤིང་། །ཆ་ (4 ལླཱཿ གྲུཐ་ ཟ་རྒྱལ། ༥ གཤེན་ གསུམ གྱེ ་སྙན་པདུ་ དུ བསྒྲགས་ཏེ། ༣༧ རལ །གསང་༩ བ་ | 
འཇུས་པ་ཉིད་ཀྱེས་བདུད་ཀྱི་རི་ནག་འཛེམས་པའི་བྲག་ཕུག་སོགས་གནས་དགུ་ན་བསྦུབས་ནས་ལྷ་སྲིན་སྟེ་བརྒྱད་ད་བང་དུ་སུད་ཅིང་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བར་མཛད་དེ་མང་ལ་འབྲེལ་པ་ལྟ་༡༡༡༡ ` 
གཤེན་ ཨོངས་ སུ་དག་པ་ལ་བརྒྱུད། - །དེའེ་མཚལ་རི་ལྷའི་འདུན་སར་བསྒྲུབས་པས་ལུས་ཅིར་ཡང་ སྦྲུལ་ཞིང་མཁའ་ལ་འཕུར་ ་ 
_ པཾ ཝ་ན༔ུ་ཐུསྟ་རདྭས་བསམ་བྱིས་མི་རྱཐ། 
ལྟའི་ཡུལ་དུ་དར་བར་མཛད་ཅིང་། 


།ལྷ་གཤེན་གྱིས་ལྷ་སྣམས་བློ་སྟེབས་ཆེ་བ་དང་མཐུན་པའི་ལུང་དོན་རྒྱས་པའི་སྐོར་ལྷའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་བཤད་ནས་ 
ར [ཧར ཁུས། །ཡང་ཨ་དྲག་ཆེ་ནི་ཝ་བྲས་ཏེ། ཱ །ཞེས་པའ་ཧེ་གཞིན་མངས་དག་ས་ཡིན་ཏེ། ༈ 
ཞྡེས་དང ཏ། འང ༠༡གསན་དེ་འུ། བ་པ་ག དེ་ད འག གིན་གི་འཛན་ ཡིན་པ མ་ན རར 








༡༨ 









ཐཾ །དེ་ྟར་ལྟ་ཆུ་མིའི་ཡུལ་དུ་བསྒྲགས་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དང་འབྲེལ་པ་འབྲིང་པོ་ད་མར་ལ་ཟབ་པའི་བོན་སྡེ་རྣམས་ནི་གསང་བ་འདུས་ ་ 
པམ་རག་ལ་མི་འབར་ལ་བརྒྱུདྡ། ° །དེ་ས་ཉ་གཤེན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་བརྒྱུད་། །དེས་མི་ལུས་བསམ་ལེགས་ལ་བརྒྱུད་། ། །དེ་ས་ཀླུ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལ་བརྒྱད་། །ལྷ་གྱུ་མིའི་ ུ 
ཤཾ རིག་འཛིན་ནམས་ནས་སྣང་བའི་མདོག་ཅན་ལ་བརྒྱུད་། །དེ་ས་རི་རྒྱལ་ལུན་པོར་བསྒུབས་པས་གན་མ་ལྕགས་ཐོག་རྒོད་ ཀྱིས་ལྷ་སྲིན་གདུག་པ་ཅན་ད་བང་དུ་སུད་ཅིང་ ཟླ 
མཚོག་ཡེ་ཤེས་ཞ་དང་གཉིས་ཨུ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ་། །མཛོད་ལས། །སྡང་བའི་མདོག་ཅན་ཚེ་སྟང་སྟེ། །ཞེས་པས། ཱ །སྣང་མདོག་ནི་མི་རྣམས་ཚེ་ལོ་སྟོང་ཐུབ་དུ་ས་ཨུ་བྱོན་པའོ། ° 
ཧཱ ཇཾ་ན་ཡེ་གཤེན་གཙུག་ཕུད་དང་མུ་ཁྲི་བར་གྱི་བརྒྱུད་པ་དེ་རྐང་ཆད་དུ་འགྱར་ཏེ། “ །རྒྱལ་ཁུག་ཁྲི། _ །ཡོངས་དག་ལྔ་བརྒྱ། །སྣང་མདག་སྟོང་པར་བཤད་པས་ཚེ་ཚད་དེ་ལས་མ་ཐུབ་པས་ ་ 
 ས་འེ་ན། །མི་ད་་མཐུན་སྡང་དུ་དེ་ལས་ཞལ་མ་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཁྱབ་པ་མེད་དེ། །མཁའ་སྒྲད་རིག་འཛིན་གྱི་གནས་ན་ཇི་ལྟ་བར་མི་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་རྟགས་མི་འགྲུབ་ 
ཆི ལོ་ས་ཡ འོང་ངོ 


༄། 2:` །ཡི་ད་མ་ 











































!} རྟེ། _ །ཐབས་ ཞགས ལས། །བྱཧ་ ཕྲག་ བདུན་ དང་ སྟང་ ཕྲག་ཿ དྲུག སྟང་ དང་ དྲུག་ བྱྒྱ་ རྫོགས པ་ ཡི། །གཞན་ ་ཛན་སྐྱེ སྐྱེ་བ རང་ དབང་ ཅན། །ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ན་ བསྐལ་ པ་དག །གྲངས་ ཟོ 











¬ །འཇྲིགཾརེ་དཿ།ཧ་སྭ་གུའེ་ཀྱ་བ།ཇཏྲ་༩ །ཤིན་ཀུ་ གཞེན་བའེ་ཚུམ་ཁུ་ གྲེན་ས། །ཞེས་ས། །ཊྲོ་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་མུ་ཁྲི་ཡན་ཆད་གྲུབ་རྟགས་དུ་མ་དང་ལྡན་ཏེ། `° །སྦུལ་པའི་སྐུ་འཆི་མེད་དབྲས་ 
མི་ཚུགས་པར་པ་ཤད་དོ། །མུ་ཁྲི་ཡང་ཁ་ཅིག་གིས་བོད་རྒྱལ་མ་ ཡིན་ པའི་ཨོཾ་ རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཞིག་ཡིན་པར་བཤད་པ་ནོར་བ་ སྟེ། ེ རྩ་རྒྱུད ་ཉི་ཡྒོན་ལས། ། 
, |5ན་ཧྱབ8ཉཧཾ་ཁྲབཙན་ཧེ་ཡཾས། £ །གན་མ་བ་ཐུག་རུག་ཁབ ་བཞྡེས། །སྤས་ནི་མུ་ཁྲི་བཙད་པོ་འཁུངས། 'ཆྱཐཉ་ཐང་ཐའནྡན་ཅཧ་ལཱས བུར 
དབང་ཆེན་རྒྱད་གཞུང་མ་བུ་འཚམས་པར་ཞུས། །ྷ་རི་གྱང་ཐོ་ལ་བསྒུབས་པས། །གྲུབ་ཉྟགས་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ། རྱུཝ་ཛས་ཇཿ་ འུ་ཐྲནུ་ཏ་ ཏྱ 
¡གཞན་ལ་མ་ཐྲེལ་ཆ་འགགས་སཾང་། །ཞེས་པས་སོ། །དེས་ན་སྣང་ ཨཿཝ ཧཱ ཐེ པ་བརྙེས་ཕས་སྟཛྫམྔེ་དུས་དྭ་་བཙུགྲས་ཧི་ བཀྱ པའི་གྱུས་ུ་རྡད་8 ༤ 
















།ནམ་མཁའ་ནས་ཚྷ་རིི་གྱང་ཐོའི ཁར་ཕེབས་ཏེ་བོད་རྒྱལ་གཉའ་ཁྲི་བཙད་ པོས་མཚོད་གནས་སུ་ 





།ཅན་དུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཕྱིར་དུ། 








| 

` བསྐར་བས་རྒྱལ་གཤེན་བསྟན་པ་མཉམ་ཆགས་བྱ་བ་བྱང་སྟེ། དྲཾ་ཐཱནྡ་ཤཉེན་གཏདཱ་མད་ལྭཱ་ ÷ ༢ །མཿཏཿ་ཐང་ཐའ་དན་་ཧཱན་ཛོན། །དེ་དུས་དེ་དང་དུས་ 
ཤྲ མཉམ་དུ། །ཁ་བ་ཅན་གྱི་བོད་ཡུལ་དུ། །ཉ་རི་གྱང་ཐོ་བྱ་བ་རུ། །ླི་བདུན་པ་ལ་བདུན་ཚིགས་དང་། །རྒྱལ་གཤེན་བསྟན་པ་མཉམ་ཆགས་མཛོད། _ །གསང་ 
བ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ། །ཞེས་སོ། / །འོ་ན་བསྒྲགས་གསུམ་གྱི་བོན་རྣམས་འོལ་མོའི་གླེང་དུ་ཇི་ལྟར་དར་ཞེ་ན། ། །མདོ་འདུས་ལས། ར་བའམ ཾ 

ཡི ནས་མི་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ན། །ལྷ་བོན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། །ཀླུ་བོན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་དང་། །རྒྱལ་ནི་མི་ལུས་བསམ་ལེགས་ཀྱི། །བོན་ནྣམས་འོལ་མོའི་ | 

། ཤཾ། བླང་དུ་བྱུང་། _ །སྟན་པ་མྱ་ངན་འདས་རྗེས་སུ། །ཏ༢༠5བཧུཿ༡་ཿ་ངམ་དུད་ ཉུང །མཐར་ནྲ་ད་ཏྲི་བརྟན་ཁ་ཉཾ། 7 །སྔཇི་ཡ་རྒྱད་བའེ་ངནུ་རྡེ་ 

















© 6ཱཏ་ཞདུ་སྙཾ ཁི་ཁོན་སྡེ་ད་ང་། །གསང་ལ་ཟབ་པའི་བོན་སྡེ་རྣམས། 





















།རྷ་ཡུལ་ ཀུ ཡུལ་མི་ཡུལ་ ལ་དུ། །བརྒྱུད་ནས་འབྱུང་སྟེ་ད་ར་རྒྱས་སོ། །ཞེས་ 
ཧེ པས། །སྟོན་པ་རྒྱ་ ངན་འད་ས་ནས་མི་ལོ་ཉེར་ བརྒྱད་ན་འོལ་མོའི་གླིང་ དུ་བྱང་ ཞིང་། །འོལ་ མོའི་གླིང་ དུ་ གདུང་ སོབ་མུ་ཚོའི་ དུང་ཅུ་ལོ་ྣ་བ་དུག་ གིས་ མཁས་པར་ ད 
ཤཱ སྦྱངས་ནས་སྟན་པའི་བཀའ་ད་ང་རྗེས་སུ་བྱང་བའི་བསྒགས་གསུམ་བྱིས་བོན་རྣམས་སོ་གོའི་ཡུལ་དུ་སྐད་རིགས་བསྒྱར་ཞིང་སྤེལ་ནས་དར་བ་སྟེ། _ །སྔ་མ་ལས། 
༡༧ འོལ་མོའི་ལུང་དུ་བཀའ་དང་ཆྗེས་སུ་བསྟན་པའི་བོན། །ལོ་ཛཱ་དྲུག་གིས་གཡུང་དྲུང་ཉ་སྐད་ལས། - །རང་རང་ཡུལ་དུ་སྐད་རིགས་སོ་སོར་བསྒྱར། ཞེས་ས་ གུ 
ཐཱ བུང་བའི་རྒྱད་སྡེ་རྣམས་ནི་ཞང་ཞུང་གི་སྒྲ་ལས་ བསྒྱུར་བའོ། །བོད་རྒྱལ་མུ་ཁྲིས་ལྷ་རེ་གྱང་མ་གྱང་ཐོ་ལ་བསྒྲབས་པས་ན་མ་མཁར་བྱ་ལྟར་ འཕུར་ ཞིང་ ད | 


མཚོག་ཡི་ད་མ་ལྷ་ད་ང་གཉིས་མེད་དུ་ྱྱར་ཏེ། ` རྒྱལ་པོ པུབ བཱ ་རླབ་པའི་ ངོ གིས་ཕོངས་སེམས་བྱས་ནས་ གཞཧུ་ཁཱར་བྟཏཧ་བཝ་ མི་བ གསུམ་དུ་ གསུག 





















--------~---~-~~~----༤---------༠༨༡༤༤༤༡༡༠༠༠༥༤༤༠༠༠༤-༡---------༡------- 


༄༅། །བ་ ་ཅ་འགགས་སུ་བཏང་ཆེ་། །དེའི་ཚེ་མོན་ བོན་ཧ་ར་ཅི་པར་ལ་བོན་ གནས་ བབས་ཨསུ་བབ་ ་ཅེས་སྐབས་ཕྲིན་ ལས་ བཤད་པ་ནི་བོནོ་ ཀོ་བདག་པོ་མེད་པ་རང་ ཱ 
¡ | བཞིན་གྱིས་གན་མ་ནས་བབས་པར་བཤད་པ་མ ་ཡིན་ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞིས་རྒྱལ་པོའི་བཀོར་མཛོད་ ནས་བསེ་སྒོམ་ཕྱང་ནས་མོན་བོན་ལ། | 
རཱ 3 བསྟན་པ་ལ་ཟེར་རོ། །དེ་ས་ན་ཡབ་འཕྲུལ་གཤེན་ སྣང་ལྡན། །ཡུམ་བཟང་ཟ་ཟ་རིང་བཙུན། །སྲས་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད། རྭ །གཤེན་གསང་བ་འདུས་པ་དང་ 
བཞི་ནི་དགོངས་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་བཞིའོ། །སྟག་ལ་མེ་འབར། །ཟླ་ལོ། །ཉྷ་གཤེན། །ཁྲུ་གྲུབ། _ །རྒྱལ་གཤེན། །སྣང་མདོག་དང་དྲུག་ལ་གོང་མ་ཆེ་དྲུག་ 
(«༣ ཟེར་ར། །གདུང་བརྒུད་བཅུ་གསུམ་ནི། །མུ་ཁྲི་བཙད་པོ། །དེའི་སློབ་མ་ཧ་ར་ཅི་པར། ་ཤེསྒ་བ་མ། མཆན། །དེའི་སླབ་མ་བོན་མོ་སྟག་ཝེར་ལི་ཝེར། ཱཀ་ཟཆུ་ང་རྩལ་ མཆན། །དེའི་ སློབ་མ་ཞང་ཞུང་་ 


¡4ཾ | ཨ་ནུ་འཕྲག་ཐག ངད །ཐས་ངུ་ཐ་ཐ་ག་ཏ །དེས་ཤད་བུ་ར་ཁུག །དྲིས་གྱུ་ཏན་ཐེཧ་ཐ་ཅཐུཿ 
. ཚང་བ : == སྲར 





རླ 




















(༢ ག་མཆརའཕུ་བགམསམག་མ༩འསའ་འཆགས་གན་ང་འཇལ འགསའཚམ་གངའཛརའལསར་ཡར་འར་འགལ༡༡༩༧༨རའམགགསར་ཕུརཁའརལས༨ལ༨༧༣༧་༡༢༧༠༤༡་༨༨༩༡༡༨༧ སམམ་ཡལས་ ། གསམོར་གར་མགས། །༠༢༦༥༣༧༥༣ད༧༢པ༧ མོ ཐལ་ ཝས མས་མ ༤ ལ་བ་བས ཡེ 

ད | ཆེན་། ` །དེས་སྤི་བོན་ཐོག་འཕྱུལ། །དེས་སྤེ་བོན་ཐོག་རྩེ། ཏཱ །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཁུ་བྱུག་ལས་གསུངས་པའི་བྲིང་ནི་མུ་ཏི་ང་། རཱུ །ཨུམ་པ་ང་བུ་ཀར། ° _ །བླ་ཆེན་མུ་ ༈ 

| ལེར་གསུམ་བསྣན་པས་བཅུ་གསུམ་མོ། །སྤེ་བོན་གྱིས་སྟོང་རྒྱུང་མཐུ་ཆེན་ དཔོན་གསལས་ཆ་ཐུ་ཆེན་ གཆན། བསྟན། །དེ་ས་སེ་བོན་ཤ་རི་ཨུ་ཆེན། །ར་ང་ལ་ཝན་ཀཧང་ཆེན། ང་ཆན །དྲི་ས་སེ་ ཉག་༔ ཝེ་ཚ་མཁར་བུ། ་ 
ཙྭ 
ད 






ཌཱ དེས་ལྡེ་བོན་གྱིམ་ཚ་རྨ་ཆུང་སྟེ་སྟེང་རྒྱང་སོགས་བཞི་ནི་སྒྲ་སྒྱར་མཁས་པ་བཞིའོ། ཊྲ །དེ་ ལྟར་ གདུང་ བརྒྱུད་ བཅུ་ གསུམ་ དང་། ༧༤ :མཁས་་ ) ཤྩ 
7 བ་བཞ་ལ་སགས་སྱང་ཇུན་ཚང་ཐུབ་ཏགས་བསམ་བྱིས་ཡི་ཁྱབ་ཅིང་མཆག་ཡེ་ད་མ་ཧ་དང་གཉིས་ཅུ་མད་པར་སྒྱར་ཏོ _  །ཡོན་ཏ་ན་ཞང་སྐོར་རྣ་མས་ [ལེ་ 
དད ནི་ཁྲི་ལྡེ་ལྕགས་ཀྱི་བྱ་རུ་ཅན་གྱིས་བསྡུས་ཤིང་། །ཕྲེན་ལས་ཕུར་པའི་སྐོར་ལྷ་མོ་ཐུགས་རྗེ་བྱམས མ་ལ་སོགས་པས་བསུས་པའོ། = །མཛོར་ ན་ རྒྱད་ཀྱི་ཞུ་བ་པོ་གང་ཡི ཡིན་ པ་ ༤ 


| དང། རྫ །མཇུག་ཏུ་གང་ལ་གཏད་པ་དེ་ཉིད་སྲུད་པ་པོ་ཡིན་པ་ཤས་ཆེའོ། ཱུ །རྫོགས་རིམ་མ་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་ བཟང་ཟ་རིང་ བཙུན་ ལ་ བརྒྱུད་ པ་ སྡུད་ པ་ 
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$ | ༄། །པོ་རྒྱལ་གཤེན་མི་ལུས་བསམ་ལེགས་ཉིད་ དོ། །དེ་ནས་གཏེར་དུ་སྔ་མར་གྲི་གུམ་གྱི་དུ་ས་སུ་དང་། _ ཕྱི་མ་ཁྲི་སྲང་གི་དུས་སུ་གཤེགས་ཏེ།  རིག་འཛིན་ནམས་ ། 
ྒ ཤཾ་ཤཾ །ཕྱིས་སུ་སྦུལ་པའི་གཏེར་སྟོན་རིམ་པར་བྱོན་པ་ནམས་ཀྱིས་སྨྱན་དྲ་ངས་ཏེ་བུ་ཞུ་སྤ་གྲིའུ་ལ་གོགས་་ | 
ཀླ ལས་ཅན་ནམས་ལ་གཏད་ནས་དུས་བབས་ཀྱེས་འཕྲོ་དོན་མཛད་ དོ། །བརྒྱུད་ཚུལ་ཡང་སྡར་གྱི་ད་གོངས་བརྒྱུད་། །བརྡའ་བརྒྱུད་། །སྟན་བརྒྱུད་། །སྒྲ་བསྒྱར་ 
| ཝ་ཚཱའི་བསྒྱད་པ་བཞིའི་རྟེང་དུ། ` །ལས་འཕྲོ་གཏེར་བྱུདད། །བཀའ་བབས་གཏད་རྒྱ་སྟེ་གཉིས་བསྣན་པས་བརྒྱུད་པ་དྲུག་ལྡན་ཞེས་པའོ།  །ེདེ་ནས་རང་གི་ཅ་ 
ལེ ད བའི་བླ་མའི་བར་དུ་དབང་ལུང་མན་ངག་གི་བརྒྱུད་པའི་ཕྲེང་བ་མ་ཞིག་པ་རང་གི་སྐལ་བས་ཐོབ་དགོས་པ་ཉིད་ ར། །དོན་གསུམ་པ་དེ་ལྟར་བཟུང་བའི་སྡོམ་ 


ཱུ ཐས ངོ་ཛཱ་ཧི་ཞྐེར་སེ་ཤེས་མཛན་བྱར་བ། །སྒོ་གསུམ་ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་ཟིན་སེམས་པ་བཅས། 





།རང་རྱུ་དབང་ལས་གསར་ཐོབ་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། 

























| ། དེ་ཡང་རང་རང་ཡེ་ཤིས་ཀྱིས་ཐིན་ཁྲིམས། ྲུ རྨབ བསམ་བ ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་གཟུང་འཛིན་གྱི་ནམ་པར་ཚོག་པའམ་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ། །སྡེམ་ 
` ན་ཏན་ཞུག་ཝཉས་ནདས་བ་གྐནས ཅ་ནག་༦་དའི་པ་ཆན་རང་ 









ཏད བྱེད་དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྡེམ་པར་བྱེད་པས། ° 

ཟཾ མྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལུན་ གྱིས་གྲུབ་པ་མཛོན་དུ་གྱར་པ་སྟེ། ༤ །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་་བའི་རྒྱུད་ལས། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་ནས། ་ྷུ །ཆགས་པ་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་ཡིས། 

>| བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། <= >“ ` ` །ཆགས་སྡང་གནས་ཨུ་དག་བྱར་ཅིང་། (ཏགཿཆསཱ་ཝ་ཝུན་ཧྱིས་ཐུཝ། ༢༣ ཅེས་ས། །མདའ་ན་བཛ་བག་གྱུས་པ་བཉི་ 

, | བག་ཆགས་དང་མཚན་འཛིན་གྱི་རོགས་པ་དང་བཅས་པ། །སྡམ་བྱེད་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་ཟིན་པའི་སེམས་པས་བོན་དང་བཅས་པ། ཱུ །རང་རྒྱུ་དབང་ | 
དེ (8ུཏ་ཏྤ། € § 5 །ྱརྡ་ཐྟ།  ཇཱ་གཐེུདྲ། ‡± 














རཱ བསྒུར་སོ་སོ་ལས་གསར་དུ་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམ་སོ། 






















བཞི་པ་དྭབེ་བ་ནི། །དབེ་བ་བྱ་སྤྱོད་ཡེ་གཤེན་ཡེ་གཤེན་ཆེ། ° །གཙང་སྤྱོད་ཀུན་ལྡན་དངོས་བསྐྱེད་དོན་ལྡན་བཞི། །བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་ཆེན་ཟུང་འཇུག་སྡོམ་པའོ། 
འདི་ལ་བརྗེད་བྱ་དོན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དང་། །རྡོད་བྱེད་ཚིག་གི་རྒྱད་ཀྱི་སྒ་ནས་དང་། _ །ཐོབ་བྱེད་ཚོ་གའི་སྒོ་ནས་དང་། _ །འཐོབ་བྱ་སྡམ་པའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་བཞི་ལས། (ཇུ 
ཐཾ་ཞྭ་གྩྱ་གྱད། །ཐབས་རྒྱུད། །འབྲས་རྒྱད་ཀྱི་སྔགས་སྡེམ་གསུམ་ཡོད་། །ད་ང་པོ་ནི། །ཡུལ་དང་ཤེས་པ་ཉན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཉྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྐུ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་དུ་གནས་པར་ཤེས་པ། །གཉིས་པ་ནི། ༥ །དེ་ཉིད་དྲན་པས་གསལ་འདེབས་པ་ཙམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མེ་ལོང་དུ་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་ལྟ་བུ། ༥ །གསུམ་ 
པ་ནི། །དེ་ཡང་རང་གི་སེམས་ཀྱི་རང་གད་ངས་རང་ཤར་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ཐ་རྙད་བྱེད་པའོ། །དེ་ལྟ་ན་འང་མ་རྒྱུད་ལས། །དང་པོ་རང་ 
བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གཉིས་པ་རང་གིས་གསལ་བཏ་བ་ལྭ་རུ་གྱུཆ། །གསུམ་པ་སྣང་བ་རང་གད་ངས་སེམས་སུ་ཤེས། ༧ །དེ་གསུམ་གཞན་ནས་མ་བྱུང་ཉྟན་ 

ཅཅ - 


























„༧ །ཅིག་སྐྱེས། ' །ཞེས་སཾ། །གཉིས་མ་རྔད་བྱེད་གྱུད་སྡེ་བཞིའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ལ། །ལྷ་གཏེར་གྱི་ལུགས་ཀྱི་རྒྱད་་སྡེ་བཞིའི་དང་། །ད་བུས་གཏེར་ལུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
ཝེ་བཞིའི་སོམ་པ། །ཞུན་མོང་གི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་བཾ་ལ་བྱ་བ། །སྤྱོད་པ། . །ཡེ་གཤེན། །ཡེ་གཤེན་ཆེན་པོའི་སྔགས་སྡོམ་བཞི་སྟེ། །གསང་འདུས་ལས། ། 
ཤཱ ངྱ་རྤྱོད་ཡི་གཤེན་ཡེ་གཤེན་ཆེ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་བྱ་བ་གཙང་སྤྱོད། །རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན། །ད་ངོས་སྐྱེད་ཐུགས་རྗེ་རོལ་པ། ་ །ཤིན་ཏུ་དོན་ ལྡན་གྱི་ སྔགས་སྡམ་ 
*{ བཞིའོ། །འདི་གཉིས་ལ་ཞང་ཞུང་དང་རྱ་གར་གྱི་སྒྱད་སྡེའི་ཐ་སྙད་བྱེད་ལ། །དྲ་ཏཾ་ཨྭ་ཏིག  ཆན་ཞིར་ཏ ཏང་ཐ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི་ལས། ` །དང་པོ་ནི། །བྱ་བ་ 
ཧུ ཧྭང་གཙང་སྤྱད་གཉིས་རྱིས་བརྟས་པའི་བདེ་བ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་དོང་ །གཉིས་པ་ནི། །ྒྱད་པ་དང་ཀུན་ལྡན་གཉིས་ཀྱིས་དགོད་པའི་བདེ་བ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་དང་། _ །གཅུམ་པ་ནི། 
༡ འདམ་ས ༨༡༦༨ ༦༦༦ ད་འང་ཆུ་ཅ་་ ཤྲ ༦ རཔ༡ང་ ད་ཚ 


469 



















སྦྱར་སྱི་བདེ་ བ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་སྒ་ནས་གཟུང་འཛིན་གྱི་རག་པ་ད་ང་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་སྡོམ་པར་བྱེད་པའི་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འཇིན པའ དལ་བཅའ་པའོ་ི༨པ _ །གསུམ་ ། 
པ་ཐོབ་བྱེད་ཚ་གའི་སྒ་ནས་དབྱེ་བ་ལ་གསུམ། །སྟ་གེན་། །བསྒྲག་པ། །ད་ངོས་གཞེའ་།བས་ཅུ་ཝབ་པའ། ༤༤ ༦།དྡར་ཐ་ན། ༤༧ །གསེ་བསྡན་བྱི་ལས་ལྒ་ད་རྱེ་ 
བའི་སྐབས་སུ་སྔགས་རང་ལུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་ད་ང་བྱང་སྡོམ་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་པ་དང་། གསྔགས་སྡོམ་ཀྱི་རང་ལྡོགས། །ྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་མི་འཆལ་ 


།གསང་བ་ཐབས་ཞགས་ 


བསུང་། “ ཤཱ །ཞེས་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་ཟློབས་པའི་སྐབས་སུ་ཇི་ཙམ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་ སྐབས་འདིར་སྔགས་སྡེམ་ཀྱི་ཛ་བར་སྐྱེ་བ་དེ་་ད་ག་སྟེ། 
རཿ །བསླབ་པ་དག་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱ། 


ཟེ, ལས། ཀེ །དེ་་བཞིན་སྐྱབས་འགྲོའི་སྡོམ་པ་ད་ང་། །སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་པ་བླང་བ་ད་ང་། །ད་གེ་བསྟེན་དྲང་གྲོང་ལ་གོགས་པའི། 











ད་པང་དང་ད་ལ་ཚིག་ཤེས་པར་པ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཉམཅ་བའི་དམ་ཚིག་དྲང་། །ཡན་ལག་གི་ད་མ་ཚིག་དང་། །བད་པར་གྱི་ད་མ་ཚིག་ད་ང་། ཞེས་པ 


















„| ༄། ཀལ་ སོགས་ མོ སྟེ £ །སྐབས་ ངོང དམ་ ཚིག་ ཇི་ ལྟ་བ་ བའང ད་ཡ ཡུལ་ ཟོ རྒྱུད་ལ་ རཏ པ་མ་ ་ཡིན་ ཏེ ; 3 ཤཿ །ད་བང་བ ་མ་རྫོགས་པས་ད་མ་ཚིག་རྫོགས་ཏེ་ ད 

 དམ་ཚིག་བཏགས་པ་བའོ། །གཅུམ་པ་ནི། །སྔགས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི་ད་བང་བཞི་ཛོགས་པ་ལས།  ་།བྐྱེད་པ་རྫཾགས་པ་རྫེགས་ཆེན་ཟུང་འཇུག་ | ོ 
‡ འཨ8་ང་ཀྱ་ཚད་ཁྱད་བཉགུམ་ཧེན་།། ༦ བ་གཆུབ་ཞག །རིག་འཛིན་ སྔགས་ཀྱི་སྡམ་པ་ནི། ་ །ཊྐ་ཚཀཏད་ང་ཅ་ནག་ཝ། 1 །ནྟསེ་ཝནམལུ་ཧྭ་བ་ཤ། 
` །བཞི་པ་འཐོབ་བྱ་སྡམ་པའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ལ་བཞི། °“ །བཤད་མ་ཐག་པའི་ད་བང་བཞི་རྔོགས་པ་ལས། ། 


། འབྱོར་ནི། ངྲི །སྐྲས་མེད་ཐོག་ཁར་མཆོང་འདྲར་གསུངས། །ཞེས་སོ། 
[ཙཱ བསྐྱེད་འིམ་ཀྱི་སྡོམ་པ། _ །རྔོགས་ཟིམ་གྱི་སྡོམ་པ། ` ˆ རྫགས་ཆེན་གྱི་སྡོམ་པ། ˆ` _ །ཐུང་འཇུག་གི་སྡེམ་པ་བཞེ་ཟབ་པ་དེ་དག་སྟེ། ' ° །ཀ་བ་ནག་བའི་ཕྱུད་་ 
ཌ རྗུ འ འར་འདང་དུ་ སྟན། ར་སཆ་ང་ བསང་བད་པང། རབ་གའའད་ཚེགས་ཆཔོལ་བར། ། 


¡ ལས། ༢ ཐོ །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཕྱི་ཡིན་ཏེ། ༦ 


























=== 2༢༢༢ ༤: ¬= =”=-3ཆངངར་རརརརོ་ .ོ་.ར་་ོ་་རོ་་བོ་བོར་༽ 











, ༔===--=--=----== 


།༼།ི རི དིོར་ཝ་ཡོང དོ་ལྒྲག་གིས་ བཅུས་པའི་སེམས་ཅན་གྲང་། །བག་ཆགས་གཡོས་ནས་སད་པ་ཡི། གའ དད མོས་ནས་༠ན་སྤྱོད་པའོ། །གང་ཟག་རྐྱེན་གྱིས་ 









སད་པའོ། །ཞེས་སོ། །ཁོ་ན་ངན་འགྲོ་ལ་སོགས་པ་མི་ཁམ་པའི་གནས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། །གསང་སྔགས་ལ་སྤྱད་དུ་མི་ཁོམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ཞེ་ན། ོ །རྐེན་གྱིས་ ། 
| ས་ཨདྷ་བ་དོག་མ་ཡིན་ཁྱིས། ༤ །རྐྱེན་གྱིས་སད་པ་དག་རྟེན་དུ་རུང་བ་སྟེ། _ །གང་ཟག་རྐྱེན་གྱིས་སད་པ་པོ། _ །ཞེས་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། _ །ཏོ་ན་སྲོག་གིས་བསྡུས་པའི་ [° 

` ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གསང་སགས་ཀྱི་རྟེན་ནུ་རུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། _ །གསང་སྔགས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དན་སྙིང་པོ་གཤིས་ཀྱི་འདུག་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ་ཁྱབ་ལ། ། ངཿ 
] × །དེས་ཁྱབ་ཚད་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་དུ་རུང་བ་ཙམ་ཡིན་པ་སྟེ། །སེམས་ཕྲན་ལས།་ །སྙིང་པོ་ཅན་དེ་ཡེ་ཤེེས་ཟྱ།:- །ཞེས་དང་། ;།ཁུན་བཟང་བདེ་བས་ས་ལས་ཐསས 









ཅད་ཁྱབ། །ཅེས་སོ། - ༈གཉིསྲ་ཐཿཿ་གཉིས། - །ལུས་རྟེན། །བསམ་པའི་རྟེན་ནོ། , །ད་ང་པོ་ནི། . །བྱད་པར་དྲ་འབོར་རྟེན་ལ། „ །ཁྱད་པར་གྱི་རྟེན་ནི་འཛམ་བུ་གླིང་ 
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(©) བ་འང་ངའགས་གགར་གངའང་འཛརའའམསཛ ་འགངའཁོང་ཁསས་གཛས༤ :.⁄2བམ་གསརས་དཛའངངབགར་བའང་འཛང་བརབགས།གསཔརལ༨༡ ༢༠༠༤༤༠༡༠༠༡༤༥༥༠ ུ - ་ ༡བའགབ་འགས་འགས་གསརསལགསས༠༥༡༠༢༠༠༥ྕ༥༢༢༠༩༠༠༠༤ ༠༢༤ ལེ 
¦ ། ཅཅ ན་ཤ "#བ་སས་དེན་དྲུག་དབྱིངས་ཐུ་གྲུབ་པ་ལ་ད་བང་བསྐུར་བའི་ད་པོན་གསས་ཡོན་ཏ་ན་ དུ་ག་ད་ང་ལྡན་དགོས་པའ། སྦེ ཧཾ སོ རཾ །ད་བདྲ་ 
། ལབ སྱད་ལྡན་ཞིང་དམ་ཚིག་ཀཙང་། །རིམ་གཉིས་གདེང་ཐོབ་མཁས་ལ་བསྟེན་སྤུབ་རྔོགས།  །འདི་ལྟར་བྱ་སྤྱོད་ནས་ཡེ་གཤེན་ཆེན་པོ་དང་། །རྫོགས་རིམ་མ་རྱུད་ 
ླ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་དབང་དང་ལུང་རྣམས་རིམ་གྱིས་ཐོབ་པ། =༥༅ = །དེ་ དག་གི་ལྟ་བ་ཡང་ད་ག་པ་ཁོང་ དུ་ཆུད་ཅིང་སྤྱོད་པ་ རྣམ་ པར་ དག་པ་ད་ང་ལྡན་པ། ། ¡< 
`, བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་ཆེན་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་ཉམས་པའི་དྲི་མས་མ་ཕོག་ཅིང་གཙང་བ། །བསྐྱེད་རིམ་དང་ ་ རིམ་སྟེ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ལ་བློ་སྦྱངས་པའི་གདེ་ང་ཐོབ་པ། །རྒྱས་ ༄ 
¿ མཔ+་།འའ་ད་་དའ༠ཏ་༢༩ས་ང་་ཉས འདང་སྟ་ཊ་ཁང་ཧཅ ༣ ཁབ དྲུག་དང་ལྟན་དགོས་པའོ། །གཞན་ཡང་ཡེ་ཁྲི་མཐའ་སེལ་ལས།  །འབྲེལ་ 
ཆེ རད བ༦་ར་དངུ། £ ༩༠ “ །ཡངས་ཏེ་་ལ་བ་ལ་མཁས་ དང་] བས་ཏེ ༡ ར་ སྱོང་ ལ་མཁས་དང་། ། །སྒུབ་ཐབས་ཕྱག་བཞེས་ལ་མཁས་པ། ། 


























།ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་ད་ང་ འབྲེལ་ཏེ་ རྒྱད་ གཞུང་ ལ་མཁས་པ། སྤྲོ 





།རྟ་ བ་ ་ན་མ་ མཁའ་ ཌྟ་བུ་ ཙགས་ང ་པ། རཿ །བསྒོམ་པ་རི་བོ་བཞེན་དུ་བརྟན་པ། ། 





ཞེས་པས། ངཱ 

སྔགས་ཀྱི་ སྒུབ་ ཐབས་ཕྱག་ལེན་ལ་མཁས་པ་ད་གོས་པའོ། །གསུམ་པ་གང་བསྐུར་བྱ་ད་བང་ལ་ མདོར་ རྒྱས་གཉིས། །ད་ང་ པོ་ནི། །ཇི་ལྟར་བསྐུར་ཚུལ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ ཚྲེ 
དག་ལས། ། ྲ །ད་བང་ ཇི་ ལྟར་བསྙར་ བའི་ཚུལ་རྒྱུད་* སྡེ་ བཞིའི་ དབང་བསྐུར་ཐབས་འཆད་པ་དག་ལས་ ཤེས་པར་ འགྱུར་ རོ། སཾ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཏཱ སྤེ 8 
གྱྱད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ། ` ་ །།ཏྱད་པར་ཡེ་གཤེན་ཆེན་པོའི་དབང་བརསྐུར་ཚུལ་བཤད་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། “ །གྱ་གྱུད་ཆུ་དང་ཙད་པན་ད་བུ་རྒྱན་དབང་། །སྤྱོད་ 
པའི་རྒྱུད་ལ་ཆུ་སོགས་ད་བང་ལྔ་བསྐུར། །ཡེ་གཤེན་རྒྱུད་ལ་ད་བང་ ལྔ་ཐུམ་ད ད་བང་ ཤར །བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་ཆུ་དབང་དང་ཐོད་པན་ཧཀྱི་ད་བང་ད་བུ་རྒྱན་གྱི་དབང་ བྱས བར་ 
སྟོན་ཏེ། །སྤྱི་སུངས་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལས། -༨༠༡༠༤ 





༢༨ 


༢༡ བྐག་བ་ས་ ཁཅའའ། 












༣ གཡ །དབུ་རྒྱན་གདགས། །ཟླབ་མ་སྡོད་དུ་རུང་བར་བྱེད། _ །ཅེས་སོ། །ཆུ་དབང་ནི་ཐོག་མའི་སྦྱོར་བ་སྟེ་བག་ཆགས་དག་ཅིང་སྡོད་དུ་རུང་བར་བྱེད་པའོ། ། 
སྱ ཙད་པན་གྱིས་དུག་ལྔའི་ལས་སྒིབ་སྦྱོང་ཞིང་རིགས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བས་ན་དབང་ངོ། །རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་བཅིངས་པ་ནི་སྣམ་ཤེས་ཚོགས། ། 
བརྒྱད་ཡེ་ཤེས་ལྔར་གསལ་ཞིང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་མཚོན་པའོ། .‹ །སྱད་པའི་གྱད་ལ་ནི་དེའི་རྟེང་དུ་སིལ་སྙན་དང་ཡིང་གི་དབང་བསྟན་པ་སྟེ།,. ¡ །དེ་ཉིད་ལས། › །ཆུ་དང་ཙོད་ 
པན་སིལ་སྙན་མིང་། །ད་བང་བླང་སྡོད་དུ་རུང་པར་སྤྱོད། ་ྡེ །ཅེས་སོ། །ཨིལ་སྙན་གྱིས་ཐབས་ད་ང་ཤེས་རབ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་པར་མཛོན་ལ། །མིང་གིས་ཁམས་་ | 
གསུམ་བོན་གྱི་བདག་པོར་མངའ་དབང་བསྐུར་ཏེ་འཁར་བ་ལས་དབུགས་དབྱང་བར་མཚོན་པའོ། །ཡེ་གཤེན་གྱུད་ལ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་དང་བུམ་པའི་དབང་བསྐར་བ་སྟེ། -  །ཧནོ་དི་ 
ཉིད། །འཇུག་སྒོ་དབང་ལྔ་བུམ་པའི་དབང་། །ཞེས་སོ། །རེག་པའི་དབང་ལྔ་ནི་རིགས་བསྡུས་པའི་ཆིངས་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། །བུམ་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་དྲི་མ་འཁུད་ 
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ཅིང་རིགས་ལྔའི་ནུས་པ་འཇོག་པའོ། །དེ་དག་གིས་སྔགས་ཕྱི་པའི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་དབང་རྫེགས་པར་བྱས་ཕས་ལམ་བྱངྲ་ཆུབ་སེམས་ལ་ད་བང་བས་ན་ད་བང་ཞེས་བྱའོ། །རྒྱུད་སྡེ་འདི་ 
ནན་ཁམ་དྲི་གཡ་ཡའི་དབང་ག་བརྦྱ་ཐ་ཆ་ཐའི་བུ་ཆ་པ་ཏམ་ཧིག་བའི་ནཊཝ་ཙ་ཤསྨ་ད་ཏྲ་ཤུཞི་ཛང་སརྷ་སྷི་7་ཀཔས་ཐུས་གིཿབཞ། །གོང་མ་གསུམ་བསྣན་པའི་དབང་བཞི་རྫོགས་ 
ཁཿ ཁྱཿ་ནཾ་ཝགས་ཧྲོངཾ་པཱུའཾ། །ཌདི་དགྭ་ཀངྱ་ ད་པྲང་བཞི་ལ་ཏས་ན་སླབ་མའི་དྲ་བྙུང་ཡིན་ལ། ` །རང་རང་ལྭ་ཟླབ་དཔོན་ཀྱི་དྲ་ཐང་དུ་བྱེད་དགོས་པའུངྲ་ཡོད་དེ། 
འདི་ལྟར་ཆུ་ད་བང་ནི་བུམ་པའི་བྱེད་ལས་ཏེ།, །བུམ་པའི་དབང་ནི་དབང་བཞིའི་ཕྱི་ད་བང་གི་གཙོ་ ཐར་ བསྐུར་བས་ན་དེ་ནི་སླབ་མ་གཡུང་དྲུང་སླབ་དཔོན་སྒུབ་བྱེད་དུ འགྲོ་ 
བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེའི་རྗེས་འབྲང་དང་ བཅས་པ་ལས་ ད་བང་འདི་དག་རྣམས་ཀྱང་བྱང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཡེ་གཤེན་ཆེན་པོའི་དཔང་བཞི་ 

ཏཱ བྱུསི་ངུ་བ་བ འདུརུ་ཚས་ཞྟཏིསུ་ ༤. པོ་ ནི། །ཡེ་ གཤེན་ ཆེན་ པོར་དབང་བཞི་ཛོགས་པར་ བསྐུར། - ྨ ཞེ གཤེེན་ ཟེན པོ་ ཁུགས བླ་ མེད་ལུགས་ལ་*་** 
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གསང་བའི་ད་བང་བསྐུར་ར། །ཞེས་སོ། །གསང་ད་བང་ཙམ་པོ་བ་ནི་བླ་མའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་གད་ན་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ན་ས་ཡིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐུར་ཏེ། དཱ རེམ་རི་ ། ་ 
¥ འབར་བ་ལས། ༧ ` །བད་ག་ལུས་ཐབས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བཞིར། - །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་གསལ་དབང་ཐོབ། །ཅེས་སོ། །ཉེན་གྱི་ཀུན་ཛོབ་བྱང་ཆུབ་ཨེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
ཤྩ འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་མཚན་ཉིད་ཅན་བསྐུར་སྟེ། །གཡུང་དྲུང་གསང་པའི་ད་བདྲ་རྒྱད་ལས། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ནམས་ནི། ། ཌྷ 
„>| གཟུང་མའི་པདྨར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་རྟེན་མེད་དུ་བསྐར་བའང་སླབ་དཔོན་གྱི་སྐུ་དཀྱིལ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐུར་བའོ། ཉཿ 5 
༡ ཤེས་ཀྱི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་ད་བང་བཞི་པ་བསྐུར་བའོ། །གཉིས་པ་བསྐུར་བྱ་དབང་ལ་གཉིས། . །ཨྱི་དོན་། ། 

¡ གཞུང་རྡོན་ནོ། ` །དང་པོ་ནི། _ །ཌྟ་བ་ཐྱང་ཆེན་ལས། །ཕན་པའི་དབང་བཅུ་བསྐུར་བ་དང་། _།ཞུས་པའི་དབང་ཝྔ་བརྐུར་བ་དང་། །ཟབ་པའི་དབང་གསུམ་བསྐྱུར་ _ 














དོ ཀྲི་ག འགྲུས་ཅན་ལ་ ལ་དབང་གྱི་ཆུ་བ་སྟེ་སློབ་ དཔོན་གྱི་དབང་ ་སྦྱིན་ཿ པ་ པ་སྟེ། ¦  །གསང་ འདུས་ ལཿ ! །བདག་དོན་ཅན་ལ་ཉན་དང་སྒོམ། : །གཞན་ དོན་ ཅན་༩ ལ་ འཆད་; ` 
,, རིན་དོ་ཁེང་ཤ །ཟུང་ལྡན་ཆུ་བོ་རབ་འབྱམས་སྦིན། །ཞེས་སཾ། །ཟབ་མོའི་དབང་ གསུམ་ནི་བཅུལ་ཞུགས་ཅན་ལ་བསྐུར་ཏེ།  །སྤྱོད་པའི་བཏུལ་ཞུགས་ཅན་ལ་གསང་ 
བའི་དབང་དང་། །རིག་པའི་བཅུལ་ཞུགས་ཅན་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དང་། །མཉམ་པའི་བཅུལ་ཞུགས་ཅན་ལ་ད་བེར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་བསསྒར་བ་ཏེ། །དེ་ 9 
ཉིད་ལས། །སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་གསང་བ་དང་། །དྲག་ཅན་ཤིས་རབ་བདྲེ་ བ་ཆེ། །སྡོད་སྦར་སྙིང་རྗེའི་གདུལ་བྱར་ཐཊཟུང་།], ` །ཞེས་སོ། །གུ་ཡཱ་དབང་ 
ཆེན་ལས། །ཕྱི་ད་བང་། །ནང་དབང་། །གསང་དབང་། །ཡང་གསང་བཞིའི་ཕྱི་ལའང་གཙོ་བོ་བུམ་པའི་དབང་དང་། །རིག་པའི་དབང་ལྔ་བསྐར་བ་ལ་ཡེ་གཤེན་གྱི་རྒྱད་ 

ལས་གསུངས་པའི་བུམ་ད་བང་དང་རིག་པའི་ད་བང་ལྔ་ད་ངོས་སུ་འདུ་ཞིང་། ཇེས ཤབཐྲཏྷསཾ་ ནང ཐཏུཨ་ཧྲས་ཁན་མ་དྲང་ཆུས་སྔཅཿ འང་3@ ཊྲ མྒན་ཉན་ལ་དྲ་ཁང་བུས་ནྟ་ད་བྲངུ་ 








རྫོར 












| སྭ 


-ད ༄༅། །ངཾ། ངེ །ནང་དབང་ ང་དངོས་ནི་ རླད ན་ཡབ་ ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམ ཡེམས་ དཀར་ བ་ ནས་ བསྙུར་བ་ ཡིན་ ལ། རཱ ཇོབ གསུམ་ཚ་ ཚང་ རའ སློབ་ དཔོན་ གི 
ལུས་ པ་དྲ་ཀྱིལ་ ལ་བརྟེན་ནས་བསྐུར་ཞིང་། །གསང་ད་པང་ཡང་ རེན་ཅན་ དཾ རྟེན་མེད་ དུ་ བསྐུར་བ་གཉིས་ལས། །ཚོ་ ག་ལས་ ནང་ དབང་ཙམ་དང་གསང་དབང་ རྟེན་ ཆེ དུ་ བསྐུར་ བར་ 


སྟོན་ལ། །ད་ངོས་ནི་སློབ་མ་བརུལ་ཞུགས་ཅན་ལ་བསྐུར་བའོ། ` །ཡང་གསང་ དང་བཅས་ པའེ་ བཞི་ ནི་འདིར་བཤད་བྱའི་དབང་བཞི་སྟེ། བྲེ །འོག་ 


ཏུ་རྒྱས་པར་བཀྲོལ་བར་ བྱའོ། ཉཱ །ཕུར་པ་མེ་རི་འབར་བའི་རྒུད་ལས། ལོ །ད་བང་དང་བྱིན་ཌ རླབས་ཆུ་ བོ་རྒྱུན་མེད་ལྟར་མཚོན་བའི་ད་བང་གི་ཆུ་བོ་བཞི་ བསྐུར་བར་སྟོན་ 
ཏེ། _ །དེ་སྐད་དུ། - །འདུས་པའི་འཁར་ཚགས་ཧུས་བས་ཏན། དཧང་ནཐས་ཧུ་ཐཱ་བཞིཧ་འདྲུས་ ཀཀ དཐདདངང་དྲྱིར་ དང _ །གསང་བ་དབང་ 
གི་ཆུ་བོ་དང་། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆུ་བོ་དང་། །བདེ་བ་ད་བང་གི་ཆུ་བའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལས་ཕྱི་བུམ་དབང་བསྐུར་ཐབས་ལ་བཅུ་གཅིག་སྟེ། །རེན་དང་ 
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བཉེན་བའི་རང་བཞིན་དུ་བསྐུར་བའི་ཚུལ། །དེ་ཉིད་ལས། །བུམ་དབང་བསྐུར་ཐབས་བཅུ་གཅིག་སྟེ། །ཉེན་དང་བརྟེན་པའི་སྦྱོར་བའོ། །ཉེན་གྱི་དབང་ལ་དུག་ཡིན་ཏི།།་ 





¡ ཐུམ་པ་དུ་རྒྱན་གཡུང་ཇུང་དང་། །བདག་པ་མིང་དང་བཏུལ་ཞུགས་ས། །བཉེན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལྔ་ཡིན་ཏེ། །ཕྱིར་མི་ནག་དང་ཁུང་བསྟན་དང་།] །བཀྐའ་སྩལ་ 


དབུགས་དབྱང་རྗེས་གནང་ལྔའོ། 
འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ལུང་བསྟན། 
དབུགས་དབྱང་། 


དྲབྱདཱ བར་ བྱས་ཏ པས་ སན ནུ་བྲང་ ངོ། 


།ཞེས་སོ། །ཅི་ལྟར་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་ནི། 


།གཡུང་དྲུང་གཏད་ལ་བོན་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་བཀའ་སྩལ། 


།མིང་གི་ད་བང་བརྐུར་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་། 


།བུམ་ད་བང་བརྐུར་ལ་འཁོར་བ་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བྱེད། །ད་བུ་རྒྱན་བསྐོན་ལ་མ་འོངས་པ་ན་ 
།བམས་གསུམ་བོན་གྱི་བདག་པོར་བསྐུར་ལ་འཁོར་བ་ལས་ 
།སྔགས་ཀྱི་ བསྟེན་་ སྤུབ་ ལས་གསུམ་ལ་ ;ང་ བ་རྗེས་སུ་གནང་ལ་བརྟུལ་ཞུགས་ ཀྱི་ : པ་ལ་ 


ད་དོག ལུས་བང་སླད་སྡེ་རག་ ཇ་གམ་ཏྱི ར་ ཤད དྭང་ཡབ་མའི་དབང་ 








རེ ༄། ལེ །བརྒྱར་བའང་བྱང་ཞིང་། ཟླ ཱུ །དབང་གོང་མ་གསུམ་བཤད་འགྱར་མཚོག་དབང་གསུམ་ཁ་ནའོ། 
གི་ད་བང་། - , །ཕྱེ་ནང་གསང་བ་མཐར་བུག་བཞི་བཞི་རྫོགས། །རེམ་པར་བསྐུར་བས། 





-=---”“=-”------~~---~--~--¬------༤-༢༤༢----༢༤༨༤༨༡༤༨༨༨༤༨༨༡༨༤ཕ༠-༨-༨ཕ༦༨༤༤༨༨༨༨༨༨-༠༤༠༩-- ༨༧༤༤ 
།གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། །བུམ་པ་གསང་བ་ཤེས་རབ་ཚིག་ 
།འདི་ལྭ་དོན་ཝྔ། །ངོ་བོ། །ངེས་ཚིག །དྱབེ་བ། 









བསྐར་ཚུལ། † 
བྱེད་ལས་ས། །དང་པོ་ནི། སྙིང་པོ་རང་ལ་ཡོད་པའི་དོན་ཤེས་ཤིང་རྟོགས་པར་བྱས་པས་སྨིན་རུང་དུ་གནས་པ་ཉིད།, ཤྭ པོ བ་མ 2! 
རྡོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་པ་སྟེ། - +. །མེ་རི་འབར་བའི་རྒྱུད་ལས། ངུ །ངོ་བོ་དོན་ཤེས་རྟོགས་ཕའ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ནི། །དབང་བཞིའི་དོན་ བྱ 
ྲ རྫོགས་པར་བསྐུར་བའམ་རང་ལ་གནས་པའི་དོན་དུ་བྱེད་པའི་ནུས་པ་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་རང་དབང་དུ་གྱར་ཅིང་ཐོབ་པར་བརྐུར་བའམ། །དེ་གང་ཞིག་གཞན་གྱིས་མི་ 
¡ འཕྲོག་པར་རང་ད་བང་ཅན་དུ་བསྐུར་བས་ན་ད་བང་ ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཉིད་ལས། 





པཔ ་༦་ྩ༦༥༦་ དཀྱཿ་ཧུ་འུ་ཏྲ་ཚིང་ཐོཝ་ཐྲཝཱནཐུཧྲ།ླ 











་བ་ལ་བཞི། . །སྦྱིར་ཁམས་གསུམ་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་ སེམས་བཞི་མངོན་གྱར་པའམ་དེ་དག་གི་ཞེན་པ་དང་བཅས་པ་ 
།ད་གཾད་འཛུལ་བལྟས:པས་ཚིམས་པར་འགྱར། _ །ཞེས་མགས་ནི་འདྲད་ཁྙན་ ཏ ་ 









| ། གཞན་གྱིས་མི་འཕྲོག་ཕྱིར་ན་དབང་། །ཞེས་སཾ། །གསུམ་པ་དྲ་བེ 










¢ དང་། །བྱི་བྲག་ཅུ། - -  ༈སཛདཿལས། །གཉིས་འཁུད་དང་ཞི་ལག་བཅངས་དང་། 

ཟླ མི་སློང་བར་ལམ་དུ་བྱེད་པས་དག་བྱ་གནས་རིགས་ས་སོའི་འདོད་ཆགས་རྣམ་པ་བཞི་དེ་དང་དེའི་གཉེན་པོ་བུམ་པའི་དབང་། །གསང་བའི་དབང་། . བཱ །ཤེས་རབ་ 3 
¡ ^‡ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྭ་བང་། ˆ །ཟིག་ད་བང་བཞི་བསྐུར་བ་སྟེ། .;: །གཡུང་དྲུང་གསང་ཐའི་ད་བང་གྱུདཱ་ལས། -  །ད་བདྲ་བསྐྱར་བ་ཡི་རེམ་པ་ལ། ༡ངེས་ཕར་བད་ན་ནསཾ་བྭ་བཞི། < ། 
 པ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ང་ཡིས་བཤད། །ད་ང་བོ་གོང་བཞིན་དོན་ཤེས་ནས། བུམ་པའི་དབང་ནི་ས་གཞི་འདྲ། ་ །གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་རྣམས་བསྙུར། །གསུམ་པ་ 






ཤེས་རབ་ཡེ་ཞིས་ད་བང་། 


















།བཞི་པུ་ནྲེ་བཞིན་བཞེ་པའ་ད་ཏཧྲ།།  ( གངཿཞགཱ་གྲཏི་གཱ 














བོ རོ རིི་རྨོ་སྒལ་ཇ་ར་བསྐྱུར། །ཞེས་དང་། །ེས་ར་འབར་བའི་ཅུད་ལས། ཡང་བ ཀོང གསོང་ བ་དང་། །མོང་སྭ་མུ་ཚོགས་པའོ་དོན་ཧེད་ནོ། །ག་རོས་བཞིགོུ་ 







རཱ ཐོབ་པར་ བྱ། །ཞེཧཱ། སྭ། །བཞི་པ་བསྐུར་ཚུལ་ལ་བཞི། །བུམ་པ། །གསང་བ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། ཞངྲང་ ཝྨ པའོ། །དང་བོ་ནི། ” །ཟླབ་བུ་ནམས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 

ཤཱཾ། ཌར་ཕྱོགས་སྭ་དཔང་སྟེགས་ལ་བཞག་ཅིང་། རང་རང་གི་ལྟག་པའི་ཉ་གང་ཡིན་གྱི་རྒམ་པར་བསྐྱེད་དུ་བཅུག ྲ ༡ །སླབ་ད་ཕོན་སྐུ་གཡུང་དུང་སྦུལ་པའི་ཟུ་དང་གཉིས་ཆུ་མེད་པའི་ 

ཤ དཀྱིལ་ འཁར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ ཅད་ཀྱང་ རྩོ གསུམ་ཚང་པའི་རྣམ་པར་ བསམ་ ་པའོ། ཤཱ མེ །བུམ་ད་བང་གི་ངོ་བོ་ ནི། * ༤ - །གསལ་ལ་མ་འགག་པའི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རེལ་པར་ 
ཤར་ བས་ ནུས་ལྡན་ གྱི་དབང་རྫས་ གང་ ཞིག །སླབ་མའི་ལུས་སྙིན་བྱེད་དུ་གྱར་པའོ། །ངེས་ཚིག་ནི་ གཙོ་བོ་བུམ་བས་བསྐུར་བས་ཐུམ་ད་བང་ཞེས་བྱའོ། - ° ཤྭད་བྱེ་བ་ 


| ལ་ ཕྱི་ ནང་ གསང་ བ་མཐར་ཐུག་ བཞི་ སྟེ། །དེ་ཉིད་ལས། །ད་ག་པ་ཁུས་ཀྱི་བུམ་པ་ ཡིས། ཏཱཾ །ད་བང་བསྐུར་བ་ནི་ཕྱི་ཡིན་ཏེ་། །བྱིན་ཆློབས་ལྷ་ཡི་བུམ་པ་ཡིས། 








ླ །ད་བང་བསྐུར་པ་ནི་ 














ཝི ཛོ གྲེཝ དགཔཔོབོབོ་གསང་པསོ 





ཕྱི་ལ པའི་བུམ་པ་ཡོམ། ད་པ བྱོས མཐར་ཐུག ཉེད་ཅུ་བཤོད། 
།བྱེན་དབང་གི་བུམ་པའི་ལས་ ནི་ སྡིག་སྒི་བ་ བག་ ཆགས་ འཁུད་ ཅིང་དག་པར་བྱེད་པཿ གཙོ་ ཧུ 


དྷ ཅེཧྭ་ཧཱན་ད་བང་ནི། །ནང་བྱིན་ད་བང་གི་བུམ་པའི་ཁོང་ས་སུ་འདུ་སྟེ། 

ྲཾ ཐཱ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །ཆོ་ འདུད གྱི་བུམ་པ་ནི་དབོན་གསས་ཀྱི་དགོང་ས་པ་སྟེ།  གྱིན་རླབས་ད་བང་གི་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་དང་བཅུད་ལྷར་གསལ་གད་བ་པ་སྟེ། །¥འཕུཝཿཿཝ།ར༤ བ་ཤ ཇཾ 

༡༦ བུམ་ནི་ གྲགས ཕྲས་གང་ཏཱ་ཁྲཏ་ ལྡན། ། !་ནཾ་ལྷ་ཡེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས། ་ །ཞེས་སོ། །མཐར་ཐུག་ཞི་དེ་ད་ག་ཐམས་ཅད་ རིག་པའི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་ཕ་ཉིད་་དུ་ཤེས་པར་ ` 

ཟླ བྱ་བའོ། །ཙ་ཀ་ལི་སྒུ་ཡི་ད་བང་བསྐུར་བ་ལ། །རིག་པའི་ད་བང་ལྔ་ནི། ངགས་གཅིག་ ལ་མཚན་ན། ྲ : གསས་ སུ གཡུང་ དྲུང་ ཐུལ་ཞུའཿ ཛྲ་ཐ ཐོར་ ཧཱ ་; 
བཞིན་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །སྙིང་པོ་ཡི་གེ་ཨ་ད་ང་མ་གཉིས་འཕྲོས་པ་ ༤༤ རི ཾུ :¥ སུ ུ ངཱ | 


























== ཆང་ཁང ར་རོ 
















། 


ཆགའསལབཛར་མངསཔརཔ༨ར༧འར༡-༩༠༩༥༧༡༨༧༠༧༥༨༩༢༤༩༠༨༠༤༧༩༡༩༢༨༡༡༧༤༧༠༢མ༣༧༢༩༢ར༢ཆས་༢༢ལཔབཔལབརར་འབམ་འ། ༤༤༨ ༠---༨༠༠༡-༤༡༡༠༡༧༠༤ས་༡༤་༢༠༡༡༤ ༢༩༢༡༩༢༠༠༢༤༩༢༩༡-༢༤༠༩༩༡༢༢༤་༢༠༤༤༧༢༢༠༠༧༢༠༠༠༤༢༠༠༧༧༢༩༤༠༠༢༢༢༠༢༠་༢༤༢༢༨ ༧༢ ༤༤ ༦༤༡༤ ༦༠༨-༨-༤༨༡༨༡༡༢༤༢༤༠༢༩༤༩༠༤༠༠༠༥༠༢༠༢༠༠༢༤༠༥༤༢༢༢༥༢༠༥༠༢་༢༠༠༠༧༠༢༨༤༤༢༠༠༥༢ར༧ འཁག ༠ 
ད ཞེས་སོ། དད ནས་ཡིག་འབུ་གསང་བ་གསུང་གི་དབང་ལ་སོགས་པ་གཞན་དྲུག་པོའང་ཚེ་ག་བཞིན་བསྐུར་རོ། ངེ བྲུ །ཕྱག་མཚན་དང་ཉ་རྒྱན་ནམས་ནི་དཔོན་གསས་ལྟར་གསལ་བའི་་ , 
ཟླ ཐུགས་ཀ་ནས་ཟློ་བུར་དུ་འཕྲོས་པ་སློབ་བུའི་ལུས་གནས་སོ་སོ་ནས་ཐིམ་པས། ཌི །འགྱུར་མེད་འགག་མེད་འཁྲུལ་མེད་ལ་སགས་པའི་དོན་དང་ལྡན་པར་བསམ་མོ། ¦ །འདེའི་ 
ཟླ ཐབས་ཤེས་སྙོམས་འཇུག་གི་ད་བང་ནི་གསང་དབང་ཙམ་སྟེ། །ནང་གི་གསང་དབང་ཙམ་པོ་བ་དང་ཁྱད་ཆེ་སྟེ། ུ །བདག་བསྐྱེད་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཁྱད་པ་ཡོད་དོ། ¦ལཤཌེ། 
རོ དབང་ཉ་ནམས་ནི་དབང་ཡུལ་ལ་བསྟེམ་པའོ། །ཐེག་དགུའི་འབྲས་བུའི་དབང་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གོང་མ་ནམས་ལས་འབྱང་བ་དང་ནི་ཁད་ཆེའ། , །དེ་དག་ལ་བུམ་ : 35 
༢ དབང་དང་བཅས་པའི་དབང་གི་ར་བ་བརྒྱད་དུ་གྲགས་པའོ། །གནས་གང་དུ་བསྐུར་བ་ནི་སྤྱི་བོ་སགས་ཡྱས་ཀྱི་གནས་ལྔར་བསྐུར་བ་སྟེ། ˆ །བུམ་པ་སྱི་བོ་དང་རིག་པའི་དབང་ 
།གསུང་དབང་མགྲེན་པར་ --༡༠༡༤ ེ ཏཾ ༣༄༅ དྭ 


ལྔ་མགོའི་སྤྱི་གཙུག་མདུན་རྒྱབ་གཡས་གཡོན་ལྔ་དང་། 





















* == === === ===” == ===: ---༨༡༨༢༤༢ ༧༢༤༠༥༥༤༤༤༤༨-ཕ-- ༦ 


: ༤ རུ་མཅུ་བ་བ་གསུམ་བྱིས་རྒྱ་ནང་ཨི་ཤེས་ཐརྟན་པའོ། ˆ །ཐེ་དག་ཡག་འུཁེན་ཐབ་་ཤི་གུཿཔ་དབདུ་ཆེན་ཆེག་དས་འབྱང་ཐ་ཉྔན་ཚ། ° ° - ༤ ༧།གསུམ་པ་ 


། ཤེ འའེ་ཤེས་ིདབབཛ་འཊེལ། །རྟེན་ཅན་ནུ་བསྙུར་བ། །རྟེན་མེད་དུ་བསྙུར་བའོ། ` །ད་ང་པོ་ལ་གསུམ། - ` །ངོ་བོ། _ །ངེས་ཚིག །དབེ་བའོ། །ད་ང་པོ་ལ། ། 
ཙཱ དི ཇྲ་བོ་ནི། ངི མེ པཿ །མཚན་ལྡན་གྱི་གཟུངས་མ་ལ་ལྟོས་པའི བདེ་རྟོང་ཉན་ ཅིག་སྐྱེས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གང་ཞིག: ྲུ །སླབ་མའི་ཡིད་སྙིན་བྱེད་དུ་གྱར་པའོ། ༤ །ངེས་ རྤ 
: {4 “ ཚིག་ནི།' །ཉྙན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཤེས་རབ་མ་ལས་འབྱང་བས་ན་དེ་སྐད་ བརྲེད་ དོ། །དབེ་བ་ལ་བྱི་ནང་གསང་བ་མཐར་ཐུག་བཞིར་དྲ་བེའ། །གནས་གང་དུ་བསྐུར་ན་ཡིད་ ཙི 
_|„ དང་ཁྱད་པར་གསང་བར་བསྐུར་བ་ སཱི །དེ་ཉིད་ལས། །ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་བྱང་ཆུབ་སེམས། ་ ་ །ངེས་ ཚིག་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །ཤེས་རབ་མ་ལས་ འབྱུང་ _ 
! ¡”] བྱེར་ར། _ །བསྐྱར་གནས་ནར་བུའེ་དཀྱིལ་དུ་འོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་རྟེ་ན་མེད་ནི། །ཡུམ་བཞི་ལ་བཉེན་ནས་བསྐུར་བ་སྟེ། །ཡུམ་བཞི་ནི་མེ་རི་འབར་བའི་ད་བང་གི་མཆོང་ལས། །སྐྱེ་གནས་ ` 
༡༣ ༩ མོམ མམ མོམ མོསོ ལོ་ལོ མ་ཤེས་ལ མ་ཆོས 

























དོའོ འི འོ ཇོ་མོ་ལྷ་རི དོ་ར འི ཝའོ ོ་ཟ་ཞོཇ་་་ ་ི་ཝདོ བཞི་ལ ཞེས་གསུང་་པའི་རམ་པ་ཉར། །ཟབས་ 
ལམ་གྱི་མན་ངག་དང་། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། _ །ཡས་མས་ཀྱི་དགའ་བ་བཞི་བཞི་དང་། །ཞན་རྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནམས་ས། །ནེ་དག་ཡུས་དུ་འགོ་བཞི་རྒྱུ་མཛན་ཞི།ཿ །ཡཐར་ཁུག་གི་ 
སྲས་མི་འགྱར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་ལྟན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱར་པའི་ུམས་ནས་འབྱང་། །ལྙན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ནི་དགའ་བ་བཞིའི་ལུམས་ནས་འབྱང་། མཛ །དགའ་ 
བ་བཞི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལུམས་ནས་འབྱང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཐབས་ལམ་གན་ད་ཀྱི་མན་ངག་གི་ཞུམས་ནས་འབྱང་བས་ན་ཡུམ་དུ་གཞག་པའོ། །དེ་ས་ན་ཉམས་མུ་ལེན་ཚུལ་ 
ནི། །རང་ཁྲས་ལར་གསལ་བའི་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་ཅ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལྔའི་གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་ཡེ་ལྡང་གུ། རེ །ལྟེ་བ་སྦུལ་པའི་འཁར་ལོར་ 


རམ་ད་མར་པོ།  །ཐུགས་ཀ་བོན་ཉིད་འཁོར་ལོར་མི་སྔོན་པོ། རོ ཱ མགྲིན་པ་ལོངས་སྦྱོད་འཁོར་ཁར་ཁ་སེར་པོ། །སྦྱེ་བོ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོར་ཧ་ད་ཀར་པོ་ 











ཅིད 








པོ _ „ །བསྐྱེད།། . *, །རྩ་ཁམས་རྣམས་སུ་གད་ན་གསུམ་ཚང་པའི་ལྷ་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ་ཡེ་ནས་གནས་པ་ལ།. །གསལ་གདབ་པས་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྟན་ཤར་བ་བཞིན་དུ་བསྒོམ། ། 
 དེ་ནས་ཆུང་བཟུང་ནས་གསང་བའི་ཡཾ་ལས་ཆུང་བྱང་། །ལྟེ་བ་རཾ་ལས་མི་འབར། །སྙིང་གའི་མ་ལས་ཆུ་བཀོལ། རཾ ཱྒ །མགྲིན་པའི་ཁི་ལས་ས་ཟླན། །དེ་ལས་ 
དྲོད་ཆླང་ས་གཞའ་ལྟར་འཕྲོས་ཏེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་འོད་དྲུ་ལྷྟག་ནས་ཐིག་ལེར་བགྱུར། །ཐིག་ལེ་ཐམས་ཅད་སྤྱི་བོའི་ཧ་ལ་འདུས། །ཧཾ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ 9 
ལེ་མང་དུ་བབས་པ་འཁར་ལོ་བཞི་ལ་ཡས་རིམ་བཞིན་འགྲིམས་པའི་དགའ་བ་བཞིའི་ལྟན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་རྱོང་ཞིང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། །དེ་ནས་མས་ཝོག་པའི་སྦྱོར་བས་མས་བརྟན་གྱི་ རཱ 
དགུའ་བཞིའི་ཡེ་ཞིས་ཉམས་སུ་རྱོང་ཞིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་པའོ། །དེ་དག་མེ་རི་འབར་བའི་རྒྱུད་ལས། །རྟེན་དང་རྟེན་མེད་བཞི་བཞིར་འཕྲོས། ད 


ཞེས་གསུདས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཐིག་ལེ་སེམས་སུ་བསྡ། །སེམས་ངོ་བ་སྟོང་པ་བོན་སྐུ། །རང་བཞིན་གསལ་བ་རྫོགས་སྐུ། །རྩལ་སྣང་སྣ་ཚོཌ་ . 



















༄༠། 





རབ 








༄། ་།བའི་ཕྱེར། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །བསྐུར་ནི་བློ་ཡི་སྟེང་དུའོ། _ ༡ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དཔེ་བཞིའི་ཇོ་སྲད་ནི། །རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དཔེ་བཞིས་ 
མཚོན་ནས་ངོ་ཕྲད་དེ། །ན་མ་མཁའ་ལྟར་ཇ་བོ་ཡེ་སྟོང་དུ་ངོ་སྦད། །ཐེལ་དཀར་ལྟར་སྙིང་པོ་འོད་གསལ་ཚུན་གྲུབ་ཏུ་ངོ་སྦད། །མར་མེ་ལྟར་རང་བཞིན་རང་གསལ་ཆེན་པོར་ངོ་ 
ཅཱ སྤད། །མེ་ལོང་དང་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་ངོ་བོ་སྟོང་པ། ,།དང་བཞིན་གསལ་བ། །ཆོ་འཕྲུལ་ངེས་མེད། །མཚན་ཉིད་གཉིས་མེད། །དོན་ལ་ཇོས་བཟུང་ 
ཤྭ དང་བྲལ་བར་ངོ་སྦད་པའོ། །རྒྱས་པ་གུ་ཡ་དབང་ཆིན་ཚོ་ག་ནས་བསྟན་པའོ། །ལྔ་པ་ད་བང་གི་བྱེད་ལས་ནི། །ལམ་བགྒོམ་པའི་སྣོད་དུ་རུང་བར་བྱེད་པ་དང་། །འབྲས་བུ་ 
„ྷ ཡེ་ཤེས་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱུད་ལ་བླུགས་པ་ལྟར་བྱེད་པ་སྟེ། །སེ་རྩི འཐར བྲཱའྲི་གཱཏྷ་ཁཐ། ར༔ྔརགླག་གྲཐུང་འཇིན་དྲ་ག་པ་དང་། : །རླང་དྷག་ཧེ་ 
ཤེས་བླགས་པའི་ཕྱིར། །དེ་འང་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་ཀུན་སྲེག་གཏོར་བཟླུས་པ་མེ་ཟླང་ཆུ་གསུམ་གྱི་ལས་ད་ང། །ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་རེན་གཞིར་ 






















2:22 


།ཞེས་སོ། ངཿ 


























རྒྱ་ལ་བརྟེན་པའི་ད་པེའི་ཡེ་ཤེས་བསྒམ་ཞིང་བདེ་སྟོང་ཙ་རྩ་ལིའི་རྣལ་འབྱོར་ལམ་དུ་བྱེད། ` །།དམ་ཚིག་ལེ་ཁྲི་ཁས་གསུངས་པའི་ཐུན་མོང་གི་དམ་ཚིག་བྱཅུ་ཚོ་གསུམ་ལ་སགས་ 
/བ་བཟས་ཧད་གསྲུང་བ་དགང་། །ཚིག་ད་པང་གིས་ག་དག་ཇོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཚོད་དུ་རུང་བར་ཕྱས། །ནན་གྱི་ཡེ་ཤེས་བྱག་རགས་རྒམ་པ་འ་ད་བང་ 
ཞིང་ནམ་ཐར་བཞི་ཞན་གྱི་སྟང་ཉིད་ལམ་དུ་བྱེད། །དམ་ཚིག་མེད་པ་ཕྱལ་བ་གཅིག་བུ་ལུན་གྲུབ་བཞིའི་དོ་ན་ལ་གནས་པར་བྱ་བའོ། །ཐོབ་པའི་ཆ་ནས་ཐུམ་ད་བང་ཐོབ་ནས་གཟུགས་སྡང་ཐམས་ཅད་ཉའི་ 
, དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒོམས་པས། འི །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྐུའི་ དབང་ད་ང་ད་ངོས་གྲུབ་འཐོབ་ཅིང་།. ཿ །མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ནི་སྐྱ་ 


གཡུང་དུང་ཐྦལ་པའི་ཟླུའི་སྤང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་འགྲུབ་པ་སྟེ། །དེ་དགྲ་ཀང་མེ་རི་འབར་བའི་གྱུད་ལས། །ལས་ནི་ལྱས་ཀྱི་དྲི་མ་འད་ག །འབྲས་ 
/ བུ་སྱུ་ ་ཡི་ དངོས་ གྲུབ ་འཐོབ། །ཞུན་ ༡༧ པའི་ འི་ད་ཀྱལ་ འཇུ ད་ཆེ། །འུ་འ ༢༠༠༠ པ་ ”གཡུང་ཊ ཐུཧྱ་ * རུ 





| ¿། ༠། །དབང་ཐོབ་ནས་སྲ་གགས་པ་ཐམས་ཅད་ སྔགས་སུ་ཤེས་པ་ད་ང་དོ་ན་ད་མ་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་བཟླས་པ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ཉམས་སུ་བླངས་པས། །དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་ད་བང་དང་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་ཅིང་། །མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ནི་གསུང་གཡུང་དྲུང་ལོངས་སྤྱོད་ཛྫོགས་པའི་སྐུའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཨཾན་ཏན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ 
]ུ ཤྩ པའོ། ° - །དེ་དག་ཀྱང་སྔ་མ་ལས། །ལས་ནི་ངག་གི་དྲི་མ་འདག 


།འགྲས་བུ་གསུང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་འཐོབ། : . ° །རང་བཞིན་མེད་ཕའི་དྲང་ཚུལ་ཅན་། 
ཚདས་པའི་དྭ་བབས་དང་ལྡན་པར་འྱགྱུར། །ཞེས་སོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ནས་བདེ་སྟོང་ཐུང་འཇུག་གི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་བླངས་པས། 
ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ད་བང་དང་དངོས་ཐུབ་འཐོབ་ཅིང་། ྲཱུ །མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ནི་ཟུགས་གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་སླུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་ཕ་སྟེ། 
ལས་ནི་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་འད་ག །འབྲས་བུ་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འཐོབ། . །འཁྲལ་པ་མེད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་། 


ཅེ 


503. 


། 
| 
།དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ 
ˆ །དེ་ཉིད་ལས། 
།དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པར་གན་ས། །ཞེས་སོ། 


ཡའ 

















།དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ཐམས་ཅད་ྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་ཅིང་། །མཐར་ 

















. ཚིག་ད་བང་ཐོབ་ནས་རིག་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཏུ་བསྒོམས་པས། 





ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ནི་ཡེ་ཤེས་གཡུང་དྲུང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཉན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་པའོ། ཀ།དེ་ད་ག་ཀྱང་། ་སྔ་མ་ལས། | །ལས་ནི་སྒིབ་པ་གཉིས་ཕྱང་ནས། 
 འབཐས་རུ་ནཝ་ཤཉྱིཡ་ཛེ་ཞས་ཐཞ། །ཞེས་སོ། །དོ་ན་བཞི་པ་སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་མཚམས་ཇོས་བཟུང་བ་ནི། །ཐོབ་དུས་སྒོ་གསུམ་གཡུང་དྲུང་གསུམ་བྱིན་རློབས། ། ཧཱ 
±| དབང་བཞི་རིམ་བསྐུར་མཐའ་ཉེན་དུས་མཚམས་ུ། །རང་རང་ད་མ་ཚིག་བསུང་ད་བང་བསྐྱེད་དང་ཛོགས། - ཟགས་ཆེན་དང་ནི་ར་ཤྲནཏ བཏས་གམས་མང།༠ ༢ འཞེས་བ་ 
ར ཐོབ་པའི་དུས་ལ། ] །དང་པོ་སྐྱེ་བའི་དུས་སློབ་མའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྲེ་བ་གསུམ་གྱིས་གཡུང་དྲུང་གསུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་འགོ་བརྩམ་སྟེ། ། | 


; དམ་ཚིག་བཤད་ ཅིང་བསྒྲགས་པའི་མཐར་ཐོབ་མོད། ུ ྱ  །འོན་ཀྱ་ངཾ་ར་ངས་གཞིའི་ཚོ་ག་ལ་མ་ཉོས་པར་སྐབས་དེར་ཁས་གླངས་པའི་ད་མ ; © 





ཀྲག  ]{ཚྣ༅&ཅ་ 

























_ ཚིག་ནམས་ཀྱང ཀྱང་ བསུང་ ཐར་ དབང་བ་ཆ མ་ པ་ཡིན་ཏེ ར་ །ད་བང་ བ་འ མ་རྫོགས་པས་དེ་དང་དེའི་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཚམས་ཀྱང་ བཏགས་པ ཐབ བི ཟཔ ༢་ཡེན་ནོ། 
[ ༢༠་དེའི་ཐོབ་ཚུལ་ཇི་ཉར་ཡིན་རྟམ་ན་བྱ་བ་སྤྱོད་པ་ཡེ་གཤེན་གསུམ་རང་རང་གི་དབང་ཐོབ་པའི་ཚེ་དེ་དང་དེའི་དམ་ཚིག་བསྲུང་བ་ལ་དབང་ཞིང་། . ¦ རར 

ཅ  བཞི་ རྫོགས་ན་ས་རྗེས་གནང་ད་ང་སྨོན་ལམ་གད་བ་པའི་བུས་ན་སྐྱེད་རིམ་དང་རྫོགས་རིམ་དང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དང་ཟུང་འཇུག་གི་སྔགས་སྡོམ་མཚན་ཉིད་པ་ཐོབ་ཟིན་པས་དེའི་ཚེ་ཡུལ་གྱི་རྒྱུད་ལ་ད་མ 

‹% ] སྔོམ་པ་རྫོགས་པའི་དུས་ཏེ། པཿ. །མ་རྒྱུད་ལས། །ཐོབ་པའི་བུས་ནི་ཆེས་གནང་ཝུང་བསྟན་དུས། ྲོ 

དུས་ན་རང་ཝ་ཉོས་པའི་ཡོན་ཏན་དང། །ས་ལྕང་གཉིས་ཀ་བསྐྱེད་པའི་ རེན་དུ་སོང་བ་ཡིན་ནོ། 


505 


།ཞེས་སཾ། །དེའི་ ། 





།འོ་ན་སྤྱི་སྲུངས་གུ་ཡའི་དབང་བཞི་པའི་སྔགས་སྡོམ་རྒྱུད་ལྡན་ཞིག་ 
རུ གིས་མཆོག་དབང་གཞན་ནམས་དང་ཚོགས་ ཆུན་ཆིན གྱིཿ 3:22 ཞི་བ ང་ཐ པ་ ཐུ ཧཾཿ རྡམ ཁཿ གཉན ཐཐ ཏུ་འདོད་ རཿ ཉཱ ནཱ །རང་རང་གི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་དགོས་པ ས་གསར་ཐོབ་ཏུ་འདོ་ད་ ' 
གག -ལལ་བརར་བངར་འངའ་ཁ་ཁར་འར་འང་ལ་བཁར་ངང་༤ ༧ 3 ཏྲ ཆོ་ག་ - 











ར་ར , ¿ 












༈ ] དགོས་ཀྱང་། _ །དན་ལ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ཡོན་ཏན་བསྟོན་པའི་ཚུལ་བྱིས་ཐུབ་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་དག་ཞུ་བདེ་ཞན་སྐྱེས་ཀུན་རྫོབ་པ་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཙམ་ལ་ངོ་ 
¡¿ ཐྲད་པའི་བཞི་པ་བཏགས་པ་བ་དེས། །ནན་དྲ་མ་ཞན་སྐྱེས་ཀ་དག་ཆུན་ཐུཔ་ཟུཇ་ཆཇུག་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་བཞི་པ་མཚན་ཉིད་པ་གང་ཡིནཿ་པའི་དོད་མྒི་རྟང་སེ། ། 










)ྷཱི ཐུག་ཆེན་པས་དཔེ་དན་ཏགས་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་ངོ་སྲད་ཀྱང་། །ཛགས་ཆེན་ཆེང་ལགས་ཁ་ཟུ་རྱེན་ལས་ཞནས་ཐའི་དན་དབེ་མེད་བརྔད་ བྲལ་རང་བྱངཿཀྲིཿཡེ་ཤེས་རང་ 
ཾ ཤར་བ་ཉིད་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་ངོ་སྤད་པས་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དོན་དྲུག་པ་ཐོབ་པ་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་བ་ལ་གཉིས། ¡ །བསུང་དུ་ཡོད་པ། ། 
གཟ ་ བསུང་དུ་མེད་་པའོ། ངེ །དང་པོ་ལ་བསྟན་བཤད་བསུ་གསུམ་ལས། ,ྲ , །ད་བ་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། །བར་དུ་ཐོབ་པ་མི་ཉམས་བསུུང་ཚུལ་ 


#༠༢༠བྱརདྲཿ 


` ལ། 





།ད་མ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་ 

















།སྔགས་སྡོམ་དང་པོར་ཐོབ་ནས་དེ་བར་དུ་མི་ཉམས་པར་བསུང་པར་བྱ་སྟེ། 









རྩོ ཝ་ཉོ་ཉོའོ རེ་རལ ཝམོད་ 


བརྐེད་པ་དང་ཁ་མ་བསམཔ་སྲ་སང་ཞང། 


བྱོག་རྷཝླ་མ། _ ° ¬ །མི་སློང་ཏག་འུ་ཨ་ཏེནཿཡར༧ཏ། 

















།དང་པ་ ཞི 


།ཁྲི་ལ་ཤལ་ཉེལ་ད་ང་ཤ་ཆང་སྒོག་པ་ཐྤོང་བར་གངང་འདུས་ལས་གསུངས་ཏེ། །ནམ་ཚག་དགན མཆག་གསུམ་པདང་ 
།སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་དམ་ཚིག་བསུང་། _ 





7 ་བྱུག་དཀོན་མཆོག་གྱམས་དང་ཅང་ཆུང་ེམས། 


།བྲེར་ཤལ་བླ་ཆཇ་རྒགྲ་པ་རྨ་ཇ 

















ཁྲ. 








།སྔགས་དང་ ཙབ ཐས་ཐོང ཀཿ །། 











.1ཇ ! ཁྲིར་ཤལ་ཊ་ཆང་སྒོག་སྤོང་ གཱ ཐཿ ཧུ །གསྱཇས། ] ཁྱ རྒ དམ ག | །་འཛབ་ ུ་ ན་ ་གྱེར་ བཀང ཡི དོ ཀྱེ ཡུ ངུ 
ཤ སྐ སོ ་སྨ་སྨེ་དགག ཱ །རྟག་ཏུ་འགྲོ་དོན་བྱེད་ལྔ་རབ་ད་བྱེར་བ ཤད་། “།བྱ་བའི་ ཛི མཿ བྷྱ དམ་ རཿ དཀོ ཿ ད [ ཡེ 

༢ ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེ མས་བསྐྱེད་པ་མི་སྲོང་ཞིང་། །བྱེ་བྲ ག་ གི་དམ་ཚིག་ལུས་ཀྱི ཏ་ལས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་ གུ ། ད ཿ ( [ ཡུ ཐོ%] ་ེ ེ 
| 0 ¡{4 ྦ ྲ ྲ པ 


ཡངཿ རོབ བ་ ཛུང 


508 

















།མི་ ག་གས གསུམ་ སྤང་སྟེ་ དགག་ ་བྱའོ། 
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ངག་གིས་འཇ་བ་བཟླབ་ སྲ ེ 








ཇུ སྱོད་པ་ལྟར་ན།  །ལས་ཀྱེས་སེམས་ཅན་གསོད་པ། །ཟསནོར་མ་བྱོན་པ་ལེན་པ། 
མཆོད་བསྟོད་ལ་སོགས་ལ་འཇུག་པ།- །སེམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་བསྒོམ་པ། །ཉའི་ཟྐྱ།བརྐྱེད་ཐར་སེམས་གན་བཔ་རྟེ་ཁགྲུབ་བྱ་སྟེ། པས ` 

7 བདུན་བསྲུང་།:::». །ཞེསཿ:སོ། །ཡང་ཚྟའི་སྐུ་བསྐྱེད་པ། །སྔགས་བཟླ་བ། །ཐུགས་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པ། །ཡོ་བྱད་ མཛད་འ རྣམས་ལ་སྨ་སྨེ་མི་གཙང་བ་དགག་པ། `! ཝཾ 

| རྟག་ཏུ་གཞན་ཕན་གྱི་འགྲ་དོན་བྱེད་པ་ལྔ་མི་སྤོང་བར་ཁྱབ་པ་སྡང་ལྡན་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཐེག་པའི་རབ དབྱེ་ལས་གསུངས སོ། །སློབ་ དཔོན་སྒ་ སྟོན་ ཚུལ་རྒྱལ་གྱིས ནྣམ་ ད་ག་རྒྱུད་ལས་གསུངས་ པའི་དམ་ ༣༠ 
ྲ །དེ་ཉར་ན་ནམ་དག་རྤྱད་ལས།- །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། -།ད་གེ་བཅུའི་.. 
རས་པ ཚུ ༤ བྱང་ཆུ བ་སེམས་ནི་ནམ་ཡང་འབྲལ་མི་བྱ། །ཡི་དམ་ལྷ་ནི་རྟག་ཏུ་བརྗེད་མི་ཆུང་། །སླབ་ད་པོན་ཡི་ད་མ་ལྷ་བཞིན་རྒྱུན་ 











ཉི དོ་དམ བའི རཱ་ས །མཆོད་བསྟད་ 











གཅང་སྨྱོད་བ་གཉིས་ནི་དན་ཞཆཅིག་སེ། །འདི་དྭག་གྱི་ཧད་ཞི་ནཐམ་ཧ་ག་ཁ་སགས་པ་ཡིན། 
; ཏྲི པས་ སྦྱིན་སྲེ སྤེག་ཿ ད་” པའི་ དཀྱིལ་ ཁཿ རྣམས པ་ན བྱ་བའམ་ གཙང་ ་སྤྱོད་པ པའི་ཐེ འི་ཐ ་པར་ གཏོགས་ ཞེས་སྒ་ སྟོན་ གྱིབ་ བཞེད་ 


སླེག་མེད་པ་ པ་དགུ་ 1: བཞུགས། 











དུ་བཀུར། །མཆེད་གྲོག: གྲོགས་ ཤུན་ན་ང་ བརེ་ ཞིང་ ་་ བྱ། མི་ཟ ནག་ ཉམས་ པ་ ཀུན་ ་དང་ ༤མི་ ་འགྲོགས་ ཤིང་། ཿ །དམན་ པའི་རྫས་ རྣམས་ ལྟ་; ལ་ད་བུལ་ ལ་མི བྱ། 

བཟླས་བརྗོད་ཟུར་མ་ཆགས་པར་བརྗེད།  །ུས་དང་གཙང་སྔ་དུས་སུ་བ་བ་དང་། །ཤ་ཆང་སྒོག་ཙང་དག་གི་ཁ་ཟས་སང་། །སྐུ་གཟུཌ་གེབ་མ་དག་ལ་མི་འགོམ་ཞིང་། །ད་པོན་གསས་གདན་དང་ 
ཤཱ ཁླེ་ལ་འཇུག་མི་བྱ།_ །སྦྱིན་པ་ བང་ང་འཚོད་གཏོར་ཀཅུར་ངཏ་ང། མཆན ནམ་བཞི་བྱུན་དུ་གཏང་བྱ་ཞིང་། །འགྲོ་བའི་ནོན་ལ་རྱོགས་རིས་མེད་པར་སྱྱད། །འདི་ཉར་ཐྡོམ་པའི་དོན་ 
2 ལ་རབ་གནས་པས། །དུས་ནམས་ཀུན་རུ་བཟོད་པ་བསྒོམ་པར་བྱ། བཟོད་ཐོབ་ན་ནི་ངན་སོང་ཉུང་མི་འགྱར། མ་གུསང་སས། །བྱ་བ་དང་ 
། །ཉཾ་གཏེར་གྱིས་ རྒྱུད་ལས། །དཀྱིལ་ འཁོར་བརྒྱ་ད་ང་ཙ་བརྒྱད་ལས། །སྦྱིན་ 


510 


མོ ོ་མོ་ོ་གསསན་གངསཞ་མམ་ངས་པོ་ཤ།༢༨༥༧༤༡༦༡༥༤སསོཔ་ ལོའ་ཆད་ལསསོ༡༠༡༤༨༤༨༩༤༤༤༡༩༩༦ས༦ མགོན །༤༦༧༧༧༧༧༠༩༡༤༩༨༡༧༤ལསསོམཚངས་ཤ་ཤོསེ་ཧ་མོས༧༧༧གགགགས༡༡༤༢༡༡༤༧༠ ལ་གསོལ ༨༤༧༤༡༤༨༡༤)༡༤༨༠༠༠༠༡༧༠༡ ༡༩ ༩ོ༡༠༤ོས༠༩༤༤པ༤༤ོས›ས། 




















'‹ །དོ་ † ཁུ གཉིས་པ་སྤྱོད་པའི་རྱུད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ནི། ; ངུ སྤྱོད་པའི རྒྱུད་༧མ་ ་གོང་གི་ ་དེ་ངག་ སྟེང། རཾ མ་ + །སྔགས་སྒྱཏ ྤིའི་ད་ ང་ཆ" མ་ཚིག་ ཅི་ ་ཆུ་ས་ བྲ ཅང་ ེ ༨་བ་དང་། ོ ༧ ]།ཁྱད་པར་“་ ]༈ ་ 
ཧཾ རཿ ཧྱ་སི་སྤངཿབསྙཇ་། * ཕྱད་ཕོཁ་བུ་དེྱི་སླམ་ཆིགྲཧྲི། ཿ°* @ ༦ ྱ་ཐུ་ཟླས་གསང་ང་འདུས་ཕྔི་བུདཝཐ། 2 9* 8 དྲ་བ་ཛིད་ རྱདོ་ཝོ་བྱ་ྱ་དེ་མཐུཧ། 1༦ ཞེས་པས | 
གོང་གི་བྱ་བའི་རྒྱུད་དུ་བཤད་པའི་གསང་འཐུས་ཐེག་རིམ་རབད་བྱེ་རྣམ་དག་རྒྱུང་ལས་གསུངས་པའི་ད་མ་ཚིག་ནམས་བསུང་ཤིང་དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་དེ། . །འགྲེལ་པ་མེ་ལོང་ལས། ༤ | ཀྱ 
སྤྱིར་ནི་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཀུན་བསུང་ལ།. *ཾ“ : : །ཞེས་ཕས། །སྔགས་སྒྱིའི་ཧམ་ཚིག་ནི། །སཡེ་ཁཱིའི་དམ་ཚིག་གི་མཚོང་ལས། བཐུན་མོང་ད་མ་ཚིག་བྱཅ་ཚོ་གསུམ་དུ་བཅུང་། ༥༠ 

ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ::།ཐུན་མོང་ད་མ་ཚེག་ཞེས་པའི་དོན་ནི། །རྒྱུད་སྡེ་བཞིའམ། རོ །བསྐྱེད་རྫོགས་ཐུན་མོང་གི་བསྲུང་བྱ་ཡིན་པས། : །འ་དི་་ཞི་ རྫོགས་ཆེ ཌྷ གྱི་ 


རྨི 


ད་མ་ཚིག་འཆད་ པའི་སྐབས་ནས་བཤན་པ་འགྱར་བ་ཉར་རྒྱད་སྡེ་འདི་འི་ལུགས་ལའང་འདི་དག་ཅི་ནུས་སུ་བསུང་དགོས་པའོ། (5 ཏྲྲ་ཊཉ་ཀན་༠ཿཁེག་ཇུཏ། 





=== === 





















་སྤྱོད་བཟླང་པོ་མི་སྒ་ཐབས་ཀྱིས་ཟིན། 








དི ི་ྒྲཟཛ ཀ་ཛ ་ོཝ་ (+ 


པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་སོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་བསླབ་པ་དང་མཐུན་པས་ཐུན་མོང་གི་སྡེམ་པའང་ཡིན་ལ། །སྤྱིར་རིགས་བྱེ་བྲག་པ ལ་ཞུགས་པའི་རིགས་ལྔ་ཀའི་སྡོམ་པ་བསླང་མི་ | 
2 ད་གོས་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་། - །རང་རིགས་གང་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་ལ་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་དགོས་པས། །རེགས་ལྔ་སོ་སོའི་སྡོམ་པའི་དམ་ཚིག་ཞེས་གྲགས་པའོ། །དེ་ལ་དང་ ' ° 
༠༧ ། པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀུན་སྣང་གི་དམ་ཚིག་ནི་བདག་ལྷ་དེར་གྱར་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚ་དེའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱའོ་རྙམ་པའི་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བརྐྱེད་ལ། ཧྲ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ལ་བསླབ་པ་དང་། །གཡུང་དྲུང་རིགས་རང་བྱུང་གི་དམ་ཚིག་ནི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་མན་མི་སྤོང་བ་དང། །བྱད་པར་གཡུང་དྲང་ 
གི་སློབ་དཔོན་ལ་གུས་པར་བྱ་བ་དངང་།: _ །རིན་ཆེན་རིགས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི་སྦྱིན་པ་གསུམ་ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་དུས་དྲུག་ཏུ་སྦྱིན་པ་དང་། །པདྨའི་རིགས་དངོས་མེད་ 





















= ད 2 ཀྱི་དྲམ་ ་ཚིག་ནི་ ་ཕྱི་ ནང་གསང་ པི ་ཐེག་ པ་གསུམ་ ཅི་ ནུ་ས་ སུ་འཛིན་ ཅིང་། ་ །ག༩:ཏེ་ ཏེ ་མཿ་ ཆུས་ པར་ ཡིད་ ཀྱིས་མི མི ེ་གཏོང་བ་ བ་དང་། ཿ ཌྷ རྨ ¬ ཐྭལས་ཀྱི་རེག༤་གར་ཕྱགས་ཀྱ་མཆ་ཚིག རཿ ¡ 
| མམས་ཆད་ཨཿ མིནཿཔཿསཿཧིགསཿ བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་ པར་གུས་ཤེང་ངང་དུ་བླང་ཕཿདང་། _ :4%:= =. ཡེ་ གཤེན་ རྭང་གི་ དང་ཡེ གཤེན་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་དང་ནམ་པ་བཅིང་ལས་ ཀུཉ་ད་ང.དཱ་བླང་པ་སྟེ། 
¡| སྤྱི་ླུངས་གསད་འདུས་ ཁམསྱ།:(.4>.£ །ད་མ་ཆིག་ཆིགས་ལྔའི་ ད་མ་ཚིག་ལྔ། ཊཱ །༡མཿཨ དང་ཁ་ལག་མ་འདེས་བསྲང་། །ཞེས་སོ། མུ །དངོས་བསྐྱེད་ཤཱུ ཀྱི་ཐེག པར། 














འགྲེལ་ཛ་མེ་ཁེང་ཿཡས། །ད་མ་ ཆིག་ ཞི་ཆྩ་བ་དང་ ཡན་ལག་གི་ད་མ་ཚིག་ བསུང་ཞེས་པྲས། །རུ་བ་ནི། ༡ ཤམཉམ་པ་ཀིད་ལ་གཉཔ་པ་ང་ང་། །ཡི་ད་མ་ 
` ཅི་ཉ་བསྱིན་པ་དང་།- #- - = །དེའི་སྔགས་དང་ཚྱག་རྒྱ་ད་ང་འཛབ་བཉྷེན་བུན་ངུཿགྲང་པ:ད་ང་[= . - - །གསང་སྔགས་ལ་སྤྱོད་པ རྣམས་ལ་བཟེ་བ་ད་ང། - །རྟ་སྤོད་བརླང་པེ་ 


_ གཞན་ལ་མི་སྨ་བཿྫའོ། 














།ཡན་ལག་སྒི་མེ་ལོང་ལས། ཡི །དུག་ལྔ་དང་།.. ཁུ ་ད་ལ་ཛས་ལྔ་ད་ང་། ྷ ོེ ། | ། 









> > ཤཐུཧ་མོང་ལ་ཡྐེནོ་པ་ཉེར་ཝ། ༈ 








།འདི་ ད་ག་རྒྱ རྒྱས་པར་ ར་དྱབེ་ ན། ` 





།སྨྱོར་སྒོལ་ལ་ སོགས་པ་ལ་ཐབས་ བས་ཀྱིས་ ཟིན་པར་ ངྱཁོ། རཱ །ཞེས་སོ། 

















ལོ་མ་འབུམ། །ཐུན་མོང་གི་ད་མ་ཚིག་སུམ་བཅུ་འོ། །ཞེས་པས། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཞེར་། ལྔ་ ནི། དག -- ཤརུ་བའྔ་དང་ སྤྱོད་པ་ལྔ།: 
མི་སྤང་དང་དུ་གབླང་བ་ལྔ། པྨ ཤེས་བྱ་ལྔ་ད་ང་བསྒུབ་པྱ་ལྔ། །གསང་བ་སྔག་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་གོ །ཞེས་པས། ཿ ` །ར་བ་ལྔ་ནི། །སྟང་ཉིད་བསྒོམ་པ་ལམ་གྱི་ཆུ་བ། 
ཡི་དམ་ཞ་བརྐྱེད་པ་བྱིན་ཟླབས་ཀྱི་ར་བ། །སྔགས་འཛབ་བཟླ་བ་རུས་པའི་རྩ་བ། །གསང་སྤྱོད་ལ་འཇུག་པ་ཀུན་ལ་བརྩ་བ་སྤྱི་ད་མ་གྱི་རྩ་བ། །ཨུ་ཡ་བ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མྱཿབའོ། 
སྤྱོད་པར་བྱ་བ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་གུ་ཡ་དང་མཐུན་པས་བརྙེད་ རིམ་གྱི་དམ་ཚིག་འཆད་ པའི་སྐབས་ཞས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། ` * །ཐུན་མོང་གི་དམ་ཚིག་སུམ་ཅུ་པ་དང་། །ལོ ། 
མ་འབུམ་སྡེ་ལ་སོགས་འོག་ཏུ་འཆད་པར་ཞགྱར་རོ། །བཞི་པ་ཡེ་གཤེན་ཆེན་པོ་ལ་མདོར་རྒྱས་གཉིས། །ད་ང་པོ་ནི། །ཡེ ་གཤེན་ཆེ རར པོར་ཐུན་མོང་ ཐུན་ ཡིན་་ དྲ 








| གཉིས། །ཡེ་གཤེན་ཆེན་པོའི་ད་མ་ཚིག་ལ་ད་བང་བཞི་ཐོབ་ པའི་ཐུན་མོང་དུ་བསྲུང་ བར་བསྟན་པདང་། 





།ཐུན་མོང་མིན་པ་ད་པང་རང་རང་ལས་ ཐོབ 


 བྷརན་པ་ད་ང་གཏིས་ཨྱ སྐད་ན། །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་་ལ་གཉིས། །ཐུན་མོང། -།ཐུན་མོང་མིན་པའི་དམ་ཚིག་གོ །དང་པ་ན། ། 
ད་ངོས་པོ་སྟོང་ཊིད་སེམས་ཅན་སྙིང་རྗེ་དང་། - །ལཁོར་བ་ཨངསྦྱ་རུས་གཉིས་འཛིན་ མཉམ་ ཤིང་དང །ཡེ་གཤེན་ཆེན་པོའི་སྦྱིའ་ད་མ་ཚིག་གི་རྣམ་གྲང་འ: ལ་བཞི་སྟེ། ཐེག་་ 
རིམ་ལས། །ད་མ་ཚིག་ཡུལ་ལ་སྤྱོར་བ་ད་ང་། ྨ ཾ་ལས་སྙིང་རྗེ་འབྱང་གཉིས་མེད་། །བོན་ཉིད་ཐ་མི་དད་པར་བསྲུང་། ་ ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ་མེ་ལོང་ལས། 
ད་མ་ཚིག་ནི་བཞི་བསུང་སྟེ། །ད་མ་ཚིག་ཡུལ་ལ་སྦྱོར་བ་ད་ང་། །སྟིང་རྗེ་འབྱང་བ་དང་། །ཐུགས་རྗེའེ་ཡུལ་ད་ང་། །བོན་ཏི༨ ཐ་མི་དད་ པར་བསླང་། །ཞེས་པ་ལ་ 


བཞི། །དང་པོ་ནི། །དངོས་པོའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གྱུའི་ཐེག་པ་ལྟར་མི་སྤོང་སྟེ། 


ཁཐཐ་རྔེན་དྲ་འན་ བཞེད་ཀྱི་ཝང་བ་གཞི་མེད་ལ་ཅང་ཅུ ལའབུགས་ཏེ་ཐེ་ཁར་ྱི་ཆངུ་ 

















ཨམ ༄༅། ::»; ཐ @ན། །གཞི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱན་་ནམ་རོལ་པར་ཤར་བ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་ཉོགས་པ། །གཉིས་པ་ནི། །དེའི་ངང་ནས་ཟི་ལམ་གྱི་ཤེས་ ] ; 
རྤ པས་བདེན་མེད་དུ་མ་ཤེས་པར་བདེ་སྡུག་ཉམས་སུ་རམྱོང་བ་བཞིན་དུ། །ངོ་བོ་ཉིད་མ་ཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཕུག་བསྔལ་གྱིས་གདུ་ངས་བ་ལ་སྟིང་རྗེ་བསྙམ་པ | གསུམ་པ་ནི་། 
ཤཱ དེ་ལྟ་བུའི་འཁོར་བའི་སྣུག་བསྔལ་གྱིས་མན་ར་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བཀོད་འདོད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ། །བཞི་པ་ནི་། །དོན་དམ་པར་བོན་ཐམས་ཅད་ 
་ གཉིས་ཨུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་གཉིས་མེད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་སྦྱོར་བའོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མིན་དམ་ཚིག་ལ་གསུམ། །ཇོ་ཐོ།, . །ངེས་ཚིག དབྱེ་བའོ། 
ཤཾ དང་པོ་ནི། །བསུང་བྱའི་དོན་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གིས་བསྡུས་པ་ལས་མི་འདའ་ངར་སྡོམ་པའི་སེམས་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ལ། །དེ་འང་རང་སེམས་དག་པ་ཁོ་ན་གཙར་བྱེད་ 


ཅིང་བན་ ཐམས་ཅད་སེམས་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པར་ཤེས་པ་སེ། །རྒྱུད་ལས། 


།རང་སེམས་དག་པ་ཁོ་ན་ཁོ། 



































བབ གཤེན་་༢ ར་བ་ ་བ་འདྲེན་ པའི་སློང་ད ་དཔོན་ རོཾོ་ ཤ །ད་མ་ ་ཚིག་' འབགས་ང པའི་ ཁི་སློབ་ པོ དང་། .ོ །ད་བང་བསྐུ བསླར་ ་ནོད་ པའི་ གླེང་ ད་ཐོ ན་ད ར་ 1 །ཤྱམཁ་ཆ་ ་ཆགས་སོང ང་བའི་སླབ། སེ 
„| ད་པོན་དང་། །ཤེས་པའི་རྒྱད་དགྲོལ་སླབ་ད་པོན་དང་། །མན་ངག་ལུང་གི་སློབ་ད་པོན་ནོ། །ཞེས་པས། ང་བཅི་ད་ཆུང།  ༦༦ང་ ། ྒ 
ཤྲ པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡིན་པས་དེ་ལ་བསྲུང་བ་སྟེ། ་།དེ་ཉིད་ལས། །སེམས་ཅན་སྤྱི་ཡི་ཟླབ་དཔོན་ཉིད། །ཡང་དག་ཚོགས་པའེ་གངས་རྒྱས་ཏི། །ལུས་ལ་དབང་ རླ 
›ཿ། བའེ་རྒྱལ་པོ་ལྟར། །དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་པརྙུར་བའོ། །ཞེས་སཾ། །གཉིས་པ་གཤེན་ར་བ་འདྲེན་པའི་སློབ་ད་པོན་ནི་ །བ་བྱུང་གི་མཁན་གློབ་སེགས་བོན་སྒོར་ ཇེ 
' བཅུག་པའི་ཟླ་མ་རྣམས་དང་། །གསུམ་པ་ད་མ་ཚིག་འབོགས་པ་དང་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་ད་པོན་གཅིག་ཡིན་པས། །གསང་སྔགས་ཀྱི་དབང་བཞི་བསྐྱར་ནས་དམ་ཚིག་འཁགས་ | 

ཱུ | 


།བཞི་པ་ ཉམས་ ་ཆགས་ ཧོང་བའི་སློབ་ ཿདཔོན་ ནི། སྡོམ་ པ་ གསུམ་གྱི གྱེ་ ཉུ 5 བཤགས་ ཕའ ཡུལ་དུ ཅྲུ་གྱར་པ་་ ༤ ། 





། | པའི་བླ་ཡ་ད་ང་། 
རརར < ཚ@‰ཧཏ༄༽ན བེ * དོ་ར 














| 





ལེ བོ་རིག་རོང། ཁོའ་ཀིས་བད་འབོལ་བའི་ སོང་དམོན་ཞི། 




















ཨེ །བོན་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གང་རུང་ལ་ཐོས་བསམ་སྦངས་པའེ་བླ་ མ་  ་ རར 
+| མཛད་པ་དེ་དང་། །དྲུག་པ་མན་ངག་གི་སློབ་ད་པོན་ནི། །གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་དང་རྫོགས་ཆེན་ཀྱི་ཁྲེགས་ཚོད་དང་ཐོད་རྒལ་ཀྱི་གད་མས་ངག་ནམས་རང་གི་ཉམས་་ 
ཧཱཾ རྱོང་ད་ང་བཅས་ནས་བསྟན་པའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བླ་མ་དྲུག་པོ་དེ་དག་བཀུར་ཚུལ་ནི། ` _ །གུ་ཡ་སྲོག་འཛིན་ཁས།_ །སེམས་ཅན་སྤྱི་ཡི་ སོབ་ དཔོན་ 
ཧྲ ཉིད་། །ཡང་ང་ག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །ལུས་ལ་དབང་ བའི་རྒྱལ་པེ་ལྟར། །ངེ་ཉིད་རབ་ཏུ་བཀུར་བཟོ། །གཤེན་རབ་འདྲེན་པའི་རློབ་དཔོན་ 
ཨཱ ནི། . །མུ་བོ་ལྟ་བུར་བཀུར་པའོ། །དམ་ཆིག་ད་བང་གི་གློབ་ད་པོན་ནི། །ཕ་དང་མཉམ་པར་བརུར་བཏོ། ཀུ - །ཉམས་ཆགས་བརསྐངས་བའི་སློབ་ད་པེན་ཞི། 
ཧོ མ་དྲང་མཉམ་པར་བཞུར་བུྲའོ།-. །ཤེས་པའི་རྒྱད་འགྲོལ་སློབ་ད་པོར་དེ། །མྲིག་དྲང་འདྲ་ཐར་བཀུར་ངཞྲ། །མནཱ་ངྲ་གཧྱཇུ' རོ སློབ་ད་པཾན་ནི། „ །ཁོང་བོ་རྙིང་བས་ 
: =£ ཡཿ = རི < = = 2 & £ 4:52 




























ལྟག་པ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལ། །ལུས་ངག་ ་ཡིད་ གསུམ་གྱི གྱི་ སློ ནས་ འགལ བཞི་ལས་ 'ཅུང་ཐ" ཟད ་ཙམ་ཡང་མེ་ངྱ་ སྟེ །དེ་ ཉིད་ལས། ངེ ངག་ཡིད་ ད་གསུམ་ འགལ་ ད 
÷| ཐྱེད་པར། །ཡི་དམ་ཉྭ་བས་ལྷག་པ་རུ། _ །དུས་གསུམ་རྒྱུན་དུ་དྲན་པར་དྱ། །ཞེས་ས། །གཏིཡ་པ་ནི། །བཀའ་དྲིན སུམ་ལྡན་ལ་བསུང་ཚུལ་ཆི། །ཐད་པརྲ་པཱཀའ དྲིན. | 
4 མུམ་ལྡན་བླ་མ་ལ། _ །ལྱས་ངག་ཡིད་ཀྱི་དཱམ་ཚིག་བཅུ་བཅུར་བསུང། ` །དབད་བསྐུར་བ། _ །རྒྱུད་བཤད་པ། _ །མན་ངག་གནང་བ་དང་གསུམ་པ་དེ་བླ་མ་གཅིག་ནས་ཐོཔ་ན་བཀའ་ 
$ དྲིན་ཁུམ་ལྡན:£ི སློབ་ད་པོན་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། . _ །ཡེ་ཁྲིའི་ད་མ་ཚིག་གི་མཚང་ལས། `, །ཤེས་རབ་རྱུད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དང་། _ , །དམ་ཚིག་ད་བང་གི་སློབ་དཔོན་དང་། །ཡན་ངག་ ༥༠ 
བཱུ ལྱང་གི་སློང་ཏཔ་ན་དང་།  །གསུམ་ཚང་ཆ་བའི་བླ་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས། །དེ་ནི་ཡི་དམ་ཉའམ་རྭང་གི་སུག་བས་ཀྱང་གཉེན་པས་ན་། །དེ་ལ་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གློ་ནས་ | 
ང་ཨ ླནི། ༦ འདྭ་དས་ཐེག་ས་ཐུད་ཡུལ། །ཟལ་ན་བཅི་ ཆུད། །ེ་འདུ་བཅང་ འ་དང 





རྨོཊ་ཐིག་བསུང་ཁུགས་བྲཅུ་ཚན་པ་རེ་རེ་ཡད་དྲེ།: །གུང་ཐཱེ་ན། 

















„| ༄། །དང་༧། -།ཁྲོ་ཚུལ་ངམ་ནག་སྟོན་པ་ད་ང ༢། །སྐ་གྲིབ་དག་ལ་འགོམ་པ་དང ༤། །བླ་མས་མ་གནང་ཆིབས་ལ་ཞོན་ ༥། །བཙུན་མོ་ དག་༩ ལ་སྤྱོད་ དང ༦། ! །མེ་ ཏོ དང་ ཤོ ན་བཟའ་དང། 
| ཁྲི་ལ་གོགས་པ་འགོམ་པ་དང ༧། །བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་གབས་དང ༨། །མི་རིགས་པ་ཡི་ཆས་གོས་དང ༩། །སྤྱོད་ལམ་ཤིན་་ ཏུ་ ཇི ་མཛེས་ པ༡༠། །ཞིས་ པ་ནམས་ མི་ བྱའོ། །གཉིས་ པ་ ངག་ གི་ བཅུ་ ནི། 
དེ་ཉིད་ལས། །སླབ་མས་ཛུན་དུ་སྨྲ་བ་དང་༡ །ཕྲ་མ་སྦ་དང་ ༧་བླ་མ་ཉིད། _ །མི་དགྱེས་པ་ཡི་ཚིག་སྨ་དང ༢  །བླ་མས་ཚུར་ལ་ གཏམ་འདྲི་ན། །ལན་ ནི་སི་སྟེ་རང་ཁོ་བ ༦“ 


གླབ་ད་པོན་ཀིད་ལ་གནོད་ཚིག་དང ་ཨ། -. ` །སླབ་དཔོན་ཧིད་ལ་སྨད་པ་དང ༦། _ །ཞེ་ས་མེད་པའི་ཚིག་དང་གཏམ ༧། ༥།སླབ་ད་བོན་དག་གི་ངར་གཅག་དང ༨། །བཀའ་སྩལ་ 
ཐོརོ་དུ་གཙོདོ་པ་དྲང ༩། །བློ་མོའི་བཀའ་ཉིད་གཅོག་དང་ ༡༠། །ཞེས་པ་རྣམས་སྤང་བའོ། །གསུམ་པ་ཡིད་ཀྱི་བརུ་ནི། །ཝྔ་མ་ལས། །ཞེ་སྡང་དང་ནི་ཁྲོ་བའི་སེམས། 
གནོད་པའི་སེམས་དང་མ་གུས་དང་། །བརྣག་སེམས་ལ་སོགས་མི་རིགས་པ། །ཅུང་ ཟླད བསམ་པ་མི་ ཅན །ཞེས། །ཞེ་སྡང་སོགས་དུག་ལྔ་ད་ང་། །སྲོ་ཐུང་པ་དང་དྲུག་ཞེ་ངན་ ། ུ 

















གྱི་གནོད་སེམས་དང་བདུན། །མ་དད་པའི་སེམས་དང་བྱགད། ་ 





ཏན་དྲུབ་པཆ་ཡི་ན་མྭ་ཝ་དྲང་རཇ་ཤི་སེམས་གཉིས་དབེར་མེད་དུ་ཉགས་པ་དང་། 


༧ རྭ རྗེས་ཐོབ་ཏུ་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་ལྟ་བ་ལས་མི་འདའ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། 





གོ། །གཉིས་པ་ཡི་ད་མ་ཉ་ལ་བསུང་བ་ནི། །སྒོ་གསུམ་ལྷ་ཡི་གསང་གསུམ་མཉམ་རྗེས་བསྟེན། 








།མཁོན་འཛིན་ནམ་མི་དགའ་བའི་བརྣ ག་སེམས་དང་དགུ། 


།མཉམ་བཞག་ཏུ་རྣང་གྲགས་རྟོག་གསུམ་རང་བཞིན་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ཉྟ་ཡུ་ལ། 


།ུ་ཡ་སྲག་འཛིན་གཡུང་དྲུང་གསང་བའི་རྒྱུད་ལས། 


| གཟུམ་ཡང། - - །སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཉིད་ཀྱི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་ཤེས་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཀུན་ཇྫོབ་ཙམ་དུ་སྟེ། 


¡ སང་ཟུགས་དྲ་ན་ཚག་ཐམས་ཅད་དང་། 





།སྟང་པ་ཉིད་དུ་དབྱེར་མེད་པར། 





ཡ་བ  ཁ་་་ 


།རང་གཞན་གྱི་སྒོ་གསུམ་ལྟའི་གསང་བ་གསུམ་སྟ་སྐུ་གསུང་པུགས་སུ་ཤེས་ཤིང་། ( 
| 
| 
དྭ 








།བསམ་ ངན་ བྱ མི་རུང་བ་དང་ བཅུ་བ པཀག་ 


།དང་གཞུན་ ལྱས་དག་ཡིད་ 
།དོན་དམ་གཡུང་རྲུང་སེམས་ཉིད་དུ། 
།གསུམ་ང་། པ་ སྔགས་རྒྱ རྒྱ ཆི་བཅད་པ་ ནི། 











£ = 





དོལ ཁིལ ཉོན བའོ ཐགོསོ། འཚོ ལོ ོབ་ཅག་པོ་མདོས ས་པ ། 














ཧྒྱུ་རྐྱེན་འཛབ་དང་ཕྱག་རྒྱ་གྱྱན་ཡི་གཙོད། 


, ལས་ཀྱི་རིམ་པའི་སྔགས། །ཞེས། : . །དབུས་གཉེར་གྱི་ཀུན་ཞདུས་རིན་ཆེན་ཚུ་རྒྱད་ཀྱི་འགྲེལ་པྲ་ཉི་ཟེར་བཱཾ་བ་ལས། _ །རྒྱུ་མེ་ནོར་བའི་སྔགས་ནི་ལ་རྣམས་བསྐྱེད་ པའི་གྱུའི་ཆ་ཐས་ ° | 
ཙཱ ཐོན་ཡིག་འབུའ། 7 །བསྐྱེད་པ་རྱིན་གྱི་སྔགས་ནི་རྙིང་པོས་ལྟ་བརྐྱེད་པ་ནམས་ཨོ། །བཟླས་པ་ལས་ཀྱི་སྔགས་ནི་འཇཛབ་དང་རྙིང་པོ་ཁོ། „ £ ༡ . ཞེས་སོ། .' །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ནི། .. ཀཾ 
: རྒུ་ཕྱག་རྒྱ་བསྒོམ་པ། ° །གསུང་ཕྱག་རྒྱ་བསམ་པ།- ¬ །ཐུགས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་འཆིང་བ། ༢༦ །དབྲེམཁྲ་ལསྱ་ ཕྱཀྐ་གྱེ་ཐ་ལུས་ཁ་བྱརཱ་བཛྲ།. །དེ་ལྟ་བུའི་སྫགས་ ༤. 

| དང་ཕྱག་རྒྱ་རབ་ཀྱིས་ཆུ་བོའི་རྒྱན་ལྟ་བུ། _ -  །འབྲིང་གིས་ཉིན་མཚན་བུན་དྲུག་ཏུ་ཕྱེ་བའི་དུས་དྲུག་དང་། ༥ །རབ་ཀྱི་ཐ་མས་ཉིན་ཞག་གཉྲིས་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་བཟླའ། } 


འབྲིང་ ཐཾ རབ་ བ་ཀྱི་ར རབ་ཀྱིས་ཐ་མ་ དཿ ° .།འབྲིང་གི་འབྲིང་གིས་ཟླ་བ་གཅིག་གི་ཉ་རྟང་ཚེས་གཅིག་བརྒྱད་ཉེར་གཉིས་ཉེར་དགུ་དང་། །འབྲིང་གི་ཐ་མས་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་དུས་བཞི་རུ་ ད | 






































། ཡིའོ །གསང་ སྔགས་བཀའ་སྒོར་ཞུགས་པ་ དེ །ཉེ་ བ་ལ་ཉོས་ རྗེ བ་ ་སྟེ། , །ཕ་ཆོན་ནང་ ང་བཞིན་ བསྲང་བར་བྱ། རེང དང་ལཱ་ ལྟ་སྤྱོད མཐུན་ པ་ནི། རིང་ ། 
ཐ་ལྭ་ཤོས་ཤྲི་བ་སྟེ། །ཕ་ཐུནྷ་བཞིན་དཱ་ཅུ་ང་བརྲཾ་བཾ། £ །དཔོན་གསེས་ཁྲ་མ་གཅིག།ཁྱིད་ཁ། །དྲབྔང་ཏད་ནམི་ཅིག་ཀྲང་འྲྲེས་པ། ཀདེ་ནི་འདྲེས་པ་ཆེན་པོའེ་མཆེད། 
སྤུན་ཐས་ལྟག་པའི་ཚུལ་དུ་བཀུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལས་མི་འདའ་བ་དང་། །དེ་དག་ལ་ལུས་ཀྱིས་བརྡེག་བརྩོག་དང་ནོར་འཕྲོག་པ། །ངག་གིས་སྒོ་སྐྱར་དང་་ ! 
སྨོད་པ། །སེམས་ཀྱིས་གཡོ་སྒྱུ་དང་ངན་སེམས་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའོ། ཿ །ལྔ་པ་གསང་ བ་མི་སླ་བ་ནི། །ལྟ་བ་ཟབ་མོ་སྤྱོད་པ་བརླང་པོ་དང་། །ལྟ་དང་རང་གི་གསང་ 
འཙདོསུ་པའི་ཉཐས། །གནས་དུས་གོགསརྫས་ཞབ་དང་གཉེན་གཏདྨ་གསང་། །འདིར་གསུང་ཞེས་དྲ གད་ཞིག།གསང་ན། བྱ གྒསངུ་བནེ། །ར་གསུང་བཞི། 
གསང་བ་འོས་པ་དང་གསང་བ་གཉེར་གཏད་གཉིས་དང་བྱང་པོ་གསང་བ་སྟེ། །རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། །ྤྱི་ཡི་གསང་བ་བཞི་དང་ནི། །བར་གྱི་བཞི་དང་འོས་པ་དང་། 















.~, (༠༡༠-༡༡༡༡༠༡༦ལ༩༧༠པ༠༩༤་༡༠༤།༢༡༤༢-༨༡༢༠༡༥༠༩༤༩༠༩༧༩༨༩༤༥ 22---2༡༤༡༤༡:-༡༤༨༨༠---༨༢༩༤༤༨ 































ར། གསང་བ་གཉེར་གཏད་བན་ནམས་སོ། །ཞེས་སོ། །ཡུལ་གང་ལ་གསང་ཞེ་ན། དཾ ` །ཆ་བ་ཡན་ལག་དྭས་ལས་ཉཆ་ས། _ །དེ་ཌ་བུ་དང་ | | 
÷ ནམཱ་ཙཾགཧཾ། །ཇྔ་པ་ཧིནྨ་དུ་བྱསུང་ཧཱ་བཟུངས་ནྲས། ༤ །ྱིསྔ་ཤིད་ ད་ཝ་ཚིག་མི་སྦུདཱ་པཱ། ཏེ རུ་ནང་དཱཧ་མིཏྙ་པ། །དཀྲིལ་འཁར་ཡང་ནི་ས་མཛོང་བ། ། 
ཟླ འདྲེས་དང་གཉེར་རྣམས་གཏད་ན་གསང་། རི །ད་མ་ཚིག་མ་འདྲེས་རྣམས་ལའང་གསང་། །ཞེས་པས། །གསང་བ་བཅུ་བོ་དེ་དག་གོང་བཤང་ ཀྱི་ཡལ་རྔམས་དང་། `. །བྱེ་ = 
རྫ བྲག་ཊུ་སྤྱི་གསང་བཞིའི། །དང་པོ་ལྟ་བ་ཟབ་མོ་ནི་བློ་དམན་དང་རྒྱུད་ མ་སྨིན་པ་དང་། །གཉིས་པ་སྦྱོར་སྫོལ་སོགས་སྤྱོད་པ་བརླང་པོ་ཞི་ཁ་མལ་བ་དང་གསར་དུ་ཞུགས་པ་ = 
| ྨཿ | རྣམས་ལ་གསང་། །གསུམ་པ་ལྷའི་=་ཛན་དང་དེའི་སྔགས་དང་རང་གི་གསང་མཚན་རྣམས་ནི། །མ་འདྲེས་པ་ལ་བཤད་ན་ད་མ་ཚིག་ཉམས་ཤིང་། །འདྲེས་པ་ | 
¦ ལའང་རང་དགར་བཤད་ན་ད་ངོས་གྲུབ་ཉམས་པས་གསང་། །བཞི་པ་གྲུབ་བའི་ཉགས་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་གསང་བཞོ། ཀབར་གསང་ བཞི་ནི། །སྒབ་”་ | 















„| ༄༅། །པའི་གནས། སྒུབ་པའི་དུ་ས། རཾ །སྒུབ་པའི་གྲོགས། །པྷུབ་ ཕཔའི་རྫས་ཅི་ཙམ་ བསྒྲབ་པ་དེ་སྲིད་དུ་གསང་ རབ་བ £ 
¿ མི་སྐྱེ་བའི་རྫས་དང་ཡོ་བྱད་ དཀྱིལ་ འཁོར་མཆོད་པ་ལ་སོགས་གསང་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ པཿ །གསང་བ་གཉེར་གཏད་ ནི་སློབ་ད་པོན་དང་གྲོགས་ཀྱིས་གསོངས་ཤིག་པར་གདམས་པ་ཐསས་ | 
ཅད་གསང་བཏོ། །དེ་ལྟར་ལྟ་བ་ཁྱུང་ཆེན་ལས་གསུངས་པའི་ཚ་བ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ཀྱང་གུ་ཡའི་ལང་ལྟར་ཕྱེ་ན་ཉི་ཤུ་ཅ་དགུ་སྟེ། །དེ་སྐད་དུ། །ད་མ་པའི་དོན་དང་་ ཌཱ 
ཀུན་ཛོབ་གཉིས།... །དཔོན་གསས་བླ་མ་དྲུག་དང་ནི། - ` ་།ཉེ་རིང་ལ་སོགས་ མཆེད་ ཏང །སྐུ་ཡི་གྲངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། ÷: །གསང་སྔགས་གསུམ་དྲང་ རཿ 

ཕྱག་རྒྱ་བཞི། །གསུང་གི་གྲངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། ˆ +ལ །འོས་དང་གཉིེར་གཏད་གསང་བ་བཅུ། །ཐུགས་ཀྱི་གྲངས་སུ }| *† 
༧།དེ་ལྟར་ནམ་གྲངས་ཧི་ཤུ་དགུ། :: - ` - ° །ཅེས་རང་གཞན་གཏིས་ཀྱི་ལུས་ང་གི་ཡིད་གསུམ་ལྟའི་སླུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཤེས་པའི་ཀུན་ཛོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། 












།གསང་ བ་ ཁོས་ པ་ནི་རྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པས་དད་པ་ ར 














བྱ ཤེས་པཛ་ཧཱུ། ཱུ 














བའ ] དེ་ཡང་སྟང་པ་ཉིད་ དུ་རྟགས་པའི་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཏེ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ཀྱེ་བརུང་ཐབས གཉིས། 











༩ ར་གྱ་ལོ། སོའ ཟོ ཝོ 





ལས །གསང་སྔགས་གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་སྟེ་བདུ་ན་གསུང་སྟེ་བཅུ་དགུ། _ །སྐྱི་གསང་བཞི། །བྱར་གསང་བཞི། །འཾས་དང་གཉེར་གཏད་གཉིས་ 
དང་བྱང་ཐུགས་ཏེ་་ཉི་ཤུ་ཅ་ད་གུ་འོ། །དེ་དྭག་ཚུར་བསྡུ་ན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་འདུ་བར་ཤུགས་ལས་སྟན་པ་བཞིན་མ་ཟད། །ད་མ་ཚིག་འབུམ་སྡེ་ཡང་སྐུ་གསུང་ 
! ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་འདུ་སྟེ། །ཆུ་བོ་རབ་འབྱམས་ལས། །ས་མ་ཡ་ལས་བསྡུས་པ་འབུམ་སྡེ་ཡང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྩ་བར་འདུ་། ། 
ཞེས་སོ། །དེའང་ཟླ་མ་དང་མཆེད་ལ་བཟུང་བ་ནི་ཕན་འདོགས་པ་དང་གནོད་པ་སྤང་བའི་གཞིའི་གཙ་བོ་ལྱས་ཡིན་པས་སྐུའི་ད་མ་ཚིག་དང་། །སྔགས་ད་ངེ་ཕྱག་རྒྱ་ནི་བཟླས་ 
བརྗོད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་གཏོགས་པས་གཙོ་བོ་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གསུང་དུ་བསྡུ་ལ། །གསང་པ་བརཅུ་ཞི་ངག་ཏུ་ཡི་སྦྲ་བའི་ཐུགས་ལ་གནས་་་ 



















.-༢༠༤༩༤༨༨༨༢༤༤༤༤༢༨༧༤༤༨༤༤༢༧༤༨༢༧༢༠༨༢༠༤༤༢༠༢༧༢༤༤༧ཇཔ༠༨༧༦༧༠༠༩༠༠༤༥༤ ༠༢༩༡ - 


 །འདི་དག་མ་ཉམས་ན་ཡན་ལག་ ། | 


རོ 


»& 


།པས་གཙོ་བོ་སེམས་ཀྱི་བོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཐུགས་སུ་བུས་སོ།, །དེ་དག་ཆ་བར་འཛོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། 





:: ཉམས་ཀྱང་རིམ་གྱིས་སོར་ཆུད་པར་འགྱུར་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་གྱི་འབྲས་ཐུ་མུར་བའི་རྩ་བ་ཡིན་པ་དང་། །ཉམས་ན་ཡན་ལག་བསྲུང་བ་དོན་མེད་ཅིང་ཉེས་སྐྱོན་གྱི་འབྲས་བུ་ )ཿ 
ཤྩ མྱུར་བའི་རྩ་བར་བྱེད་པའོ། ོ །བྱེ་བྲག་གི་རྩ་བར་བྱེད་ཚུལ་ཡང་བསེན་ཐུབ་ངེས་པའི་རྒྱད་ལས། །ད་པོན་གསས་མན་ངག་གི་ཆྩ་བ། །ཡི་དམ་བྱིན་རླ་བས་ཀྱི་རྩ་བ། ། ` ཀཾ 
¿| ཚགས་རྒྱ་ནུས་པའི་ར་བ།. །ཨུ་ཡ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ། -~ །གཡང་དཱ་དབ་ད་པར་བྱི་ཟེགཔ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་སྤྱི་ད་མ་གྱི་ར་བའོ། །ཞེས་སོ། ། ཡཿ 
ཧཱཾ] ,གཉིས་པ་ཡན་ལག་ལ་ལྡ་ཚན་ལྔ་ལས། , །དདྲ་པཱོ་སྱྱད་བྱ་ལྔ་ནི།, _  །སྤྱད་བྱ་ལྔ་ནི་ཡུམ་སྦྱོར་ཞིད་བཅུ་སྒྲོལ། ˆ །མ་བྱིན་ལེན་དང་རྫུན་དུ་སྦ་བ་དང་། -... །བརླང་པོ་སྨ་ . 
༧ བ་གནད་བཀུག་ཤིས་པས་སྦྱད། , །འདི་ལ་ལྔ་ལས། །གུ་ཡ་ལས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སྦྱོར་སྒོལ་དང་། _ །དབང་པོ་ཡུལ་གྱི་སྦྱོར་སྒོལ་དྲང་།  །ཏིང་ངེ་འཛིན་ 






































བྱི་སྦྱོར་སྒྲོལ་དང་] །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱར་སྒོལ་དང་། _ །མངོན་དུ་བྱང་བའི་སྦྱོར་སྒོལ་ཁ། _  །ཞེས་ཝ་ལས། །དང་པོ་ནི། །འགྭ་བའི་སྭོ་གསུམ་པོ་གནད་ 
= མ་ན་ས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་གནས་པར་རིག་པས་དངེས་སྦྱོར་ནས་དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་བླ་རྟོགས་པའི་རྩལ་ཀྱིས་བསྒྲལ་བ། །གཉིས་པ་ནི། ། | 
ཤྱ ཡུལ་དང་ཤེས་པ་ཡེ་ནས་སེམས་དཔའ་དང་གེམས་མའི་རང་བཞིན་དུ་གན་ས་པར་ཤེས་པས་ད་ངོས་སུ་སྦྱོར་ནས་གཟུང་འཛིན་རང་རྒྱུད་པ་བསྒྲལ་བ། །གསུམ་པ་ནི། | མཱ 
༡ འཁོར་བ་དང་འད་ས་པ་གཉིས་ཀ་རིག་པའི་རལ་ལས་བྱུང་བས་གཉིས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པས་ད་ངོས་སུ་སྦྱར་ནས་གཉིས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་བསྒྲལ་བ། །བཞི་པ་ནི། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ !2 
* ཡུམ་ལ་སྦྱོར་ཞིང་བསྒྲལ་བྱའི་ཞིང་བཅུ་དངོས་སུ་བསྒྲལ་བའོ། །ཞིང་བཅུ་ནི། །དེ་ཉིད་ལས། །གང་ཞིག་བཡལ་བའི་དབོས་པོ་ནི། 18གྤ99ཟླ་བྱཿ 

བཞྲི་ཞིང་བྱ་ཏེ། །ཨྫཧྱ་ཐྫཱསྱ་ཊླབ་དཱཧཱཾཧ་ཧྐུ་དྲ་ཐྲ་ད་ཏྣ།. 5: དཱཁྲ་རྲིགྲམས་ད་ང་ད་མ་ཉྲས་ལཾག ˆ ¬ །ནཱ་རྨ་ཁས་ཞུཁྱ་ན་ཆུབ་པ་ལ། ° §༔ཿན༣༦འ་བུན ༦ |༼ཉ༽ 














¡ རོ + «༨ 





:=ར:5ར༧༤༡༡༤༡༡༨༤༢༡༤༦༩༧༠-6-༢༠༠ཛ༤་> ༢༩༧༤༢ཛ༧༤༤༤༧༤།༡ ༤༧༢༨ ༡༩༩༧ར༤༤-༢༩༨༢- ༨༩༢༡ 


།དང་། །ོམོས་ཅན་ཡོངས་ལ་གནོད་པ་ནི། །ད་ལྟ་ཏིད་དུ་བྱེད་པ་དང་། །གཡུང་དུང་བསྟན་ལ་སང་བ་དང་། །དྱལ་བ་ཡི་དྭགས་ངལ་སང་ཉེ། ། 




















ཨཝ། ཚོ ÷< དེ 
ཡུ ཞིང་བྱཅུ་དག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་ངན་སོང་གསུམ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གྱུན་ གཅུད པའི་ཕྱིར་བསྒལ་བའི་ཞིང་དུ་གྱར་པ་སྟེ། __ །རྟོན་པས་གཏོ་བུ་གནས་སྤོ་བ་ལྟ་ 
| བུའོ། ,.„_ །སྔགས་ཀྱི་ལམ་པ་དེ་ལྟར་མི་ནུས་པ་དག་གིས་རྙིང་རྗེས་དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་ངན་ལས་ནམ་ཞིག་སྒོལ་བར་དམ་འཆའ་བའོ། །ད་མ་ཚིག་ཉམས་ 2 
| པ སགས་ཀྱང་རྣམ་སྨིན་ལྕི་བས་ བསྒལ་བྱ་ ཡིན་ལ། . །བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་འཚེ་བ་ནི་རང་གཞན་གཉིས་ཀ་གནོད་ཚབ་ཆེ་བས་བསྒལ་བའི་ཞིང་དུ་གྱར་་ ¡ཿ 
ཧཾ པའོ།, -. , །ལྔ་པ་ནི།„ །སྔན་གྱི་དབལ་གཤེན་གྱི་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པའི་ལོག་བྱེད་ཕོ་ཐམས་ཅད་ བསྒྲལ་ཞིང་མོ་ཐམས་ཅད་སྦྱོར་བས་བདེ་ཆེན་ལ་ | 


བཀོད་པའོ། ༡ །དེ་དྭགྱ་ཀང་ཏོགས་གོམས་དང་བསྟུན་ནས་སྱད་པར་བྱ་ཞིང་། །ཏེང་ཏུན་རོབ་འུ འསནུ་བྱའི་སུལུ་ཐེག་ཛང་དུང་། ཆུ 


























བདག་ དབལ་ ལོཀ སྒྱུ་མ ཙམ་དུ་ ཅུ གནས་ ན་འང་།  །དན་ ད་མ་ཿ པར་ གང་ཊ ལ༩ང་འ རང་ ངང་བཞིན་ ་མེད་པཿ པར་ ར་ཤེས་པ པས་བྤལ་ བའི་འ ལས་བཅམས་པས་ཉྟང་བ་མ་ ཡིན་་ཞིང་་ 
ཚོགས་ཆེན་ཛོགས་པའོ། །དེ་ལྟར་སྦྱོར་བ་དང་། _ །སྒོལ་བ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་མ་བྱིན་པ་ལེན་པ་ནི།. །སྣང་བ་རང་སྣང་དུ་རྟོགས་པའི་བླང་བྱ་ཡིན་ནོ། །བཞི་ 
4 པ་ཕུན་སྦེ་བ་ནི།, , །འཁོར་བའིཿམཚན་ཉིད་རུན་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་དག་གིས་བླང་བའོ། །ལྔ་པ་བརླང་པོའི་ཚིག་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་ཁྱད་ 
རཿ པར་གསང་སྔགས་ཀྱི་བོན་ལ་སྡང་བ་དག་གི་ཞེ་གཙོད་ཏུ་སླ་བ་སྟེ། །དེ་དགྭ་ཀང་གནང་བཀག་གཉིས་ལས་དགག་དགོས་བཅིས་ཏེ་བཀག་པ་བས་སྩྱད་པ་མཆོག་ཏུ་ 
” འྭག་ན་གནང་ཞིང་། །དེ་མ་ཡིན་པ་ལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བཀག་གོ། །གཉིས་པ་མི་སྤང་བ་ལྔ་ནི། །མི་སྤོང =་ནི་བསྟན་དགྲར་སྡང་སེམས་བསྐྱེད། _ ` - །སེམས་ 
ཅན་ལ་ཆགས་ཡི་དམ་ང་རྒྱལ་བསྤོམ། །བཟང་ངན་སི་ལྟ་ལོག་པར་ཕྲག་དོག་ལྔའོ། །འདི་ལའང་ཡང་དག་དུག་ལྔ་དང་ལོག་པའི་དུག་ལྔ་གཉིས་སུ་ཡོད་དེ། _ ] 


°: 
























༨༨༨ སཔ .་ ༢=རལ་རརརྲལ་༤་ར་ར་ར་ར༢་༡-འརརར་༡་£ 2 £ 222 ཅོོ 

















×། ༄༅། ཱ །དེ་། །སྔ་མ་ལས། །དེ་ཡང་ཡང་དག་དུག་ལྔ་དང་།: ཏོ །ལོག་པའི་དུག་ལྔ་གཉིས་སུ་བཤད། །ཅེས་པས། 3 །དང་པོ་ལ་ཝྔ་ལས། ར་མ་ དང་པོ་ཞེ་སྡང་ཞི། ཐུ 
བསྟན་པའི་སྒྱི་དགྲ་ལ་སྡང་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་ལོག་པའི་རྟོག་པ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཛོམས་པ། །གཉིས་པ་འདོད་ཆགས་ནི། ༡ - །དོན་ད་མ་པ་མ་རྟོགས་པའི ། 

རྩ སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་དམིགས་པ་མེད་པའི་རྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཡི་གཏོང་ཞིང་ཆགས་པ། །གསུམ་པ་ང་རྒྱལ་ནི། རླ །ཡི་ད་མ་ལའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པའི་ངོས་ནས་ཐ་ ། 
མཁ་ཡུལ་ལུས་ཀྱི་ཞེན་རྟོག་འཇཛོམ་པའི་བརུལ་ཞུགས་འཆང་བ། ཏུ ˆ །བཞི་པ་གཏི་མུག་ནི། ད 
¡| + མི་ལྟ་ཞིང་སྤྱོད་པ་ལ་བླང་དོར་གྱིས་འབྱེད་པ་མེད་པ། *  ༈ལྔ་པ་ཕྲག་དོག་ནི།- །ཡང་དག་པ་བོན་ཉིད་ཀྱི་ཀློང་དུ་ལོག་པའི་ལྟ་སྤྱོད་ཡི་ཤོང་བའོ། །དྲེ་ཉ་མཚ་ཐོ་ | ། 
རྦ ། བླངས་ཀྱང་ེས་པས་མི་གོས་ཤིང་ཡོན་ཏན་འཐོབ་པས་ན་ཡང་དག་པའི་དུག་ལྔ་ཞེས་ངྱའོ། . །དེ་ལས་ལྡོག་པ་ལོག་པའི་དུ་ག་ལྔ་ནི་བོན་སྐྱི་གཞུང་དུ་གྲགས་པ་་་* སཱ | 
ངོ ལ་ལ རོ ་ེས་ཡེསས་༧མསའ་སས་ཐས་ོ་ཐོ་སསཟ་་ཟབབས་ས་བླེས་ས་ ར་ར རར ར་ར ་ར་་པོར་རོར་ོ་་བ་ོམ་པ་ས་་་ས་ས་མ་ ལ་མ 


རྩིསསས་སམ་སསས་མས་བས་བཟེསམོ་ ཟབ་བ ༣ ༩ 













| 
།བོན་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རོགས་པའི་ལྟ་བ་ལ་བཟང་ངན་ | 


& 




























| ཆམས་ (ཡིན་ལ། །དེ་དག་ཀྱང་སྤང་ ་ དུ་ལ་བས་ནམ་རང་གི་ལམ་དུ་གོལ་ཞིང་།  །རང་མཚན་པར་སྤྱད་ན་འཁོར་བ་ལས་མི་འཕགས་པས། །ཉོན་མོངས་པ་སེམས་ 
| ˆ | ཉིད་ ་ཀྱི་རྩལ་ དུ་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལམ་ཏུ་བྱེད་ ནུས་ན་གཉིས་ཀ་དང་བྲལ་བར་མ་ ཟད་། །དུག་ལྔ་པོ་རིགས་ལྔའི་སྐུ་ད་ང་ཡེ་ ཤེས་ སུ་བསྒྱར་བས་ཀྱང་འཆིང་བ་ 
ྲཾ མ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དང་དུ་བླང་བ་ལྔ་ནི། །ད་ང་བླང་ལྔ་ནི་དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུ་དང་། །ཡཱཾ་ས་རསྟ་གཡུང་དྲྭང་སེམས་ལྔའོ། །ད་ང་དུ་བྲང་བར་བྱ་བ་ལྔ་ནི། དྲི་ཆེན། །དཱི་ 
| ཆུ། མཱཾ་ས། །རྟལ། །གཡུང་དྲུང་སེམས་དང་ལྔ་སྟེ། གུ་ཡ་ལས། །དྲི་ཆེན་དང་ དི བྲི་ཆུ་ད་ང་། །མཾ་ ས་པདྨ་རྐཌ་དང་། །གཡུང་དྲུང་སེམས་དང་རྣམ་ཕ་ལྔ། |° 
| ཞེས་སོ། །དེ་དག་ཅིའི་ཕྱིར་དང་དུ་བླང་ཞེ་ན། །རང་གི་ངོ་བོས་སངས་རྒྱས་ལྔར་འགྲུབ་པ་དང་ 2། །རྟག་པ་ལྡེག་པས་བོན་ཉིད་རང་བཞིན་རིག་པ་དང་༢། །ནུ་ས་ ] 
| | མཐུས་ན་ད་སེལ་བ་ད་ང་ ༢། །བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ད་ངོས་གྲུབ་སྒུབ་པའི་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་ ༤ཡིན་པས་དང་དུ་བླང་བར་བྱ་སྟེ། །དེ་ཉིད་ལས། 





་ ཕ་ བཞི་ ཧཿ 22. 




















(| སེལ (ཡངསསྨན་འཕལ 
! 


ང་ཡེ་ ཤི འཐོབ། . །མྱཾ་སས་མཛེ་ན་ད་སྤེལ། 
. །བྱང་སེམས་ཀྱིས་ཚ་ན་ད་ཨེལ། ¢». 
. །ཚཾགས་བརྒྱད་ཡུལ་བརྒྱད་ལ་རགསྔ་ལྷ་ཆུ་ཤེས། 


པདྨའི ༡ཇེགས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡི ་ འཐོབ། 


] ` ནི། །ཤེས་བྱ་ལྔ་ནི་ཕུང་ལྔ་འབུང་བ་ལྔ། , 
དྲ ད | ཉེས་ཚོགས་བླགད་ཉལ་བྱགག་དུང་། 





གཙང་མྨེའི་རོག་པ་སྦོང་བའི་ཕྱིར། 
ཤདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འཐོབ།. ,: 
༡།མཐུ་རྗེ། - - .›: ]རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་སྐུ་དངྲ་ཡེ་ཤེས་འཐོབ། 





།ཕྱག་ཞབས་ཅ་དང་རྒལ་ཚིགས་དངྲ། ༨ 








ཤདྲི་ཆུས་བརླང་ཐབ་ན་ད་སེལ། - 
།རྟས་འཐོར་སྱོན་ན་ད་སེལ། 
_ །གཡུང་དྲུང་རིགས་ཀྱི་སྒྱ་དང་ཡེ་ཤེས་འཐོབ་པའ། 
།མཐེ་བོང་སོར་མོ་ལྷ་རུ་ཤེས། རོ 


།ཐུན་མོང་དགྲོས་པ་ནམ་ཝྔ་དང་]-„::.. 





སློལ །བཞི་པ་ཤེས་པར་བྱཿབ་ཝྔ་ ± 0 
` །ཕུང་པོ་ལྔ་དང་འབྱང་བ་ལྔ། ( 
- ]དང་པོ་ནི་ཕུང་ལྔ་འབྱུང་ལྔ་ཆེན་ 
































; ༦ ༄། _ །བཅུད་ཀྱི་རང་བཞིན་རང་མཚན་དུ་ལྟ་བ་ལས་ལོག་ལྟེ་སྐུ་ད་ཇ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཿད་ཀྱི་ལ་འཁོར་ཞ་བའ་ཞིག་ཏུ་བལྟ་ད་གོས་ཏེ།- ཤཆུ་རྒྱུ་ད་ལས།- ` །རྟཾཛྲ་ག༔ གོ་ཆ་འ 

ལྷ་ཆུ་བསྒོམ། བེ . །ཞེས་སོ།° །ལྔ་པ་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ལྔ་ནི། །བསླུབྭ་བྱ་ལྔ་ནི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་། དཱ །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ཡབ་ལྔ་ཡུམ་ལྔ་ དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 

; 2 ཡོན་ཕྲིན་ཌསཱམ་ཝྔནི།„_ ¡- །བརུབ་བྱ་ཞེ་ལྔརྟགྲས་གྲོམས་མཐུ་ཡིས་བསླུབ། །དེ་སྐད་དུ་གུ་ཡ་སྲོག་ཞཛིན་ལས། . . . །རིགས་ལྔ་ད་ང་ནི་ཡེ་ཤེས་ལྔ། རིགས་ཀྱི་ཡབ་ལྔ་ 

, ]} ཡུམ་ལྔ་དང་། _ །སྐ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ལ།, _ །ལཝྔ་ལཝྔ་དག་ཏུ་ཕྱེ་བསྟི། _ །བཞི་བཅུ་ཆ་ཝྔར་གནས་པའོ། # .. །ཅེས་པས། །འདྲི་ལའང་ལྔ་ལས། _ །དདང་པ་ཤི། 
༧ ཀུན་ཁྱབ་རང་བྱང་གར་ཕྱགྭས་དཇྡོས་མེད་དོན་གུམ་སྟེ་རིགས་ཀྱི་ཡབ་ལྔ། „ - . །ན་མ་མཁའ་ས་ཆུང་མེ་ཚུའི་ཉྷ་མོ་སྟེ་ཆིགས་ཀྱི་ཡུམ་ལྔ་སྟེ་རིགས་ལ་ཟུང་ལྷ་དང་།- ˆ ། 


གཉིས་པ་ནི། ཏང ཉིད་ སྨེ་འཛུང་བཞྟྟ =.= ཧུརཧཾཉ་ཐྱཿཾནཿ ཧཱཾ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ སྐང (® ` བཛུཝ་དྲ་དཾ།ཿ .།གཙོ་མཚོག་ཁྲི་གསས་རྔམ་གསས་ད་པལ་གསས་གཏུ་མ་གསས 


































¦ ཏེ་ཁྲོ་ཆེན་ཡབ་ལྔ་དང་། _ བཞི་པ་ནི། །གདུག་མོ་ནེ་ཟླས་ལི་མུན་ཚངས་སྟང་ཏིང་ནམ་སྟེ་ཁྲོ་མོ་ཡུམ་ལྔ་དང་། - །ཝཱ་པ་ལ་ཝྔ་ཝྔར་ཕྱེ་བའི་ལྔ་ལས། །དང་བོ་རྐུ་ལྔ་ནི་བོན་ 
¡ ཁོདས་སྱུལ་གསུམ་མངོན་བྱང་ང་ཉིད་གཉིས་དང་ལྔ། །གཏཾས་པ་གསུང་ལྔ་ནི། །སྐུ་ལྔའི་གསུང་ལྔ་སྟེ། །བོན་སྐུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལ་སྐྱེ་མེད་དོན་གྱི་གསུང་། 
2 ཚོགསྐ་ཐྲུས་རང་སང་གིི་ཊྔཁར་ཁྲ་དགྲོངས་པ་བུདའི་གཟུང་། །སྦུལ་སྐུས་མོས:པའི་འཁོར་ལ་བརྗོད་པ་ཚིག་གི་གསུང་། །ཛ་ཐོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་འཁཾོར་ £ 
» ལ་མི་འགྱར་གཡུང་དྲུང་གི་གསུང་། - །མངོན་བྱང་རྐུས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལ་རིག་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གསུང་དང་ལྔས་བརྡ་སྲོད་པ་སྟེ་ལྔའ། „ །གསུམ་པ་ཐུགས་ ° 
ཝ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཝ་སྟེ་གྲ་ཉུར་རཾ། །བཞི་པ་ཡོན་ཏན་ཝྔ་ནི་ཞིང་ཁམས། །རྒྱན་ཆ། །གདན་ཁྲི། །ཞོད་ཟེར།  །གཞལ་ཡས་ཉེ་ཝའ། །ཝ་པ་ཕྲིན་ལས་ཚ་ནི། ༩ །ཞི་ 
རྒྱས་དབང་དྲག་ལུན་གུབ་སྟེ་ལྔའ། ླ །དེ་དག་ཀྱང་སྔ་མ་ལས། ལེ །སྭ་སོའི་མཚན་ཉིད་ཤེས་བྱར་ནས། ¦ །བསླུབ་པ་ཉིད་ལ་སྦྱར་བ་སྟེ། །ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བ་ལྟ་བའི་དམ་ 


























བབ ༩ །ཚིག་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཏོགས་ནས་བསླུབ་པར་བྱེད་པ་ནི་སྒོམ་པའི་དམ་ཚིག་ཡིན་ལ། བཿ གྲུབ་ཾ ཧར དུ་བ བསུབ་ པཿམླུཐཿ པའི་། དམ་ ཚིག་ ཙྟེ། ཁེ ཉེད ་ལས། 3 
དེ་མ་བསྒུབ་ན་སྒྲུབ་པ་ཡི། །ད་མ་ཚིག་ཉམས་པར་ངས་བཤད་ད། ˆ _ །ཞེས་སོ། །དེ་བས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་སྒབ་པའི་དོན་ལ་ ད་མ་པའི་དོན་གྱིས་འདའ་བར་མི་ བྱེད་ཅིང་། །དེ་འི་ 
¦| ངང་ནས་སྤྱད་པ་དང་། །མི་སྲོང་བ་དང་། །དང་དུ་བླང་བ་གསུམ་ནི་རོགས་པ་མ་གོམས་པས་ཡིད་ཡུལ་དུ་མི་སྤོང་བའི་དམ་བཅའ་དང་བཅས་ཤིང་། །ལུས་ངག་གེས་མི་ 
” སྤྱོད་པ་འདིར་ལྟོས་པའི་ཇོ་ཚ་དང་། +: ‹ །ཕྱི་མར་ལྔོས་པའི་འཇིགས་པ་ དང་གཞིས་ཀྱིས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་ པ་ཉིད་ད་སྤད་་ལ། །རྟོགས་པ་ལ་གོམས་པའི་མཐུ་ ཐོབ་ ན་ས་ 
གཡང་ས་དང་ བྲལ་ན་དངོས་མུ་སྤྱད་ པའོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མོང་ག་དམ་ཚིག་ནི། །བད་ག་དོན་ ཟབཏ་ ན་ན་ སཕུང་ བ་སོ་བྱང་ གཉིས། . - །བདག་དོན་དུ་བསུང་བ་སོ་ཐར་གྱིས་ 


{ སྡེམ་པ། . ༩ ༤༨༨༨ ༨༨༥༥ ལསག རུ  རྲེ་ཧེཆླེ་ཝོང་ཐཱཆ ུ ཐེག་པ་ཐུན་མོང་དམ་ཚིག་ནམས་ 





























རོའི འི་མི སོ་མངས བམོ པལོ། །ཞོས་སོ། དོ་བདག ོན་ བཟམང་ཞོསཔ་ནོ་ཐོལ་པའོ་རོལ་བྱབ་བཡིན་ 
¡ཝ།  ༥ཛ༤ ༩༩ །དོ་ན་དུ་གཞན་དོ་ནྲ་དུ་བཟུང་དགོས།ཏེ། ༢ །སྔགས་སྡམ་གྱི་ཡན་ལག་ཡིན་པསཿསོ།: ÷> =. །རོན་གཏིས་ཇ་རྫོགས་ཆིམ་བྱི་ད་མ་ཚིག་ལ་མདོར་རྒྱས་གཉིས། : ` །དཇ་ 

















མེཧཏཏཏག ར་ས ཤང ཊས་གས་རིམ་དབ་མྲིས། ༤༤༩༦ ཉེས་སཉེ། ༧༠/-.. །རྫོགསའིམ་བྱི་ད་མ་ཚིག་ནི་མ་གྱུད་སྨིན་ལམ་ལས་གསུངས་པ་ནམས་ཡིན་པས། །དེ་དྭ་གྷ་གསང་ 
= ད་བང་ཐོབཤིན་ས་བསུང་དགོས་ཤིང་། ༢ ༧༦ ¦ །དེའང་ཅ་བ་ཡན་ལག་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ¬ - £> -།ལམ་མཁོག་སངས་རྒྱས་པའི་རྒྱུན་ལས།- - ÷= ༧ཤ།ར་བཙཝ་ལ་ཡན་ལག་ཉི་ཤུ་སྟེ། / < ། 


 སྒྱིེ་དམ་གུམ་ཆུ་སྲོམ་པོ་བཟུ་དྲུག་དང་། * ;༧.༧..།ཞེས་བྱས་དབུ་དང་ཆེ་བཞི་ནཝ་ཁྱོར་དྲུག ` 7 = ཤ།སྩ་ཐའི་སྒྱནད་གུཿསྱངཿབའི་ཡན་ལག་བདུན། “ -‹ ` །ཡྱང་མེདྐ་སྱཆ་ཞྲེས་དུས་འདས་ 
རླ གཞན་སྐྱོན་གྱི། །ཞེ་སཾསཾ།9 །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་དྲུག ˆ །རྩ་བ། །ཡནཿལག:> » །སྤྱི་ད་མ། སྤོམ་པོ། །ཉེས་བྱས། -།ཆེ་བ་སོགས་གཞན་ནམ 

















ངི ་མ་ལ་རྒོད་ཿ པ། །ཡི་ རོ ¿¢ །། ༡ ཅུ རོ འཇུག བུ །འདི་ལ་ ༈ 








ལྔ།, - -.[བླ་མལ་སྨོད་པཱ། །ཁེ་དམ་ཉ་སྤོང་བ། །བདེ་ 5 ཐ་པའི་བཀའ་ལས་འདས་ བུ 0 


སེསས་ཉམས་པ་ སྟེ་ རྩ་བའི་ ལྕང་ བའོ། །དེ་ དགྲ་ལས། །ད་ང་པོ་དྲང་། ཟླ [གཏྟཾས ངཔ་དང་། ། ཞི་ ་གསུམ་དི་ ངམ ༥་བསླུང་བ་དང་མཐུན 


རི དཧཱཧཱ་ཧཱ་ནཾ། £ _ དཱ་གྷཆྣེཆ་དུ་ཉི་གཱགྔ་ཁ༨། སྷ་བརྔཾ་མཛོད་དང་ཆཧྲཿགྲསུདྤ་ཐཾ།.. ༠༨༢༠༤༠༨ཞ ནཿ པ་ཡང་དག་པས་ པས་གུམ་བྱ་ཁ་སབནོའྱ་ཉི་ཞ 
སྟོན་པ་བོན་སྒོ་ བཞི་མཛོད་ དང་ལྔ་ དད ། ་ །དེ་ དག་ལས་སྡོམ་པ་ གསུས་དྲུ་བཅས་པའིེ་ + 


འདས་པ པར་ རྭ་ཐྷས་ པ་ ནི་ ཐན གཤེགས་ (བཀའ་ལ ལས་ - པའི་ས་ ཆ་ཞུང་ ཡཿ ནོ།. ཧཱ ཊོ །དེ་ཡང་ཆབ་ནག་ཧྒྱ་ཡི་བོན། རོ །འཕེན་ཡུལ་མདོ་ཡི་བོན། །ཆབ་ བ་དྲ་ཀནཿ སྔགས་ སྭ་ཀྱི བོན་། 








































| ,ད་པོན་གསས་སྒོམ་པའི་བོན་དང་སྒོ་བཞི། །མཐོ་ཐོག་སྤྱི་རྒྱུག་བླ་མེད་ཀྱི་བོན་དང་ལྔའོ། ཧ་ །དེ་ལས་ཆབ་ཆག་གྱུའི་ཛན་ལ་ཐེག་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་ན། །པྱ་གཤེན། ། 
རཿ སྣང་གཤེན། །འཕྲུལ་གཤེན། །སྤིད་གཤེན་གྱི་ཐེག་པ་སྟེ་རྒྱུ་བོན་བཞི་ཞེས་བཀའ་ཉོ་གཏེར་ཀུན་ནས་གྲགས་པའོ། །དྲེ་དག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་བསུ་ན་ལྟ་མི་གཞན་ | 
ཟླ བརྟེན་གྱི་ཐེག་པ་ཞེས་བཀའ་དབུས་གཏེར་ནས་བཤད་དོ། །དེ་དག་ཀྱང་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཕན་བདེ་བསླུབ་པའི་ཆེད་ ཅུ 
ལྕ དུ་གསུངས་ཤིང་། །དེའང་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ སྤང་། །ད་གེ་བ་བསྒུབ། །ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གང་ཕན་པར་བྱེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ཀྱིས་ ° 
| { ཟིན་པར་བྱེད་ནས་གནས་སྐབས་དང་། །མཐར་ཐུག་གི་བདེ་འབྲས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡིན་ཏེ། །གཅིག་ལས་ནམ་པར་བགྲང་བའི་གྱུད་ལས། །ཕྱ་གཤེན་སྣང་ | 









¡ ( དཏྱེརཱ་འབུའ་༦ཐེན་དང།  སྤེན་གཤེན་རྨའ་ཝ་བི ཇ་ཁང [86 སེན 5 དྲ་ཞེ་རྨེག་འནྟུ་ཕྔཝ། 














།ཧེསྱ་ས །ར་ ་བོན་. བཞི: པོའང་ཚི སྔིག་ པ་ གཅུ ཅུ་སྤོང་ནས དགེ་ བཅཅ་དང་ འབྲེལ་པར་ཉམས་ སཱ་ལེན་ དསྩོས་། ཉེ། 












ངཱ ཿ ཡེ་བེག་པར་བརུང་ 
ྩཱ་ཏི་ཤུ་དྲང་། ` །ཞེས་ སོ། ཅར གི་ དུསྲ་ས་ཁྱུན་པར་དུ་སྲོག་ གཅུད་ པ་སྤོང་དགོས་ ཏེ་། . (« - །མདོ་ལ་པ། །ཆབ་ན་ག་རྒྱུ་ ཡི་ ལ་སྤྱོད་པ་ཡང་། །རྐྱད་ པའི་སྤྱོད་ 
|,:--] བྲབས་ སེམས་ །ཅན་ ་སྲོག་མི་གཅོད། ཏཱ །ཅེས་གསུངས་སོ། ཿ །དེ་ལྟར་ཡྲིག་བཅུ་རི ང་སེམས་ཅན་ཀྱི་སྲོག་གཅོད་པ་ཁ་ཨོགས་ངྱས་ན་ཆབ་ ནག་ གི་བདེཿ་གཙེགས་ 

རྡ རཾ 1 ཡཔ་ ཨར 
“† བཀའ་ འན་ས་ཀྱེ ཀྱི་ལྷང་བ་འབྱང་ ་ # །གཞན་ཡང་ཉོན་མོངས་པའྲི་སྲིབ་པ་བཅུ་ལ་སོགས། 2... རཱ །རྱ་བོན་བ་རམས་ཀྱི་སྔང་བྱ་ཡིན་པར་གབ་ཕ་ལས་བཤད་ཅིང་ཇེས་ 
ཤཱ བཟུད་ དྲད རིག་ སོགས་ ལས་བཤད་ཟིན་ཏོ་། ླ $ །མདོར་ ན་ སོ་བང་སྔགས་བླ་ ནཿ )་ད་མ་ ཚིག་ ལས་འདས་ན་ གྲོ་བཞི་ ་མཛོད་་ད་ དང་ལྔའིཿབཀའ་ཁས་འདྲ་ས་པའི་ 
| ལྟ ཤབ ཟར ཨའི། ༢༦༦ × དནོ་དང་བང་ཆུབ་ཀི་སེམས་བྐོན་བནས་ཅད་ས་སན་གསུང་8ཞོད་གསའ་ཉང་ཆ་ཏིད་བུ་ཚུགས་པ་དང་། །གཞན་བན་བྱིཊ 

















ཉིས་བ འོ་ག ཐོད་ཉད ཉང་ོའོ་ནོང་ཕོ་ཅ་ཉོ་ 








| ཀུན་རོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་བས་གཞན་གཅེས་ཀྱི་རིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། $ ཐིར །དེ་དག་ཧོན་མོངས་པ་དུག་ཝས་ །་ 








རླ ཉམས་པར་བྱས་པ་ནི་ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་ཆྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆ་ལྟང་ངོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་ཤཉི་ཤུ་ལ་ཝ་བ་ལྔ་ལས་གྱེས་པའི་བཞི་ཚན་ལྡར་ཡོད་པའི་དང་ 
ཟླ པོ་བཞི་ནི། །གསང་དོན་རྙེད་འདོར་སྡོད་ལྡན་ལ་མི་སྟོན། །སྟོན་ནའང་ལོག་སྟོན་མི་ཤེས་སྔགས་པར་ཟློམ། །འདི་ལ་བཞི་སྟེ། །ལམ་མངོན་སངས་རྒྱས་པ་ལས་ £ 
༨ གསང་དོན་རྟེད་པ་ཅི་བཞིན་དམ་མི་བསྟེན། །གསང་བ་ཚྩ་འགག་ཤེས་རབ་ངན་པས་བྱས། །སྡོད་ལྡན་བློ་ལ་ལུང་ལོག་འགལ་བར་སྟོན་། །ཡེ་ཤེས་གསང་མོངས་ “° 
རླ ཨ་དཀར་ཁས་ལེན་བྱེད། །བླ་མའི་ཡན་ལག་བསརྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ཡིན། །ཞེས་པས། །ད་ང་པོ་ནི་། །ད་མ་ཚིག་ག་པང་མྔགས་ལས་བསྟན་པ་ཅི་བཟིན་དུ་ཤེས་ཤིང་ 


རང་གི་རྒྱུད 


བསྐེད་རྫོགས་ལ་ས 


།གསང་བའི་ཡན་ལག་དེ་ལྟ་བུ་རང་གིས་ 































གས་གསང་དོན་ཟབ་མོ་རྟེད་ནའང་དེ་དག་ ་ལ་མི་ རྟེན་པ་འདོར་བར་བྱེད་པ། 


།གཉིས་པ་ནི། 


༡༠༩ ༦ ༡༧ང་༢ེབ་ར༦ ར་ལང་༦་བར་འོ་མཆེལ་2ལ༦.ོརོཔ་མེ་ེེམང་འེ་ལོ་ངོལ་ལ་ལེ་རམའཆ་ང་ོ་ལྐད་ 


སྟོན་པ། །གསུམ་པ་ནི་། ༨ །སྙོན་ན་འང་ཡུལ་ 























།ཤེས་ཀྱང་གཞན་ད་ག་སྡོད་ ལྡན་གྱི་སློབ་མ་ཤེས་འདོད་ཡོད་པ་ལ་བསམ་ངན་གྱིག་ཤེས་རབ་ཇན་པར་བྱས་ན་ས་ 








-1⁄ ; 


ཇོ 
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དེ་ལ་བསམ་པ་ངན་པདས་དེ་ལས་ཝོག་ཕའམ་ལོག་པ་སྟོན་་པ། །བཞི་པ་ནི། །གསང་ཕྲགས་ཀྱི་ཛན་ ཁིན་པ་ཅིཿ་ཤེས་པར་ཨ་དཀར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ འཛིན་པའི་ཕགས་ 






པར་ཟློམ་པ་བཟིཿཞི་བླ་མ་ལ་བསྲུང་བའི་ཡན་ལག་གོ །གཉིས་པ་གི། །ཕུང་པོ་ཡབ་དོང་བུད་མེད་ཡུམ་ལ་སྨོད། ` ' ' །བརྟན་དྲ་ར་བམས་བྱེད་ཏིང་འཛིན་སྔགས་རྒྱ་ཆག། 
,, ], དེ་སྐད་དུ་སྔ་མ་ལས། །ཕུང་པོ་སངས་རྒྱས་རང་བཞཾན་ཡབ་ལ་སློད། །བུད་མེད་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་ཡུམ་ལ་སློད་། །དགྲ་བགེགས་བསྟན་པའཡི་བདུད་ལ་བྱམས་སེམས 
' བསྐྱེད། །ཏིང་འཛིན་མ་གསལ་སྔགས་ད་ང་ཕྱག་རྒྱ་ཆག་ །་དྭམ་ཡན་འག་གསང་སགས་ཆུ་ཤིང་ངོ་། །ཞེས་པས། །འདི་ལ་བཞི་ལས། བུ ང་ཐ 
སེམས་ཅན་ཧྱི་ཁམས་ལ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོས་ཁྱབ་ཕས་ན་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཡི་ད་མ་ལྷའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ་སྨོད་པ་དང་། །བྱད་པར་དུ་རང་གི་ཕུང་ཁམས་་** = 


༔ ༧ 
















། 
, ཏཾ 
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སྐྱེ མཆེད་གདན་གསུམ་ཚང་པའི་ཞའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་པ་ལ་ཀུན་འབྱུང་གིས་བསྐྱེད་པའི་སུུག་བསྔལ་བདེ་ན་པའི་རང་བཞིན་དུ་བལྟས་ན་ ས་ཕུང་པོ་ལྔ་སྡུག་བསྔལ། 
།ཤེས་རབ་ན་བདེ་ཆེན་ཉན་ཅིག་རྐྱེས་པའི་ 
།སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པའི་དུས་ན་པརྟེན་བྱར་གླར་ 
།བུད་མེད་རྣམས་ཡུམ་ལྔའི་ 
ཐའ་གཟུགས་ཅན་གྱི་ད་གྲ་ 


།ཡད་ ཀྲེ་ལས་སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 


གཙང་ངོ་ཞེས་རྙིང་ཐག་པ་ནས་སྨོད་པ། །གཉིས་པ་ནི། 


ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ།' + འོ །རང་གཞིན་ནི་ཉེན་དེ་ལས་ཡེ་ཤེས་དེ་འྱབང་བས་ན་དབང་གི་རེེན་དུ་གྱུར་པ་ནི་བླ་མའང་ཡིན་ལ། 
།བུད་མེད་ཀྱི་ཁྲོད་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་རྣམ་སྦྲལ་གནས་པར་བཤད་པ་དང་། 
།བསམ་སྦྱོར་ངན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་འ-་*ཇ 


པའམ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་རྟེན་ཡིན་པ་དང་། 
ད་བཞིན་དུ ་གན་སཛཿ་བུད་མེད་ནེ་གམ་ཅིག་མ་རྨད་པ། 
ནང་གཟུགས་མེད་ཀྱི བགེག གྲང་ཞག་། 








གསུམ་པ་ནི། 
།བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ལུས་ངག་གཾ་སྙོ་ན་ས་དངོས་སུ་སྐྱོབ་བྱེད་པ། 





།བུད་མེད་ཤེས་ཚབ་རང་བཞིན་ཞེས་པ་ནི། 


།བཞི་ཕྭིའི་ 





¬ 





ངེ་རིཾ་ ། 
| 
| 
| 
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།མི་གསལ་ཞིང་། །ངག་གི་ལས་སུ་སྔགས་དང་ལས་ཀྱི་ལས་པུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆལ་པ་དང་བཞི་ནི་ཡེ་དམ་ཞ་ལ་བསུང་བའ ཡན་ལག་གོ། །གསུཝ, པ་ནི། ༧ 
ཐཱ ལ་སོམ་ཧི་རང་གཞན་གྲུབ་མཐར་སྨོད་། །བཀའ་ལ་ར་ཆང་མདོ་རྒྱད་ཟབ་མོ་རྐྭ། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། །རང་བཞིན་དག་པའི་བོན་ལ་སེམས་གཉིས ཟ། །རང་གཏན་ 
¦ -གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་སྨོད་པ་གཏོ་ང་། ༧ བདེ་ གཞིགས་རྒྱལ་བའེ་བཀའ་ལ་ར་ཆད་བྱེད། །ཟབ་མོ་འདོད་པ་དགུ་འགྱར་ནོར་ལ་རུ། །བཀའ་ཡེ་ཡན ལག་བོན་གྱི་རྒྱལ 


མཚན་ནོ། །ཞེས་འདི་ལ་བཞིའི། །དང་པོ་ནི། །ྒྱུ་དགེ་སྡེག་ལས་འབྲས་བུ་བདེ་སྡུག་སྨེན་ཚུལ་དང་། རྒྱུ་འབྲས་སྟོན་པའི་བོན་སྡེ་དང་; །རྒྱུ་འབྲས་ལས་འདས་པའི་ 
༧སྩོད་དཐ། 8 པཚཾ་ཤགུ་བཿསའི་ཧ་གས་དང་ཝི ༤ * །མཐར་ཐུག་གི་ཁབྲས་བུ་སྟོན་པའི་བོན་སྡེ རྣམས་ལ་བདེན་ནམ་མི་བདེན་རྙམ་པའི་སེམས་ཚེ་གཉིས་སུ་པེད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ། དུ 
གཉིས་པ་ནི། །རང་ཉིད་ཚོགས་ཆེར་པ་ཡིན་ན་གཞན་དཔས་སཝྔགས་ལ་ཞུགས པའི་གང་ཟག་དང་བོན་ལ་རསྒོང་པ་དང་། །དེ་བཞེན་དུ་ཝྔགས་པས་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་བོན་ 





:~==-=-~--=~2¬=- ˆ༧༡༡༤༤༡-༡༡༡༡༢༢༤ ལཝཏྣ 
ཿ 
༦ 














༤-༤-༨-༨--༤༤༤ 




















-=--===== མི ར་ོར་ོ་ཁོ་རང་ཁོསང་ཡོར་གའོ་ལཁོ་དོར་རང་ལལར་རོར་ལོར་རརལོ་ལ་ལར་རར- 5 = 





། 





! དང་གང་ཟུག་ལ་སྨོད་པ། - - = = = ༨།སྒྱའི་ཐེག་ཆེན་ བ་ཉ བ་གོང ཟག་དང་པོན་ལྭ་སྨོད་པདང། ༡༡་རི ང་པས་རྒྱ་བོན་བཞིཞམ་ལྭ་མི་གཞན་བཉེན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་ལ་ 

ཿ སྨད་ཕ་ལ་གོགས་རང་གི་བསྟན་པ་དང་གང་ཟག་ལ་སྨོད་པ་དང་། ༠༢ ` > །དེ་བཞིན་དུ་ནང་པའི་ཟུབ་མཐའ་གཞན་དྭག་ནམས་དང་། ༨ དྭ་གོས་པ་མེད་པར་བྱི་པའྲི་སྟོན་པ་བཅུ་ 
གཉིས་ཀྱི་གུབ་མཐའ་ལ་སྨོད་པའོ། །འདིར་འཕྲོས་དོན་ཅུང་ཟད་སྨོས་ན། །ཁ་ན་རེ་ཐེག་པ་དགུ་མས་རིམ༔་བཞིན་གོང་མས་འོག་མའི་ཉ་སྨྱོད་ལ་རྲོགས་ལ་སྨད་མི་ 
, § ཉྭའུ་ཐལ། - ( ཕུཏ་ཇྱུཐའ་གང་འའད་སྨད་མི་དུ་བྲ་ཐའི་བྱམ། །འདོད་ན་གང་མས་འག་མ་ཉ་སྱྱད་དམན་པའམ་སྤྱོན་ཅན་ཏུ་བཤད་པས་སོ། ཞེ་ན  དྲེ་དྲག་ 
„ གོང་མས་འོག་ མའི་རསྐྱོན་བསལ་ ཞིང་། ྲུ །གོང་མའི་གོང་མ་ལམ་རམྱུར་བུལ་ དང་ཟབ་མི་ཟབ་ལ་སོགས་པའི་ ཁུད་འདོན་ཁིང་། ུ །གང་ཟག་གི་བློ་རིམ་དང་བསྟན་ནས་ 
ཿ ལམ་འ༢་ ལ་བགྲི་ ཚུལ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐབས་ མཁས་ ཀྱི་ མཛད་པ ་ཡིན་པས་མི་འགལ་ ཐྲ །ངེ་ར་མ་ ཐད། །རྫམ་འབྱེད་འཕྲལ་སྙོན་ལས། „།ལོག་རྟོག་སྒོ་འདོགས་ 
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550 


༤༧༤ =༤༤=== ===” ༢༤ ལ་ལང 2༤ ་བ་ངང་ལརརརར་ཁེ་ལོབ་ཨེས་ 







































((༠༤༨༨པ༨༠༦༨༠༠༠༧༨༤༥༨༠༧པ༧༢༢༠༨༢༧༢༤༨༡༤༤པ༤༤༡༤༨༤༠པ༩༤༤༧ཕ༧༢༨༤༤༤༤ཕ .2༡༤༤༤༤༤༤༠- -- =-- --- 5 ར་མམ་་་་ 2 2༨༥༨༤༨༨༨༨༧༦ རམ མ༩༩༥༥༤༠༤༡༡༨༤༠༧༠༤༩༤༦༧༠༡༢༠༠༤༧༠༨༤༨༤༤༧༥༩༢༦༢༧༡༧ས༤༤༤ར༨༩༩༠༤༧ར༠༠༥༠༠༨༤ས༢༧ར༧༤༡༢ར༠༠༠༤༢-༤༤- 
༤ རོ །ཟློག་པ་དང་ཿ །བཛྔགས་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་། །ཚར་གཅོང་ པ་ང་ང་ཚེས་° ཛིན་ཁཇུག །ཅེས་པ་ལྟར། = །ཕ་རོལ་ 





ཟླ པ་དང་། །ཐེ་ཚོམ་དང་སྒྲ་འདོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་གློ་ནམས་ཀྱི་རྒྱུན་དང བྱད་ལས་རློག པའི་ཕྱིར་ཏུ་ཆརའ་ གཅོད་པ་ལ་འཛུག་པ་དང་། 
རྱ ཟང་པོ་ཁོང་དུ་ཚུད་པའི་ཆ་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་འཇུག་པ་ནི། །ཆ་ཁས་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྡམ་གཞག་ཡིན པས་ཆན། ། 
ྒ །དེ་ནག་གི་ལུང་རིགས་ཀྱི་ཟུར་ཟྭ་ས་བ་ལ་དགོས་པ་ཁན་པར་ཅན་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། །བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གཞིས་ཀ་ལ་བྱ་བ་རླབས་པོ་ཆེ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། ༢ །དེ་བས་ 
རཱ ན་མག་ཅག་གི་སྟན་པ་ཡང་དག་པསྱ་ཀྱང་བྱི་པ་མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་སུན་ཕྱང་ནས་ནང་པ་གཤེན་རབ་ཀྱི་བསྟན་པར་གཟུད་པའི་ཕྱིར། །མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟེན་པ་ཤ་རེ་ 
༢ ༅བ་བ་ཞིག་ཏུ་སྐུ་སྦུལ་ཏེ་ཐབས་མཁམ་ཀྱི་མཛད་པས་མུ་སྟེགས་ཐམས་ཅད་འཁོར་དུ་བསུས་ནས་ཚར་གཙད་པར་མཛད་པ་ལྟ་ངུའི་དགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་མེད་ན་མུ་རེགས་དངས་ཀྱུ ཐུབ་མཐའ་ལའང་་ 





= == ངི 322 52:24:22 
































ˆ ༤” ༡༡” --~- 


དཱི །ད་ངོས་ ལའང་སྨོད་ པི རུང་བ་རྒྱལ་བས་གསུངས། ྫ ངེ །ཞེས་ སཾ། 





༤--༡༧༨༡༠༡༤༨༨: 


།འདེ་ཉར་བདེ་གཤེགས་ཏེང་པོས་ཁྱབ་བྱེད་ཅོན དུ་༧་ །ི ། 





སྨད་ ་མི་ ཆུང་ བ་ ་སྟེ།. །ཨུམ་ བྱག་ པ་ པ་ལས། 
ཟད་ ཧིཿ དག་ལས་ཀྱང་མཐོ་རིས་སུ་འགྲོ་བའི་ལས་བཟང་པོ་ བསགས་པའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། 
¿ །བསུས་ པའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་ཞུགས་པའི་ གང་ཟག་གང་ལའང་དྭཔས་འདོགས་པ་དང་ སྙར་འདེབས་ལ་སོགས་བྱས་ན་རྕང་བ་འདི་ འབྱུང་ བའི་སྒ་ཡིན་པར་ཤེས་ད་གོས་སོ། 
2, ཐེག་ པ་གསུམ་གང་རུང་ཞིག་ལ་ད་མིགས་ནས་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་མ་ ཡིན་ནོ། 


 །ཟིལ་གྱིས་ ནོན་པ་དག་གིས་ལམ་མ་ནོར་བ་ལ་བསྒུབས་ཀྱང་བློ་ངན་དེས་བསྒིབས་ན་ས་ད་ངོས་གྲུབ་མི་ ཞབ ལ། : ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དད་པ་ཡོད་ན་བཀའ་གཏོར་སྟན་རྒྱུད་ 
དག་སང་གི་ལས་ཚགས་གང་ཡིན་ཀྱང་དགོས་པའི་དན་འགུབ་པ་ལ་ཁྱད་པ་༠ '  ་ ་ྒ 


།དེ་བས་ན་དགོས་པར་།ཁྱད་པར་ཅན་མེད་ན་བྱི་པ་དང་ནང་པ་གཉིས་ཀྱིས་ 


།དེ་བཞིན་དུ་ 
།ཞེས་བཟང་ངན་དུ་ལྟས་པའི་ལོག་ལྟ་དང་ཐེ་ཚོམ་དེས་རིས་མེད་ཀྱི་དད་པ་དང་དག་སྣང་ 





























།བཀའ་གྒུད་བྱེན་ཟླབས་རང་གི་དད་པས་ལེན། །ཞེས་དངོས་གསལ་དུ་གསུངས་པའི་བྱིར་རོ། ་ 


།གསུམ་པ་ནི། ཤེས་རབ་གསུམ་ལ་ 
„ །བློ་འབྱོངས་པའི་མཁས་པ་དག་གིས་ཟབ་མོ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ། །རྒྱས་པ་བསྫུས་པར་བྱེད་པ། །འཁྲུགས་པ་གོ་རིམ་དུ་བསྡེབས་པ་ལ་སོགས་པའི་བཀའ་བརྟེན་པ་མ་ཡིན་པ། ། 
རྣ ཟུ་ལུམས་ཅན་གྱི་གང་ཟག་གིས་རང་འདོད་ཀྱིས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་བཅད་པ་རྩུག་པར། །ལུག་པ་བཅད་པར་བྱེད་པ། །རང་ལུགས་གཞན་ལུགས་སུ་བཅཾས་ 
༧ པཕའམ་རང་གཞན་བསྤེས་པ། །བཀའི་ཚིག་སྙན་ངག་གིས་བསྒྱར་བ་ལྟ་བུས་བསླད་པ། །ར་ཆད་དམ་ལྟག་ཆད་དུ་གཏོང་བ་ལ་སོགས་པ། །བཞི་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 8 
ལྷ མདོ་རྒྱུད་ཟབ་མོ་རྫམས་དམ་ཉམས་དུན་ཙེ་དང་ཕྱི་པ་དང་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པའི་གང་ཟག་གི་ལག་ནས་མ་ཡིན་པར། 





།ད་ད་པ་ཅན་དང་དགོས་པའི་དོན་བསྒུབ་པ་ཕོས་མི་མཐོངས་ནས་རང་ | 
-གས་བཞུམ་ཏིཿཧྭདག་གིརྡ་ཧིདྷ་པ་དང་བཞེ་ནི་བདེ་བར་གཟེགས་པའི་བཀའ་ཁ་བསུང་བའི་སན་ལུགགོ། པཱ 


།བཞི་ཕ་ནི། །ཆོགས་ལ་ཛྩོད་དང་ཉན་ཐོས་ནང་དུ་འདུག 





།རིགཿམ་ 
























བྫོ རླབ །སྡེ་སྡོད་དུ་ཕ་མ་དང་སྤན་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། །སྔགས་སུ་ལྷ་དང་ལ་མོར་ བོ དགོས་པ པས་ ས་ན་ །ཁམས་ གསུམ་ བྱི སེམས་ཅན་ལ་ ༦རལ་ རོ སྦྱོར་བ བོའི སྟོ །ནས་ ཙོ 
ཚེ་བ་གཏོང་བ་དང་བཞི་ནི་གྲོགས་ལ་བསུང་བའི་ཡན་ལག་གོ། /༼ །ལྔ་ཕ་ནི། །མ་ སྨིན་གསང་སྫོགས་སྨིན་པའི་སེམས་སུན་འབྱིན། །རང་སྨིན་མི་བྱེད་སྨིན་བྱེད་བདེ་བ་འཕྲོག །སྔ་མ་ 
ས། །ད་བང་ལུང་མ་སྨིན་འགྲོ་ལ་གསང་བ་སྒོགས། །སྨིན་ནས་དད་པ་ཅན་གྱི་སེམས་སུན་འཕྱིན། སྨིན་ བྱེད་དོན་མིན་ད་མན་པས་དོ་ན་མ་རྟོགས། རཿ 
¡ ལ་རབ་ཏུ་བདེ་བ་འཕྲོག་བྱེད་པ། -„_ །ཡང་གསང་ཡན་ལག་ སེམས་ བསྐྱེད་ ནོར་ བུའོ། །ཞེས་འདི་ལ་བཞིའི། །དང་པོ་ནི། །འདུ་ཤེས་གསུམ་དང་མི་ལྡནུྩཔ་ལ་ ། 
སང་དྭབང་བསྐུར་བ། , ཀཀ ་ །བུམ་དབང་མ་ཐོབ་པ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་སྟོན་པ། - །ད་བང་གོང་ ༢ 
° མ་ཐོབ་པ་ལ་ཛོགས་རིམ་ཟབ་མོ་སྟོན་པ། །སྨེན་གྲོལ་གྱི་དབང་ལུང་མ་ཐོབ་པ་ལ་གསང་བ་སྒོགས་ཤིང་བསྟེན་སྒྲབ་སྦྱིན་པ། བའ ཧདྲ་ནུཝཾ་ ཀྱིས་ 58 པ་སྟེ་ཟབ་མོ་ 
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།རྲིགས་8ཚོད་ དང་།  །འཛད་ ཆགས་ཀྱིས་ཁྱིམ་ཐབ་ ཐགས་འཁུལ་པའེ་ག གི བཀོད་ གཏོས །བསམ་ལ པལ་ང་ན་པས་ ཡས་ཡིད་དུ་མི་འོང་ འི ཡུལ་ལ་གདུ་ག་ ཐེམས་ ༨ ་ 


























ནྭཾགཤས་བཅ་ཆུབ་གྲེམས་དང་ཚན་བ་ཁ་ཟུར་པ་འདེབསྲ་པ་དང་མདོན་པ།ད་དུ་གསད་མ2༢། - །འདོད་མྟེགས་ྱིས་གཞན་དག་ཐབས་ཀྱིས་བཟླ་མ། སུ 
ཱ 4 འཐག་ བྷ] །ངྲ་རྒྱལ་ད་ང་ཁྱད་པར་ཁྲག་རོག་གིས་གླ མ་དང་སློབ་བུ།„ །ླབ་བུ་དང་སླབ་རྒགས་ཏེ་བར་དུ་དེ་གཉིས་འབྱེད་རྱེད་ཀྱི་དཔྱེན་གཟུག་འཛུང་པ་ ༧ རམས་དྲུག་ ཧགསྱོད་ལ ཞེས 
7 ཤྭ རི ཉྟེ། , །ལམ་ གྱུད་ལས། - །ཡཐབ་ཚོཾད་ངན་སྤོད་འཁྲལ་པའི་གཞི་མ་འཆའ། །བསམ་ངན་རྩ་བ་སྱོར་པཡི་བན་ཧུག་འཐང་། །འཕགས་པའི་གང་མག་ཏྱད་གསད་སྐུར་ ཆོ 
| ྲ འབྲས །ཐབས་བཟླ་ལག་ཆུུ་ཞེ་འནྲོད་ནོར་ལ་འཕྲོག  _ །ད་པོན་སློབ་གྲོགས་ལ་ཕྲ་མ་དབྱེན་གཅུག་དང་། _ །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། །མ་གནང་དཀོར་འཕྲག་བསྟན་ 
,འཧཾག་ཡུམ་ སིང་ བླསླད། )འབུ་ཁིང་ཡོན་་ དག་ ཡཿ བསན་ནང་ སྨང བ་ ་ དེ ཨཱད་* །དེ་སྐད་དུ་ བསྐང་ བཤགས་་ ± ། | 























གག་པ ༨༢༠༤༢༢༨༨༤༨༥༩ ༡༡ པར་དཔང ༡༠༡༠༤༤འཚ༢༠༡༩པ༧༢༠༠༢ཟརར༦༠༡༢ཟཟསུག་པར་བསསར་རའདཔ་་༡:༩༣༣༡་ལར་འབྲནཏ8པ༽༢ས༨༡༡༡༡༢༤༡༡༡༡༤༥༡༡༨༡༡ས།པ།༠༡༢༠༨༢༩༧༧ 


_ །ལས། །ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མ་སྐོམ་དུ་འཐུང་བ་དང་། ,  །རྒྱལ་ མཚན་ གཞེན་ པོཝི་ཆེ ཆེ་ནས་ ས་སྔོང་= པ་ ད་ང་། །མེ་ མེ་རེ དམར་ པོ་གདན་དུ་བཏིང་པ་དང་; །ཕྲེན་ ལས་ཟཔ་མོའ་དྭ་ཏ ལས་¢,} ¦ 





















! ། རྣག་པ་དང་། །ཟ་མའི་ཐོག་ཏུ་ངན་དུག་སྐྱུག་པ་དང་། །ཞེས་པའི་རིམ་པ་ལྟར། །བླ་མས་གནང་བ་མ ཐོབ་པ ་དགོས་ལ།འབག་པ 2 །སངས་ རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ བཤིགས་པ༢། ! | 
ཤཱ ཀླ དཔོན་དང་མཆེད་གྲོགས་ ཀྱི་ཡུམ་སྲིང་ལ་བསླད་པ་ ༣ །ད་མ་ཚིག་གིས་བྣསུས་པའི་གྲོགས་སམ་འདྲེས་པའི་མཆེད་ལ་འཁྱ་བ་སྟེ་འགྲན་པ༤། །ད་ད་པ་ཅན་གྱི་ཡོན་ཐད་ག་རྒྱུ་ཡི་སློབ་མ་ལ་ | $ 

ཿ ” མཁན་ པ་སྟེ་འགྲས་ཚོལ་བ་ ༥ དེ་ད་ག་སྤོང་པ་ལྔའོ། །བཞི་པ་ནི། །རང་སེམས་མི་ཁྲེལ་བསྟན་འཛིན་གཤེན་མི་དམོད། ཐེ །ལམ་ཞུགས་མི་བསསྒལ་མ་ཉེས་སྟབས་སི་གཅད་། | ¡ | 

¦ ཀླ ཉེས་མེད་ལྟ་སྲིན་མི་བརྡུང་ མི་འདའ་ལཱའོ། །དེ་ཉིད་ལས། །ཡེ་སྲིད་རྒྱལ་པོའི་ཁླིམས་ཁས་ཞདས་པ་དང་། །ཉི་ཟླ་སྒོན་མའི་མད་ངས་ལས་འདས་པ་ད་ང་། །ཐུད་ | | 
"།བྲག་མཚ་ཁལ་མའི་ཁུང་ལས་འདས་པ་དང་། །ཐུ་གྲི་ནག་པོའི་ཚོ་ལས་འད་སྲ་པ་དང། །ཞེས་པའི་ | 

£:5524ི ཤྲ རྨ  ༽ ༽ ༽ <÷ 








༢ མཆོག་ཆླ་ རླབས་ ཆེན་ དཔུང་ལས་ རྡ པ་ (འང རཿ 


དེང་མེད་དབང་བསྐུར་སྟོབས་མེད/ཚོགས་སོག་ལེན། ` 





ལབ 


།མོར་བསྒྱུར་ལ་སྐྱེ་འགྲོ་གང་ཡང་ཡི་དམ་ལྷའི་ཛོ་བོ་ལ་མི་འཐབ ༤། 


ས་སོ།, །དྲུག་པ་ནི།, །མཚན་ལྡན་ཐབས་ཤེས་དམ་རྫས་ལྟ་བས་སྤྱད། 
མེད་སྤྱད་པ་ལྔའོ། །སྡ་མ་ལས།: 


ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བཟའ་བ་ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་དྲུ་སྤྱད་པ:༢ ། 
ཧུས་མེད་ཀྱི་ཁོངས་སྒྱད་དུ་སྐྱནཿཔ་ལྔཆཟ། = །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་སྙོམ་ཚོ་ཞི། 








༡མཚན་ལྡན་གཀྱི་རིད་ལྷམ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་སུ་སྦྱད་པ 2 ། 


- ཟླའཁར་བར་ལུང་བཏགས་དགེ་བའི་དད་ལམ་བཀག 








རོ ཡོན་་ བདུད་ འོ ལྔ་རུ་ ཡོ་ག ཚོགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཆཾ ལེ ་བརྗེད་ པའོ༥། 





།བཟའ་བ་ཚོགས་ འཁོར་ བསྟན་ར་ ཧཱ་སྦྱོར་་སྒྲ སྒྲོལ་སྤྱད་། ]ཱ 
།ར་བའི་ད་ཡ་རྫས་བདུད་ཅི་ལྔ་ལྟ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྨྱད་པ ༢ ། 
།བསྟན་པའི་དགྲ་བགེགས་གསང་སྔགས་སྦྱོར་སྨོལ་དུ་སྱད་པ༤-། 


།སྦོམ་པོ་ཨུ་སྟེགས་ཉཆ་དད་བཤེས་གཉེན་ བམླུ། །མ་ཛྫིགས་གཞན་དོན་ཇོགས་པ་ཁྱདཿགསོད་བྱེད་། 


;།སྒྲུབ་ལ་གནོད་གཏོང་གཞན་བྱི་དྱ་ ་སེམས་གཞོམ། ོ 








། ཏཱ 


།ད་བྱིངས་ཤེས་ སྒོམ་པ་དུ་ས་ 


། 


། 


| 


།དབིངས་དང་ཡེ་ཤེས་སྒོམ་པ་ 


1 





















ཱཾ དོ ཨོང་སྲོད་ཅིང་ ཚོགས་དང་ འདོད་ཡོན་ ་རོམ། རའ །རོར་ཕྱིར་བན བོན་ ཚེང མན་ ངག་ ག་ཐབས་ཀྱིས་བྱུ། རོ །མ་གྲུབ་གྲུབ་ལོ ལོ་སི སྡིག་འ འདྲེས་ ས་ཚོགས་ སོག་ ་བྱེད་། སཱོམ་པོ པོ་ ཞེས་པ པ་ནི དི་ཉེས་ ་དམིགས་ ཤིན་ཏ ཏོ - ཐུ 
„ །མེ་བའི་སྒྲ་སྟེ་ནམ་པར་དབྱེ་ན་བཅུ་དྲུག་ ལྦི དེ། །འདི་ལར་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཡོན་ཏན་འདོད་ཅིར་ཆུ་རྟེགས་ཀྱི་ལ་དབང་ཕྱག་སོགས་ལ་དད་པ 2། ཨཔ 2༦༦༦ ཾང་ 
ཧཱཾ ཐད བླང་ཞིང་བསླུ་བར་བྱེད་པ 2། །རང་དོན་མ་ཛོགས་བཞིན་དུ་གཞན་དོན་བྱེད་པ ཝ། - །རང་ལ་ཡོན་ཏན་ཚོགས་པས་ང་རྒྱལ་ནས་གཞན་དག་ཏྱད་གསོད་བྱེད་པ༤། ¦! 2 
༢༧ དང་ལ་ངེས་དོན་ཟབ་ཚའ ་གདང་མ་ཐོབ་བཞིན་ཅུ་གཞན་ལ་དབང་བསྐུར་བ།། ཐག༦ཉ་༈ྐས་འད་ བཞིན་ན ཐཞན་དག་གྲེ་ཞམ་ཆ (ཆ་ར ༢ ་ 
ཤྭ ལུས་ ངག་གི་ལུང་བཏགས་པ་ཞེས། །འཁོར་བའི་གཞི་བཟུང་ཞིང་འཁོར་འད་བ་སྤེལ་བ ༧ ། །རྒགེ་ཐ་ལདད་བ་ཅན་གྱི་གྲང་ཐག་གི་ཚོགས་ཀྱི་ལམ་སྒ་བཀག་བྲ༨། 7 := །ད་གྲེ་ ། | 











` བ་ ལེན དུ ཁྒོ་དའས་ལང་མགར་ཆྱ ཀྱི་སླུབ་གཤེན་ལ་གནོད་་ འཁྲུགས་ གཏོང་པ ཆ- འཀྐཞན་ གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ བྱ་ཏིད 

















„ ༄༅། །གཞོམ་པའམ་དེའི་དགེ་བའི་བར་ཚོད་བྱེད་པ .༡༠། དྲེན་ 3 ཕ་མ་ སྨོད་ཊ ཅིང་སེམས་ ཨུན་༩ འབྱིན་པ 22། །ཚོགས་ཀྱེ་འཁོར་ཚ ལའི་ འི་འདོད་ ཡན་ད་ ང་ང ང་ཟ་མའི་ནོར་ལ་རྨམ་སེམས་ 












„།གཏོང་བ༡༢། །བོན་ཚོང་བསྐར་བ་སྟེ་བོན་བཤད་པ་སོགས་ཀྱིས་ནོར་ཟང་ཟིང་བསྡུ་བ༡༣༢། _ །བཅུད་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ཁས་དད་པས་མ་ཡིན་པར་ཐབས་ཏྱིས་བརས་ནས་མན་ངག་ཟབ་མོ་ | 
”བུ་ བར་བྱེད་་ པ༡༤། 2: །སྐྱེ་བོ་མི་ནག་གི་སྟུན་ལ་གསང་སྔགས་སྡུབ་པ་ཉམས་སུ་མ་བླངས་པས་མ་གྲུབ་ནའང་གླུབ་ལོར་བྱེད་པ 2༡༦། །སྡེག་པ་ད་ང་འདྲེ ཊ་པའི་ཚོགས་བྱེད་པ་དང་བཅུ་དྲུག་ 
ཡཾ སྟེ་འགྲེལ་ཆེན་ལས་བཏུས་སོ། ° །ལྔ་པ་ནི།-  །ཉེས་བྱས་དགུ་ནི་དམ་ཉམས་གནས་གཅིག་འདུག །ཚགས་འདྲེས་ཟས་ཟོས་དབང་བསྐུར་ཁག་བཛྲས་བྱེད། _ ཟླབ་ཁོག་གོ་བཛེས་མིན་ལ་ 
#།ཡིན་པར་སྟོན། ° །ཁས་བླངས་ཆག་དང་བསྐྱེད་རིམ་ཐེར་ཟུག་གོལ། །ཉེས་བྱས་དགུ་གང་ཞེ་ན། །དམ་ཉམས་ཞེས་པ་ནི་ཅ་ལྕང་བྱང་ནའང་མི་འཚོས་ཤིང་ཤེས་རབ་མེད་པས་ 
༧ ཌེ་ཉན་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་པའམ་སྐྱོན་ཡོན་མ་ཤེས་བཞིན་དུ་ཉམས་པ་འཆབ་པ་དག་ཡིན་ཏེ། །དེ་ཌ་བུ་དང་གནས་གཅིག་ཏུ་འདུག་པ 2། ེ་དཱང་ཚགུ་ཊདྲཾས་ྫ'། །| , 
ླྫྲྣྲྣགྣྣྣསྣྣ་་སྣ་ྣསྣ་སྣ་་ོོི 4 ' 








།གནོད་པར་བྱེད་པའི་ལྱས་སུ་སྐྱེས་ནས་སླར་ཡང་གནས་ངན་ཡང་ཡང་བརྒྱུད་དེ་ཐར་པ་མེད་པས་ན། །མཐར་ ཐུག་གི་ གི་འབྲས་ བུ་ ནི་ཁོ་ཏོག་ སད་ཀྱི ཀྱི 5 ་བཞིན་ ོ་ ེ ¡ ཱ 
།སྒོམ་པ་གོལ་བས་འཁྲུལ་ཚབ་ཆེ། །སྤྱོད་པ་འགྱར་བས་ཉེས་ཚབ་ཆེ། །འབྲས་དུ་སད་ཤོར་བྱང་ཚབ་ ཆེ། ; ¦ 

།ཨུ་ཏྲ་ཨེ་ཀ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་རལ། །ལས་ཀྱི་ལྷའི་དམ་ཚིག་དྲུག་ཆི། . །ཨུ་ཡ་བ་ད་ངོས་ གྲུབ་ | 

།ཨག་ཐཾ་བ་ནུས་པའི་ཆུ་བ་ཡིན་པས་གསང་སྔགས་སྲུབ་པའི་མཚམས་ངང་ཁུས་ངག་གི་གསང་་ | ¡ 





9 ༄། 
འཐོབ་སྟེ༤། སྨིན་ལམ་ལས། །རྟ་བ་ལོག་པས་ཕུང་ཚབ་ཚེ། 


ཟོ 

ཞེེཊན།  །གཉིསྔ་ངུ་ནྲི། ¢ །ཨུཝ་མག་ཐ་ཁུ་མ་ཨ་ཝེ་དྭ་དྲ། 

རྨ ཀྱེ་ཆ་བ་ཡིན་པས་གསང་བ་བཅུ་ལ་སོགས་པ་གསང་བ་ནན་ཏན་མ་ཡིན་པར གཡེལ་ལ ཤོར་བ 2 

ཟ མཚམས་མི་སྡོམ་པར་རལ་བར་བྱེད་པ ཌ༩།- །ཨུ་པ་མན་ངག གི་ར་བ་ཡིན་པས་གདམས་ངག་མ་ནོར་བ་ཉམས་ཨསུ་ལེན་ཞིང་དོན་མི་ལ་མ་ཤོར་བ་དགོས་པ་ལ གདམས་པའི གསང་སྒོ་ནོར་ 
སུམ་གྱི་ད་གེ་སྦྱོར་ཆག་པ༤ ། ༩ 


ཕྱར་བའི་གུན་བཞིན་བཱ་དགོས་པ་ཉིད་ཨི་བེན་པར་ཚ སྒོ་གསུམ་གྱི 


།ཨ་ཡེ་ཐར་པའི་རྩ་བ་ཡིན་པས་ལུས་ངག་གི་དགེ་སྦྱར་རྒྱུན་མི་བཅད་པ། 








་ བ༣། 





་གི་ཆ་པ་ཡིན་པས་གསབང་ཝགས་རྱི་བཀའ་ཁྱ་གཉིན་པོ་མྱི་བླ་ཤིག:བ་སྟེ་ད་བང་ཁྱང་ཡན་དྲག་གི་བརྐའ་ཕྱེ་བཤིག་ནས་ 










}༡བྱར་དྲྭ་བ་ཀཁ་ཁར་རོར་ཕུག་བསྔལ་ཤར། །ེས་སོ། 









གསང་བ་ཀྲོམ་བསྒགས་བྱེད་པ ༥ | 


པས་ཚོགས་དང་གཏོར་མ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རཱླབས་པ་ལས་ལྡོག་སྟེ། །གཏོར་ཚོག་རྒྱ་ཆུང་བ་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པ་ལ་སོགས་དྲུག་སྟེ། 
ལས། །ཨུ་ཡ་གསང་བའི་ནན་ཏན་གཡེལ་ལ་ཤོར། །ཨག་ཐཾ་ལས་ངག་གསང་མཚམས་གཉེན་པོ་རལ། ཱ །ཨུ་པ་མན་ངག་གདམས་པའི་གསང་སྒ་ནོར། 

- ཨ་ཡྭེ་ཐར་ལམ་དགེེ་སྨོན་ཅུ་ན་ཞུགས་ཆག:-.. * །ཨུ་ཏྲ་གསང་བའི་བཀའ་རྒྱ་གཞེན་པོ་བཤིག །ཨེ་ཀ་ཚོགས་གཏོ་ང་བིན་ཆུང་དམ་མ་བསྐངས། ཆེ 
ཱ །དན་གསུམ་པ་སྔགས་སྤྱིའ་དམ་ཚིག་རྫོགས་ཆེན་པ་དང་ཐུན་མོང་པ་ལ་བཅུ་ཚེ་གསུམ། 


ཨེ་ཀ་བྱིན་བཟླབས་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིཌ་ | 





།མངོན་སངས་རྒྱལ་ང) ] 








ངེ རྨ བླ་མ མར་ཅི་ཕན་བ བཀའ་ ༢་བཅག་ དཀར་འང འབག་ པག་ཨིན། 
རཾ གི་མཆོང་ལས་ལྡེམ་དགོངས་ཀྱི་སྒས་བསྟན་པ་ ནི། 


ཤྭ བྱ་རྒྱལ་ཁྱུང་གི་གཤོག་མི་བསྐུམ། །གཡུ་འབྲུག་སྔོན་མོའི་ངར་ཨི་འཛྲོག །སྨན་ལྟོར་དུག་གི་ཟས་མི་ཟ། །གསང་ཆེན་གྲིབ་ལ་ འགོམ་ཅི ཇི་ང་། 

རྨ ༢ཐ ; 

རོ ཅང་ཆེ་ཏ༩བ། །ནོ་ར་བུ་རིན་ཆེན་སྟོར་མི་གཞུག. །ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་གྱེན་མི་བཟླག །ཞེས་པའ་ངོན་བཀྲལ་བ་ལ་རིམ་པ་ལྟར། ་ཆེ 
རཱ བསླུབ་པ་མི་བྱ་བ2། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ག །ཉིས་མི་སྤོང་བ 2! །ཡི་ད་མ་ལྷའི་ང་རྩྱཁ་ ལ་གནས་པ་ལ། །ར་ང་གི་བླ་མའི་ བསྟར ང་འ ཅུ ཕན་༔ 

ཤཱ 


[12ཿ བཿ ༦། །བླ་མ་དང་ བནི་ གཅཾྱཿཱ་ཧྲཾ དཀོར། འི་ཞབས 














སྐུའི་ཧི གྲིབ་ི མི་ འགོམ་ མཁ པས་ངོམས་མི་བྱ། 
/5ྟ༔ ཆཉན་ནང་སུ་པའི་རྱ་གམྔ་ཧི་ནྲ་གླུག 











།བླ་མའི་སླུའི་བྲཾ བ་ཆཿ་ལ་ཨི་ 2 པ༧། 
| ཀྱུ 


།ཉམས་ ལེན་ མི་འདོར་ མཁྱེཾཆ 


།བྱད་ངང་ མེ་ཁོང་འརྲལ་མི་ ངྱ། 





གངས་ཁང་ཆེན་པོ་བཤིག་མི་བྱ། 


'{¡ 


ཐུ ང་ས་ངོཆས་པ་ཆི།བ 











)༡༡༠༡༤༨༨༠༡༡༤༤༡༤༤༤༤༡༤༡༦༠༤༩༡༧༥༡༤ར༢༤༡༧༤༧༤༠༤༤་ ༢པ༥༢༠༦༤༤༤༤༤༡༧༤༧༧ ༡༡༡༡ ༡༢༨༡: ༡ ༡༤༨-~-༨༤-༤༨- - 











རར ༩། མཁྱེན་རྒྱ རྱ་ཆེ་ རཱ ལ་ཆེ བྟས་ཊ པའོ 29 ! །གཉིས་ £ ནོ །བླ་མར་ མི་ སྨོད་ རྟ ཆྱེང་ །ག-ཡང་ཡུཿ།་ བསྟེན་ ཚྫོགས་ ཐྲདྭ་གྭ ཅན་ ། 
= ཿ རང རྨོ = ཧོ = རེ 
།ཧྤེམ་ཆེན་མཨི་འཐབ་པྱ པྱད་ དྲ་ཟོག་ མཐུ་མི་བྱེ བྱི་ད་། །ཡེ་ད་ དཡ་མི་༔ སོང་ནོར་ཕྱིར་བོན་ཆོང་སྤང་། འེ །དེ་ ཉཾང་ལས་ བ་མེངས་ཅི་བསང་། :།གསང་སྒོ་ ཆེན་པོ་དྱངེ་ / 
།ཟ་མཁ་ཛོག་ཏཱ་ཅུག་མིསྱར། །བཅུད་ཅི་ཉལ་པའི་ཁ་མི་དྲ་བ། །སྟག་མོ་དར་མའི་ལོ་མི་དྭགུག་ །གངས་བཀར་ཅེ་ནས་བཞུ་མྱི་ཧ། །གནམ་ལགས་ཕུར་པའི་ཚེ་གི་བླགག། ། ངེ 

( ཁོ་ཧོ་ག་བ བཀམ་ ལྭ་སྐད་ ཌིཿཿ བསྐུ་ར། །ཅིཊ་རིན་ཆེན་ཕྱིར་མི་དབྱང་། ་ཱ །ནོ་ར་བུ་རིན་ཆེན་ཟང་མི་བྱ། །ཉེས་མའི་སོ་ངས་བཾས་ཞྲིས་ པ་ཅིན ཅི །བླ་ཡ་ལ་མི་སློད་པ ༡ །ཆྟ་ | ° 
༈ སྦྱད་ དམ་ཚིག་ །གསང་བ་ ༢། _. །རླཾབ་དཔོན་གྱི་གསང་ཡུམ་ལ་མི་གཙེ་བ ༢) '.. .།བརྙེན་ཛོགས་མ་ལ་མི་སྤྱད་པ༤ ། །བདག་ཅན་ཧྱཾ་བུད་མེད་འ་མི་སྤྱང་པ༦། །སྒོམ་ཆེན་དང་དཀའ་ཇུཔ་ | རུ 


།བྱད་ཟློག་མི་བྱ་བ་ © 3ནོདྲ་དྲ་ ཐྲ་མ་བེད པ་ལ་མྱབུ་མཱི་བཱ་བཿ 


མོ་ལ ་འོོོ་ཆ་ལོཆརཆ༢༥༢༠༠༧༧༣༠ ར་བ་མ ཚ་ར་རར་ ༡ ར་ར ཤཀ 3 ངི 











༔འ དྲོ འའ ༢ 





ཧཱ 


བཅད་མི་བྱ༣། ༡ ཕྱེང་བ། -- 2! ནོ ++ བྱ༧། ཤ་། ་ ༨། ངོ 
ཆེན་མེ་ཏོག་ཕྱོགས་བཅུར་གཏོ་ར ༧། བུ་ཡིས་མེས་ཀྱི་གདན་ས་པཟུང་ 2༠། ཞེས་པ་ནི་རིམ་བཞིན་དུ་། དྲན་པ་དང་ཤེས་བཟིན་དང་ཐག་ཡོང་གསུམ་ད་ང་མི་འབྲའ་བ 2 སྱོར་སྤེལ་ལ་སོགས་གསང་ སྔཌ་ ཏོ 
རྩ ཤཉ་ཅུག་ འ་སད་པ་ ལ་ སྔཌ་ད་ང་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱུན་མི་བཅད་པ༧། རང་སེམས་ཡུལ་རྗེས་སུ་མི་གཏོང་བ༤། འཇིག་ལཝེཧ་ཧྱི་འ དོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་ལ་མི་ཆགས པ་ཡ། £ མི མི་དྲ་གུགས་པ ྭླ 
ཤོ ཟག 5 བ་མི་ ཤང པ་༧། སེམས་ཅན་ཐམས ཙོད རྙིང་རེ རྗེས ཅས འདོར་བ༨། ] སྡོད་ འའ པ་ དྡེས ངག་ཐབ་ཚོ་ "སྟོན་པ པ༢། རང་གི་བླ་མའི་བཀའ་ཚོལ་བཟུང་བརོ ༠ 











= ཟོ རརརཿའངང་་ "༡༡ 





¡ མེད་ཡ་གྱར་བར་དུ་སྔགས་སྦྱིའི་བསུང་བྱ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའ། །དན་བཞི་པ་མཐར་ཐུག་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ནི། ྲུ །མཐར་ཐུག་བོན་རྣམས་ཡེ་ནས་མཉམ་ཐཞིད་དུ་གནས་པའི་དོན་རྟོགས་བསུང་ 
་སུང་བྱེད་འདས། _ མཐར་ཐུག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དམ་ཚིག་ནི། །བོན་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་མཉམ་པ་ཆེན་པོར་གནས་པ་ཉིད། །ཉྱད་པར་གྱི་བློ་ཡང་དག་པས་དེ་ལྟར་དངོས་ཨུ་གནས་ 
3 པར་རྟོགས་ན་ས་བསུང་བྱ་སུང་བྱེད་ལས་འདས་པ་སྟེ། །ལྟ་བ་ཁྱུང་ཆེན་ལས། །མཉམ་ཆེན་ཅིག་ཅར་བསུང་པ་ནི། -།རང་བཞིན་ཏིད་ཀྱི་མཉམ་པ་ལ། །གཤེན་རབ་བློ་ཡིས་མཉམ་སྦྱར་ 
༩ བས། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཡིན་ཕྱིར། _ །བསུང་དུ་མེད་པའི་སྡེམ་པ་ཅན། །འབྲས་བུ་མཉམ་རྫོགས་ཐོབ་པའོ། །ཞེས་སོ། །དོན་གཉིས་པ་གྲངས་ངེས་ལ་གཉིས། བརྗེད་ལས་འདས་ 
¦| པ་ད་ང་། །གྲངས་སུ་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། །གྲངས་ནི་རྟོག་ཚོག་ལ་ལྟོས་བཛྗོད་ལས་འདས། །སྤང་བྱ་ལོག་རྟཾག་ལ་ལྟོས་ན་གཉེན་པོ་ད་མ་ཚིག་གི་གྲངས་ཇེས་པར་བཟུང་དུ་མེད་དེ། 
» །སེ་ཊས་ཙན་གྱི་ཀུཆ་ཏོག་མེད་པ་བཞིན་དུ་གཉེན་པོ་སྲང་བསྒུར་རང་གྲོལ་གྱི་དམ་ཚིག་གི་གྲངས་ཀྱང་བརྗོད་ལས་འཇས་པ་སྟེ། །འགུ་ ཡ གོ འཛིན་ཧྱི ི་རྱུད་༤་ 33 
ཀག  ཀྣཀྣྷྣྷྣྱྣ ྣྐྣྨྣྤྣཾྣྩྣ!ྣསྣ་ནཉནཞྲ 































ཌུ > རོཟོར་རང་བ་ར་ར་ར་རར་རརར་ 
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།མཆེད་མུ་བཞིའོ། །དེ་དག་ཀུན་བསྡམས་པས་དུག་ཅུ་ཅ་བདུན་ཡོད་དོ། 
སྟཾང་ཅི་ཡང་མེད་ པ་ལ། །སྡིག་བྱ་བྱེ་བས་སྡོང་ེ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གོ །དེ་ཉིད་ཁས། 

* བང་གྱསས། །ད་ག་ད་ངྱ་ཉིད་དྲང་ཡོན་ཏན་དྲུག 
༤ པ་སྲུག །ཡུལ་དབང་བོས་འྱདས་སྨན་པའི་དབད་ཐྱང་། ༢ །དྲེའི་དྭག་དྲང་། 
× | མད་ངས་ཏེ་སྐྱེ་ལེགས་པའམ་གཟི་བརྗིད་། །རྒྱན་ཆ། 








།ཡིད་དང་། 





།གཉིས་པ་དེ་དག་ལ་བསུང་བྱའི་ང་བ་ནི། 
ེ་ | ཡིད་ཡོན་ཏན་དང་ ། ཌོ །ཕྲིན་་ ལས་ མད་ངས་རྒྱན་: ནོར་ དང་བཅུ་བཅུ་ སྟེ། །བསྲུང་ཡུལ་ དྲུག་བརྒྱ་ད་ང་ནི་དྲུག་ཆུ་ལས། 





།དེ་ད་ག་སྒོ་གསེས་རེ་རེ་ཡི། 


།ཕྲེན་ལས་མད་ངས་དང་རྒྱན་ད་ང་ནོར། །ཞེས་ཡུལ་དྲུག་ཅུ་ཅ་བདུན་པོ་དེ་དག་རེ་རེ་ལ་ཡང་རྟེན་གཞི་ལུས། 


།ཕུན་ཨུམ་ཚགས་པའི་ཡོན་ཏན། 


།དབང་བའི་ནོར་དང་བཅུ་པོ་དེ་དག་བཅུ་བཅུ་ཆུ་ཕྱེ་བས་དྲུག་བརྒྱ་དང་བདུན་ཅུའོ། 


།རེ་རེ་ལ། 
- །ཅི་ཡང་མེད་ མིན་དུག་ལྔ་སྡིག་བཅུ་བྱེ། 





།བྱེད་པ་ཕྲིན་ལས། 




















།ལུས་སྲོག་དབང་ཐང་ངག་ ] 
།ད་གུ་ཁྲི་ད་གུ་ 
།ལུས་དང་སྲོག་དང་དབང་ 

།བརྟེ་ན་- 
. །ལུས་ཀྱི་ 
།དེ་དྭག་ལས་ཅི་ཡད་ 


573 











] | མེད་པ་མ་བྱཅོས་པའི་ཡུལ་ཉག་མ་གཔོ་དང་ དྲུག་ཐུ་ཡོད་ཕག། ོནདརོ་འ བཞིན་པ་དང སྡིག་བྱམ་ལ་བྱས་བྱ་རུ་བྱེ་བའི་བྱ་དང་ལ་བྱ་རེ་བཟུང་བས་དྭགུ ཁྭ་དང་དགུ་སྟོང་ | 











„± དང་། །ཅི་ཡང་སེད་པའི སྐྱེ་མཆེད་ཀྱེ་སྟིག་བཅུ་ལ་བཅུ་བཟུར་ཕྱེ་བས་བརྒྱ་རེ་བསུང་བས་སྟང་སྟེ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ག _ །ཧཱཾཡདཱ་མྟད་པའི་ཐྱེ་ཁུཉིཧཱ་ཁཾ་ 
ཧཱི དྲུག་ལྔ་མི་བཅི་བའི་རྒྱ་མཚན་ནི།  །རྒྱད་ལས། །ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ། [ཧཱ་ཧཱ གཀྲས་སྟིག(བཅུ་བུསི། ¿2 །ཞེས་པས་ཞིག་བླ་བསུང་ 
! .÷ .བའི་ཤུགས་ལས་དུག་ལྔ་ཐུབ་པའོ།, །བསུང་ལུགས་ལ་དུག་ལྔ་ནི་སྐ་ལྔ་སྟབས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་བསྐྱར་ལ་བསུང་བ་སྟེ། །གསང་དན་ནས་འབྱེད་ལས། །ཞེ་ཐང་གླུའི ཐུག་འནདྲ་ཚུགས་དྲང་། 

།ཞེས་སོ། །སྡེག་བཅུ་བསུང་ཝུགས་ཀྱང་དེ་ཤིད་ཁས།: ། , 


° ཕཱག་དག་ངུ་རྒྱལ་ནས་པ་ཝྔ། །རེ་རེ་ལ་ཡང་བྱཅ་བྱཅར་ཡི། །ནཀ་ཛ་ཏེ་ཤེས་བྲསན་ལྭ བླ་ཐཆྨ་༔ 
ལུས་ཀྱིས་སྲོག་གཙད་་ མཱ་བྱིན་ལེན། . | ˆ„ ,།མི་གཙང་སྤྱོད་པ་རྣམ་པ་གསུམ། ུ ¿ དྱུག་ གྲིས་ ཇུག འཁྱལ་ ཚྲགཱ།ཅུཿ ཚུབ་ད་ང་། [རུན དང་ ༨་པྲ་མ་ མ་ 





2 ཟས 





























×| ༄། །མོར་རྡན་བསྙུ་ན། _ །གོང་དུ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་འདི་དག་ནམས་མུ་མ་འདུས་པ་མེད་དེ། _ སྒྱུ་མཚན་དེ་དག་གང་ལ་སྩྱད་ནའང་། །སྔགས་ ། 
„  སྡོམ་གཏོང་བར་བྱེད་པའི་དང་། _ །སི་གཏོང་ན་འང་ཡན་ལག་ཉམས་པར་བྱེད་པའི་རིགས་གཉིས་སུ་འདུས་པའི་ཕྱིར་ར། །དེ་ཉྟར་ཕྱུད་སྡེ་བཞི་པོ་དེ་དག་གི་ད་མ་ཆིག་ནམས་ཀྱང་ཆྒུ་གསུང་ 
- ཧཱཾ. ཐུགས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ལ་འདུ་བར་མ་ཟད། །ད་མ་ཚིག་འབུམ་སྡེ་ཡང་དེར་འདུ་བ་སྟེ། །ཆུ་བཾ་ཆཱཊ༢བྱམས་ལས། རཿ ཐཧུཐ་ཐེཞཧཧཱཾ་ 
ཿ ཐམ ་  ཀག་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དྲས་ཟིག་ར་བརྡ་འདུ།-° » །རྒེས་ཟྲོ། = € །དེ་ཡྱང་ཡི་ཞི་འཐན་བ་ཁྲས། ཀུ ཡི་ད་ཐ་ཟིག་ཇི་སླངུ་རྐངྲ'། །གསུང་གི་ད་མ་ཚིག་ {ཇི 
༧ རྒྱུན་མི་གཅད། །ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་མི་ཡེངས་བའོ། , །ཞེས་པས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་ན་སྔགས་སྡོམ་མི་གཏོ་ང་བར་བྱེད་ཅིང་། _ །ཡན་ལག་ཉམས་ཀྱང་བཤཌ 
༢ སྦྱོང་གིས་གས་པར་ཆུས་པར་བྱེད་དཾ། _ །དེ་བས་ན་རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་གོ་གསུམ་ཉའི་གསང་བ་གསུམ་དུ་ཤེས་པའི་ངས་ནས་སྨོད་པ་ལ་སོགས་མི་རུང་ངོ། །གཉིས་པ་ནི།  ཉུན་དུ་ 

















ཛྷུ །བསུང་ ལུགས་ཀྱ ཀྱང་ “མཛོར་ བམུ་ ཧྭ དུས་ རྒྱུད ཤིད་ དུ་བ ཏྲ 








- །སྲུག་ ་བས་ གཅེས་ ཤིང་ ཡིག་གི གི་ འབྲས ་བཞིན་ བསུང་། 













དྲན་ཡ་ཤེས་བཞིན་པག་ཡོད་ཀྱིས། 
„| དོར་གྱི་གན་ས་མི་བརྗེད་པའི་དྲན་པ་དང་། །དེ་གང་ཞིག་འདོར་ལེན་ཤེས་པའི་ཤེས་བཞིན་གཉིས་དང་མི་འབྲལ་བའི་ང་ང་ནས་ དུ 56 - །ཡན་ 
_ ལས་ད་ང་ཁུད་པར་ཆ་བའི་དམ་ཚིག་རང་གི་སྲག་པས་ཀྱང་གཅེས་པ་བྱ་ཞིང་མིག་གི་འབྲས་བུ་བཞིན་དུ་བསུང་བར་བྱའོ། .::།དོན་གཉིས་པ་བསུང་ དུ ་ཇ་གཉིག། ། [8 
དེའགཿ༡ས་བྱརསས་ཨཾང་ བ་ 


ཀི | ལྩེ་བའི་ཚུལ། 2 ྒཏ །རང་བཞིན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ༩ ༤ ° པོ་ ནི། 
° ཤགང་ཧཱ་ 3 ཟིན པེ བསུང་བྱར་གྱར་ པའི་ ད་མ་ ཚིག་ དེ་ ནམས་དང་བྲལ་བ་བཟུང་དུ་སེད་པ་ཡེ་བསྲུངས་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ཡེ་ན་ས་རང་ལ་ ཞུན་ ་གྱིས་ གྲུབ་པ ཉིད་ བླ་མས་ངོ སྤད ཅིང ། 
གྲོང་ ཞི དྲུ་མ་ ཚིག་དེ་ ནེ། དྲག ༦ ༡༢༩༣༩༣༥༨༢ བའི་ ༣ལ་༩ ལས་ ༠༩༢ ཐྲ ༩ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། :- `  །ངོ་བོ། ¦ ཧཿ [ ཉིད། ངཱ 8 











༦ རིར 
དྲ 


།ང་བ་ཐན་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ། 


།ཛ་བོ་ནི་བོན་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལས་དུལ གསུམ་དུ་མི་འདའ་བསྲ་བ་མེད་མཆོག ཀོ ལབས ཐོབ པ་སྟ། 







| ཾ །ལམ་ 
རླད རྒྱུད་ལས། །ངོ་བོ་བླ་མེད་མཆོག་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་མཚན་ཉིད་ནི། །རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པས་བསྲུང་བྱར་འདྭས། །མཚན་ཤིད་ནི་རང་བཞིན་རྫམ་ 
༧ པར་དག་པས་བསུང་བྱ་སུང་བྱེད་ལས་འདས་པ་སྟེ། ་དེ་ཉིད་ལས། །མཚན་ཉིད་རང་བཞིན་དག་ཅིང་བསྲུང་བྱར་འད་ས། །ཞེས་ནཾ། །གསུམ་པ་ད་བྱེ་བ་ནི། །མེད་པ་ལུན་གྲུབ་ཕྱལ་བ 
 གཅིག་བུཚ། ་ཱ ཿབཞི། ; 


ཡར 
རཾ 
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ཤྲ 
་། 





















--------~~-~~~----~-~~--༨༨༤༨༡༨༤༨༨༤༠༤-༤༡༤༡༡༤༤༤-༡༤༨-༡༨ === ༢ 
རི རོརརུ་དོཧཧྷཧཛ ཝ་མོ པ་སྐང་ པ་ཕྱལ་ཁོད་གནས་པ་ལ་རིག་པ་ས་ལེ་བརྡ་སྣང་དང་ཉི་འོད་བཞིན་བྱི་ནང་ཀུན་ལྭ་འབ་ ཕའོ། ... །གཅིག་བུ་ནི། །དེའི་ ངང་ན་བྲ་ ཱ 
མེད་པས་སེམས་ཉིད་གཅིག་བུ་ལས་གཞན་དུ་ ༠་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ། །སུམཅཏཱ་ བདུན་པ་ཉམས་ན་སླར་ཡང་གས་ཚུལ་ + ` ་ གཉིས། །དང་པོ་མདོར་ བསྟན་པནི། 


3, ཐ་མར་ཉམས་ན་གསོ་བའི་ཐབས་བཤད་པ། . གོང་བ ཤད་ཀྱི་ཝ་བ་དང་ཡན་ལག་ གི་དམ་ ཚིག་ ཚམས་ཉམས་པ་ མེད་པར་བསྲུང་ དགོས་ཤིང་། །གལ་ཏེ་ཉམག་ན་མྲག་ 
"< | གི་རྡུལ་བཞིན་དུ་དེ་མ་ཐག་ ཅུག གསོ་བའི་ཐབས་ལྭ་འཔད་པ་བྱ་ ཞིང་ གས་ ངའི་ཚུལ་ ཧིཿ འཆད་འགྱུར་ལྟར་ ཤེས་པན་བྱའོ། ཿ །གཉིས་ པ་རྒྱས་པཤད་ལ་ པ་བཞི། ” །ཆུང་བ་་ 
། འཕབྱང་ བའི་བ . - །ཉྩང་ཐ་ཕྱིར་ བཅོས་བྱ་ཚྒྱལ། ཁྱིར བཅོས་མ་བྱས་པའི་ཉེས་པ། .„ །ཐུབ་ པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་ པོ་ནི། །དམ་ཚིག་ ཉམས་པའ་རྱུ་ཏེ་བཅུ་གཉིས་བཤད།: །ཏྱད་པར་ 

¦ ལྟྙང་མཚོ”་ ་མི་ ཤེ་མ་ གུ ཧིཿ ་བྱེད། ཤོ །དན་ཤེས་མི་ཝན་ཉོན་མོངས་ཆེ་བ་བཞི། །ཉྟང་ བའི སྒོ་བཞི་གཉན་པོ་བསྟེ དཱ 




















ཏ༈ . 
༡༩༤༤ སྒོ་ར ༤༡༤ ༤ 











ད བསྡུ་བ་ ༤། །ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་ལ་ཆགས་ཞེན་ཆེ་བ་ ༦ ` །ང་རྒྱལ་ཆེ་ཞིང་རང་ཆེ་འབྱིན་པ་ ༅། ཁཱ །ཆང་དང་བུད་མེད་ལ་དད་ཅིང་རང་མཐོང་ཆེ་བ་ ༧། རྨ །ྟ་སྒམ་སྤྱོད་པས་ 


) བསྟེམས་ཏེ་ང་རྒྱས་ཐ་ ༨། །བཀའ་ལ་ཛྱོགས་རིས་ཆེ་བ་ ༩། ; །ཐོས་བསམ་གྱིས་ངོམས་པ་སླ་བ་ ༡༠། །གསང་ཚིག་མི་ཟུབ་པ་ 2༡། ཟོ །གཙང་སྨེ་ཧ་ཀྱང་ཆེ་བར་གྱྱར 

པ་བཅྫ་གཉིས་སོ། ཐབྱད་པན་ཉྟུང་བ་སོ་སོའི་བླང་དོར་གྱི་མཚམས་མི་ཤེས་པ་ 2། ཱུ །ཞེས་ཀྱང་བླ་མ་ལྟ་དང་མཆེད་ལ་མི་གུས་པ་ ༧། | །གུས་ཀྱང་ མས་སྲུང་པའི་དྲན་ཤེས་དང་ཨི་ 
ལྡན་པས་སྒོ་གསུམ་པོ་རང་ཡན་ཏུ་གཏོང་བ་ དྲུ ༢། །དྲན་ཤེས་ཅུང་ཟད་དང་ལྡན་ཀྱང་ཏོན་མོངས་པའི་ཤུགས་ དྲག་ཕཨ་དགག་སྒུབ་ལས་འདས་པ དང་བཞི་ནི་ལུང་བ་འབྱུང་བའི་སྒོ་ 
བཞིར་བཞེད་ཕས་ན། །ཧྒྱུན་དུ་དྲན་ ཤེས་བསྟེན་ལ་ ལུང་བའི་ རྒྱུ་འདི་དག་ལ་སེམས་ བསྲང་བ་གལ ་ཆེའཾ། །གཉིས་ སདེཾཾཾཾུྲིྲེྲ 
གསུམ། །གངར་མེད་ བ། །གསར་མི་ ད་གྲོས་ང ངེ ཱེ གསནུ་ཿ རའ པེན ཊི ལཱ །ད་ང་པོ་ནི། །གོ་ཐར་ཉམས་ན ཏུ པོ་མེས་ ཅུ ཡོ 


༡༤ „ཡི ༤3. = 2༤༤ 



























|  'འེ་ད་ས་ཚིག་ནི། ཡེ་སུང་ཆེན་པོའ་དོན ཏོགས་པས། གསེན་དོ་མོ་རུ་བྲགགས་པ་འད། ` 2 
1 གསུམ་པ་ལ་ མཛར་ རྒྱས་གཉིས། །དྲ་ང་པོ པོ་མཛར་ བསྟན་ ནི། །གསང་སྔགས་ རིན་ ཆེན་ བུམ་པ་ ཞོམ་ པ་འྲད། །གས་ བའི་ཛཐངཔས་ ཡོད་ རང་ སྟེབས་ཟ ཟབ་མོ་ མའ་ །གསང་སྟགས་ཨ་ང་གར་ 
) 4| བས་སུང་མེད་ཀྱི་དན་མ་རྟོགས་བར་དུ་བསྲུང་ཉམས་ཡོད་ཅིང་ཉམས་ན་གས་ཐབས་ཡོད་དེ།.. །ད་པེར་ན་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཞོམ་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཚོལ་པས་ཀྱང་བསྲང་ཐུབ་པ་བཞིན་ 
༡ དུ་ལ་སྒོམ་ཟབ་མོ་ལ་སགས་ར་ང་སྟབས་ཀྱིས་གཞོར་ཐུབ་པ་སྟེ། །ནེ་ཉིད་ཁས། །ཨཿདྲ་གྲརྷ་གསྟང་བའི་ན་མྲ་ཚིག་ནི། ༩ ཟེའི་ན་མེ་ཡང་ཧཿཉཐ དཿ 
རིན་ཆེན་ བུམ་བ་ཞོམ་པ་འད། མཱ །བསྲང་ཞིང་ཕྱིས་པས་སོབས་པ་ལྟར། ཱུ ྭ །ཐབས་དྲ་ང་རྫུ་འཕྲལ་ཏྱད་པར་ ར་ཧྱ། །ལྟ་སྒེམ ཿ་སྤྱད་ཛ པ་ རྨུ 
ཅན ཀྱི་ས། . །མཚོད་ཚོགས་ཕུལ་ནས་བསླང་ཐུབ་ན། ¦ ཀཉེས་ལུང་མེད་པ་ང་ཡིས་བཤད། །ཅེས་སོ། ¿ /365་བུ་ཧྱས་བཤད་ཁ་རྭ་ཏིབུ།, མུ 































།མཆེད་གྲོགས་ 





བིད ལས་གསུངས་པ། །ྱེ་ཐུངས་ལས་གསུངས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། །ཅ་བ། །ཡན་ལག་གི་ཕྱི་བཅོས་སོ། །དང་ པོ་ལ་ཝྔ། །བླ་མ། །ཡི་ད་མ། །བཀའ་འདས། 





༄༅། ' དཱ 
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| 
རཿ 








„ ཐབང་སེམས་ཀྱི་སྔ་ཆུང་རྱིན་བཙོས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། །ཉམས་པའི་ཡྲན ལྷག །ཆུང་བཤགས་སོ། །དང་པ་ནི། བངོོ་དངས་ཧྱཿ་འི་ཛྨོན་ཚས། །ཅ་རོད་ 
༦ དཔོན་གསས་ཁས་དག་ཡིདྱཀྱིས་སྨོད། `... །སྲེང་གེའི་ལྟག་བཅག་མནར་མེད་མདའ་འཕངས་འགྲོ། . །ར་ད་མ་གཅིག་པའི་ད་མ་ཚིག་རྒྱལ་པོའོ། 
༠ གྲང་གན་ན་ཡྱི་དམྲ་ཝ་གཏན། །དེ་བས་ཀྱང་སགས་ལྷ་བ་མ་གཉྟན་པས་ལ་ལཛོག་དཔོན་གྲསས་ཞེས་བྱ། །ྐེ་ལ་སྨད་པའི་ཡཧཱ་འགྭ་བུཏུན་བྱིས་སྨད་ཧ་སྲེང་གེའི་ ྟག་ཕ་ 
༧ བཙག་པ་ཞེས་བྷ་མི། །ཉེས་སྐྱན་ནི་དམྱལ་ཐ་མནར་མེད་ལ་མདའ་འཕངས་པ་བཞིན་དུ་འགྲོ་ཞིང་། °, །དེ་ནི་ཅ་བའི་ལྩང་བ་ལྔའི་ཐོག་མར་བྱང་ཞིང་ཤིན་ཏུ་རྩི་བས་དང་པོར་བཅི་ལ། ། 
༤ དྭཔེར་ན་འཇིག་ཉེན་ན་གཏན་པ་རྒྱལ་ཚ་རྒངུཁྱགཆུ་བཱ་དངྲ་སུཚྫཧཱ༔ྲ་ཝནྲ། ཏྣིཿའན་འུདོ་ (+ + རྫཾ། དྲུངས་གླི་བུད 














ཚས་ཤེས་བཞ། །། །དུས་ཚིག་བཞི་སྟེ་ཉམས་པའི་ཡན་ལག་བཅུ་དྲུག་ཅེས་བཤད་པ་ཡིན་ན། །དང་པ་ནི། སྱར་བ་དུག་འདྲ་བསྐལ་ཆེན་ གཅིག་ 
| ཏུ་སྦྱིང་། །སྦྱོར་བ་ རང་གི་བླ་མ་ བཀའ་ དཱན་ སུམ་ ལྡན་གྱི་ དཔོན་ གསས་ལ་སྨོད་ པའི་ /དྲན་པ་ སྡན་་ དུ་སོང་བ་ ནི་ དུག་ ཟོས་པ་དང་ཁྲད་ སྙེ བསྐལ ཆེན་པ །ཅྱེག་ ཤཏུ་ སྦྱོང་ བའོ། 
4, པ་ནངོས་གཞི་བུདུ་ནྭ་ནི། །དངོས་གཞི་བརྡེག་དང་ནོར་འཕྲོག་ཚིག་ཆུ་བས་སྨྲ། སྐྱ་ཏཇསྲ་དཐླ་ཀླྱཝ་གྲདུབྱུ་སེཉསྱ་ཤྱངན་ཐླས་ངྱེདྡ་ 
| ཉམས་ལྟུང་ཉེས་ཕམ་འཁྱུལ་ལྕི་ལོག་པས་བདུན། །ད་ངོས་གཞིའི ལས། །ལུས་ཀྱིས་མཚོན་སོགས་བརྡེག་པ་ཤམས་པ། །འཚོ་ཆས་འཕྲོག་པ་ལྷང་བ། 
ཡད་ཏྱཱཧཱ་གྭཱག་སེམས་ཐི་ཡཉ་ཐ། ༦ བཏང་ན 





























ངག་གིས་ཚིག་རྩབས་སྒ་བ་ཉེས་པ། །སྙུར་འདེབས་ཕམ་པ། །ང་ག་ཀྱལ་འཁུལ་པ། 
སེམས་བྱེད་པ་ལོག་པ་སྟེ། ཿ །དེ་དག་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལས་སྡ་མ་སྔ་མ་དག་ཉེས་པ་ལྱི་བས་རྣམ སྙིན་ཡང་བསྐལ་ཆེན་མེ་རེ་ལ་སྐྱོང་དགོས་ཤིང་ ། .ུ །སུག་ བསྔལ་་” | | 






































༤ པེ རིར རོ་སྲུ་ཝོ་སོདབག རོ བ་མ་མའི་ཝ་མ་དག་ཆོས་ཇེ་ཆེར་ཆོང་དགས་ཏེ། །བྱད་ལས། །དེ་ལ་ཉམས་པའི་ཡན་ཁག་ཆེན་པོ་བདུན། །ཊམས་ ! 
„| དང་ཉུང་དང་ཉེས་དང་ཕམ་ཕ་དང་།.- . ‹ །འཁྲུལ་དང་ཟེ་དང་འོག་པའི་སྒྱོན་ཆེན་པས།  །བསྐལ་ཆེན་བདུན་ གྱི་བར་དུ་སྦྱོང་བར་འགྱར། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་སྐྱོན་བཞི་ནི། 
¡༡ ཤེས་བཞེན་བྱེད་དང་འགྱོད་མེད་ཡི་རང་བ། །མ་འཁྲུལ་ པར་ཤེས་རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པ་བཞིས། །ཀྲི་འབུམ་བྱེ་བ་ས་ཡའི་ཉེས་རྫོགས་ནས། །སྒོ་གསུམ་བྱི་ 

° སྣོད་པ་གང་རུང་དེ་ལ་ཤིས་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་ནི་གཉེན་པོ་མེད་པ། །ཡོངས་སུ་ཤེས་ཀྱང་འགྱོད་པ་མེད་པ་ནི་སྦྱང་དཀའ་བ། དྲེ ཛ་ཀྱདྱ་སྨད་ཇུ་ཐིནཱ་ཧཱ་ཁ་ཕཾ་འང་ཐཱ་ 

༡ ནི་རིང་དུ་སོང་བ། །བདག་ཉིད་མ་འཁུལ་པར་རྟོགས་པ་ནི་མན་ར་ མེད་པ་སྟེ། །དེ་ལྟར་རྗེས་ཤེས་བཞི་ཚང་པར་གྱར་པས་རིམ་བཞིན་དུ་བསྐལ་པ་ཁྲི་ 

ཤཾ། དང་འབུམ་དང་བྱེ་བ་ས་ བ་ས་ཡའི་བར་ ང་དུ་ 'སྦྱོང་བས། 8 མརུུརི་ནེའེ་ཤེས པ་ཟླ།།(ཁྱཧུ་སྟ་ བྱོན་པཱའི་ཐབས་ཐེད་ཧྲཾ། །དེ་དྲག་ཀྱང་སྔ་མ་ཁས། །ཟེས་ཤེས་བཞི་ཡིས་དཔུང་ 














= --*༤༨༢༡༠༥-༠:༩༩༤~༡༡222-༡༡༡༡༤༠༨༡༨༡༡༡༡༧ག༦༡༠༩༡༠༩༢༡༡༡༤-༡༤-༢༠༤༠༤༢༤-༡༠༡༧༤༨༡༨༡༢༠༤༡༡༡༨ . ༩ 
























དྲ ཙར །མཆལ་དང་། །ཚོགས་འཁོར་གསུམ་པོ་བརྒྱ་རེ་དང་རྩ་བརྒྱད་རེ་བྱའོ། ¦ | 
ཙཾ གཉིས་པ་ད་ངོས་ གཞིའི ལྟབ་བཤགས་ ཊེ ཀླ ༤ཞོགཡོས་ ཨ་གཞི་ ས་ཆ་དེ སེ ་གྲག་དང་།  གཏར་ཨ་སག་ དང་ཡི་དམ་བྲམས་པ་བཞི། ༥ །བསན་ལ་རིས་བཞིན། 
རཾ ས་ཡ་བྱེ་བ་འབུམ། °: །ཁྲི་ད་ང་སྟོང་དང་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་དང་གཉིས། ཀད་ངོས་གཞིའི་ལས་བྱས་ཀྱང་རྗེས་ཤེས་མ་སོང་ན་འགོ་ ཐུབ་ ཡིན་པས་ས་ ་མ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། །སྦྱིན་ཐེ མྔག་ 2 
| གཏོ་ར་མ། །བུམ་ཁྲུས། །ཡི་ད་མ་བཟླས་པ་བཞི་བསྟན་ལ་ལྡིད་རིམ་བཞིན་དུ་ཉམས་པ་ལ་ས་ཡ་གཅིག . །རུང་བ་ལ་བྱེ་བ། ÷ - །ཉེས་པ་ལ་འབུམ། །ཕམ་པ་ ° 
རཾ ལ་ཁྲི། །འཁྲུལ་པ་ལ་སྟོང་་། ཐས་་ །ལྕི་བ་ལ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ། ཊཱ །ལོག་པ་ལ་བརྒྱ་ཕྲག་གཉིས་བྱའཾ། ˆ །གསུམ་པ་ཆྗེས་ཤེས་ཀྱི་ཉང་བཤགས་ནི།  །རྗེས་ 
ཤཾ། ཤེས་བཞི་ཛོགས་སྐོང་བཤགས་དབང་བསྐུར་ཞུ། །བསམ་གཏན་བསྒོམ་དང་འགྱོད་པ་ཡི་རང་བསྣན། ° །རིམ་བཞིན་ཟླ་བ་གསུམ་རྲུག་ད་གུ་བཅུ་གཉིས། །རྗེས་ 














! . ཤེས་བཞི་ཛོགས་ན་སྔ་མ་དེ་ད་ག་གི་སྟེང་དུ་སྐོང་བཤགས། ྲ །ད་བང་བསྐྱར་ཞུ་བ། །བསམ་གཏན་བསྤོམ་པ། ་ །འགྱོད་པ་བསྐྱེད་པ། ` །ད་གེ་བར་ཡི་ 
འ རང་བ་ནམས་ལ་རིམ་བཞིན་གཉེན་པོ་མེད་པ་ལ་ཟླ་བ་གསུམ་དུ་བྱའོ། །སྦྱང་དཀའ་བ་ལ་དྲུག །རིང་དུ་སོང་བ་ལ་དགུར། ཱཾ །མནར་མེད་ལ་བཅུ་གིས་ཨུ་བྱའོ། །བཞི་པ་དུ་ས་འདས་ཀྱི་ཉུང་ 
ཤཱཾ བཤགས་ནི། རཾ །སྐང་མེད་ལ་ནི་དཛེས་གཞིའི་བཤགས་སྦྱོང་སྟེང་། ཿ །ད་བང་བསྐུར་བཅུ་གསུམ་ཚོགས་འཁོར་ཧི་ཤུ་གསུམ། སྐོང་ 
༢ བཤགས་ཟླ་གསུམ་བསམ་གཏན་ལོ་གསུམ་བསྲོས། ་ །འགྱོད་པ་ཡི་རང་བཤགས་མེད་དེ་རྡམས་བཅུ། ` །སྦྱང་མེད་ཨུམ་ཅུ་ཐར་མེད་དུས་འདས་བྱའ། ། 
མནར་མེད་ལས་འད་ས་ནས་དེ་ནས་ལོ་གཅིག་འདས་ན་ཉེས་པ་བཅུར་འགྱར། །ལོ་གཉིས་འདས་བརྒྱར་འགྱར། །ལོ་གསུམ་འདས་ན་བསྐང་མེད་དུ་འགྱར་བས། །བསྐང་མེད་ 
ལ་མ་འདས་པར་ད་ངོས་གཞིའི་བཤགས་ཐབས་ནམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ` །ད་བང་བསྐྱར་བཅུ་གསུམ་ཞུ། ་ཱ ༢༡4 2 
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ཙཱ 





ག་འཛ་ངཞ་ཤསཔ་ཤང0མམམརས་འསང་འཇཡ་འཐང་ལ།:༩སཔང་པའ༩༤༦གག༥ག༡༩༤༤༨༡རཔ༤༢༠༡༠༡༤པར༧༢པར༢༡༧༢ར༢༢༠༤པ༡༢༨༩༠༧༢བརཔ༨མསས་ལ་༡པའ་ལ་ 











༤༤ 7 གའ---༡༡༡༡༡༡2༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༢༤༡༡༩༡༤༡ ༡༤༢༡ ༤༡༤༠ ལོག ༡༧༠༡ 


། །གསུམ་བྱ། །སྐོང་བཤགས་ ཟླ་བ་གསུམ། ཏོ །བསམ་གཏང ཨུམ་ལ་བསྒོམ། ཅ །འགྱོད་་ པ་ བསྐྱེད་ པ། © །ཡི་རང་པ། །ཟུས་དེ་ཿ རྱ ་གསུམ་ལ་བྱའོ། ཧུ ། ཧོ 
དེ་བཞེན་དུ་བཤགས་ མེད་ལ་ཅུང་མ་སླེབ་ན་ལོ་བཅུར་སྔ་མ་དེ་རྣམས་བྱའོ། 










ཅུ །ཕྱྱང་མེད་ལ་ལོ་ཨུམ་ཇུའི་བར་ལ་བྱའོ། །ཐར་མེད་ལ་ཐུང་མ་སླེབ་ན་ཏོཏ ཤང་ས་གཉེན་པོ་འགོ་ཐུབ་ 

:‡ ཡིན་པས་ལོ་དུས་འདས་ཙམ་དུ་བྱའོ། ྲུ །ཐར་མེད་དུ་གྱར་ན་ཐབས་མེད་དོ། །དེ་ད་གྭ་ཀྱང་མངོན་སངས་རྒྱས་པའི་རྒྱད་ལས།. །ཉེས་དཱ་མིགས་ང་ཤཌ་ 
༠ སྦྱང་འབུར་འཛོམ་འགོ་ཐུབ་དང་། ་ །རེེས་འདེད་འབྱར་འདྲེས་ཤིན་ཏུ་གནོང་འགྱོད་བཅས། །གཏེན་ྲོ་གཱ༩ས་ཞིཝྲ ཐབ་བས་བཤསས་པའིཿབབས།:3 །བསོད་ ནཱ་ཀྤ། 
2] ཕེ་ཤེས་ཚགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ནི། །དདགོངས་སྤྱོད་མཚལ་ཚོགས་འཁོར་གཏོར་མ་དང་། - །སྦྱིན་སྲེག་ཁྲུས་དང་བཟླས་ཕས་དངོས་གཞི་ཕྱོང་། །བསྐང་བཤགས་དབང་་ 
ཤྭ སྐར་འགྱོད་བསྐྱེད་ཡི་རང་བྱ། = རོར །བསམ་གཏན་ བསྒོམ་པལ་རྗེས་ཤེས་རྗེས་སུ་འདེད། །སྔ་མ་སྔ་མའི་སྟེང་དུ་ འ་འ མ་བསྣན། 








ཆར ྲུ 


།བརྒྱ་དང་གྲངས་བཅས་ཟླ་བ་ལོ་དྲུས་ 


























།རིམ་པ་མ་ནོར་ཅ་ལག་བཅི་བརྱ་བ། །ཞེས་ས། །གཉིས་པ་ཡི་དམ་གྱི་ཉྟང་བཤགས་ནི། ་།ཡི་དམ་ལོག་ཉཨ་ཐྲང་ས་དཇ་སང་ཁེན་བསྒྱར། ]ཕྱག་ཟླ་རྙིང་ 
ཏིང་འཛིན་མཚད་ཚགས་ཚག _ །བཤགས་སྱོང་ལྔ་ཆ་འདར་ཏེ་གོང་བཞིན་བྱ། །སྔ་མ་ལས། །ད་བྱིངས་དགུའི་སྒུ་བསྐྱེད་ཀློང་དུ་ཉ་སྱ་འདུས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ 
ཙལ་སྟོར་ད་མྱལ་བར་ཁུང་། །ས་དམ་གཉིས་པའི་དམ་ཚིག་བློན་པོའ། །ཞེས་པས། །ད ཕྱིངས་དགུ་ནི་མཛོད་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ན། །བོན་ 2 
ཉིད་ཀྱི་ད་བྱེངས་སྲོས་པའི་མཐར་མ་ཆུང་བས་མུ་མེད་པ། །ཆག་ཚད་ལས་འདས་པས་འབྱམས་ཡས་པ། །སྣ་ཚོགས་ཨུ་འཆར་བས་རྒྱ་མ་ཆད་པ། །སྐད་ཅིག་ཀྱང་ “° 


༢ མཛན་དུ་མ་ཐུང་བས་ཟབ་ཅིང་བཏག་དཀའ་བས་ཁ་གཏིང་མེད་པ། །ཚིག་དང་ཡི་གེ་དང་ཟློ་ལས་འདས་པས་དཔག་མེད་པ། །གང་དང་ཡང་ཆ་མཐུན་གང་ཉར་བཤད་ཀྱང་མི་འགལ་བས་དག་ 
།མཐོ་དམན་བཟང་ངན་སེད་བར་ཀུན་ˆཁྱབ་ཕས་གདལ་པ་་་ 'ི ྲ ཌཱ 











ཐེས་ཤིསབཞི དང་དོས་ཆགས་བཞི་ཡས་རོ་ཧོས་འདོས་པོས། མཔ་བ་ཡཞོར་མོད་པར་བར་གོ་དང་པོའ་བྱགད་དོ་དོ་ཤས་འཐོའལོ། ོ་ག་བཟབ་དང་ཆོའ་ཚདོ་ 
།ཅདྲ་མ་གཉིམ་བར་ཤཇག་པ་ནི་ཉམས་པའི་ཉིས་དམིགས་བླ་བཐམ་ཚཆ་གིག་ཞྲིས་ཆུང་བསྲ་བ་མཛན་དུ་ཏས་ཏེ། །བཤགས་ཆོང་ཡང་ཁ་ཆེ་དེ་ 
ཁ་ཝ་འདོར་བ་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་འདྲ་བས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བའུ། །མཐུན་ད་པེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ན་གཉན་པ་རྒྱལ་པོའི་འོག་ན་བློན་པོ་ཡིན་པས་དེ་དང་མཚུངས་པའ།  །གསུམ་པ་ 


།བཀའ་ལ་བསྐྱེད་ཛོགས་རྫོགས་ཆེན་མཆོག་ལྔ་དང་། །ཐེག་ཆེན་གྱིར་དང་ཆབ་ད་ཀྲར་དཔོན་གསས་ད་ང་། །འཕན་ཡུལ་ 
།བཤགས་སྦྱང་གཉིས་ཆ་འདོར་ཏེ་རིམ་བཞིན་བྱ། །ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ཐིག་ལེ་ལས། །ད་མ་ཉམས་ད་བང་གིས་བདེ་ | 








÷ === ¬= ༤ བ་བ ༤༤ ༡༡༡ག༤༡༤༤༨༤)༦༤- 





༤༨-༡-༡༡༤༨-༡༡༤-༨༨༡༡༨༩༩༠༧༩༠༠༩༤༧༤༧༢༧༢༧༧༢༥༥༢༠༤༠༩༤༩༠༠༠༤༣༧༠༤༢༠ ༡༢༤-------༨༢༠༡༠༧༠༦༧༤༧༤༧༤༡༧༠༤༤༤༤༠༨༩༤༠༤༥- ༡ - ˆ~ ༠༧༤༤, 
££ 7 2. 
' 


ཕུབ་མ ༡ ༡༠༡༩༦༡༤༨༩༧༦༠༦པ༨༧༤༨༤ཕ༠༧༨༤༠༤༤༤༤༧༧༤པ༠༠༩༩༠༤༤༢༤༤༩༠༩༤༧༤༢༧༧༠༤༤ མ་བ ལེམ 
།ཐེག་ཆེན་པ་ཙམ་ནི་ཐུགས་དགོངས་གཅིག་པའི་སུན།  །ནང་རྒུད་པ་ཙམ་ནི་དོན་འཇུག་གཅིག་པ། 
3 ཨཇས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཙམ་ནི་ནང་མཐུན་མཛེས་པའི་སུན་བདུན་ནམ། །ཡང་ན་སྤྱི་དང་རིང་དང་ཉེ་དང་འདྲེས་པའི་མཆེད་བཞི་ལ། ཏཱ ཌུ །སྦྱོར་བའི་ 
ཐེམས་ཚཱན་སོང་གིས་དངོས་གཞི་བདུན་གང་ཆུང་གིས། ུ །མཆེད་ཀྱི་དམ་ལས་འདས་པར་བྱས་པ་ནི་ྷ་སྲིན་འཁུགས་བཟློག་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཾ །འདི་ལར་ནང་འཁུག་པ་ཉམས 
: པ། །གྲུབ་མཐའ་རྩོད་པ་ལྟང་བ། །འཁྲོས་པ་ཉེས་པ། སྨད་པ་ཕམ་པ། །ཆྲསུུྲ་ཐཝ་ཐ་6ཊཞྲཝ། །ངག་འཐབ་པ་ལྩི་བ། །ཕྱིན་འཐཝ་བ་ཚོག་པ་སྟེ། ` 
7 །ད་མྱལ་བ་བསུས་འཛོམས་ཀྱི་གནས་སུ་སྐྱེ་ནས་སྲུག་བསྔལ་དང་ཚེའི་ཚད་བཀའ་ལས་ཆ་ | 
ག་སྱང་སླ་བས་བཤགས་ཕྱང་ཡང་གོང་མ་དེ་ལ་ལྔ་ཆ་གཅིག་འདོར་བའི་ཞག་མ་དེ་ལ་རིམ་བཞིན་མ་ནོ་ བང 















རོ དོས ཝི་གྲ་གི། དོབང་དཀར་བ་ཙམ་ནི་ཐེག་པས་བསུས་པའི་ཕུན། 























།ཝྔ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྕང་བཤགས་ནི། །ྱང་སེམས་ལོག་ལ་བསམ་དམན་ཞེ་ཝང་དང་། །འདོ་ད་ཆགས་གཏི་མུག་ཇ་རྒྱལ་ཕྲག་དོག་ 
ཿ །བཤགས་སྦྱང་གྲོགས་བས་ཆ་གཅིག་སླ་བར་གསུངས། །ལམ་རྒྱུད་ལས། །རང་སེམས་མ་དག་དམ་ཚིག་གསང་སྒར་ཤོར། ། ྷ་གཉེན་སྐོང་བཅག་ཐིག་ན་ག་ 
ད་མྱལ་བར་འགྲོ།_ །རྩ་ད་མ་ལྔ་པའི་ད་མ་ཚིག་རྒྱལ་སྲས་སོ། །ཞེས་པས། །དན་ད་མ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྲོས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་སྟང་པ་ཉིད་རིག་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་དངང་] ། 
སཱ ཏུན་ཇབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཞན་ཕན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ཨེམས་བསྐྱེད་པའི་ད་མ་ཚིག་གཡར་གྱིས་བྲངས་པ་གཉིས། །ཀུན་སློང་མ་དག་པས་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཕམ་པར་བྱས་ཏེ་ 
' ང་མནོས་པའི་གསང་བ་ཤོར་བ་ནི་་གཉེན་ཤེལ་སྒོང་བཅག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་འང་ཉ་བཙན་པོ་ད་ང་སྨན་གཉན་མོ་གཉིས་མ་མཐལ་ཡིད་ཀྱིས་བཤོས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཤེལ་གྱི་སྷ་ང་ 
གུར་ཙལ་བྱང་བ་དེ་ལས་ད་བང་པོ་ལྔ་ལ་གང་འདོད་་ང:- (༡༡༨ ེ ངཱ ༦ ཟཾ 
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' ཤ༤༡༡༩༠ལམག་འགང༧ ༨ 





















ཕོ །ཆར་ད་བབ་ནུས་པ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་། །བཙའ་ད་ཀའ་བས་དེ་ཆག་ན་འདད་པའི་ཡོན་ཏན་གང་ཡང་མི་འབྱང་བར་མ་ཟད། །གཉན་སྲས་ཕྱི་བ་ཤི་པའི་རཾ་བཞིན་དུག 
ཏུ་འགྱར་བས་རང་གཞན་ཀུན་ལ་གནོད་པའི་ད་པེ་བཞིན་དུ། །གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་བིང་པོ་ཅན་དེ་ཉིད་ཉམས་ན་སངས་རྒྱས་པའི་གཞི་མེད་ཅིང་ 
ན ནང་དུ་རྩདྲི་པར་འབྱཆ་ར། དེ་བས་ན ཐ་དྲུ་ཊའི་ཡུན་ནྲང་ དཏིན་ནེ་ཉན ( བཞུན་ན་ཇ་ཏ་ཟླན ནྟ་ཉ་ར་ང་ ཤ།བསམ་པ་ད་མན་པས་བསླང་ན་ཀྱང་བ། ། 
+ །འདད་ཆགས་ཏིས་ཕམ་པ། །གཏི་ཨུག་གིས་འཁུལ་པ། །ཕཱག་དོག་གིས་ཕྱི་བ། །ང་རྒྱལ་གྱིས་ལོག་བ་སྟེ། །དེ་དག་གི་ 
1 ཅའི འགི འི འྱ་དུག་ཆིང་ནེ། །དམྱལ་བ་ཐིག་ནག་ཏུ་སྐྱེ་སྟེ །དེ་ལགུག་བརྡའ་དྲང་ཆེའི་ཚན་ནེ གགས་འབུ་ཆ་གཅུག་ཞིབ ཉང་ནང་། །ཉེས་སྐྱོན་ཡང་ - 
' གོང་མ་ལ་ཆ་གཅིག་དྲབི་བའི་བཤགས་སྦྱང་ཡང་དེ་བཞིན་རགྱ་བ་གལ་ཆེའོ། །མཐུན་ད་པེ་ནི་ད་གེ་བའི་མཛོད་འཛིན་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་དང་མཚུངས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་་ | 
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ཐོ ད་བོད བོ ཡོག པོ་དག་གས་ དད མོས་མོ གཅས་པ་བྱནང་པ་ཉོའོ། །ག་ཆོག་ཆོགཤན་པ་དགགོབོ་ཡང་ཅང་ཆང་ཉོ་ཞས་གཅོས་ཐོ་ཉོས་༡སཔར་མོ་ཅོའ 


༡ གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་ཞུང་བཤགས་ནི། །ཡན་ལག་ཉམས་ན་ཅ་ལག་རིམ་བཞིན་བཅི། །ཐུས་ད་ང་མཆོད་ཚོགས་བཟླས་པ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱང་། །ཡན་ལག་ཤི་ཤུ་ལ་ 
ཟླ གས་པའང་རགས་རིམ་བཞིན་དུ་ལུས་ཀྱིས་བྱས་པ་ཤམས་པ། །ངག་གིས་བརྗོད་པ་ལུང་བ། །ཡིད་ལ་དྲན་པ་ཉེས་པ། ་ྦ །དེ་དག་ལོ་འདས་ན་ཕམ་པ། ། £ 
ཤྭ བའདས་ན་འབྱབ་བ། །ཞག་འ \ས་ན་ལྩི་བ། །ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་གི་ཆ་གཅིག་ལས་འད་ས་ན་ལོག་པ་ཡིན་པས། ་ྡ །བསྐང་མེད་བཤགས་མེད་སྦྱང་མེད་ཐར་ ཙཾ 
བླུ མེད་ཀྱི་སྐྱོན་བཞི་མ་བྱང་བར་དུ་ཡན་ལག་ར་བ་བས་བྱེད་ཕྱེད་ཀྱི་ཉེས་པ་ཆུང་བས། །རང་རང་གི་ཆ་བ་དང་ཡན་ལག་རིམ་བཞིན་བརིས ལ་སྦྱང་ཐབས།  །ཁྲས་མཆོད་ཚོགས་བཟླས་པ་ལ་སོགས་་ ¡| 
པ་གོང་བཞིན་ལ་བྱེད་ཕྱེད་ད་བྲི་བི་-. ག་མ་ད་ག་གིས་སྦྱང་ཞེང་སར་ ཾ རི ུ བོ 11 ༩ བོ ¡ 





















ན་ས་སབས་ཚེ་ལ་བར་ཆད་ལུས་ལ་ན་ཚ་འོངས་སྤྱད་ལ་ཐད་ པ་མེད་ ཅིང་། ཛྲ །ཚེ་བྱི་མ་ལའང་ཚེ་ཁུས་འོངས་སྤྱོད་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱར། ། །ཡོན་ཏན་ད་མ་ཚིག་གི་་ 
ཐུན་དཔེ་བསྟན་པའི་ཤུགས་ལས་བསྟན་པ་ནི། །ད་མ་ཚིག་བཟུངས་མ་བསུངས་ལས་ལེགས་ཉེས་འབྱང་བ་ས་མཚམས་ཀྱི་མཁར་ལྟ་བུ༡། , །མ་ཉམས་ན་ལམ་གྱི་ 
ན་ནམས་ལས་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མྒྱ་གུ་འཁུངས་བ་ཞིང་ས་གཤིན་པོ་ལྟ་བུ༧ ། ་ །མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་གང་འདོད་འབྱུང་བ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ ༣ ། . ། 
༡ ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཤོང་བ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ ༤ ། །སྐེ་ར་ན་འཆིའི་སྲུག་བསྔལ་གཙོད་ པ་མཚན་ོན་པོ་ལྟ་བུ ༥ ། །ཨངས་རྒྱས་གྲས་གཅིག་བསྐྱེད་པ་ཕ་མ.ཌ་བུ་ 2 
ཐུཀས་ཉིད་ཁས་ཟུགས་རྗེའི་བྱིན་ཟླབས་འབྱང་བ་རྒྱ་མཚོ་ད་ང་རླབས་ལྟ་བུ ༧ ། །སྲུག་བསྔལ་ད་ང་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་སླེག་པར་བྱེད་ པ་ཡེ་དབུང་ལྟ་བུ ༨ ] . །ཧུག་ལྔ་ཉོན་མོངས་ 
མ་ཁུས་སྱོང་བ་སྱི་སྨན་ྟ་བུ ༩] ུ །ཐར་པའི་སྲོག་འཚོ་བར་བྱེད་པ་སྨན་པ་་*་”་ ; ཌཱ 





ཇི ཚེ =རའིར: 
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] 2གགྱངང༡འོོར༡༡༡༡༧༤༩༢༡༡༤༩༢༩༤༡༡༡༡༡༢༠༡༢༤༧༠༢༢༢༠༢༠༢༢༢༩༢༠༤༨ ༡༡༤༤༨༠༨༡༤༨༠༩༤༨༡༤༡༤༡༡༠༧༤༤ཟ༠ ༢༤༠༡༢༧༠༤༢༣ཆའ -- འའའ ( 
9 ༄༅-“ །ཆྟ་བུ་ 2༠ ཧུ །ཟོག་ མར་ བཟར བརྐྱེད་ཚ ནས་དམ་ པ་ཚིག་ འདི་ དག་ བསྲུང་ བས་ཐ་ཅར་ ༥ྲགས་བུ་ མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ཆོང་ད་པོན་ #་བུ་དང་བཅུ་གཉིག་རྟ། རྣ 
' རའ ཚིག་ ཅེན་ པོའི་ད་པེ་ཚམས་ནི། །ཇི་ལྟ་བུ་ཡིས་མཚོན་པར་བྱེད། །འྲབས་བུ་འབྱུང་དང་ ལེགས་ཉེ ཉེས་དང་། །ད་གོས་པ་འབྱུང་དང་ཐུམས་ཅད་ཤོང་། | 
༩ རྣམ་རོག་གཙོད་དང་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱིན་རླབས་འབྱུང་དང་སུག་བསྔལ་སྲེག- = །དུག་གསུམ་སྦོང་དང་ནད་ནམས༔ ཨེལ། །ཐམསུ་ཅད་སསྦདྨ་དཱ་ཉྙིད་ | ཧི 
དྷཱ དལ །བཅུ་དང་གཅིག་གིས་བསྟན་པའོ། ཝལ བའི་དཔེ། །ཞིང་ས་ལྟ་བུ་བསྟན་པའོ། །ཞེས་ཚོང་དཔོན་ལ་སོགས་པའི་ ཐར་ ¬+ ' 
4 རུ་གྒྱས་པར་གསུང་ས་སོ། * ༧༣༦ ཏ༧ ཉགཉིས་རས་ཁར་ཁུག་གིཿཡོན་ཏ་ན་གི། ༡ །མཐར་ཐུག་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཕོའི་རིམ་བཞིན་དུ། ;སྱེ་ཧྲ་ཊུཿཉྱ་ཏདུ་ཧཱ་སྡཱཌྫ་དཱང་ | | 
ཤཾ །གསུམ། །མྱར་ན་འདིའམ་བར་དོར་དོན་གཉིས་འགྲུབ། ཆེ: ཆུ ཨཿ 3 8 ་ཉ༔ མ6ཐཆཿ ཐུག་ གཿ ཞས ཐུ་ བུ་ཞི། ཡེ བའི་ འ་རྱུད་ རམ གཉང ང་སྦྱོད་ང མཿ གཉིས་ཊཱི = རིང་མཐའ་སྐྱེ་བ་ བྱང་ 























| =! །ཀུན་འགྲུབ་མངོན་འཚང་རྒྱ། | །ཞེས་དང་། །གསང་ཧོན་ལས། །གསང་བའི་དམ་ཚིག་སྲོག་རྩ་འདྲ། ༧གན་སྲ་སྤབས་ མཐར་ བྱུག ཡན་ཏ ཏན་གྒྱ གྱ ཉས། | པོ བོ 
རཾ ཞེས་སོ། །སྐབས་བསྡུ་བ་ནི། །གསང་སྔགས་རིག་འཇི་ན་གྱི་སྔོམ་པ་རཐ་ཏུ་ྱེ་བའི་ཚོམས་ཏེ; ཿལེའུ་བཞི་པའོ། །བསྟན་པའི་རྙིང་པོ་ཏ་སང་ ;སྔགྒས དེག་པཿ འཛིན་པཿ ཏཾ བྱ 
, ཤཱ སྣམ་བའི་བསླབ་བྱ་རབ་ཏུ་ ཕྱེ་བའི་ཚོམས་ཏེ། །ལེའུ་ བཞི་པའི་( འགྲེལ་པའོ། །ཞེས་པའོ། ༡༡༨༧།༢༡༡༡༧ །ས་བཅད་གསུ་པ་ གང་ ཟག་གཅིག་གི་རྱྱུད་ལ་ 

/# (སྡོམ་པ་གསུམ་འགལ་མེད་དུ་ཉམས་ཨུ་ །ལེན་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་དཔྱད་པས་དོན་བལྡུ་བ་ལ་གསུམ། ¦བརྗོད་ངྱའི་དོན་ངོས་ བཟླང་] ཁའི ་ཕྱིར་ མདོར་ བསྟན་་ སྲ།2 3 ་ཐོ་གོའི་རང་ 

1 2 བཞེན ངེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྒྱས་པར་བཤད་པ། །སྡོམ་པ་གསུམ་ཇི་ལྟར་ཉམས་མུ་ལེན་ཚུལ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་ པས་ མཇུག་ བསྡུ་བའོ1 །ང་ང་པོ་ཞིང །གང་ ཐག་ 

ཙི བཅད པྲ གྲ གསུམ་རིམ་ ཐབ་༔ ཅི ཐཾ །ངོ་བོ་ '་གན་ས་ འགྱྱར་ཡོན་ཏན་། 'ཡར་་ ་ལྡན་ “རྔོགས། །བསླུང་ན་མ་འདྲེས་དུས་ སྐབས་གང་ གཙོར་སློབ། །ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྲང་ རྱྱར་ ་གསང་ 











དོར རོ ང་སོ ཚང་ལ 
༧ གི་རྒད་ལ་ཇི་ལྟར་ལྡན་ཞེ་ན། 





རྔ 
༤ 

= 
༩༢༠ 
༧ 


༩ ཝཱ །སོ་ཐར་ བྱང་ སེམས་ སྔགས་ ་ཕོམ་གསུམ་པོ་དེ་རང་རང་ གི་ཟ “གའེ་ཐྒ ་ནས་ ་རིམ་པར་ནོ ཞོ་ད་ པའི་ གང་ ཟག 
།སྙན་ཚུལ་དོན་ནམས་པ་དྲུག་ཏུ་ཐུཆུས་ཉེབྐདཉཔ་ཨྲིནཉནྒོ།@.6 35 ཟུ་ཨངྤཿཞེཿན|.°ཆ3 །དེ་གྲསསུ་ཛ་བ་གཅིག་ཅུ་གནས་ཏེ། 
འི་ཝྔ་མ་ཝྔ་མ་བྱི་མ་ཕྱི་མར་གནས་འཕྱར་བའི་ཚུལ་དང་ ༡ ¡  „ །དེ་ཡང་ཡོན་ཏ་ན་ཡར་ལྡན་དུ་རྫོགས་པ་དང་ ༢ །, 
པ་སྟེ། །ནགང་འོག་མ་འདྲེས་ལ་སགས་གསས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་བསྟན་པའི་དུས་སྐབས་ཀྱིས་གང་གཙ་བོར་བྱ་དགོས་པ་དེ་ལས་མི་འདའ་བ་དང་ ° ། 
ས་གསང་ སྔགས་ལ་སྦྱད་་ཅིང་འག་མའི་ཟེག་ ཕར་མ་ཆགས་ཕ་དང་ ༤། 


།རིམ་གྱིས་ཐོབ་ 
།བསྲུང་ན་རང་རང་ལས་བཤད་པའི་དགག་བྱ་ད་གག་ཅིང་ བསླུབ་བྱ་བསྒྲབ་ 
།ྐྱོད་པའི་མཐར་ མདོར དོན་རྣམ་པར་ དཿ པ་ སྟེ 


་ 
།ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་གྱར་པ་ན་རིམ བྱ 
¦ "༠༠༠༥ ༠༦༠༡༥༥༠༡༩༩ ༩༩༤༡ ༦༩ ༠༢༠ 


མ་ནས་འོག་ས་ལ་མི་འགལ་བ་ད་ང་ ༥༦ ། 











ས་བ །ཉོན་མོངས་པས་མི་འཆིང་ཞིང་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་འགྱར་བ་སྟེ་དྲུག་གོ། 






།སྔགས་སྡོམ་གྱི་ཉེན་བྱང་སྡམ་དང་དེའི་རྟེན་སོ་ཐར་དུ་འདོད་རྡ། 











དེ་ ལྟར་ན་ འབ་ང་ཐ་ ཐ་ད་ད་དུ་ཡོད་ན་ཤེས་ རྒྱད་དུ་མར་འ རྒྱར་ལ། 








།གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་དྲུག །དང་པོ་ གན་ས་ འགྱར་ ང་ངོ་ ཧོ གཱ པའི་ ཚུལ་ ཧུ 
2 གཞིན་ལུགས་ཀྱི་མི་ཞཐད་པ་དགག ” །རང་ཇུགས་ཡང་དག་པ་དགོད་བའ། ་།དང་པོ་ལ། ་ཁ་ཅིག་གིས་སྡས་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་ད་ད་དུ་འདོད་ དེ། དེ་ 
' ལྟར་ཧ་ཚོགས་ཚད་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། །སྡོམ་གཙུམ་ངོ་བ་གཅིག་པར་འདཾད་པའི་ཕྱིར་ར། འཉཾན་ནྭ་ཁུ་དད་ཁར་གཡུཏམ་ཐ་འང་འགའ་ཛ ` །གསུང་ད་ན་སཱཀུ་འབྱེད་ 
། ° ལས། ` །རིམ་གྱིས་གང་མ་ཐོབ་པའི་དུས། །གོང་འོག་སྡེམ་རྣམས་ངོ་བོ་དག ་གཅིག་ན་ཚཐོགས་ཚད་ གཅིག་ཏུ་གྱར་། ` །འདོད་ན་ཐ་ད་ད་གསུངས་དང་ ` 
| £ |འགལ། །ཞེས་པས་སོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་གིས་དེ་གསུམ་གང་ཟག་གཅིག་གི་རྒྱད་ལ་ལྡན་དུས་རྫས་ཐ་དད་པའི་ཚུལ་དུ་ངོ་བོ་ཐ་ད་ད་དུ་ཡོད་ལ། །དེའང་ཏེན་དང་བརྟེན་པའི་ ] 
! ཤེ ཆའ་དྲུ་ཏད་བརྲ་འནད་པ་རྟེ། 


` །དེ་འང་ཉེན་དང་ ` 


¦ 





བ 
ཨི 


(¿± 


་རོཾ 


ཌཱ ༢ 
° ཧྲི 
ཟལ་ཧྱིབ་ 
ཤམོད་པ་ 


བ་བཞིན་ཅུ་བཟུང་ 5251 875༩ ༩༦ 





ཇི་ཚུལ་ནུ་ཡོད་པར་འདོད་ན། 


ཡ ༢ ར་དབང  ཉ༥༡༠༥་ 


མན་ན་ན་ས་མི་མཐོང་བར་ལྟར། 


'ཉེན་སོ་ ར་གཏོ་ང “བའི་ ་ཚེ་ བྱང་སྔགས་ ལོ་ག ཀྱང་ ་གཏོང་ བར་ “འགྱར་ ཏེ། རཿ 


།སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་ པའི་ཚེ་འོག་ མ་གཉིས་ཟིལ་གྱིས་མན་ན་ན་ས་ཡོད་ཀྱང་མི་མངོན་པར་འདོད་ དེ། 







།དཔེར་ན་ཉན་ཚད་མེད་པའི་བཏེན་པ་ཆུ་དང་ནར་བུའབམེད་དགས་བའི་ 
།ཡང་ཁ་ཅིག་གིས་ན་མ་མཁའ་ལ་ཉི་ཟླ་སྐར་ གསུ༧་དྭས་གཅིག་ཏུ་འཛམ་པ་ན་ཉི་འོད་ཀྱིས་ཟླ་སྐར་གཉིས་ 
།སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་སྤང་སྒུབ་ཀྱི་བསླབ་པ་སོ་ལོ་ ¡ 
།ད་བང་ཐོབ་ནས་སྔགས་ སྡོམ་བསུང་བས་འོག་མ་གཉིས་བསུང་ ་མི་དགོས་ན་ལས་དང་ བོ་ལ་ལྕང་བའི་ཆར་བབས་སོ | 

སཝགས་ཀྱི་ད་བང་བཞི་ཐོབ་ནས་སྡོམ་པ་ ཐ མ་གཉིས་ ཤཿ བར་ འདད་ པས་ བསུང་ བ་མེད་ ཀ་ལ །གཏོང་བྱེད་ཀྱི་རྒྱ་ 

།གཉིས་ པ་ ་རང་ ༩༧5 ང 
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ངཱ , ལ་ཧོ ཡོར་པ་གོ་དགོད་པ་ནི། ོསོ་ཐར་སོས་པར་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱེས་ཟེན་ན།། ་།དརན་སེམས་བཏང་ཡང་སྤོང་བའི་ཞོག་ཆ་དེ། ཅབ སོམས་ཉོས་སྤྱོད་ སྡོས | 
 པའི་ཆུལ་ཁྲིམཁ་འྱབར། ༩ང ཐ་ན $ ཆམ །ཐོག་ཙ་མ་མངས་ྲང་བ །དེ་ཡིཆ་གནས་འགྱར་ཡིན་ནོ་མཁསཿཁ་ ༤ 


ཟར་ཚང་ཞེས་གསུངས། 

།སཝྔོམ་པ་གསུམ་གང་ཟག་གཅིག་གི་རྒྱུད་ལ་ལྡན་དུས་ ན་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་གནས་ཏེ། ་།དེ་གསུམ་ཤེས་རྒྱུད་གཅིག་གི་འཁོར་དུ་འཇུང་བས་སོ། རཱ  །གཞན་ | 
རཾ ཡང་ཐོབ་དུས་ཚ་ཆྭ་མ་མ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ འི་སྡོམ་པར་གནས་གྱུར་པའི་ ཕྱིར་དཔེར་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་པོར་བསྐོས་པ་ལྟ་བུའོ། །འོ་ན་ཚོགས་ཚད་ གཅིག་ཊུ་འགྱར་རཾ་༢ ད་དོ ˆ+ རོ | 
-། པེ་ ས་ལ ཏེ ཏུ ཤམས འེ འེལ པའི་ མཐུང བའི་སེམས་པ་ཐ་ དུ ན། | 

ཿ { 













གྲུགས། 


ཤིས་རྱུད་ངུ་མར་འབྱར་ཞེ་ག། ༧ སྐོན་དེ་མེད་ནེ།» ×༧' རྟ 


།ལྡོམ་ པ་ རང་ རང་ལ༧་ རྟོས 


སྦ 






༥༩༠༤༧༠༩ ར་ཁ „རཿ 
མཛོད་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། 











།གསང་ “དོན་་ ནམ་འབྱེད་ ལས། ཧཿ 







] སྔགས་ཀྱི་ ཐབག་ཤེས་ ཏངངད་ གྱིས་ ད་ད མ་ ཟཿ ཀྱང་། ཛུ མར་འདུས་པས་ ལོགས་ཨུ་བརུ ཨུ་བསུང་དུ་ མེད་། ༦ གསུངས་པས། 





ོསྒེལ་བུ་གཞས་འབྱལོ་ཉབུལོ། ཞེས་དང །གན་ས་འགྱར་ཚུལ་དུ་འདོད་པས་ན། ་མ་ཐངས་གོང་མ་གྒྱས་པ་ཚང་། ་ཞེས་སོ། 

_„ ཡུགས་ཞདི་ནི་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་མེ་སྟོན་ཤེར་འོད་། །བོད་ཀྱི་པརྔིཏ་འ་ཞ་བློ་གྲོས། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་གཉོས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། །སྦ་བའི་དབང་པོ་ 

ཤྭ ' སྒ་སྟན་ཚུལ་རྒྱལ། . །ཡོངས་ཛོགས་བསྟན་པའི་བད་ག་ཉིད་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་མཉམ་མེད་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་། །གན་ས་ལྔ་རིག་པའི་བདག་ཉིད་མཁར་ཆེན་ཧི་ད་བང་ནམས་ 

ཇོ -ཀྱི་བཞེད་པ་ཡང་དག་པ་སྟེ་ཁོ་བ་ཅག་ཀྱང་དེ་རྡམས་ཀྱི་རྔེས་སུ་གནལ་ནས་བཀོད་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་གནས་འབྱར་ཚུལ་ཇི་ར་ཡིན་་ཞེ་ན། 'འ་ཞྭ་བྲོ་གྲོས་ཀྱིས། 
_ དང་དོན་དུ་བསུང་བའི་འདུལ་ཁྲིམས་གང་ཡིན་པ་དེ་སེམས་ཅན་ ཀྱི་རྡན་དུ་བཟུངས་བས་སེམས་ད་པའ་ཡིན་ལ་ དེ་ཉིད་ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་པས་གསང་སྔགས་ཡིན་་ཏེ། 






༄། །དམིགས་པའི་དམན་སེམས་ཀྱིས་བླངས་པའི་ས་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་གཞན་དན་དུ་དམིགས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཙམ་གྱིས་ཟིན་པའམ། 
གི་ཚ་གས་ཟླངས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པས་ཟིན་པ་ན། །རང་དན་ལ་ད་མིགས་པའི་དམན་སེམས་བཏང་ཡང་། །རང་གི་ངོ་བ་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་སྤོང་ 
པའི་ལྡོག་ཆའི་སེམས་དེ་མི་བཏང་བས། །དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕ་མར་ཤེས་ཏེ་དེ་ནམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འདོད་པས། །དེ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད་པའི་ཉེས་སྨྱོད་སྡེམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སམ། །སྦོས་མེད་ལུགས་ཀྱི་ཉེན་གྱི་ རིང གང་ཞིག་སྤོས་མེད་རང་གི་སྱོད་པ་མས་འཛེག་གི་སྡེམ་པར་གནས་འགྱར་ཏེ། ་ 
ཐབས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་ཤེས་རབ་སྟོང་ས་ཉིད་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ཉམས་མུ་བླངས་ནས། 


།དེས་གསང་ སྔགས་ཀྱི་ དཔང་བཞི་ཐོབ་པ་ན་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཟབ་ 
ཆོས་མ་ཐེན་པའི་ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་བྱི་སྡག་ཆ་དེ་བཏང་ནས། །ཐབས་བསྐྱེད་པ་དང་ཤེས་རབ་རྫོགས་པ་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ལམ་དུ་བྱས་པས། _ །སྔགས་ཀྱི་་་ ་; 





།སྨོན་འཇུག་ | 


























| ཀོ་འོ་དདོ་ོ་་རོ་རོ་འོར་འོ་དོང་བོའ་གདང་་ོ་ རབ རོ་རོརོལ་ རརར ོད་ཁྒོགས་པའབོང་དཨོ་ ཅེས་ བཤད་ པ་ཡིན་ ནོ 
གོ་བདེ་བར་བརྗོད་ན་སོ་བྱང་སྔགས་གསུམ་གྱི་དུ་ས་སུ་ཐོབ་པའི་སྲོག་གཅོད་སྤོང་བའི་ སེམས་པ་གསུམ་པོ་དེ་སྔ་མ་རྣམས་ཕྱི་མར་གནས་འགྱར་ ཏེ་ཇ་ངོ་གཅིག་པ་བཞིན་ནོ། ` །དེ་ལྟ་བུ་དེ་ཨུམ་ལྡན་ དུ 
ཟྭ རིག་པ་འཛིན་པ་ ཞིས་བྱ་ སྟེ། །སྡམ་པ་འོག་མ་གཉིས་མ་སྤངས་བ་ གོང་ མ་ལ་ཚང་བ་ཡིན་ཏེ། ་ །གཡུང་དྲང་ལས་རྣམ་པར་ ད་ག་པའི་རྒྱུད་ལས། །གང་ཞིག་ ། 
¡ འོག་མའི་། ཁྲིམས་ རྣམས་ན་ར་འཕར་ནས། ཱུ །འོག་མ་མ་སྤངས་གོང་མར་རྒྱས་པ་ཚང་། ཛཾ །ཞེས་སོ། ˆ  །དེའང་སྔ་མ་རྣམས་ཕྱི་མ་དང་ངོ་པོ་གཅིག་ཀྱང་། 
འདག ༥༥༢༢ ༩ ལ༤༤༡༡༡༼༼ ༨༩ འགྲང གཉིས་མི་ ཧུ པ་༈ཡུཊ། ༤༧ ཉིར 
], པ་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་ནི། །གྲོང་སེམས་སྦུབ་དང་དེ་ཉིད་གདེང་ཐོབ་པས། །གོང་མ་ཐུབ་པས་འོག་མ་བསུང་མེད་་་ | 










།སཾ་ཐར་གྱི་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་སྤང་བ་གང་ཞིག་གཡུང་དྲུངྲ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་དང་ཇྡན་པཿ་ | 
2 གཞན་ལ་ཕན་པ་སྒུབ་པའི་བསམ་སྦྱོར་ལས་མི་འདའ་བས་གནོད་ པ་ཤུགས་ལས་འགོག་ཅིང་། ཏེ ངཱ ོ །དེས་སྔགས་ཀྱི་དགོངས་སྱོད་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་དེ་ཉིད་ལ་ རུ 
ཏཱ ཤཱ གདེང་ཇོབ་པས། །གང་མ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་མ་ཉམས་པ་བསུང་ཐུབ་ན་འོག་མ་གཉིས་པོ་ཆེད་དུ་བསུང་བ་མེད་ཀྱང་ཞར་ལ་ཐུབ་པས་འགལ་བ་མ་ཡིན་འེ་། ྲ 
༤ ། ཅིའི་ཕྱིར་ན །འོག་མའི་དགག་བྱའི་ཉོན་མོངས་པ་གང་ཡིན་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ལམ་དུ་བྱེད་པ་དང་། །ཤེས་རབ་ནམ་པར་སི་ཏད་པས་ ` 
,¿ ཟེལ་གྱིས་ནོན་ནས་ཀུན་སློང་རང་རྒྱུད་པ་ལས་འདས་ཤིང་། །ཡུལ་རང་མཚན་པ་ལས་ལོག་པས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པཱའི་བག་ཆགས་མི་གསོག་པའི་ཉྟིང་ངུ། ། ! 
༠ བསད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཛོགས་པས་རྡམ་པ་གསུམ་ཀའི་ཡོན་ཏན་ཡར་ཞྡན་དུ་འགྱར་བ་སྟེ། །གུ་ཡ་སྲོག་འཛིན་ལས། . - །ཐེག་ཆེན་སྤྱི་ཡི་དམ་ཛིག་ལ།། . 
,:=±2 22:22 :352:532 5383 88 98 85 39 8༢” ༠ ༡༦ ༦ ༤༦ཁཁ་ཁཀཁཀཁཀྲཀྲྱྲྱྲྨྣྲྣྔྤཅྤཤཅཟཤིས|ྗྷ་རོསསསསས་སིསསས་ས་ས་་ཡབིམ་་་ བ་བ 





༄། ་ །ཀྱང་། 





མེ་འད་འ་གནས་པར་གྱུར་པ་ན། །འོག་མའི་དགེ་བསྙེན་དྲང་སྲོང་གིས། 
| གྱད་དང་རྡན་པས་སྒ་གསུམ་གྱི་ད་མན་པའི་སྤྱད་པ་གང་ཡང་། . 


_ ཉོན་མངས་ང་ ག་ཤུན་སྱད་ཀྱང་། །འཁར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་གྱུར་པས། 
[ཧྲུབ་བྐང་༡ྱི་གཙོ་ཛར་གང་འཕྱུར་ལ་སྤྱད་ ཚུལ་ནི། 


` ༄༅” = -”- - ~ ༢རརསསཨ = 9་ོྗོི་་ྨརོརིེ་ཁ་"ཾ བ་་ལྲ་ྷ$ྲ་ཁབ 











།ཏོགས་གོམ་ཆུང་བ གསང་སྔགས་སྒྱད་སྔ་ན། 


།བསྲུང་བའི་སྡོམ་པ་མ་ལུས་ཀུན། ཆེད་དུ་བསུང་བ་མེད་གྱུར་ཡང་། །ཞོར་གྱིས་ཐམས་ཅད་ 


ཐུབ་པས་ན། །དགེ་བསྟེན་པ་དང་དྲང་གྲང་བ། །འདུས་བའི་གཤེན་རབ་ཆེན་པོ་ཡིན།  །ཞེས་ས། ༥ །མདོར་ན་གྲསང་ཝགས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་ཁད་པར་ཅན་བྱི་ད་གོངས་ 


།ཐ་མལ་གྱི་སྤྱད་བྱ་སྤྱོད་བྱེད་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ལྟ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་གྱར་པས་ཚོགས་ 


# ཐཿཿདཱུར་ཧེ། །རྟ་བ་ཁྱང་ཆེན་ལས།  །ད་མན་སྤྱོན་ཚགས་འབྱར་ཆེ་བ་ནི། །གསང་སྔགས་འབྲས་བུ་རབ་ེས་ན། །མི་དགེ་བྱཟ་ཁ་སགས་པ་ཡི།། 


།མ་ལུས་ཚོགས་ཨུ་འགྱར་བའོ། _ །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་བསུང་ན་མ་འདྲེས་ལ་ 


།འོག་མ་ཁད་གསད་བདེ་གཤེགས་བཏ་ ་འདས་ ་ 


0 


ཱ རཿ དྭ `: ¬ 








༠། །ཕླེར། 


།དང་པོའི་དུས་ན་འོག་མ་གཙོར་བཟུང་སྟེ། །ནང་དོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་བློ་སྦང་ཞིང་། །འད་པ་ལྡན་ངང་མོའི་འགྲོས་བཅིན་དོན་མཐུན་སླང་] ངཱ 
ལྟ་བ་རྟཾགས་པ་ད་མན་ཞིང་སྒམ་པ་ལ་གོམས་པ་ཆུང་བར་གྱར་པ་གང་ཞིག་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྨྱད་པ་སྦྱོར་སྒོལ་ལ་གོགས་ལ་སྤྱད་སྔ་ན། ཱ ཱ །སྡོམ་པ ་འོག་མ་ཀྱད་དུ་གསོད་པས་འཕན ་ཡུལ་ 
དང་ད་པོན་གསས་ལ་སོགས་པའི་བཀའ་ལས་འདས་པའི་ལུང་བ་འབྱང་བའི་ཕྱིར། ྲུ །ལས་ད་ང་པོ་བ་དག་ཉོགས་གོམས་ཆུང་བའི་དུས་ན་འོག་མ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་གཙོ་བོར་ངཟུང་ 
ཞིང་དེའི་བསུང་བྱ་གང་ཡིན་པ་ལ་འདའ་བ་མི་བྱ་སྟེ། ” །གཞི་ཡེ་སང་ས་རྒྱས་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། །ལས་དང་པོར་གྱར་པའི་སྐྱེ་བུ་དེས། །ཕྤྱད་པའི་སྐྱད་ལུགས་ཅི་ 
ལྟ་བུ་ཞེ་ན། །ཀུན་དགའ་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཕྱི་ནང་གང་གིས་སུང་བྱ་ནི་བསུང་། །བསླབ་བྱ་ནི་སླབ། །ཀུན་ལ་དགའ་ཞིང་ཀུན་དང་མཐུན་པར་སྤྱད་། །ཕིང་པོ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
སྤྱད་པ་གཙོ་བོ་བླང་པ་ཡིན་པས། །དཔེར་ན་རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ཆུ་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས། །རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་སར་ཕྱང་བ་འོས་པ་དེས་ཀྱང་སྤྱོད་པ་ཀུན་དང་མཐུན་ཁིང་ཀུན་དགའ་བར་སྩད་པས། 














པ་ ཛི ་ིད་ལ་ཉེས་པ རྫ པས་ ་སི་ གོས་ཤིང་ཀུན་གྱི ་དངས་ བ་བསྡུད་ནུས་པས། 





།ཆེན་པོའི་དཔལ་ཀུན་ཐོཔ་པ་ཡིན་ཅིང་། །སིང་ པོ་གཅོད་ པའི་ བློ དང་ ལྡན་༧ ཤཿ ད་རྒྱལ་ག ཐད་བྱ་ཆ་ཁ་ བ་ཡིན་ ནོ། །ྐ 
དེ་མ་ཡིན་ན་རྒྱལ་བོའི་ཆད་པས་ཕོག་གིན་རྒྱལ་སྲས་སྤང་པོར་འབབ་པཛ། །དེ་ལྟར་ལས་ད་ང་པོའི་སྨྲབ་ཕ་པོ་དེས་ཀྱང་། །སྤྱོད་ཡུལ་ཕྱི་ན་ང་གསང་གསུམ་ཀུན་དང་་ | 
རེ མཐུན་པར་མ་སྤྱད་ན། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་འདས་པའི་ཉེས་པས་གོས་ཤིང་ལམ་སྣ་མི་ཟིན་པས་ཐར་པ་མི་འཐོབ་སྟེ སྟེ་ངན་སང་དུ་ལྟང་བའོ། །ཞེས་ད་ང་] ཡེ 
4 བངས་རྒྱག་པའི་གྒྱད་ལས། _ །དང་པའི་སྤྱད་པ་རུན་དགའ་སྙིང་པོར་སུད། རྱ ཿ་དཱང་གཞོན་ཚུ་བ་རྒྱང་སུ་འིན་བཿབཞེཞ། ཐག ཐ་དགཞ བཏར 
ཏཾ མཐོན་པོར་མི་ཁུར་དམའ་པ་རས་མེ་འབར། །བསླབ་བྱ་སླབ་ཅིང་སུང་བྱ་ཐམས་ཅད་བསུང་། - །རང་ལ་ཉེས་མེ་གོས་ཤིང་ཀུན་དང་མཐུན། །སྙེང་པོར་གསང་སྤྱོད་་ 
གཅང་ཁངས་ཁེར་མི་ཞདོད། །ཞེས་ རྨ 





_།སདོར་ན་ལས་མས་རིམ་བཞེན་ས་ཐར་གྱི་ཕྱིའི་ཚུལ་ད་ང་ནང་གི་ཁྲིམས་ཟུང་འབེལ་དུ་བཟུང་ཞིང་། ` ` །རང་བཞིན་དང་བཅས་ | 


༤ 





|[ བ་གཉིས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་བར་མ་ཆོད་པ་ཚེ་དང་མཉམ་སྤྱལ་དུ་ཉམས་སུ་བླང་ ཏྟ །འགྲེལ་པ་ལས། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་དང་མ་བྲལ་བར་བྱས་ 

„ ལཿ བ« ྲེ །དབེན་པའི་གནས་ཨུ་ཉག་ཏུ་མཉམ་བཞག་གི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་ལ་གན་ས་པར་བྱའོ། ཞེས་སཾ། །བནི་པ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་གྱར་གྱིས་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ལ་ 

ཤྫཾ སྒྱད་པ་ནི་། །ཏོགས་ཤིང་གོམས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀློང་གྱར་པས། | །ཁོག་མར་མ་ཆགས་གསང་སྔགས་དོན་ལ་སྤྱད། །རྟང་བའི་གཟུགས་བརྙན་ལྩང་མེད་མཆག་ཏུ་ 

ངི འགྱར། ༧ །ལྟ་བ་རྟགས་པ་རྒམ་པ་གོམས་པ་སྟེ་རྟགས་གོམ་ཀྱི་གདེ་ང་ཡང་ད་ག་པ་དང་ལྡན་པའི་དུས་ན་ཐེག་པ་འོག་མ་ནམས་ལ་མ་ཆགས་པར། །གསང་རྔགས་ 

ཟླ | ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དོན་ལ་སྤྱད་པར་བྱ་སྟེ། །དེ་འི་དུས་ན་རང་ཤོལ་བཅུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྒྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསང་ཝགས་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་སྨྱོད་པ་ཟབ་མའི་དན་ལ་ཡ་མི་ང་བར ! 
་ སྤྱད་ངེ་། །ཡེ་སངས་རྒྱས་པ་ལས། །ཙོག་ས་ཤིང་གོམས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀློང་གྱར་པས། །མ་འགགས་རྩལ་དུ་ཤར་བའི་ས་འཚམས་ན་། །རིག་པའི་ང་ར་མི་བཅག་ {| !} 







































༡ ------༡-༡༡༡༡༤༠༢༤-༡༤-༡༤-ˆ༡༡༡༤-༡༡-- - 
ཨཿ །འཟེད་ཐྒང་གཏང་། 


¦ འབྲུར ་བུའི་ ཉགས་ ཨི བསྒྱུང་ལ་རང་རྒྱལ་ "བསྐྱེད་། 


། ཤོཾ། ཀྱྱི་སྱྱད་པར་བྱ་བའི་ དམ་ཚིག་ལྔ་དང་དངོས་སུ་འགལ་བས་ལྟང་བ་མ་ཡིན་ན་མ་ཞེ་ན། 
༢” ཧྱེས་ཟིན་པས་ལྷང་བའི་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་ སྟེ། དུ 
*! རྒྱག་པའི་རྒྱུད་ལས། ལུང་བས་ལྕང་མེད་རྒྱལ་བ་མཆོག་ཏུ་འགྱར། །ཞེས་སོ། 


དྲ ཕུཁཱཔ་གློག་ནོ ནྨ ་རྒྱལ་གྱི གྱིས་ དབང་བསྒྱར་: བཞིན། 





།ལྟ་བའི་གདེ་ང་མི་སྨོད་ལ་བྱང་རྒྱལ་བྱ། ཱཾ 


།ཅེས་སོ། 


།འོ་ན་སོ་ཐར་གྱི་ཕམ་པ་བཞི་དང་། 
།དྡན་ལ་ 'རུང་བ་ མེད་ རོ སྟེང་དུ་ཚོགས་ཆེན་རྫོགས་ནས་རྱལ་ 


¡ 





།སྒམ་པའི་བོག་མི་སྒིབ་ ལ་རྩེ་རྒྱལ་ བཞག 


།ལྔ་པ་གནད་ཀྱིས་གི་འགའ་བ་ནི། 
།གཞན་ སྐན་ཊ མེམས་ ནང ཡེ་ ཐ་ཤིས༔ དབང་ ་བརྙེས་ པས། 









བའིེ་དགོངས་པའི་ མཆོག་ཏུ ་འབྱུར་བ་ཚེ་ མངོག ་སང་ས་ 
།ཁྲག་ཆའི་ར་གག་བྱ་ གོང་མས་ ལམ་བྱེ ཧྱིད་ ་པ། 
།ཧནན་ི་འགལྲ་སིན་དྲོན་ལུ་འུ་ཏུང་ _ །ལུས་ངག་_ 






*=༢ཿ ༢ 5༥་ལ་བབ་རྒྱལ་ ་པཔྨྱར་། 
།བྱང་ སྡམ་གྱེས་ གཞན་ལ་ཕན་འདོ་གང་ར་ 
་འོག་ཆ་དང་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་རྫང་༤་ཆྲ ཐབས་ ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་ 





་འདིར་སྔགས་ 









 ག་སུང་བདུན་སོ་ཐར་ནས་ཏག་ཤུ་བཀག་པ་དང་། ` །སྤེམས་དཔའ་ལ་གཞན་ནན་དུ་ཞྱབར་ན་གནང་ཞིང་མི་འྱཧ་ད་ན་བཀག་པོ་ 
= ད་དགྲོས་ན་ནང་འགལ་ལོ་ནེ་ན། ཨ།ཨི་ཕལ་པའི་དབང་བློན་བོས་བསྒྱར། བརར །ཟླཾན་པོའི་དབད་རྒྱལ་པོས་བསྒ༨ར་བས།. 9¡ 
་ཧཱུ། ¢ ཤགྲང་མཱ་གོང་མའི་ཐབས་ཤེས་ཟབ་ཚོས་ཟིན་པའི་དྲ་གོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་པས་མི་ཌགལ་ཉི། (° 
བ་ལ་སྨྱོན་ན་གཞན་ཕན་ཨེམས་ཀྱིས་ཟེན་པས་མི་འགལ་བའི་རྩེང་དུ་ཚོགས་རྫོགས་ནས་ཐར་པའེ་གོ་འཕང་གོང་འཕེལ་དུ་ འགྲོ་སྟེ། 





== --¬÷ 








ས་པ་འདུལ་༨ 





 པའི་ཚེ་མ་ཡཐོང་ང་། ༧ ཐཱེ . །ཞེས་བརུུན་བྱས་པས་གཡུ་རྒྱལ་སྲག་ལས་ཐར་བའི་ཕུན་ཡོན་གྱིས་དྲང་སྲོང་གཉིས་ཕྱི་མ་བར་ཉ་འོད་གསལ་དུ་རྐྱེ 






དངས ེ་པའ་བགས་སདོ་དོ་་ 

ལུ (འོག་མ་དག་ལ་རང་ད་བང་མེད་པ་བཞིན་ 
་དེའང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་རྫུན་སྨ་བ་ལྟ་བུའི་ཉྟང་ 
༅& །རྒྱལ་པོ་གཡུ་རྒྱལ་བྱ་བས་ 
ཐམ་ཟེ་བུ་དྭཀྭར་བྱ་བ་བསད་ནས་ཐོས་པ་དྲང་སྲོང་ཤ་བ་དང་སྐར་མ་གཉིས་དང་འཕྲད་་པའི་རྗེས་མུ།  ་ 2? །བྲམ་ཟེའི་ད་མག་གིས་བདས་པས་དྲང་སྲོང་གཉིས་ལ་དྲེས་ 


ཀུན་འབྱུང་ 























ག་ས ིིིི་ཤཤཤིཤིིིིིསས་ཾེཾ =~ ༡ :----5-- ཆར རྩར ས་སྣསཀསཔ་་རོྣཔཾ་ཾྣཾེོེིེ ས་མ 
ཡེ ཐ་ ད་བྱིངས་དག་ལས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟ་ཤུའི་ རྩུན་ དེ་ལའང་རང་ འདད་ ཆ་བ་ནས་མེད་པ་ཞིག་ གགོས་ཏེ ཏེ། རི བཙུན་ དམ་པ །ཁེ་ ཞལ་ ནས། ཕན་པ ། ༩ 
སྦ་བའཾ་རྫན་ཀྱང་རང་ ཕྱོགས་ཞེ་ འདོད་དམ་ ཆེ་འདིའི་འཁྲིས་བག་ཙམ་ཞིག་འདུག་ན་སྨྲ་ གི་ཆུང་། ་ཞེས་ གསུངས་སོ །དེ་ལར་ངྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དགོས་པ་ ¡ 
ཤྱད་པར་ཅན་ཡོད་ན་རུན་ལ་གོགས་པ་གནང་བ་ཡོད་ནའང་། . །སོ་ཐར་རང་ལུགས་ལ་གཞན་ལ་ཕན་ཀྱང་ཅ་བཞི་༧ “སོགས་གཉན་ཚས་གནང་བ་མེད་དེ། །འདུལ་ང་ 
.%@ དུས་ཆེན་སྡོམ་བཙོན་གྱི་གྒྱད་ཁས། ` །སྲོག་མི་གཙོད་པ་ཀྟིངར་ས་ར་བཞིན། །ཝ་བྱེན་ལེན་པ་སྤོང་བ་ཆྭ་སྦལ་བཞིན། །གཡེམ་པ་སྤོང་བ་འབྲོང་ཚེན་རླ་ཅན་བཙིཊ་] | ¦ 





༡ རྫན་སྤ་སྤོང་བ་ཞུགས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་སོ། ]གསང་ལྔགས་པ་ལའང་ཐབས་མཁས་པ་ལྟ་བ་ལ་རང་ད་བང་ ཐོག་པ་ཉམས་རྱོང་བརྟེས་པའི་ གནད་ཟུབ་མོ་དང་ ཱ 
རཿ ལྡན་ པས་ངེ་ དག་ལ་སྤྱད་་ ཀྱངུ་མྲི་ཞུགྲཝ་ ཏེ། རྒྱུ་མཚན། །སོ་ ཐར་གྱི་དྲང་ རང་ཁཱ་ཐཱམ་ བཞི ཆབ་ བ་བཅསྨ་བྱང་ཧ་ཚཱས་བ་ཞིག་ པར་འདོད་པ་ལ། ། ༩ . སྐོ་བ མཆོག་ | | 















ས་ཆྲེན་ཨ་ཁོག་ཆ་ལ་མི་འ ལ་བའི་སྟེང་ངུ་ཡོན་ཏན་ཁུ ད་པར་ཅན་༢ བང་ལྡན་པ་ཡིན་ ༈ །སོ་ཐཱ 
ཤང་བའ ཉྨིཏྐཀ་ཡག་༡ ཏེ། 












་དྲང་སྲོང་ད་མོད་པ། 





་ྦ །སི་བྱཿ་དམལས། ་ེ 
།སྟོན་་ པའི་ དྲུང་དུ་རབ་བྱུང་ བསྟེན་ པ་ རྫོགས་ །མི་ལཾ་ལྔ་ན་ཨ་ད་ཀར་ཐེག་པར་འ པགས། །སྱྱོར་བ་ལྔ་དང་བསྒྲལ་བ་བཅུ་གསུམ་གྲུབ། ༔བྷཅྭ་ 
ཆན་སལ་བྲུྲད་ ༢༧ བཅས །སྩྱོད་པ་དུས་ཚད་དང་འབྲེལ་པ་ཆ་བྱས་ཧིང་ཧོགས་གོམས་ཀྱི་གདེང་མེད་པས་འོག་མ་ཁང་དུ་གསོད་ནས་སྔབས་ ! > 
ངོ 33 །གནས་ངན་བཤཱད་ནས་ངན་སོང་དུ་སྐེ་སྟེ། དེཿ ཉིད་ ་ལས། །བྲམ་ཟེ་ རིགས་ སྔགས་འཆང་བ་ ཡིས། །འདུ་ལ་ བཟི་ གཉང་ ཚཛར་ 
པ་སོ །ཉེས་པ་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱ་ཆུ། དཅུས་ཁུང་བྱི་ཡང་མུ་ནིངོ་བྱགད། །ཞེས་ཐོ། །སློམ་པ་གསུམ་ ལྡན་གྱི་དྲང་སྲོང་ ཡིན་ནའང་ཡེ་ཤེས་མ་ཐོབ་ ཅུ 
འི་གཞུང་ ལུགས 0 ཧུ་བསུང་བར་ངུས་ རཱ སྔགས ཊ ཧི ར་ ཿ ཡམི་ཐམས་ཤེང་ ཟེ །ཁའི་ སྐྱེ་བ་ རེམ་གྱཾས་ བརྒྱུད་ པའི་ མཐར་འཐས་བུ་བ པ་ན་ མེད་པང་ 
























{དགཾས་པ་དང་ཟླས་ན་སོ་ཐར་ཉམས་པར་འགྱར་བ་གཉིས་ཐུག་པ་དེ་ལ་དགོག་ཅདོང་ བགྲོས བོར་བ ༥ །དཔེར་ན་དྲང་སྲང་ཤ་བ་སྐར་ས་གཉིས་ཀྱི་བརྫུན་ 

ཡེ བཤད་པ་དེ་ནི་འདུལ་བའི་གཞུང་ལུགས་ལ་དགག་བྱ་ཡིན་པས་དགག་དགོས་པ་ལ། ¢< ཿ ེ རོང་གཉིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་ཛུན་དེ་མ་བཤད་ན་ བུང་ 7 
༤།སྡོམ་ཉམས་པར་འགྱར་བས། = །དེ་འི་ཚེ་ཁང་གཉིསྤ་ཀྱིས་དགེ་སྔབས་ཆེ་ཆུང་བཅིས་པས་ཚུན་དགག་པ་བས། :།ཛུན་སྨ་བའི་ང་གེ་སྟབས་ཆེ་བར་མཐོང་ཞ་ས་ |; 
¬ ཀྱིས་དྲང་སྲང་གཉིས་ཕྱི་མར་བར་་འོད་གསལ་ཧུ་བྱེས་པ་གོང་དྭ་བཤད་ ཟིན་པ་ལྟ་བུའ 

ལྟརྔ་སོ་སར་མ་འདྲེས་ཕར་བཅུང་བར་བྱ་ཞིང་། 







། 






༢༢༡ ངོ་རླ་*༤ ༤; ཤྲ 
།དེ་ ལརྡར་མ་པ་ ། 


















ཡེ །གལ་ཏེ་འདོ་མཿ་ཐུག་པར་ | 
ཉཱ །ཅུར་ན་དགག་དགོས་བསིས་པའི་སྨྱོན་ཆེ་ན་དགག་བྱ་གཙར་བས་སྤོང་ཞིང་།། ༣ཾ །ཡོན་ཏན་ཆེ་ན་དགོས་པ་གཙོཌ་བས་བརྐབ་ད་གོས་པ་ཡིན་ནོ། ༈མདོར་ན་སྲེམ་པ་་ *་* ¿ 
༤༤༤ རངང་ཁ་ཁའརང་ཆང་རང་འཇ་ངང་ངང ངངམ འོརརར་འབྲབ་འཁང་འཁ་ ལོ  ོ ལོ ོ ངོར་ ”=¬༤༤༤༤༩༤༢༢༤༤༢ཆརལོལ༤ལ༤ང༤རཤལབརརརབ་བ་བར་རབ་བ་རར་རལ་ར་ལ་ བ་ར་བ་ར ར་ར རལ 222 - - - འིསིསམསསས་་ བླ སག་ སྲསྫསཨགཔཨགབགབ་་་་ 





དོ རྒ ་ །གསུམ་ གང་ལ་སྤྱད་་ ཀྱང སྤོད་ པའི་ འཐོག་ མཐའ་བར་ གསུམ་ གང་ གི་ ཚེ་ཡང་ ཉོན་ མོངས་པ་དང་ དང་ིག་ མཱཿ “ད་ང་ཉམས་ ་ལྟང་ ལཧསྲཐཱྲ པའི་ཟྷ སྒྱན་ ་གྱིས་མ་ གོས་པ ་ | 


ཧཾ ཆེ་ཞིང་། །གཞཿཿགང་མའི་ནགས་དབང་གིས་ཟུན་ཉ་བུའི་ལུང་བ་འ་སྱྱོད་དགས་པ་བང་ནའང་དགྲག་དགས་ཞིང་དུ་བཅི་ནས་གོང་ཡའི་དགེ་ཚབས་སིས་ཚག་ཆའི་ཚྱཉ་ཇཿ ཟིལ་བྱི༤་ཚཅ་ 

ཊཾ པ་ལ་རང་འདོད་ཐུ་ཙག་མིད་པ་ཞིག་དགོས། །དེ་ལར་མ་ཡིན་ན་སྡོམ་པ་ལ་སྙད་བཏགས་ནས་རང་འདོད་ཀྱིས་གསོད་གཡེམ་རྐུ་ལ་སོགས་པ་སྐྱོད་ན་སྔགས་ཏྱིཛ་ར་ཟར་ 18 
ཁ སྨད་ཀྱེ་གནས་སུ་སྤྱོར་བར་བྱེད་པར་ཤེས་དགོས། །དེ་བས་ན་བསླབ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པ་ཕྱིར་མ་ཚོག་པ་ཚེ་ངང་”ག་སྐྱལ་བྱི་སྔོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱའོ། ཚར་རདུས་ ཕྱི 
ཤཱ ཕ་སྡོམ་པ་གསུམ་ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པས་མཇུག་བསུ་བ་ནི། །དེ་ཉར་ཁུམ་ཝན་རྙིག་འཛིན་ཞེས་བྱ་དེས། རྙ 





'ཙཱི།ཆིན་བརྐེད་དང་ཤེས་རབ་ཚོགས་པ་དང་། 5༩ པ་སེཧོ་ཆ་ཉས་ཆེ་ག་ས་ཁ། བཙོན་ལྡན་ན། . ་ཆཚེ་འདིར་གདན་མཁི་་་ 












ད་ལ ° 






ཤ་ 








༄། ་ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉིད་གསལ་བསྒམ་སྟེ། _ །ཡོ་བྱད་ལྔ་དང་ལྡན་སྱར་པས། 


ངཿ །བཞིན་དུ་་ ཉམས་སུ་བླངས་པས་ ཐོག མོང་ ་མོ་ བྱད་ལྔ་༩ ལ པ་སྤྱད་ “པའི་ འབྲས་བུ་ དང་ ༽ བྷེ 





།ལམ་ །ལམ་དུ་གྱ ར་པའི་ འབྲས་བུ་ འཐོབ་པ་སྟེ། 


།ཞེས་དང་། །ཅ་ ལག་ད་མ་ཚིག་མ་ཉམབ་ཤིང་། རཱུ །བསྟེན་སྒུབ་བཞི་ལ་ཁརྩོན་ངར་བྱ། །དེ་ཡི་སེམས་ང་ 


འགུབ་དུས་ན། - ¡༼ཞེས་སླཾ།  „ དང་པ ི་ཧུཧཱ་ཧཱ་དི།.. །དེ་ཉིད་ལུསྤ།] „ །བུབས་དངུཿ་ཤེས་རབུ་ཕྷཾ་ཐུད་དྭད །ྒུན་དྲང་བག་བཟི་སོོ བྱད དྲཛཱ་། 


དང་། །ཟླ་ཚིག་སྒྲ་ཡི་ཡོཾ་བྱད་དང་། །བཟའ་དང་བཅུང་བའི་ཡོ་བྱད་ལྔ། 
དྡིས་པ་ཚར། །བདྱེ་ཉིད་ཤཱས།  །ཡབ་ཡུག གཉིས་ཀྱི་བྱག་རྒྱ་ 
འོད་དུ་འབར་བ་དང་། །བདུད་ཀྱི་དཔུང་གིས་མི་ཚུགས་དང་། 


།རྔགས་པ་ཧིད་ དུ་ལྡན་གྒྱར་ནས། _ །ཞེས་སོ། །དེ་དོག་གི་ཡོར་ཏཾ་ཇི་ཝར་འར་ཞྷེ་ཧ་ 


ཡི། །ལས་བཞི་ཀུན་གྱི་དངས་གླབ་ཞཐོབ། ཊཅེས་དྭང་། །རྒྱན་དང་བགོ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། 
།རང་ཡུས་སིང་གྱི་ཆབུ་དང་། ཞེས་དང་། ༔ །་གླང་ དྲ་དྲོས་ཐུབ་ཡྩོན་ཏན་ ཐེ 


'ུ །ལྟ་བ ཁུང་ ཆེན་༢་ ་ 
ཁཏ་འཇུ་འཛང་མོཅན་ 


།རབ་ལུཊ་། 


།ཞི་ཁློ་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་ཞཌོའ་དཱ། 








།གཞི་ཐོག་མཛོན་གྲལ་ཞིང་།- །ཁུན་བཟང་བོན་སྐུའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་གྱར་ན་ས། །འདུ་ལ་བྱེད་རྙོན་པའི་ 
{ ནྣམ་འཕྲུལ་མི་འགག་པས། །འཁོར་བ་སྟོང་པར་བྱེད་པའི་མཛད་པ་འབྱང་། །དེ་ལྟར་རང་ཁུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་ལ་ནི་འདུལ་འཛིན་གོང་མ་ནམ་ས་་ཧྲིན་ | 
3 གཅིག་ཏུ་ཐེག་་ཆེན་སོ་ཐར་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་ནི། སེ །ཁྲིམས་ཉིས་བྱཧ་ལྔ་བྱཅ་ཕལ་ཆེར་སེམས་ཀྱི་བསུང་བྱར་ཀྱར་པའི་དན་གྱིས་གསུངས་པ་སྟེ། །དེངང་རང་ ¦ 
ཌོ དོན་དུ་བསླང་ན་ཐེག་ཆེན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐབས་མིད་དེ་། །ཡེ་ཁྲི་ཁ་བཟླ་ལས། །ཐེག་པའི་ངོ་བོ་བསྟན་པ་ནི། ཤེས་རབ་དང་ནི་རྙིང་རྗེ་ཡིན། ¡ །དེ་གཉིས་ཆེ་ན་ཐེག་ | ཐོ 
¦ པ་ཚེ། །དེ་གཉིས་ཆུང་ན་ཐེག་པ་ཆུང་། །ཞེས་པས་སོ། ཤེས་རབ་ཆུང་བ་ནི་མཐའ་གསུམ་དོན་དམ་དུ་སྨྲ་བའི་འཕན་ཡུལ་མཚན་ཉིད་པ་སྟེ་ཐེག་ཆུང་པའོ། ༈ | | 
ཤེས་ཆ་ ་ཆེ་བ་ནི་ཝ་སོད་ངང་འབྲེལ་བདེ་ན་གཉིས་ཟུང་འགོགས་སུ་ཤེས་པའི་འཕན་ཡུལ་བཏགས་པ་བ་སྟེ་ཐེག་ཆེན་པའ། །སིང་ཇེ་ཆུང་བ་ནི་རང་དན་ཡིད་བྱེད་པ་ཛེ། ྲ 
མ་མོ) ` ངོམས འོོ ལ་སོ་སོ ས༧ གཞམས མོམ ་ོོོོོ་ལ་ཁོ་ལོ་ ྲ 

























ཏད ་ ངབས་བྱང་ ཆུབ་ལ་ ཐག་ རེང་ སྟེ། 'སངས་ རྒྱས་མུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ གསང ་སྔགས་ འབྲས་བུ བུའི་ ཐེག་སྒོཿ སྒོར་ཞུགས་ཏེ་བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་ ་ཚེན་ གྱི་ད་མ་ཚིག་ ག་མིག་ གི་ འབྲས་བུ བཆ ཁིན་ དུ་ 

„| བསྱུང་ཞིང་དེའི་ངེས་དོན་ཟབ་མོ་ལ་སླབ་པར་བྱ་སྟེ། ` _ . །འདི་ལྟར་བསྐྱེད་རིམ་བྱིས་ཕྱི་སྟིང་གསུམ་ལུན་རྫོགས་སུ་བསྡཾམས་པས་ཡིད་ཛའི་སྣང་བ་ ཤིན་ཧུ་རྒྱ་ཆེ་བ་སྟོང་གསུམ་ ། 
| འཇིག་རྟེད་ཉ་བུ་དང་། ་-་།སིག་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་སྣང་བ་ས་རྡ་རི་བྲག་༧ ྟ་བུའི་ད་ཛོས་པོ་རང་མཚན་པར་བལྟ་བ་སྦྱོང་ལ། 3 །བཅུད་ཉ་ད་ང་ཉ་མོར་བསྒོམས་པས་ 
| ཡིད་ཛོར་སང་བ་ཆད་མེད་པ་མི་ལམ་ལ་བུར་འཆར་བ་དང། ། རྫ །མིག་ཤེས་ཙམ་དུ་སྣང་བའི་སེམས་ཀྱི་བདེན་ཞེན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦོང་། ༦ 

པར་དུ་རང་གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱང་གདད་མ་ནས་ཉའི་རང་བཞིན་ཅུ་ཡོད་པར་ཤེས་ཤིང་དེ་དང་དེར་གསལ་ཐེབས་པས་ གྲྭགགས་ ཀྱི་ཡུང་པོ་ལ་ རཝ པཿ 8 5 55 ཉཧྭཱ་བིད། །དེ་འང་སྔགས་ཀྱི་ | 
་ཀམ་ཚིག་མ་ཉམས་ཤེར་བསྙེན་” སྒུབ་ བཞི་ལ་སོགས་ཚུལ་་་ | 


སོཁཀལོག་སོཀོབོ ཤོལེལ་རོག_ོ ལ་ལ་ལ ༤༤༤ ༢ ངོ ༨༡༢༡ ལོ ་༩་འལ་༢ ༡༤༡ --༨༨༤༤༢༢༢༤-༨༢༢༤-༤༤༤ ༢===༢༤༤༤༢༤༤-༢-༢----༤----”༢--༤2-2----=༢-=---==༤=------~<- 22 ---=-=----2བ---=-=-222-22-4<- ༢ = === =:->. ༢༢༦ ༦ རཿ 






























ཨས 
ཧཱཾ 


ྲུ་ཞུནཝྷ 


ཧོ ས་ཐོག ངོ་འ 








།ལམ་དུ་གྱར་པའི་འབྲས་བུ་འཐོབ་པ་སྟེ། 


ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉིད་གསལ་བསྒོམ་སྟེ། _ །ཡོ་བྱད་ལྔ་དང་ལྡན་སྱར་པས། །ཞེས་དང་། །མ་ལག་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་ཤིང་། །བསྟེན་སྦུབ་བཞི་ལ་བཙོན་ང་ར 


འགྲུབ་དུས་ན། །ེས་ཀླ། ) - །དྱ་ངོཛ་ཅུདཱ་ཨཱ་དི།, །དེ་ཉིད་ལསྟ།, „ །ཐུབས་དངུཤྲེག་རཏྭ་ཧཱ་བྱད་དཱདྙ'ླཐྷུརྟ་དང་བག་བཞི་སོ་བུདྨྡཛྷཱཉྤ,&= :།གྲཿ.ཤ5འཇུ་ཿཛཏྲིཾཾ་ཝན 
དང། །མཱ་ཇིག་སྒྲ་ཡི་ཁུ་བད་དང་། །བཟའ་དང་བཅུང་བའི་ཡ་བུད་ལྟ། „„ །སྔ་གསུབ་ཉིད་དུ་ཝུད་བྱར་ཧྲག། །ཞེབ་རོ།། །དེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་ཆི་ཊར་འཐར 
རིས་པ་ལར། ༨ དེ་ཧིན་ལས། །ཡབ་ཕུམ གཉིས་ཀྱི་བྱག་རྒྱ་ཡི། „ །ཁས་བཞི་ཁུན་ཀྱི་དངེས་བླབ་བྱཐོབ། ༡སྟེག(དཱང་། །གྒྱན་དང་བགེ་བླའྲིཁྱག་ཟླཉིབ། 3: 


འོད་དུ་འབར་བ་དང་། །བདུད་ཀྱི་དཔུང་གིས་མི་ཚུགས་དང་། །རང་ལུས་སེང་གེ་ལྟ་བུ་དང་། ± གི དང་། : : གར་ད་ངོས་གྲུབ་ སོ་ཏན་ རྨེ 


བབ །ལྟ་བ་ཁྱུང་ཆེན་པས། 






¬ | 


་བྱ། །དེ་ཡི་གེམས་ང་པའ་ 


།ཞི་ཁྲོ་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོ་ཧཱ་ 








འིས སླིས 








རྩག་རྒྱའི་འཛྲོ་འདུ་སྦྱར་བ་ཡིས། 


འབོག་པ 





། ཧོརོ་ཏོསོ་ཌོརོ་་རོ་ཀོ་ 









ཆི བོན་ཉིད་དྭ་བིངས་ཀྱི་ན་མ་མཁའ་ལ། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲོ་བའོ། །ཞེས་དང་། ཏི ངེ 'བླ་ཚིག་སྒྲ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། >= །བཀའ་ལ་ཉན་བཤད་བྱེད་པ་ད་ང་། ངོ ། : 
® ལཱ 
ཤཾ། ཐུན་མིན་ལེ་ཡི་མཛོན་ཤེས་དང་] །བྱད་པར་གསུང་ལྔའི་དངོས་གྲུབ་འཐོབ། །ཅེས་དང་། །ཟས་ནམས་བདུད་སྱིར་བྱིན་བཟླབས་ནས། །བཟའ་དང་བཏུང་བའི་ཕྱག་ ¬ 
ངི རྒྱ་ཡིས། །དེ་བཞིན་སྐུ་དང་བདུད་ཅིར་འགྲུབ། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ལམ་དུ་གྱར་པའི་འབྲས་བུ་ནི། །མཐོང་སྒོམ་མཐར་གཞུམ་གྱིས་བསུས་པའི་རིག་ ° 
-ེ | འཛིན་བཞི་འཐོབ་པ་ཏེ་ །འདི་རར་བོན་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་མཐང་ཡང་བློའི་ནུས་སྟབས་ཆུང་བའི་རིགས་རིག་པ་ལྟར་སྒེན་ཡང་རྙིགས་མའི་ལུས་སྱོང་བར་མ་ནུས་པ་རམ་ སྨིན་རིག་འཛིན་ད་ང་། - །གློ་ 
| ཆུས་ཆེ་བམ་རགས་ལུཡ་ད་དྲན་མའི་ལས་ཨུ་གྱར་བ་ལམ་མཆག་མོད་ས་སུ་ཚོགས་པ་ཚེ་དབང་གི་རིག་འཛིན 2: “ ཧཾ : 
==-ˆ༨-༢༧༤༢༢མཟསསཆང་འརལསཅ་སསས་ཆཆཆ༤་ ༤ ༤- ༢་ར༤ང༤༤༤་༧༤༡༤༨༡༢༢༠༤༢༤༤ལ༧ཚམས་ཅནས།ང་འ༦༤༧༥འཆར་།རརབཆང་འཐད་ཆསངརརརར༢༢༢༢༢༧རར་རརརརའརར༡--222-2=-22--=༨--- ཆ་ར སམ ~~ ་ --- ~~ གཤ ཀར = ངོ 




















།ཆེས་སོ། 


¡ | ཏྱེས་ཡི་དམ་ལྟའི། །སྐུ་ཉིད་བཟུང་ཞིང་རང་ལུས་ཀྱི། །མདུད་པ་གྲོལ་ནས་ཞྭ་ྐུ་ཉིད། །རང་གི་རིག་པ་མཛོན་སུམ་དུ། 'གསལ་བར་གྱར་པ་ལྷ་ཡི་སྒུ། །ཕྱག་རྒྱར་རྩིཆ་ཞེས་དེ་ལ་བརྗད། ་ 
‡ དེ་ཉད་ཀྱེ་མཛད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་དོན་ཚོཌ་གཉིས་ཛོཌ་པ་དང་། །གཞན་དོན་ལས་བཞི་མཐར་ཕྱིན་མཛད། ཟག་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཛོན་ཤེང་སགས་དང་ཝྡན། ངཱུའི་ 
‹ འགྲོ་དོན་གླིང་བཞིའི་འཇིག་རྟེན་ཙམ་དུ་མཛད། །སྤུལ་པའི་གཟུགས་ནི་ཚེ་དབང་དང་འདྲ་པར་འགྲུབ། །ལུས་སེམས་གཉིས་ཀ་འོད་གསལ་གྱི་སྐུར་སྨེན་པའཾ་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་ནི་ཡ་དང 
 ཐའི་ཚགས་པ་ཟོབ་པ། །མཛད་སྤྱོད་པདག་དོན་དུ་ཀུན་འགྲོའི་དྲི་མ་སྦྱོང་།  །གཞན་དཾན་ཚོ་འཕྲལ་བཞི་དང་ལས་བཞི་སོཀས་ཀྱེས་མཛ་ད་པའ། །དེ་འཛ་ ང་པས་ཞགས་ལས། ་ཆོ་ 


འོ ཁོར ཇའི ི་ོ ཝལ ཁོ པོ་བ པའོརོག་འཇོོ་ཐོང་ཇས་ པ་སོ། །ཟབས་༧༠ས། །རང་གོ་འོད་ 





འཕྲལ་རྡམ་པ་བཞི་ཡིན་ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་ 2 རྗེས་སུ་བསྟན་པ་དང་ ༢། །བོན་དུ་སྣང་དང་ ༣ ཀུན་བརྗོད་པའ་ ༤། །ཞེས་སོ། །ཆ་ལུགས་ཀྱང་ལ་མི་དག་པའི་ཚུལ་གྱིང་གངུག་རྒྱས་སྤུལ་པའི་སྐུའེ་རྱལ་ 


"༧ོམམ་ལོ་ོ་ོ་ འོ ལ་འན་ོ་ོ་མོ་ོ་སས་ལོ མམ ང་ཁོང 





རད ཚབ་༔ མཛད་པ་ དང་ ། །མངོན་ ཤེས་ སོགས་ ཀྱང་ དབང་ མ་ ཉིར་ལྔས་ སྟོང ་གསུམ་ ་དུ་ དུས་ གཅིག་ ལོ འགྲོ་ དན་ཿ མཛད་ པའོ།. དཱི 
བསྒམ་ པ་མཐའ་རཆུ་ཕྱིན་པ་ཡིས། 











'ཐོམ་༩ ' མ་དཱ་ ཕྱག་ ་ཆེན་ ་རེག་ཿ འཇེན་ཟི ནི། 8 །དེ་ཉིད་ལས། 0 | ཧཱ 
།མངོན་དུ་གྱར་པ་ཉྷ་ཡི་སྐྭ། །ཐུན་ཨོང་མཆོག་གི་མཚན་ད་པེ་ལྡན། ་ཆཆ་ཁུགས་རྒོ་ཆ་ག་རྫོགས་པའི་ སྔ། །ལམ་གྱི་སྒོ་ ༡ །ཆེན་་ 
པ | པོའཾ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་འོ། ་།ཞེས་སོ། ་དེ་འང་ས་གཉོས་པ་ནས་ལྔ་པའི་བར་དུ་གཡུང་དྲང་རིག་འཛིན་། ་དྲུག་པ་བདུ་ན་པ་གཉིས་ལ་འཁོར་ལོ། ;བརྒྱད་་པ་རིན་པོ་ཆེ། -། 
| ཅི དྭ གུ་པར་པདྨ་། །བཅུ་པར་དེ་བཞིན་ རིགས་ སམ་རང་གེའི་རིག་འཛིན་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཉིད་ལས། །གཡུང་དྲྭ་ང་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་ད་ང་། །པདྨ་དེ་བཅིེན་ 
ླ -ྲ ཁྲ ངཇ་ཡི། །རེགས་མཆོག་དམ་པ་འཇིན་པར་འབྱར། །ཞེས་སོ། ་ཆ་ངྱད་རླབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་སཱུ་མཛན་ད་པེ་རྫོགས་པའི་ཚུལ་ཅན། 
¡ ཨྒར་ཁ་ཤྔའི་དི་མ་ “བྱོང ཿཱ ་གཞན་ ཐིན་ཅོ་ ཅོན་པ་ང་ ང་སྐད་འཇོང་མ་ལ་སོགས་གང་འདུལ་ཧོར་ 
༦༨-༤༤ེངཆཁིརི་ ལོ༤༤༤༤༤་༢༤༢༤༤ར༨ ༤ --༢༤༤-༠༨༢༤༨ ------ 








ཆ།ངོན་ཤེས་སོགས་ཀྱང་ད་བང་ཤེས་ཡོན་ཏན་གསལ་བཏན། 


དཾ པྲ 
± =÷ མེ === == འང་ར་འབ་འ་འང་འ་ཁ་ཁངང་ཁོཁ་ཁ་ལ་ལ་༤༡་འ་¦༼ ༤ངང་ལ་ལ་འ་ལ ོལ་ལོ་ལོར་ རལ 


།བད་ག་དོ་ན་ཉན་ཅིག་ | 
། 





།སྟོང་གསུམ་བརྒྱ་རྟོང་ཕྲག་བརུའི་རྫུལ་རྙེད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་འདུལ བའོ། །དེ་ཡང་ས་བྱཅུ་མན་ཆད་ཅ་ས ་པཆ་ཤྱག་རྒྱའི་རིག་འཛིན་དུ་ 


པཿ 

ནཾ 

` „ བསྣུས་ན་ས། . །རྒྱན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་ལས་རྣམ་གྲོལ་དང་།  །ཁྱད་པར་ལམ་ནི་མཐར་ལམ་ལྱན་གྲུབ་རིག་འཛིན་ནི། _ སྐ་ཝ་ཝཱན་བྱིས་གྲུབ་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆ་རྩ་ད འཛིན་པ། འངས 1 ¦ 

¦ ཤཱཾ། སྐུའཾ་རྒྱལ་ཚབ་མཛད་པའོ། _ །མཛད་སྤོད་ཀྱང་བདག་དོན་དུ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱིས་ཤེས་སླིབ་ཆ་ཕྲ་བ་ཕྱང་། །གཞན་དོན་རྗེས་ཐོབ་ཡ་སྩུལ་པ་མཛད་པ་སོགས་ , 5 

སངས་རྒྱས་དང་ཆ་མཐུན་དུ་སྟོན། །མཛོན་ཤེས་སོགས་ཀྱང་མཁྱེན་ཡུལ་སངས་རྒྱས་དང་ཕྱོགས་མཐུན་པས་མཁའ་ཁུབ་ཀྱི་ངོན་མཛད་པའོ། །དེ་དགྭ་ཀྱང་དེ་ཉིད་ལས། མཿ །སྒིབ་སྦྱོང་སྐད་ཅིག་ ྲྲ 1 
དྭསླ་ཌཱཿཡངྙ + _ །སངདས་རྒྱས་མྱ་ལ་ཆུན་གྲུབ་བྲ།/ . །དེ་ལྟར་དག་པའི་ཤེས་པ་ཉིད། སྐུལྔ་ཞུན་གྱི་གྲུང་པ་སྟེ། »-- :ནལ་སོ། , །ཡང་ལམ་ ¡ 
ལྔར་རིག་འཛིན་བཞི་དང་འབྲེལ་པར་བགྲོད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། འདི་ལར་ལུས་ཐ་མལ་ལ་སེམས་ཉ་སྨིན་པ་ནམ་གྨེན་རིེག་འཛིན་ཚོགས་སྦྱོར་ལ་གནས་པ་སེ་ །དེས་བྱོར་ཁམ་ངཾན་ ] 


་ 





! 
། མཐར་ཕྱིན་ལྟན་གྲུབ་དིག་འཛིན་འཐོབ་པའོ། 
| མཚན་པཅས་ཚ་རཆུང་ ` བིཊུ:ེ ལེ་ །ལེ་ལུ་གནད་ ད་དུ་བུ་ ་པས་ཉོན (་མོངས་པའི་སྒྲིབ་༡- 





| | མཆག་མ་ཐོབ་ངར་རམ་སྨིན་གྱི་ལུལ་རྟེན་ཞིག་ན་བར་དོར་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པ་འཐོབ་སྟེ། 
]„ ལམ་ཐོང་པར་འཕྱར་ལ། * .་གལ་ཏེ་ཏིན་དེས་བོན་མཆོག་ཐོབ་ན་ཚེ་ད་བང་ཁ་ད་ངོས་སུ་སྦྱར་ཏེ། 


།སེམས་ཉ་སུར་རིན་ཆན་པས་ནས་སྨིན་ང་ རྟེན་དོར་མོ་ཐུག་གཡུང་ དྲང་སཡོསདཔའོ་འཇོར་ 







ཧྱ 2 ཆེན་དེ་ཉིད་ ཀྱང་ ་དངས་མའི་ལུས་གཡུང་ དྲུང་གི་སྐུཆ་ 
ྭ ཙུ །སྱེཐུག་ཆུཐོདྲ་ཁཱས་བབ་པྷསྭཱ་དྭི གཉིས་ཀས་ས་དང་པོ་རབ་དགྲའ་ ཐོབ། །དེ་ན་ས་མཐོང་འཆ་ཧྱཾ ད་ག༤་དེ་ལས་ལབས་པའི་སློབ་པའི་ཟུང་ འཇུག་གཉིས་པ་ 
ཟླུ དྲེ་མ་མེད་པ་ནས་བཅུ་པ་མི་འགྱར་གཡུང་དྲུང་མན་ཆད་ཀྱི་ ཉྷག་མ་ད་གུ་ནི་ཟུང་འཇུག་ཡེ ་ཤེསསྨྲ་མའི་མྐུ་ཅན་ཕྱག་རྱ་ཆེན་པའི་སེམས་དཔས་བསྟག་པའེ་རྤེམ་ལམ་ཐོབ་ཅིང་ །ཞེས་ 


།ཏྱད་པར་ རྫོགས་ པའི་རིམ་པས་ སྣང་ཆ་རྷ་དང་ གཞལ་ཡས་ཧྭ་ རཾ ་བའི་ངྱོ སྤེག་པ་ཉེར་བར་བསུས་པས་བར་དའི་ལམ་སྡང་སྦྱོང་། 
























| ཚེ །པ་སྦྱོང་། ` །དེ་དག་གི་རྒྱས་གདབ་ཏུ་གྱར་པ་མཚན་སེད་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་སེམས་ཉིད་འོད་་]¡ །ལ་གཞུག་མ་ཉིད་སི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པད་ང་ཕྲོད་པ་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཏྱཾ་ | ༽ 
¦ „ ཚོགས་རིམ་རྡམས་བགྤོམ་པས་ཤེས་བྱའི་སྲིབ་པ་སྦྱོང་བའོ) །བསྐྱེད་རིས་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་དང་བོན་གྱི་བླུ་གཉིས་འཐོབ་པའེ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ , ¦ 
ཏཾ ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ཕར་བྱེད་་དེ། ྐ །མེ་དི་འཁར་ལ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལས། * །དེ་ལྟར་ལྭ་སྐུ་གསལ་བསྒོམ་ན། །ཅནདུ་ན་པས་ཛགཀསངད་ : 
¡° རྫོགས་པར་འགྱུར། །དེ་ཉིད་ཆུ་གླའི་ཚུལ་ཤེས་པས། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱང་རྫོགས་པར་འབྱར། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རིམ་གཉེས་དབྱེང་མེད་ཟུང་འཇུག་གི་འམ་ལ་ = 






བརྩོན་འགུས་དང་ཝྡན་ན་དབང་པོ་ཡང་རབ་ནི་ཚེ་འདེར་གདོད་མའི་གཞི་ཐོག་ཏུ་མཛོན་པར་གྲལ་ཞིང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པར་འགྱར། )འབྲེང་རབ་འཆི་ཁའི་འོད་ 
'འབྲེང་བོན་ཉིད་བར་ད་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་ལྡང་། །ཐ་མ་སྲིད་པའི་བར་ད་ནས་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཤར་མངོན་ | ཿ 






















པ་ དགའ་བ བ་ལ་ པ་སོགས་ པ་ རང་བཞིན་ སྤྱལ་རྐུའི་ ་ཞིང་ བགྲོད་* ན་ས་ 'རིགས་ ལྔའི་ སླ ཤར་ ན་ས་ རིམ་པ་ ཇི ལྟ་བ་ བཞིན་ དུ་ ཞལ་ མཐོང་། ། །ད་བང་ བསྐུར། 


ཱ །བྱང་ ཆུབ་ ཤུ་ ལུང་ བསྟན་ཐོབ་ ན་ས་ 


མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་སྟེ། །དོན་གཉིས་མཐའར་ཕྱིན་པར་འགྱར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་གསང་བ་ཐབས་ཞགས་ལས། །འོག་མིན་གསང་བའི་བསིལ་ཁང་དུ་། །རང་རང་ 
སངས་རྒྱས་རིགས་ཅན་གྱིས། །ད་བང་མཚག་རབ་ཏུ་བསྐུར་བྱས་ནས། །སང་ས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ཅི་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་གནས་བཞིན་དུ་བོན་གྱི་གུ་ 
ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་འགྲོ་ལ་ཟུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཞིའི་རྒྱུན་མི་འགག་པས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་ཀྱིས་ད་ག་མ་དག་གི་གདུ་ལ་བྱའི་དོན་མཛད་པ་སྟེ། །ལྟ་བ་ལས། །དེ་ཡི་ 
འགྲོ་དོན་བྱེད་ཆུལ་ཞི། །བྱགས་རྗེའི་གཟུགས་སྐྲ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས། །གདུལ་བྱ་མ་ལུས་འདུལ་བར་བྱེད། །ཅེས་སོ། །དེ་ནི་ , 
;  { ནོན་གཤིག་མཚར་ཕྱིན་པའི་འགྲས་བུའེ་རཐར་ཁུག་པ་སྟེ། །དྱ་བེ་ བའི་ ཡུད ཙམ་ནི། །འབྲས་བུའི་བོན་ ནཱམ་ཿ བད སྦྱོད ཀྱ 355 | 













༄། ངོ །ཕྱག་རྒྱ་ཉེར་ལྔར་གྲགས་པ་སྟེ། །སྒྱུ་དྲྭ་ལས། །འབྲས་བུའི་ངོ་བོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་ལྔ། །རེ་རེ་ལ་ཡང་ལྔ་ ལྔ་སྟེ 13 ༩ ཱ 





ཐྲ : ཆུ་ 
' _ | ལྔ་ཉིད་དུ་གནས། །གྲེས་ས། །དེ་དྭགྲ་གང་ཏྟེན་གུ། །བཏེན་པ་ཡེ་ཤྲིས། །མཛད་པ་ཕིན་ལས་གསུམ་དུ་འདུ་ཏེ། །གསང་དྷོན་ལས། །རང་བཞིན་གླུ་དང་ཡེ་རེཅ་ 
ུ ཤྭོ དང་། །མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་གསུརམ། །ཞེབ་སོ། ཁྲ །ད་ང་པོ་རྟེན་སྙ་ནི། =± །ལྟ་བ་ལས། །བོན་གྱི་གླྭ་དང་བྱང་ཆུབ་སྐུ། །ལོངས་རྐུ་སྦལ་སྐ་ངོ་བོའི་སུ སྱུ། 
ི། པས། །ེས་བྱ་ཁུན་གྱི་བདག་ཧིད་དུ་གྱར་པ་སྡང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་བོན་སྱུ། _ །དེའི་མཐྱེན་ཡུལ་དུ་གྱར་པ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སུ་མངོན་པར་ངུང་ཆུབ་པ་མངོན་བྱང་། །གདུལ་བ་ 
/ ཤྭ ད་ག་པའི་རངོར་ཡེ་ཤེས་སྱི་སླུར་སང་ བ་ཁོངས་སླུ། །མོས་སྣང་དུ་ཆུ་ཟླའི་ཚུལ་དུ་ཤར་བ་སྦྲལ་སྐུ། །གཞི་སྟོང་པ་ིད་སྐུ་ རྣམས་ཀྱི ཆི རན་ཉེད་དུ་གྱར་པ པ་ང་ཛ་ཉིད་ 
[ཤི] ཀྱ་སྐར། གིས་པ་གསིན་༢ ཁ་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ནི། །གསང་དན་ཁས། །སྣང་ཉིད་ཐེ་ཁཏྱ་མྭཉྦཀྱ་པ་ཉིདྭ། སཾ སརཱ་ཛྭུག་ ༥༤ འའ ”  :ཞེས་པས། _, །གཞི་རིག་ 








གཉིས་ལུ་མེད་པའི་ངོ་ངོ་སྔོང་པ་ཤིད་དུ་ ངུ་གནས་པ་ཉོང་ཉཤེད་ཡ་ ཤེས། 


4 

་དེའི་རང་དཁིཅ་གསལ་ལ་མ་འགག་པ་རང་ཆཚ་ང་མེ་ལོང་། ་དེ་གཉིས་དབབེར་མི་ཕེད་པ མཉམ་བེད། །  ༈ 

རེའི་མཉཱེན་ཆ་ཀོར་ཧོག །དེ་ ལ་ཡོན་ ཏན་ ཐམས་ ཅད་མ་བཅའ་ ཉུན་ི ཧྱིཾས་ གྲུབ་པ་བྱ་གྲུབ་ ཐོ། 'སྐྭ་ གསུཌ། གང་ གིས་ ཡེ་ཤེས་ གང་བསྡུ་བ་ ནི། །འབུམ་ ཏིག་ ལས། ¦ 
བོན་ཧི ཧིད་ དབྱིངས་ཀྱི ཀི ་ཡེ་ཤེས་ བོན་ གྱེ གྱེ སྙུན་ བསྲྫུསཿ ལ། ངེ །བྱ་བ་ན་ན་་ཏན་་ སྤྲལ་ རྐྱར་ བསུས་ལ། །རྷག་' ་མ་ གསུམ་ རྫོགས་ སྐུར་ བསྡུས་ པ་ ཡིན་་ ་ནོ། །ཞེས་ གོ། །གསུམ་ པ་ མཛད་ པའི་ ཕྲེན་ འ།༥།" | 2 

{| ཞི །གསང་དོན་ལས། །བཙལ་མེད་ལུན་གྲུབ་ཕྲིན་ལབ་ནི། །ཞི་རྒྱས་ད་བང་དྲག་རྣམ་བཞི་ལས། །ཞེས་པས། ་སྤ་བཀོང་བས་ཞི་བ། | ཤྲ | 
“| རྗེས་ཧུ་བཟུང་བས་རྒྱས་པ། །སྨེན་པར་བྱེད་པས་ད་བང་། །ཚར་གཙད་པས་དྲག་པོའོ། །དེ་ལྟར་གདུལ་བྱ་གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་སྐ་དང་ཡེ ་ཤེས་ | | 
ཟུང་འྲཐིལ་གྱི་ འདུ་ལ་ཕྱེད་ སྟོན་བའི་ནམ་འཕྲུལ་མི་འགག་པ་སྙན་ རེ །ལས་བཞེའེ ¡ | ནས་ འཁུར་བ བ་ སྟོང་པར་ རྲ་བེད་ པའི་ མཛད་པ་ རྒྱུན་ ཨི" འཆད་ པར་་་** | ¦ 


















གགས་སོ ། འོ ཁོ་ར ལོ་་ཚོ་བོད་ཟོ་རོ་ ཁ ཁ་རོ ར་མ་འ 
ཟེར་ ཐལ། །རིག་པ་། ་ ཤྭ མེད་ འོ ། . །ཐུགས་རྗེ་བཞི་ལྡན་དུ་རག་ ཉུ་ ཇུག: པའི་ཕྱིར། །ཞེ་ན། །ཤེས་བྱ་བོན་ཅན། . ཅི བ་ལ་ ་བསྟན་ བྱེད་མེད་ཅིང་འབྲི་བྱེད་བར་མ་ཚད་ ཝཾ ། 


ཀྱང། །འཁོར་བ་སྟང་བར་ཐལ་བའི་སྨྱོན་དེ་མེད་དེ། །འཁར་བའི་སེམས་ཅན་ལ་མཐའ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ད་པེར་ན་ནམ་མཁའ་བཞིན་ནོ། །དེ་བས་ན་སངས་རྒྱས་ ི་སན་བས་ཏ དེ་ཌཁོར་ ། 


བ་ལ་མཐའ་མེད་བཞིན་ངུ་དེ་སྟང་བྱེད་ཉྱི་མཛད་པ་ཡིན་པས་སློན་མེད་ད། །ྱྱ་དན་བཤད་པ་ཟིན་ནས་ལྕེའུའི་སྐབས་བཝུ་བ་ནི། ༈ཐྡོམ་གཅུམ་སྤྱིར་དཔྱད་པའི་ཚོམས་ཏེ་ལེའུ་ལྔ་པའོ། ། ° 


བཀའ་བརྟེན་འདི་ལ་ལེའུ་ལྔ་ལས། །འདེས་སྡེམ་གསུམ་གང་ཟག་གཅིག་གི་རྒྱད་ལ་འགལ་མེད་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་སྤྱིར་དཔྱད་པ་དང་། ¡མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ ; 
ཛོ ཟེ༩ ངང ་བཅས་བ་བསྟན་པའི་ཚམས་ཏེ་ལེའུ་ལྔ་བའི་འགྲེལ་པའ།། ཿ - ཀཀ ་ །ས་ ཐད་ ་གསུམ་ པ་གཞུང་ ཿཅདི་ ཉང ཇི་ལྟར་བཅམས་པ་བཤད་པ་ལ་ འཉག།ཨུར་། ངཱ 























།གཡུང་དྲང་བོ་བརྟན་ཨུ་དུམ་ལཱ་ར་བཞིན། ] 











རྩོམ་དགོས་པའི་རྒྱ་མཚན། །ཇི ་ཉར་ བཅམས་པའི་ ཚུལ། ི །བརྩམས་ པའི་ བཀའ་ ཁམ དེས་ ཐོབ་ པའི་དགེ་བ་ བཛོ། ཏཾ །དང་ པོ་ དི། 

གངས་ཅན་ཚོང་ས་འདིར་ལེགས་འཁུངས་དར་ཅས་ཚེ། །རྡན་བན་མཁས་པའི་ལེགས་བཤད་སྡམ་པ་ གསུམ། །ཐབྱ་ཧྭཧ་ཡོང་ད་ཧཾ་ཐ་སཱགས་ཀྱང་མཇལ་བ་ང་གཞ། དྲ 

| དུ་ཨ་རྒྱལ་བསྟན་ཏགས་ཙམ་འཛིན་་པའི་དུས། -. །བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་ཉི་ནུབ་ཟེར་བཞིན་སོང་། ་ དྲ་གེའི་ ལས་སྤྱོད་མཚན་ཆོའི་རྨག་བཞིན་འཐིབས།- [སྙིགས་མའི་འགྲཾ་རྣམས་ = ། 

ཟོང་ས་ཆེན་དྲ་ཐྱལ་ཅན། ཨེ །ད་མ་པར་བརྙས་ཤིང་རྫན་པར་བཀུར་བའི་དུས། །སྡམས་ཾ གསུམ་ རྣམ་གཞག་ཕྱོགས་ཙཇ་སྨ་བ་ཤུང་། །གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ ' ° 
 གླང་མཐའ་ཁུན་གྱི་ན་ང་ནས་མཚོག་ཏུ་གྱར་པའི་ཚུར་ཞི། ..# ཤ།དྲ་ཕྙིནྲ་ནཱ་མི་ཉོག་བསྒྦ་ཅད་ཀྱི་སླང་ན་ག་ཐ་དུ་ཊཾ་ཝཱ་རྭ་འད་དྲ་འཐགས་ས་ཉ་བུ་སྟེ། །ནངྱ་སའཐཱཧྷཾཧྲའ། 
/ ཧུན་ཤི་གསི་མ། །བཱསྟན་:ཿ བ་ཤམས་ ས་ཙད་ི ཀེ ཀྱ་ཉྲིང་ ཐཾ ཐའ །སངས་ ངྲསྱ་ཧས་ 'འཇིག་ཏིན་ན ངོ ནྭ་བོན་ ཝཾ ཟླ ` ཤོག བ་འདུལ་སྔྲ་བ། - - །འདུ་ལ་བའི་དུས་རིང་བ། , །སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ 4 




















།དེ་ལྟ་བུའི་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་གང"་ཅན་བོད་ཀྱི་རྫོངས་ འདིར་སྟེང་ཝ་༦ུཿ 
།དེ་ཉིད་འཛེན་ང་འ 








༄། ། ཀྐ །ཀྱི་སྟོན་པས་འདུལ་བའི་ཐབས་མཁས་པ་ལ་སོགས་མང་པོ་ཞིག་གིས་འཕགས་སོ། 
མིའི་རྒྱལ་པོར་དམུ་ཐག་གི་བརྒྱུད་ན་ས་ཕེབས་པའི་རྗེ་གཉའ་ཏྲི་བཙན་པོ་སོགས་ཁྲི་བདུན་གྱི་རིང་ན་ས་མདོ་ཝགས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་བསྔན་པ་ལེགས་པར་ད་ར་ཞེང་རྒྱས་པ། 
གཤེན་པོ་སྔན་གྱི་ངུས་ན་མཁས་དང་གྲུབ་པ་བརྟེས་པ་རྒྱུ་སྐར་གྱི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་བྱོན་པ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བཀའ་ལ་བརྟེན་ནས་བཙམས་པའི་སྡེམ་པ་གསུམ་ལ་སོགས་ལེགས་བཤད་ཁབ་པ་དང་། 
རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། ཱ །ཡང་དག་པ་བསམ་ྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བཞུགས་ཀྱང་སེམས་ཅན་བསོད་ན་མས་དཡན་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ཛིམ་གྱིས་རུང་ནས་ཨི་བཞུགས་ལ། ` །བཞབ་ས་ང་ 
ནམས་ཀྱང་རུལ་ཁྲོད་ན་ཡིབས་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ་ལས་དམན་ རྣམས་ཀྱིས་མཇལ་དཀའ་བར་གྱུང་པའཾ། 'དིང་སང་གི་དུས་འདི་ནི་རྒྱལ་བ་གཤེན་རཔ་མི་བོཁ་བསྟར་ང་ཛིན་ 
བོ་ཆེ་འདེའང་ཉགས་ཙམ་འཛིན་པའི་དུ་ས་ཏེ། ཱཾ རཱ །བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་བཤད་སྒུབ་སྤོམ་པར་བྱེད་པའི་གྲོལ་ཉམས་པའི་དཔེར་ནི་ཉི་མ་རུབ་པའི་ཐེར་བཞིན་དུ ཧ་ན ངཛྟ 















































པ་ལྡེང་བ་ལྟར་གྱར་ཏེ། ངཱ །དུ་བ་ ངན་ འདི་ལ ནི་ཨི་ད་གེ་སིག་ པའི་ལས་སྤྱོད་རྡམས་ནི་མཚན་མོའི་སྨག་བཞན་ཇེ་འབུག་ཇེ་གནག་ཇེ་འཐིབས་ལ་སེང་ནས་སྙིགས་མ་བས་ཀྱང་ སྟིགས་ མ་ ཿཆེར་གྱ ར་ 









༔ཉཉི་ཤཾཐ་དྲ་ནཱརསྭ་ཉིད་རྗེ བྲི་གཏས་སུ་ཀྱར་པྲའུ། །ཕྱད་པར་དིང་དུས་ཀྱི་བྲ་གྲ་ནམས་ནི་གྲོང་ཚག་གི་ཡི་གེ་འདོན་པ་ལ་ལྩེ་མགྱོགས་པ་ཙམ་ལ་མཁས་པ་ཟེར་ཞིང་ད་ཆ་ལ་ 
ཧཾ | སྐྱབས་སེམས་ཙམ་གྱི་ཡིན་ལུགས་ཀྱང་མི་ཤེས་ཤིང་། རཾཾྲགྲགཨེྤ+ཀྲཀག+ོ༩ེོེཉཛེོེེངཛེེངཔ ཾཌྷཟྷཟྒྷཅཙཅྔ(¥ྔྲསས་་་ྲུྲྲ་ྲའ༩༨འ།༽ ( ° 
` ཉཐན་པུའི་དྲ་ཧར་ཆཱཧ། (༡ ༡༦༡༡༡༽༡༥༽ ད་མ་འ བ་ཏ་གང་དཅའ་ག ༦ 





༣ ཉུང་ཆེ་མ་མཛོང་ང། །གཉིས་པ་ནི། །དེ་ཕྱིར་འདི་ནི་རྒྱལ་གསུང་གཙོར་བཞག་ནས། །ཚྙན་བྱོན་མཁས་ _ ¦ 
རཿ གཉའ ཀུ་༢།༠༡༩ ༡ལཞྲེ་ཧ་ི ༩༡ཁྭ། །ཆོ་ཁང་ཁ།་པས།་ ཧཱ་ ཡིས་ཧི་ ཆུས་ 2 དཔད་ ཅིང་། ¡ །ཛགས་ ་གཅིག་། ལོ ཏུ་ ་ ཤཿ ༡༢༤༡ ཉི 3 རཿ ངེ 


༤ ལལ ཡམ 2 ལོ -_-ཡ-པ་་་ལྲག་ རོ ཾྲ་ཀ་༅ བ་ཁང 

















† ཏོ ། ༄༅། རྩ །དཱོན་རྒྱས་བཀོད།_, . །རྒྱུ་ །རྒྱ་མཚན་་ ངེ་ ༈་དག་ གི་ ་ཕྱིར་ན་ ན་བཀའ་ འ་བརྟེན་ འདི་ ནིཿ རང་ ང་བྲགོ་ སོགས་ མ་ ཡིན་པ པར་རང་གི་ ༈་མདོ་ རྒྱད་ཟ ཟབ་ བ་ཚོ་ རྒྱལ་ང བ་ ཉིད་ཀྱི ཀྱིག གསུངས་ པ་མཛལ་བ་ ་བ་ནྣཾ ཐབ ོགོང་ 


བོར་ བཞག །ཚྟན་བྱན་བུ་ཞུ་སྲ་མེའུའི་མཁས་ གྲུབ་རྣམས་དང་། །བྱད་པར་འགྲོ་མགོན་ བློ་གྲོས་མཉམ་ མེད་་ཤེས་ རྒྱལ་མ་ ཀོགས་པའི་རང་ལུགས་ཀྱི་བླུབ་མཐའ་ཡང་དག་མར་རྫ ཤྱ བཁི་ | 
ཚཱ མཁས་གྲུབ་དུ་ མའི་ ལེགས་ བཤད་ལས་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་ལ། །མོངས་པ་ བདག་ གེས་བློ་ཡིས་ཅི་ནུས་སུ་བརྟགས་ ཤིང་དྭཔ་ ཐང ན་ས། པེ །བཀའ་ལུང་དང་མཁས་ པའི་ ངེ ་ ངཾ ངུ ངེ ངོ | 
མམ གནོད་པ་མེད་པ་ཕྱོགས་གཅིག་དག་ཏུ་ཚིག་ཤུང་ལ་དན་རྒྱག་པ་རྟོགས་གླ་བར་བྱས་ནས་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། ་གསུམ་པ་ནི། 'དེ་བའི་དགེ་བས་རྒྱལ་བསྟན་དར་རྒྱས་ཤིང་། ཧྭ | ཱ 
རོ ནམས་ཀུན་མཁྱེན་གོ་འཕང་མྱར་ཐོབ་ཤོག _ - །བཀའ་བརྟེན་འདི་ཉིད་ བརཅམས་པ་ལས་བུང་བའི་ད་གེ་བ་དེས་རྒྱལ ལ་བའི་བྟསན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་ལག་ཐམས་ཅད་ དར་ཞིད་ཛཱ ཕྱོགཊ:ཧཱན་ཀཱ་ ། 
ཤྭ རྒྱས་པ་དང་། །མཁའ་ཁྱབ ཁྱབ་ ཀྱི་འགྲོ་བ་མ་ པཙནྟ་ཐྷནྱ་ པ་ཀུན་ ནྭ་ཀྱང་ ཀུན མཁྱེན་ཊ ཀུན་ཏུ་ ཛཾ བཔོའི་ ཁ་ཤྭ འཕང་ ཆི བོརྨ་ཤི ཡི་ ། བྲག་པ། པར་མུར་ དུ་བ ཐོབ་པ་ པར་ ར་ཤོབ་ཅི ཅག པའ × ༥; རླུན ' 

། = ༤ར་མ་འསང་གསགཞེར་འག་ས གཤོལ ༩ ལ་སས་སས མོམ སོས་སོ སས 











=2༡༩༠༨༨པ༢༤༩པ༠༧༠པ༧༤༥༧༥༤༧༠༢༢༩༧༡༧༥པ༢༧༧༤༢༨༢༤༢-༢༡༢༠༢༢༧༦--༡༡༡༩༤༢༡༤༢ར༤༢༤-༢༢༤༤༤༢༧༤༢༤༢༡༢༠༡༤༠༤༥༨༢༧༠༩༧༤༡༢༧༤༨༢ = 

















ླ །གར་འབུངས་ནམས བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤིས་རོ་བྱགས་སྱོས། ༢ ཝོ དོ ཁལ་གི་སས་ གཙང་མའི་ཅ་བ་བཏན། ནོས་ཚོང་ས་ཀུན་ཕན་ཅང་སེཆས་ང་འདབ་ཡུས། - ཚམ་ ¦ 
 སལ་གསང་ཆེན་ཚགས་སྱི་འབྲས་བུ་བྨིན། །ནམ་འགྲེལ་ལ་ཡི་ལྔོན་པ་འདིར་སྨྱོད་ཐིག 2 །ད་ད་བཙོན་མི་ཕོས་ནམ་དབབོད་མུབ་ངིང་གེས། །མདུ་ཅུང་ཆེ་ཆད་ཚཚ་ཆེན་ཆུང་པའི་ | 
ཤཱི བཅུད། །ཏོན་མངས་ཚ་གདུང་འཛོམང་བྱེད་བསེལ་ཟེར་ཅན། །ལེགས་བཤད་གསར་པའི་ཟླ་བ་དིང་འདིར་ཤར། ངོ རྒྱལ་བསྟན་དྲི་མེད་རྱ་ཆེཊེ་ཆ་ཁའ་ཡངས་སུ། \ 
° ཕྱངས འསད་པ་པའི་ཤེང་ཏའི་འབུར་ཞད་ཀྱང་ །ལེགས་བཤད་གསར་པའི་ཛད་ནར་འདྲེན་པ་ལ། །སྭ་ཚོངས་བ་གྲོས་བ་མའ་དྲེན་ཁས་ཐོབ། ༤ །དོ་ཝགས་གཏུང་ 
ཐུ ལུགས་ཟབ་བརྒྱའི་བཀའ་གནད་དག །རྣམ་ད་བྱོད་གཟུ་བོའི་བློ་ཡིས་ལེགས་པར་བཀྲལ། _ །ཟབ་དོན་རིན་ཆེན་ལག་མཐིལ་བཞག་པ་ལྟར། ˆ །འེགས་པར་བཤད་འདི་ཏིང་ རཾ 
ཙི སྒ་ནར་མཚོག་ཡིན། ༦ །ཟང་ཟེང་འབྱར་པའི་ནར་གྱིས་ཁུག་མིན་ཞིང་། །དྲག་དང་ཟིན་གྱིས་བརྟབས་གྱི་འཕྲོག་ཡེད་པས། །ཐོན་གྱེ་མཛོད་ཁང་འདོད་དགུའི་གཉེར་ 











སྤུངས་པ། །ཧཤེས་ལྡན་དགེ་ལ་མོས་ནམས་རང་སྐལ་ཁོངས། ༧ །གློ་མཆོག་ལེགས་བ ཤད་བང་རིམ་ལས་འོང་བའི། ཀླབ་ཝན་དགར་བྱེད་གཞུང་བརྒྱའི་དལ་འབབ་གྒྱན།  ཐོ་ 
ཌཱ གསལ་སྐྱེད་ཚལ་གསར་པར་ཞུགས་པའི་མོད་། 'བློ་གྲེས་པད་དཀར་འད་བ་མ་སླར་ཡང་འཛུམ། ཐོ །འཁོར་བའི་གནས་ལས་ཐར་ཿ འདོད་ངེས་འབྱང་ བྲོ། །མ་གྭན་འ 
ཟྭ ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་མཚོག་སེམས་པསྐྱེད་། །འཁོར་འད་ས་སང་ཚུལ་སྒུ་མ་སྟང་ཉིད་ རལ། །བྱང་ཆུབ་བསུབ་པས་ཤེས་ད་ཀོས་ལམ་གྱིས་གན་ད་། །བླིང་གི་མཚོག་གྱར་འཇམ་བྲིང་ 
1] པ་ད་ཀའ། །ཏེན་གྱི་མཆོག་གྱར་མཨི་ལུས་ རྙེད་པ་དཀོན། །བསྟན་པའི་ མཆོག་གྱར་བོན་དང་མཇལ་བ་ཤུང་ ། 


འདི་ ན་གྲགས་སྟྙན་འདོ་ད་་ སིན་ པར། །བསྟན་པའི་ཆོར་ མཆོག་ད་པེ་ཧྲལ་ཇུལ་ལས་ བཏོ་ན་། །ད་ད་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་ཉེ་ལ་མཆོད་པའི་ཚུལ། །རེང་ ན་ས་བརྩོན་པའི་ དེད་ ད་པོན་བསྟེན་ལས ཱ 
¦ བྱང་། ¿ །ཚུལ་ (ˆ དི་གང་གེས་འགྲན་པའི་ཟླ་བྲལ་བ། སྲིད་པའི་སྒོན་མེ་མི་ཡི་སེང་གེ་དེའི། །གསུང་གི་བྱིན་རླ་ རླབས་ ཕྙེང་ དྭབུས་ པ་ཞུགས་ པའི་ འབབས། 


རྫ ] 


༣ སི ༤༩༤ ༥༡༨༡༧༡༠ 











་།དོན་གྱི་མཆོག་གྱར་བྱང་ཆུབ་ སྒྲབ་ལ་བརྩོན་། 2༡༠ །ཁོ་བོས་ 2 





.་འདི་ ་ལྟ་བུ བུ་ཁིག་ རྩོམས་ ཤིག་ཅེས་པཀའ་ཡིས་གནང་བ ་ཐོབ་ པ་ གཙུག་ ཏུ་མཆོང་། 
དྲང "༧ 
ཀྱི་གདན་ས་བ་མིའི་ཁ་ཐས་རེགས་གཏན་དུ་སྦངས་བའེ་འཕགས་མཆོག་སྲིད་ཁམས་ཀྱི་མུན་པ་སེལ་བའི་སྨན་མེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་བྲབ་པའི་ཁྱ་ མཆོག་མཁས་ད་བང་ཤ་རིའི་རམ་པར་འཕྲལ་པ་ པས ¬: 
:ལམ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་ནས་ཐོམ་པ་གསུམ་ནམ་པར་དྲྭ་བ་བའི་བཀའ་བཉེན་ཞིག་ོམས་ཤིག་གི་གསུང་གསང་ཨུ་ཛུམ་ལཱ་རའི་ཕྲེང་བ་ཚང་ཁ་པའི་རྒྱན་དུ་སྩལ་བའི་ཀྐྱེན་ལ་བརྟེན།” 
པར་གངས་ཚོངས་ བསྟན་་ པའ་ གཙུག་ རྒྱན་གྲབ ་ཐོབ་སྤའེ་ གདུང་ལས་འཁྲངས་པ་མཚན་ དང་ དོན་ མཚུངས་ ༧ཞེ་ཐྲབ་མཉ་ཆ་འབཛུང་ གསལ་ ཉེད་ ན་ས་ཀང་རྒྱང་ ཅཆ་ པོ་ ནལ་ སྡེམ་ ; གྱི་ རྣམ་གཞག་་་* 
སོགས་པ བཀའ་ འབཝན་ པལ་ལེགས། བེང ཇི འཾས་བརྩམས་པ་མཐར་ ཕྱེན་: པར་གྱེས་དང་ བསྟན་ འགྲོ་ལ ལ་ཕན་པ་འོང་གི་ཞེ །་ཞེས་དྭབུགས་དྲང་ང་བི་་༠༠ 












།དེ་དང་ རྷན་ ཅིག་ཏུ ཏཾ ;་གཏེར་ཆེན་ ངཿ པའི་ རྟེན་ འབྲེལ་གྱེ གྱི་སྣཿ ཐག་ བཟུང་བའི་མཁའ་ ཟོ ད་བང་གི་ སྨོན་ས ལཾ 
།མཆོག་སྱུལ་དྲང་ཆུ་ཚ་ཟེར་མཚན་ཅན་ཟུང་ནས་ཀྱང་རིང་མོ་ནས་ཡང་ཡང་ བསྐྱལ་ཀྱང་ལོ་འགའ་བཏང་གཛོམས་ཧྭ་ལས་ན་འང་། །ཕྱེས་ཁྲང་ཡུལ་མཐོང་གྲོལ་ངོད་ 








3 
























= ༤ །གཅུད་གྱི་བ་མ་ཏྷ་ཉ་གོས་དྲེ་མེད་ཀྱིས་ལམ་དངས་ནས་སྦྱེ་བོའི་རྒྱན་དུ་ཐོབ་པ་དང་། 





ཙོ | དུ་རང་གི་བཀའ་བཏྟེན་རྣམས་འཆད་སྲེལ་ཕྱིར་དུ་འབོད་པ་བཞིན་ཕྱིན་པའི་དུས་སུ་ཡང་འདུས་སྡེ་ཆེན་པོ་པཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་གླིང་ 
92 བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་མཚོག་གིས་ཐོག་དྲངས་གནང་སྐྱེས་གྱ་ནོམ་པ་དང་བཅས་ཁྱད་ དུ་བསྐུཁ་བཊི 










གི་མཆོག་སྦུལ་གནས་ལྔ་རིག་པའི་པརྔཾ་ཊ་ཆེཛ་ ་པོ་ 
་གསུང་གསང་གི་གླིང་བུས་ཡེད་སྤ་བར་གྱར་ཅིང * 


།ཡང་ཁྱད་གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པའི་སྱིཊ་ང་དག་ཌྲ་ཆེན་ཧྱི་ངྱལ་དྲས 
'སྦྲུལ་བསྐལ་བཟང་རྩྱར་མཚན་སོགས་ཀེས་བསླལའ་ 





། “4, ཚེ་དབང་ནོར་འཛིན་སོགས་དང་། །ཤག་ཡུལ་ཁད་ བོའི་གདུང་ལས་འཁྲུང་ ས་པ་བྱས་ཕག་རིག་པའི་གནས་ཀུན་མཐྱེན་པའི་མཚོག 





ད བསམ་དཀར་པ་མང་པ་ཞིག་གིས་བསྐྱལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྡོམ་པ་གསུམ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་བ་དང་དེ་འི་འགྲེལ་པ་ལེའ་གཉིས་པ་སཾ་ཐར་ཡན་ཆད་བརམས་གྲུབ་པའི་མཐར་ 7: 
་གྱུར་པ་ཚུལ་ཁྲིམཧ(་” ༢༢ 


།ཁུ་ད་པར་ 


༥༠ 


































ལ་བཏྟིན་ན་ས། ་ པའི་གྱཀུགས་བ ཀཾ 
དྷཾདཱར་བྲཾི་ཧྱིད་ ༩8 ་ཱ རབ་མཆོག་ཝྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཆན་ཏི་མ་བདུད་ཞདུ་ཁ་ ་པཞི་ ཧུས་ ་ སཾ་ཧཱི་ཊུའེ་- 
ག་ལས་བཤུས་པ་འདིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པེ་ཆེ་ཡུན་ དུ་ གནས་ ཤིང་། །མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ནཅས་ལ་ 0 ་ སི་ དས འབྱུང་བའི་ རྒྱུར་འགྱར་ བར་ བྱར་ 
ཐྲ །རཱཾསྭ་སྟཾ། “ཐོར ཤེས བྱ ད་ངོས་ཀུན་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པའི་བློས། །རྣམ་གྲོལ་ལམ་བཟང་འབྲོ་ལ་སྟོན་མཛད་པའི། །རྒྱལ་བ་མཆོག་ད་ང་རྒྱལ་* 
སུས་སེམས་ད་པའི་ཚོགས། །མི་ཕྱེད་དད་པས་སྦྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་ལེན། _ ? །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡོངས་གྲགས་གན་ས་གསུམ་ནས། །སྤེལ་མཛད་ ཉ་གླུ་མིའི་གཤེན་མཆོག 
། གསུམ་དང་། །ད་པོན་ གཅིག རྒྱན་དྲག་གྲུང༤་ ཤེས བརྐྱད་ཅུ་སགས། །ས ་ཆེན་། ་འདི་ན་བུ་ཞུ་སྤ་ཆེའྲ་ གཤེན། །ཏྱད་ པར་ རྨག རྔ ལྗོངས་ ཅྭ་བྷསན་ པའི་ རྒྱན་ གྱར་པའི། མཁས་གྲུབ་བྱེ་* 





















== ༄། ཱུ །བའི་ དབུས་ ན་ མངོན་འ འཕགས་ པ། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ཞེས་ཀྱི་མཚན་ སྙན་ྱིས། །ད་ད་ པའི་ སང་ བ་ བ་གཡ་དེ་༔ ཡྨན་རེ་ 223 ཤང་ དེའི་ཡོ ཡོང་ར་ ས་ཛོགས་ བསྟན་ པོའི་ བདག ཉིད་ཆེ། 1! 
_ ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་རང་རྒྱུད་ལེགས་ སྨིན་ཅིང་། - ;འཆད་ཚྩོད་རྩོམ་པས་རྒྱལ་བསྟན་རྒྱས་བྱེད་པ། །སྙིང་བོའི་བསྟན་པའི་སྲཾག་བཟུང་གྲུབ་དབང་རྗེ། ༤ །བདེ་ བར་ གཤེགས་གསུངས་ དག་ཅྱེ ཧྱེད་ ] 
ཧཾ { འཁྱེལ་པའི་རིང། །ནམ་དཀར་བསོད་ནམས་ཡུར་བའི་ལམ་སྲང་ནས། །ཟོས་བ་ཐ་དད་ཡོལ་གོ་དང་འཚམས་པར། །དྭངས་འདིས་ཐར་པའི་བརུད་ ཁེན་རབ་ུ་ ཌ་སྤེལ། ༥ །གཤེན་ བསྟན་ རིན་ 1 
ཆེན་ལང་ཚོའི་ད་པལ་བཟང་པོ། །མངོན་པར་དར་ བའི་འཛུམ་རླབས་མྨད་བྱང་འདིས། „ །ཡིད་སུབས་སྟེམས་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཆེ་ལ་ཡང། །ངོ་ཚའི་ གོ་ འཕང་ ཅིར་ ཡང་ བྱེན་ པར་གྱྱར། * 1 
མཁས་པས་བཤད་ཅིང་གྲུབ་པས་ཉམས་བླངས་པའི། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་ དཱདཱ་ཐཱཏུད་ བརྟེན་བདུ་ད་ སྩིའི་མཚོ། །རྣམ་དཔྱོད་ཧུབ་ཆེན་ གཅིག་ གིས་མང་ ཐོས་ཀྱེ ཀྱེ། །རྟོ་ བར་བསྐྱེལ་འདི་བདག་གི་- | 
| བླ་མ་ཙམ། ༧ །ལྟག་པར་སྲུང་ཚུལ་མི་ཤེས་བསུང་ཟློམ་པ། །མཚར་ “བའི་གནས་སུ་གྱར་ལ་ ཧཱ བཅེ་བས། །ཐེག་ ག་ཆེན་ ལམ་གྱི་གཞི་རྟེན་སྲེམ་པ་གསུམ། །ེ་འོད་པདྨོར་བྲན་པའི་ཚུལ { | 


0  ྲིྲ་་་་་་་་་་་་ིོས་ས་བར 














བློ་ལྡན་མགུ་བ་བརྐྱེད་པ་ སྔན་ ཆད་མེད། ` 


ཧྱེསའདོ་མས། ༨ ཚུམལ་འདིར་སྐྱེས་ནས་ཐོབ་དང་སྒོམ་བྱང་བློས། 









༢ ༢༢རསར་ ངེ 2༠ །དདེའི་ཕྱིར་སྲིད་ལས་འགྲོ་བ་འདོན་པའི་ཕྱག 


སླད་ནུ། །པར་གྱི་འཁྲུལ་འཁོར་འདི་ཡང་བསྒྲན་པའི་ཚེ། ༡22 །སྔོན་བསགས་ཆོགས་གཉིས་གཏེར་གྱི་བང་རིམ་ལ། 
¦ ཞྱོར་པས་ཡོངས་རྱག་ཅིང་། །ལེགས་པྲིས་མིན་ཀྱང་འདི་ན་དེ་མཚངས་པའ། ༡༢ །ཆེ་ད་བང་དོན་གྲུབ་ཞེས་བྱ་སྐྱ་སེར་བཞིས། 
, { ཉཏེ་ མ་འགྲེ་ཁམ་བྱ་ཁུཉྒ་ཁེཁ་ ཕྱེཆ། (བྷ ཐུན་ཀྱིན་ ཞྲུགས་ 'བུནུ་འཾ ནོར་གྱིཿ གྱས་ བོང ངཿ ཐད བྙས། 34: དེ བརྟེ སྲིད་ན་' བདུད རྩིའི ཐྱིལ་ ཧངྨཀུ བཅུད། 5 དེཔ་ཏེད་ པའི་མཆོང་ ཅ མྱཁུ། །རྔན་ མེད་ 











ཡྲེ །འཐོར་ང བ་ ཿབསྡུས་ ཤིང་ འཁུགས་ པ་ ཕྱོགས སུ་ ༈་བསྡེབས། 
_ ༩ །དེ་སླད་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྐྱེས་བཟང་པོས། 


།མཁས་པའི་ཡིད་ལ་དགའ་བ་ཇི་ཐོབ་པ། 


།མི་གསལ་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་གཞུང་འདི་འདྲས། 


།སྲེད་ཁམས་པདག་པོ་ལན་མང་བྱས་པ་ཡི། 


ླུ །རིང་པོར་བརྐྱངས་ལ་རྙིང་སྟབས་རྨ་མེད་པས། །མི་ཟད་བོན་གྱི་ད་གའ་རྟོན་བཀྱེ* 


།རྣམ་ད་ཀར་དགེ་བའི་ཁང་བཟང་མངོན་མཐོ་བའི། །སྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ 
།རྒྱལ་བསྟན་ རེན་ ཆེན་ སྲིད་་ ན་ཡུན་གན་ས་ ཤིང་ ། །བཤད་བསུབ་ 





༤ ཆོ ཁཝ 






5 











། །སྣང་བ་རྒྱ་ཆེན་འཛུམ་པ་འདིས། །རྱོགས་ཀྱི་བུ་ མའི་མཁུར་ ཚེས་སུུད་ ལ་ བུ 


རྦབ ་གཡོས་ ན་ས། །སྲེད་ཁམས་ཐ་བ་ བོན་་ གྱི་ཆར་ རྒྱུན་ གྱིས། །རླན་ བྱས་ རྣམ་མཁྱེན་' ལོ་ 
རྒུད་པ་ཀུན་ སེལ་མཐུན་རྐྱེན་འབྱོར། །བདེ་འགྲོའི་གོ་འཕང་ཡང་དང་ཡང་ནས་ཡང་། 
བདག་ཕོ་མོ་དང་། །འབྲེལ་ཐོགས་ནམས་ཀྱི་ལས་ཧོན་ཀུན་བྱང་ནས། །སྲེད་པའི་གྲོ 
ིབ་མ་བརྒྱ་པའི་བྱིན་ཆེན་པོས། །གསེར་ལྡན་ཡངས་ པའི་།ཁམས་ཀུན་རྒྱས་ཁེབས་ ཧི 
དགེ་ལེགས་ འཕེལ་གྱར་ཅིག ༡༨ །ཅེས་པ་ འདིའང་ཁོད་པོ་སྐལ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་ གྱེས་ ' 
















---~--~7 232" 


འི རར 





£ ༢༢༢༠ ཐཱ བགྱིས་ཤིང་ཕྱི་མོའི་ཡི་གེ་མཁན་ཚུལ་མིང་པས་བརྱེས་པ་དགེའ། །མུ་ཚུག་ཕྤར་རོ། ། 








ཕྱོགས། ༡༤ །དེ་ཨི་ད་གེ་ བས་རྒྱལ་བསྟན་ལྷ་ལམ་ལ། །ཐོས་ བསམ་སྒོམ་ པའི་ཆུ་འཛིན་ | ། 
2 འབྲས་སྲིན་གྱར་ཅིག ༡༦༥ །གནས་སྐབས་སུ་ཡང་ སྲིད་འགྲོ་མ་རྒན་རྣམས། མི་མཐུན་ 
. & ། རྙེད་ནས་ཚོགས་གཉིས་བསག་ལ་མཁས་གྱུར་ཅིག ༡༦ །རྡལ་དཀར་ ལེགས་སྦྱར་ཡོན་ 
རྫོ ཟའ །ཡས་མྱུར་དུ་ཐར་གྱར་ ཏེ། །རྣམ་བྱང་ཞི་བའི་ས་ལ་ མཛོན་རེག་ཤོག ༡༧ གང་ཐུགས་ 
རེ བ་བཞི་ཐྲི་ལས་ཐང་སར་འཞའ་བཞིན་དུ། །ལྟར་བཅས་འགྲོ་བའི་ 
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། ༈ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་་ = "་ཕྱག་འཆལ་ ཁོ། །སྡོམ་ གསུམ་ པདྨ་འི་ཚལ་ ལ་ཆེན་༩ ལ། ཉི་འོད་གཞོན་ ཆུས་ འབྱད་ པ་བཞིན། གཏམ་རྒྱད་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ འདེས། ¦ 
རབ་ ཉེ ཟུ རྔར ལ་ སྦྱི།། ཟླ འའ བརྗད་ སྒ ཨཱ ༤ ཉུ ཟླ་ རི བའི་ རམ ཚེ་ལོ་ ཁར རོ ཐ རར ཨི་ ས་ རྦ ལས་ ་ བས་ རླ ཟླ་ ཆུ ད 














བའི་ཕྱིར་དུ་། གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ལས་སྤུལ་པའི་སྐུ་ར 
ཞང་ ཞང་ཁུང་ཡུང་ད་ངུལ་མཁར་འམ་ བོ་ཚ དགུའི་ ནང་ རོ 



















ཡི ཿ : 
བྲེ ¡ 
ལོགས་།གྐ༦་ཞགམལསོ་སར་ཆགཔོསས༨ངོངང ༢༡༨༡༡༦ ལོ 


















| མོ སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱ་མ་བསྒིབས་པ་མཁྱེན་པས་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ཞེས་མཚན་ གསོལ། ཨོཾ་རྒྱན་དུར་ཁྲོད་གནས་བརྒྱད་དྭ་བྲག་འཐུང་དཔའ་བོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐྱར་བཞེངས་ཏེ། ཐྡེ་བརྒྱད་ 
| གྲང་གཔ་ཉནཿཐགས་ཅད་དྲ་ཐཾ ལཾ ཁྭཏི་གས། ཞང་ཞུང་གི་ཉོ་ནུ་བ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟན་པ་ལྔ་བརྒྱའི་རྩོད་པ་བཟློགས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པར་བཙུད་ པའི་ཚེ། མཁས་པ་སྱེར་སུངས་ 
¥ ཟླ་བའི་སེང་གེ་ཞེས་གགས། རྒྱ་གར་རྫོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཀརྫ་བཱི་ཡ་ཞེས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཁུ་སྟེགས་ཀྱི་དམག་གིས་བསྲེགས་པའི་ཚེ། དྲན་པ་ཡབ་ཨུམ་ཀྱིས་སྦུལ་པའི་མེ་དཔུང་འགྱེད་ནས་ཆུ་སྟེགས་ {‹ | 
ྭ | ཤཱ ཀྱི་ད་མག་རྣམས་འཛམས་པར་མཛད། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བོན་སྒོ་མ་ལུས་པ་ཐུགས་ལ་མཁྱེན་པས། བསླབ་པ་དང་སྦྱང་བའི་ངལ་བར་མི་ལྟོས་ཀྱང། གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་སྟག་གཟིག་ཕུག་པའི ཧཱ 
| ཡུལ་དུ་ལན་ལྔ་དང་། རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་ལན་བདུ་ན་བྱོན། སྤྱིར་ཡང་རྒྱ་གར་ཞང་ཞུང་ཨོ་རྒྱན་ཐོ་ཀར་བུ་ཤ་སྟག་གཟིག་བོད་ཡུལ་ལ་སོགས་པའི་མཁས་པ་ལྔ་བརྒྱའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། སྐད་འགྱར་ 
| ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལ་མཁས་པར་སང་ས། ཁྱད་པར་དུ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཐ་མི་ཐད་ཀེ་ལ་སོགས་ཞང་བོད་མཁས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་བཙུད་བླངས་ཏེ། སྒ་ཚད་ལུང་རེགས་ཀུན་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་ ¡ 
མར ་ ྗྣྫྗྣསིྫིྫི ི ྨིིསིི་ི།  ི ི ིག༽གིག༽གཀྣཀྣཐག¦གཁ ཨཅ སཾིཾྣཾཀ༈ཀ༈ཀ༽༈ཱཀཔྩ ༈ ༈ཙ༈ཙ༈ཙིཙི༽ིཔ༽ིཉཔག ཙོ ོཔ ོཔོ ོ {^{\5རར  ིྨིྨཀནམྨ[༈ཙྫཙྫྷྨ༨ྨ༨འྩྔྗཇ°ཊ¥°ཊྔ+7༩ཇ0@ཨཞཆ+7ཇཝ 


























ཀ་ ལོ 





རོ 


རྒྱལ་བོ་ཞེས་གྲུགས། རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་བྱོན་ཏེ་ར་མ་བུ་གུ་ངུ་ཆེན་བོ་སོགས་མཁས་པ་དགུ་ལ་གཏུགས་ཤིང་མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྩོད་པ་བཟློག་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཚེ་གྲུབ་ཐོབ་བིཏྙ་པ་ཞེས་ 


གྲགས། སྟད་མངའ་རེས་སྐར་གསུམ་དུ་བྱོན་ཏེ་རྣམ་དག་འདུ་ལ་བའི་གྲྭ་སྡེ་མང་པོ་བཙུགས་ཤིང་ཁྲིམས་ཉིས་བཉུ་ལྔ་བཅུ་བསུངས། སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར་བའི་ཚེ་ཁམས་པ་རྫ་འབུལ་ 


ཡེ་ ཀིས་ཞིའ་ཐ གུགས། ., རྭ་བཞི་ ཧི བད་ ཀྱི་ཡ ཡུལ་ ་དུ་ ་ མངའ་ བདུག་ རྒྱག་ཧའི མཚད་གྱན་ས་ ༢ བཀུནུ་ བབས་ ཀི གླུབ་ ཆྲེན ་ ཞའི གི ཡང་ བཞུགས་ཚུ་ ཚུལ་ སྟད ཅིང་ ནཱ པ་ ཆོས་ ཁ་ སྤོན་མེ་སྤར། 





ཞང་ཞུང་ཕུག་པ་སྟག་གཟིག་གི་ཡུལ་དུ་བྱན་ནས་གདུང་སོབ་ཆེན་པོ་དང་། བིལ་བ ལོ བའི མདོག་ཅན ལ་མདོ ཐགས་རད་སེ་མཐོའ ཡས་པ་གསོན། མོངོལ་ 
པ་གཡུང་ 'དྲུང་བློ་གསལ་ ཆས་ཕྱི་རྒྱུད་མདོ་མཛོད་འདུལ་བ་གསོན། དབལ་བུ་ང་ཚ་སྐྱོལ་བོ་ལས་གསང་སེམས་སྦྱོར་ སྒྲོལ་ཧྱེ་ ཆན་ངཇག་ནོད་། བདུད་ འདུལ་སྔགས་ཀྱི་གླིང་དུ་གཡུང་དྲུང མེ་ཿ འཞགྱུད་ 


༡25225 2 ༧པཔསང་མམམ8།༩༩༤༩༤༤ྟ2༡༤༡༠༤༨༤ྣ༨ྣ༤༡-- ༨ 2༡༡༡༠༡༤༠༩༤ྣྟ༨༥༡ 











| རྒྱལ་སྲས་རྣམ་གཉིས་འཁྲུངས་ཏེ་གཅེན་པོ་གཡུང་དྲུང་དོན་གསལ་མཚན་གསོལ། བོད་ཡུལ་མུན་པའི་གསལ་སྒོན་མཛད་ཅིང་མི་དང་མི་མིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དོན་མཛད། 
རྐུ་ལ་སྐྱེ་ཤི་མེད་པས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཇིན་ཆེན་པོར་དྭ་ལ་ཡང་བཞུགས། གཅུང་པོ་པདྨ་མཐོང་གྲོལ་དུ་མཚན་གསོལ།. ཐོད་ཡུལ་མངའ་བད་ག་རྒྱལ་པོའི་མཚོད་གན་ས་མུ་མཇད་དེ། 3 
¦ 




















ཧཱ། དམ་པ་ ཆོས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་ནས་ དྭ་ཌ་ཙོ ཉེ་ཆུ་བ་སྲེན་པོའི་ཁ་གནོན་དུ་བཞུགས། ནེ་ལྟར་སྐྱེ་ཕྱི། གྲུགས་སྔ་བའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་འདི་ཉིད། ` རྒྱལ་བའི་ཐུགས། ཝཱ 
ཤཱ ཏྐེ་བསྟན་པའི་གཉེར་དཔོན་མདུད་ཅིང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་ས་ཙག་གི་བོན་ཚས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་མུ་ཆུད་པའི་ཡོངས་ཛོགས་བསྟན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་སྩར། གན་ | 
| ། ཆོས་དར་ནུང་ དུས་ཨུའང་ བོན་བན་གཉིས་གྲུབ་ཆ་ཐའ་རྩོད་ཅིང་། ཡུ གྲུབ་རྟགས་འགྲན་པའི་ཚེ་ནའང་གང་གིས་ཀྱང་འཕྲན་པའེ་བླ་དང་བྲལ་ཆིང། མཁས་པ་ལྔ་བརྒྱ་ལས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ ! 

| རྐྱེས་མཚག་ཆེན་པོར་གྱར། ,, ¬, རྒྱལ་པོའཾ་བཀས་བཅད་ནས་བོན་ནམས་གཏེར་དུ་སྦུག་པའི་ཚེ་ན་གཏེ་ར་ཆེན་བྱ་དང་ཅ་བྱདད། གཀེར་ཕྲན་སུམ་བྱས་དུག་ཅུའི་གཉེར་དཔོན་༠་་་ 
















༄། 


_ །མཛད། 


ཞིང་ཚོག་ ཤེས་ པ་འཕགས་༔ པའི་ རིགས་སུ་འདད་དོ། 






གཏེར་ བདག་བརྒྱ་མུ་བརྒྱད་ ་དམ་ལ་ བཏགས། ངོ 
དྲུག་ཚུར་བྱིན་གྱིས་བཟླབས་ནས་དེ་དག་གཏེར་གྱིས་བཀངས། 
ཏ་ལ་ཞོན་ནས་སྟོང་གསུམ་དུ་འགྲོ་དན་མཛད། 








གྲུབ་གནས་བརྒྱ་དང་ཅ་བརྒྱད་བཀོད། 
མིའི་ཡུལ་དུ་མི་ལོ་ཨུམ་སྟང་བཞུགས་ནས་འགྲོ་དེན་མཛད་ཅིང། 
དུས་ མཐའི་བར་དུ་ཁོད་སུངས་ཀྱི་སྦུལ་པ་གྒྱུན་མི་འཆད་པར་ འབྱོན་པ་ཞལ་ཀྱིས་བཞེས་ས། 


ཞེས་པའི་སྐབས་ འཕགས་ པའི་རིགས་ནི་བཞི་སྟེ། འདོད་པ་ཆུང་བ་ དང་། ཆོག་ཤེས་པ་ད་ང་། 
ཟླ་བའ། དེ་དག་དང་ལྡན་པ་དག་ནི། འཚ་བའི་དངོས་པོ་བཟང་པོ་དང་ མང་པོའི་ཞེ་འདད་མེད་ཅིང་བདོག་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྲང་ ཆུས་པ། རྗེ་ བཙུན་ཁྲོ་ཚང་ལྟ་བུ་ སྟེ། - རྗེ་འགྲུག་གི་ 
ཡབ་འད་ས་པའི་དུ་ས་སུ། ཐུབ པ་ ཀླ མཆེད་ནམས་ཀྱིས། ། རྗེ་ £ རྷ་ ལ་འོ་སྐོལ་ལ་ཟས་ ་ང་ དང་ གས་ད དངུལ་མང་ མང་པོ་ཡོད་ པས། 








གནས་ ཆིན་བྱར་ཚ་བརྒྱད་ང་ང་ 
ཤ་ཆི་མེད་་ གཡུང་དྲུང 


ཀླ 


ཡབ་ ་ཀྱི་ ཀྱི་བྱོགས་ སུ་ཡང་ ས་སཱ་ཡང་ཐོངས། 


༩་བ་-2༡ 











ཤནས་ཕན་ སུམ་བརྒྱ་ ] 
=ˆ །སྐུར་བརྙེས་ཏེ་ ་ཉི་ཆེར་ 
འདོད་པ་ཆུད་ ཧཱཾ 
ཟྭསགླ་བདྲད། དགད 


ཁྱོད་ རང་གེས་ 









¦ 








གཞན་སྡེ་ལའང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཁོར་ཁ་ཅིག་ལ་སྲུངས་ཤེག་པ་ཕྲིན་བསྐུར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྟེན་་ 








| ། མཁན་སློབ་སོགས་ལ་ཉོས་མི་དགོས་པར་རང་བཞིན་ཧྱིས་བཟུང་བས་ཆོག་གསུངས་སོ། 





བསུང་བས་བཙུན་པ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། ཟློབ་ད་པོན་བླ་ཆེན་དང་ཞང་ཚབ་ཁྲོད་པའི་གཏམ་གྱུད་་ནི། ¡ ་ ཞང་པ་ཚབ་དེ་འདུ་ལ་བའི་རྒྱད་སྡེ་སོགས་བཤད་ལ་མཁས་ཀྱང་ཁྲེམས་ 
མི་བཙུན་པས། ཁོང་ཉིད་ཀྱིས་བཤད་པའི་ཚེ་ན། འོ་ངས་ཇི་ལར་ཟེར་བ་བཞིན་དུ་གྱིས་ལ། ཇི་ཉར་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་མ་བྱེད་ཅིག། གསུངས་སྐད། དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མའི་ཚིག་རྟན། 
དོན་ལ་མི་རན་པའ། ཡང་སློབ་དཔོན་གླ་ཆེན་ཁྲིམས་ཤིན་ཊུ་བཙུན་པ་ལ། བཤད་པ་མི་མཁས་པས། ཁོང་ཉིད་ཀྱིས་བཤད་པའི་ཚེ་ན།  ཌ་ངས་ཇི་ཉྟར་བྱེད་པ་བཞིན་ཞུ་བྱེས་ལ། 


“ 


པར་རྫོགས་པར་ཡོད་པར་བཤད་དོ། འོན་ཀྱང་རང་ལུགས་ལ་འགྲེལ་པ་ན་བཤད་པར་ལྟར་གཙ་ཐར་བཟུང་བར་ལེགས་སོ།། ༥ །༣༢༨ ན་ 2? ཚུལ་དང་ཁྲིམས་རྣམ་དག ལེ 














གང་ཉར་ཟེར་བ་བཞིན་དུ་མ་བྱེད་ཅིག གསུངས་སྐད། དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མའི་དོན་ལ་རན། ཚིག་ལ་མི་རྟན་པའཾ། འོ་ན་དོན་ལ་མི་བཙུན་ནའང་བཤད་པ་མཁས་ན་དེ་ལས་བན་ཉན་ཅུང་ངམ་ཞེ་ན། 





 ཞེས་བཤད་པ་ལྟ་བུའ།། ༈ །ཞར་བྱང་བླ་མ་དོན་དང་མི་ལྡན་ཞིང་མཚན་ཉིད་ངན་པའི་གཏམ་བྱུད་ནི། 
, ཟླ་མ་ཞིག་ཡོད་དེ། ཁ་ནས་བོན་བཤད་པ། ལས་སུ་སྡིག་པ་སྤྱོད་པ། སེམས་ལ་གཡོ་སྒྱ་བགྒོམ་པ། 
















སྔན་ཧྱ་གར་གྱི་ཡུལ་དགོན་ཞིག་ན། སླབ་དཔོན་ལོག་སྤྱོད་སེང་གེ་བྱ་བའི་ 
གོང་མ་རྣམས་ལ་སྨོད་པ། འོག་མ་རྣམས་ལ་སྡང་བ། ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་ 


ཀཱ བརྟེས་པ། ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པ་ལ་གཤེ་བ། དོན་དུ་ཟས་ནོར་གཉེར་བ། ཚུལ་འཆོས་བྱེད་ཅིང་ཁྲེ་གགས་བསྙུབས་པ། མྭ་གཱལ་བྭ་གོལ་རུ་བྱེད་ནས་གཞན་མགོ་གཡོགས་པ། འཇིག་ 

ཤཱཾ། རྟེན་དྲེགས་པའི་བན་བྱབ་ཞེ་ཕུག་ཅུ་བཅུག་པ། དེ་ཏྟ་བུ་དེ་ནམ་ཞིག་ན་ཚེ་འཕོས་ན་སྟན་པ་གདང་བཞི་བ་བའི་ལུས་གླངས་ཏེ། ལས་གཅིག་ལ་མགོ་བ་བཞི་ཡོད་པའི། དབུས་ཆུ་སྔར་ངན་་ ` 
ད བཤད་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་མིའི་མགོ་ཞིག་བྱང་། གཡས་སུ་སྔར་ཞེ་སྡང་གིས་གཞན་འཚེ་ཆེ་བས་སྦེའུའི་མགོ་ཞིག་བྱུང་། གཡོན་དུ་སྔར་གླན་ཚོངས་ར་ཚོད་བྱས་པས་ཕག་མགོ་ཞིག་བྱུང་། ། 
སྟེང་དུ་སྔར་འདོད་ཆགས་ཞེ་རྔམ་ཆེ་བས་བྱ་ཕོའི་མགོ་ཞིག་བྱུང་། དེ་ཆ་པའི་མགོ་དེ་འི་ཁ་ན་ས། 


ང་བ་མི་རྟག་གྲི་ལམ་འདྲ། ཅུག་ཏུ་རེ་བའི་བསམ་པ་དོར་བར་བྱ། ཡང་་ | / 
སྣང་བ་མི་རྟ་ག དྲ། ཇག་ཏུ་ དོ ] 
"འོ་ོ་ོ་ོོོོའོའའ་འོའོོ་ོོོ་འ་འོོོོོའཁོའཁོོོཁོ་ོརཤང་ཁ་ོ་འཁོརཁོར་ལོ་འ་ཁོའ་ཁོ་ 


























དག་བོན་ལ་སྦྱད་ན་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུན་ཡི་འཆད་། ཆོ་ནོ། གཡས་སྤེལ་མགོ་ཆ་རེ་ སེམས་ལ་བདེན་པ་༢༤༥ 
„  ཤར་ཁྲ་ན་སྦ་བནྷ་བཤད་ཀྱང་། གཞན་གྱིས་བན་ག་ལ་ཁྲེལ་ཞིང་རང་ས ཛར  ཁོག་བཞི་ ༣ན་བཿ བཤད་སྙག་ བསལ་རད་ལ་སྨེན། ཞེས་སོགས་ཟླས། བཡོན་ཛག་མག་ན་རེ་ 
ཧཱཾ རང་ཙུད་དན་དང་མ་འདྲེས་ཞོག་པའི་བོན་བྱད་མཁས།-“༤ € ཞོཧ་ཁ་མི་ཞུན་ས་ཀཏི་ཡུག་མོངས་བ་སྱད། ལས་དན་རྒྱ་ཀྐྱེཆ་དང་མཚུངས་ཕག་མགོ་འདི་ལྟ་བུ། _ གསང་བརྩ་བ་ཅུ་ཁང་ས་ 
¬| ཏེ་ད་བང་མེད་གིའ་སྔར་སྨྲས། ཞེ་སོགས་གླེང་། སྤྱི་ག གཙུག་གི་ཁྱིམ་བྱ་ན་ཆེ། བྲོས་དང་ཐར་དུས་མེད་པའི་ངན་རྨ་མཁན། ཐོ་ཡོ།  ཨོཾ་ཨཱོ། . .ཨོ་ཨོ། ཤོ་བོའི་དག་བརྫོང་གཏམ 
ལན་བྱ་རྒྱ་ལ། - : གཅེན་པོ་ཞལ་གཅིག་མི་བདེན་གཟུང་ ཟོ ཞ༧ལ་གསུམ་བདེ་ན། འདི་ལྟར་ལས་ངན་སྤྱད་པས་ལུས་ངན་འདི་གྲངས་པ། བསམ་ནས་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས་ རཾ 





2: ¥ 6882 6ར་ཧྲྭ་ཧེརྫཊ་པ༡༩༢༤༧༨ ཐུག་ཐརྫམཿཆེན་བོས་ངང་ཤིདྱ་པཾ ཁུནྨནྒ་ཐཱ ཅྭས་ཟེར་ཚ དེ་ཏཾ ༨ 


:-:--་-་-་་བ༢ོྒོཁཁ་ཁལ་་་ 


-རང་གིས་རང་བྱས་མ་བྱེད་འཐུལ་པ་ས་ཟློག་ན།- 





བྟཾ་གཱཔཁཉཧྲ། 






























སོར་བྱང་གི་སྡོམ་པ་ད་ང་། སྔགས་ཀྱི་དབང་བཞི་ཞུ་མི་རུང་ངོ་། ཞེས་དྲང་དོན་མུན་སེལ་ལས་ཅུང་ཟད་བསྡུས་ནས་སོ།། -༧ }!“༤2 བ༢༣ །སྡེམ་པའི་ 
| རྟེན་དུ་འགྱར་བ་དང་། - ཞེས་པའི་སྐབས་ཨུ། སྐྱབས་འགྲོའི་ཕན་ཡོན་ནི། སྡན་པུ་རང་རྒྱལ་ཕོ་དང་། ག་ཁོག་སོག་པོ་སྦྱང་སྐད་ཅན་ྱི་ད་མག་གཉིས་གཡུལ་འཐབས། མུ་རང་གི་མི་ཐམས་ཅད་ ' 
| བསད། ནོར་ཐམས་ཅད་ཁྱེར་ཏེ་ལོ་རེ་བཞིན་དུ་དམག་བྱད་བ་ལ། བུ་ཤའི་དྲངྲ་སྲོང་བདེ་རྒྱས་བྱ་བ་སྐྱབས་འགྲོ་ཡི་ད་མ་དུ་བྱེད་པ་ཞིག་གིས། ཕྱབས་འགྲོ་གསོམ་ཤིང་གི་བྱང་བུ་ལ་བྲིས་ཏེ། 

¦ | པུ་རང་གི་མི་རྣམས་ལ་བཏགས་ནས་བཏང་བས། བསད་པ་ལྟ་ཅི་སྨས་པ་ཙམ་ཡང་མ་བྱང་། དེ་ནས་ནམ་ཞིག་ན་བོན་རི་ཧོ་ཤྭ་བ་བ་རུ་སོན་པ་དགའ་ཚྡེ་བ་བས་དེ་ཐོས་ན་ས། ངས་ཀྱང་བསད་ 
` བཅད་མང་པོ་བྱས་པས། དེ་ལ་ཕན་ནམ་རྙམ་ནས་པུ་རང་གི་ཡུལ་དུ་འོང་སྟེ། ཕྱེ་ནང་གསང་བ་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་འགྲོ་ཡི་དམ་བྱས་པས་སྟིག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ན་ས། སི་ད་ང་ཡི་མིན་དབང་དུ་ ' 
¦ འདུས། བླ་མ་ཡི་ད་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་མཐོང་། ར་ཆུང་ཟིག་ལེའི་རང་ད་བང་ཐོབ་སྟེ། མཆོག་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་ཀུབ་བརྙེས་ནས། དོན་གཉིས་ཞུན་གྱིས་གྲུབ་སྟེ་*༡་ 


བུའི་བླ་མ་མཚན་དང་མི་ལྡན་པ་ལ། 































དྲིལ འོ་ཐའ་གུཝོ་འི རྩི ཝུ ཐ་ས འམ པོ རོ ཧོཿ བོ་ྲིལུ་རི་ཧཝ་་་ བོ་ རོ་པོ ཟེའོ བོ་རྱལ་ཀོ་ོ་ོོིོ་ར་སྲོདཟ་ དོ 
དྲང་སྲང་གིས་འཚོགས་པའི ནང་ དང་གྲོང་ཡུལ་དང་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་སོགས་སུ་དྲོ་གསོལ་བའི་ཚེ། - བྱིན་ལེན་དགོས་ཤིང་། མ་རྟེད་ན་དཔང་པོ་ཙམ་ནི་སེམས་ཅན་གཞན་གྱིས་ཀྱང་རུང་སྟེ། གཡུང 


ཤཱུཾདྲུང་གཙུག་གཤེན་རྒྱལ་བ་ཉིད་རྒྱལ་པོ་ཧོས་ཀྱི་མཚོད་གནས་མཛད་པའི་དུས། _ །བཅུན་མོས་ཆཌ་དབང་གིས་དྲོ་འདྲེན་པའི་ཚེ་ཐུགས་ལ་འཕྲིག་པ་བྱང་ནས།  །གཡུའི་ནེེའུ་ཙ་ཞིག་བསྙུང་ས་ནས་” 
ˆ །བཞག་པ་ ནི་གཟིགས་ ན་ས། བདག་གཡུང་དྲུང་གཙུག་ གཤེན་ རྒྱལ་བ་ཡིས། དཔང་པོ་མེད་པའི་དྤོ་མི་གསོལ། དཔང་པོ་དྲང་གྲོང་ནེའུ་ཙོས་གྱིས། ཞེས་གསུངས་ནས། དེ་ལ་བརྟེན་ 
@ཾ ས་དྲོ་གསལ་ཏེ་བུན་ནོ། གཟེར་དམིགས་ལམས་ ད། † །། ཡང་དེ་ལས། ཟ་འཕྲོའི་གསོག་འཇོག་ཟ་བ། ` ཞེས་པ་ལ། སྔན་དུས་ཞང་ཞུང་གི་ཡུལ་ཞིག་ན་རབ་ཏུ་བྱང་བ་དྲང་ 





གསཙོཊ་འཛུགཿཇུཊ་5ཿསྤེའ ༩ཁ ཞན་ཇ་ཞེག་ཝད་ བ་ལ། 








| ང་སྟོང་རྡེ་བྱ་བ། ཉིན་གཅིག་ཡོན་བདག་ཞིག་གིས་དར་བ་ཞིག་ཕུལ་བ། །དེ་ ཧཿ ཐུང འཐོ :=ཿ པ བཧུ་ སང་ རང པར་ 





}„ ཿ།རོ་ སྒོམ་ རཀ སྒམ ཆུང་ རོར ཤོག་ བྱས་ ཤས རོ མུ 
ཡང་ཧྲེའུ་དེ་མར་འགྲོ་ཞིང་ཡོན་བདག་གཟའ་མིའི་སྲོ་ཁར་ཐལ་ལེ་འོང་སྐད། 


| །ཕོག་ན་སསོད་ཐམས་ཅད་བཀའལ་ཏེ་བཏང་བས། 
ཤཱ འའ གཉིས་ལ་ཞབས་ ཏོགས་བྱས་ནས་ ་འཚོ་བ་སྦར་བས། 


༤ བཅས་པ་ཡང་ཕུང་པོ་འཛའ་འོད་ནུ་ཡལ་ནས་སངས་ རྒྱས་སོ། ' 





= ” ཧེངར་ཀླ་ གན་པ་ད་ང་། *- སྒོམ ་ཆེན་་ གསིས་ ཀྱི་རེ་ཁྲོད་བར་པུ། ' 
པཡ ལ་དྲེའུ་སཱག་ཐང་བྱ་བའི་མིང་ཟོག རི -“དི་ ན་ཨཱ་ད དཆུ། ` ཙམ ན་ བྲའུ་ཡང ཡང་ འཇའ་ཚ ༢ ཨུ་པ ༢༨༥ འར ཚཱ 










འབར་རོ 


དུས་ལ་ཞིག་ན་སོམ་ཆེན་ཀཉིས་ཡུང་པོ་ཉག་མ་མེད་པར་སང ས་རྒྱ་སཿཔ། 


དྲིཏྭ་ད་ར་ཅིག་ན་སངས་རྒྱས་མཐུས་ནས།  བདག་པ་ནམས་ཀྱང་མེད་པས་བ་མ་བདེ་ལར་བྱེད་ཅིང་། ` 
ཚྭ་དང་ཙ་འོང་ནམས་ལྭ་དྲའའི་མིག་རྗེས་མང་ཐོ་བཞག་ཕས། “ ཤང་ནདེ་ | 
ཧཱཾ ¦ 


* ཡར་རྱུགབ་ཛཛུ་ རྒྱུག་ལན་འགར་བྱས་པས། 
རི་ན་འ དུག་པའི་སྐོམ་ཆེན་དང་། 












 ཧོམ་ཆེན་ གཉིས་ཀྱི་ གྲོ་སྱར་ཐལ་་ལེ་འོང། - ུ 
དེ་ལྔར་ཡོན་བདག་གཟའ་མི་མཛོ་དྲེལ་གཉིས་དང་བཅས་པ། ་ 
* དེ་དང་དུས་མཉམ་དུ་གཟའ་མི་མཛོ་མོ་ངང་ 






ཡོན་བདག་གཟའ་ེ་ 


འཚོཡ་སྩང་བའི་ཡོན་ | 


ཤུ 
„/ ༨ 





ཧུའོ བལ་བོ འཐོང་ོའོ། ཉེ་འ 






ཞེས་ གྲགས་ སོ།། རྟ །ཡང་ ཞེ ལས། རྩག་མ་ 'ཕྱོགས་ འེང ཨུ་༢ མ ཟི { 
 སང་བའི་སྦྱིན་པ་ད་མིགས་མེད་དུ་གཏོང་། ` ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། སྣང་མདོག་གི་གཏ་མ་རྒྱད་ནི།  ནགས་ཚལ་དྲ་བ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་ན། ་གཤེན་ནཆ་མཁའ་ཝང་བའི་མདོག་ཅན་ 
བྷ བཞུགས་པ་ལ། ` ` ཉིན་བཞིན་དུ་དྲ་གསལ་བའི་ཞག་མ་ཁ་ད་ཞིག་ལ་ཕྱེན་པས། ཧིན་གཅིག་ན་ ཁ་ད་མེད་ནས་ཁྱི་ཞིག་ལ་བིན་པས། ད་ཁོད་ཁྭ་དྭ་ཕྱིན་པས་བཟའ་གྱ་མེད་པས། ' © 
ཤཱཾ ཁད་ མ་ད་གའ་ན་ས་མུ་ ་སྟེགས་ སྒ མཁན་གྱི “གླེང ་ལ་ ཕྱེན་ ཏེ། ཁཱ་ད་ན་་ རེ་ ནགས་ཚལ་འྲེ་བ་རྒྱན་གྱི་ད་གོན་ཡ་ན། ུ གཤེན་ནམ་མཁའ་སྣང་བ་མདོག་ཅན་བྱ་ངའི་མཐའ་སྐོར་ངུ་གསེར་ ད ཧོ 
¡ གྱིས་བཀངས་ནས་འདུག་པ་ལ། ° བརྐུ་ཆུ་མི་འགྲོ་འམ་ཟེར་ནས་ད་བྱེན་བསྐྱལ་བས། བྲང་ཁང་བཅོམ་དུ་བྱང་བ་ཡིན་སྐད་། ་དེས་ན་སྦྱིན་པ་གཅིག་ཁོ་ན་འ་མ་ཡིན་པ་རྱོགས་མེང་དུ་ | 
| གཏོང་དགས་སོ།།  :2༢ `!“ ན་2 - ° ` ད་ཕྱས་འཛོག་གཞན་་འབྱ་ཞིང་སྨ་བ། ཞེས་པའི་སབས་ཨཱ། ཧང་ཛུཿམ་བཁོ་ཨོའ་ཛཱིཞ་ཧྲི་མུཉས་གྱུདྲ་༧་ཿ | 








ཐང = = === གྲ ༡9 == རམ 






, ཧ དགོན་པ་ན། ; གཤེན་བཙུན་སྨ་མི་ལི་ཤྭོ་བྱ་བ་བཞུགས་པ་ལ། _.. རྒྱལ་བུ་དེས་བོན་ཞུས་ནས་བོན་ལ་མཁས་པ་བྱང་། _ དེ་ནས་ཡལ་ས་འཛིན་གྱི་གློབ་བུ་དད་པ་ཅན་སུམ་ཆུ་ཆ་ལྔ་ལ། རྐན་ 
ཌུ ལྗ གྱི ་འཁོར་ཁོ་ བསྐར་ཿ ་རོ། དེའི་ཚེ་ཡུམ་རྒྱལ་མོ་ཁྲི་མ་ལོད་བྱ་བ་དེ་འདོད་ཆགས་དྲག་པོ་སྐྱེས་ནས། དཱ སྲས་ཀྱི་སློབ་བུ་དེ་རྣམས་ལ་ཆགས་པ་བྱས་པས། ཡར 
༢ །རྒྱལ་ ་མོ་དེ་ས་སློབ་བུ་རྡྔམས་ལ་ཞེ་སྡང་སྐྱེས་ནས། སྲས་ལ་སྨས་པ། ཁྱོད་ཀྱི་སློབ་བུ་འདེ་རྣམས་ནི། ང་ལ་ཤིན་ཏུ་སྐང་བས་ན། འདི་རྣམས་དུ་ས་གཅིག་ལ་གསོད་པར་ཚ 

ཤཾ །ཞེས་སྨས་ པས། རྒྱལ་བུས་གསོལ་པ། _ བདག་གི་སློབ་བུ་འདི་ནམས་ནི། སྔ་མའི་ལས་ཀྱིས་འདི་རུ་འབྲེལ། འདེ་རུ་ད་མ་པར་ཕྱི་མར་གྲོགས། ཡམ་ལ་གནོད་ཚང་ཅང་ཨི ¦ ཛྲ 
;; =] བགྱིང་། ཀུན་ གསོད་ མ་ལགས་ གཅིག་ ཌཱ ཀྱང་ ྲ ཌནྣ་རྭག་ དཱ བར་ སྐྱེ བར་ ངྲེས དེ་བས་ཡུམ་གཅིག་བཀའ་མ་སྩལ། ཞེས་ སྨད རེ གོ། ཡང་ཡུམ་དྱཾ ཧྱིས་ ཇཱ་ | - 


༄། རཞི། ཨོ་རྱན་གྱི་ཡུལ་ཞིག་ན་རྒྱལ་པོ་སུངས་འོད་ཁྲི་བ་བ་དྲང་། ཡཱམ་བམ་ཟེའི་རྒྱལ་མོ་ཁྲི་མ་ལོད་གཉིས་ལ། གྲས་ཧྱྱཐཱ་འཁཾན་ལྭཾ་འསཾཧཱ་བཱ་ཐ་ཞིག་སྤངརཊ། ཕུལ་ངང་ | 
| 
| 
ཡཿ 













































སཔ ལབས རས <ཀ་ཀཀྤཀ<ས2<༦2ྣསྣས༅སྣསསསསཀྤཀགིཁ༼ིོ ཤཚཤཌཤཀཤསསསྲིནེ་་་ུྣླིྣཾ༨ཾ།  ྣཾགན་ཾྣྨྣནནྷནྷནྷནྷྟྣྟྨྣྨྣྨྣྐྣྐྣྐྣྐྣནཾྣྙྣྙཏྙོནོྣ་ག་ཏ་ིླྷ ཌླྣླྣ།` --༢༢༠༢༠༤༠༢༠༤༠༥༥༨༠༠༧༦༧༠༢༠༥༡༢༤་ 
བཞིན་བྱེད་ཅིང་། བུ་གཅིག་རྒྱལ་བུ་ཚུར་གསོན་དང་། _ འདི་རྣམས་གསོད་པར་མི་བྱེད་པ། བདང་ཞིང་སྐྱགས་པར་ཞུ་བར་འབུལ། བརུང་ཞིང་སྐྱགས་པར་མི་བྱེད་ན། སེང་ | ; 


།མཁན་རེ་རེ་མ་བཏགས་ན། _ རང་སྲོག་རང་གིས་མི་གཅོད་རེ། ཞེས་ཟེར་ར། དེར་བུས་ཀྱང་མའི་ངག་མ་ཉན་ན་མ་ལྕེབས་པར་དོགས་ནས། སློབ་བུ་སུམ་ཅུ་ཆྩ་ལྔ་ལ། སིང་མ།ཁཿ ཿ 
| ཧཱཾ མི་སྙན་པ་རེ་བཏ་གས་ཏེ། མི་ཆེ་ལ་དུད་འགྲོའི་མགོ་དང་། ནང་ལཀ་འྲདའོ། ཞེས་བཏགས་ན་ས་ཀུན་ཀྱང་འབོད་དོ། དེ་ནས་དུས་མི་རིང་བ་ཞིག་ན་རྒྱལ་བུ་དེ་ཆེ་འཛོར་ ཏེ། རེ 
¦ ¬ ལས་དེའི་ནམ་པར་སྨིན་པ། དུད་འགྲོའི་རིགས་རྐང་མང་ཤྱད་རྩེ་བྱ་བར་སྐྱེས་ཧེ། དེ་ཡང་ལུས་གཅིག་ལ་མགོ་བོ་མི་མཐུན་པ་སུམ་རུ་རྩ་ལྔ་ཡོང་པ། རྐང་ལག་མི་མཐུན་པ་པདུན ཅཆུ་ཐས་པ་ | ཿ 
གཟུགས་ཤིན་ུ་ཆེ་བ་ཞིག་ཅུ་སྐེས་ཏེ་མུག་བསྔལ་ལོ། _. །དེ་ལྟ་བུའི་ལས་འཕྲ་དང་ཐུགས་རྗེས་འབྲེལ་ཏེ། 


དཔོན་དུ་སྦུལ་ཏེ། _ : དུད་འགྲོའི་གམ་དུ་ཕྱིན་ནས། 








| 

¬ 
ཀློང་བ་གཤེན་རུབྱ་ཀིས་གཟྲིགས་ཏེ། ¥ ཤེདྱོ་བླ་མི་སྱི་་བཱ་ཱ་སྷི་བཱ་ཝ་ཇའི་ཏུང་ 
རྒྱལ་བུ་ཊྱད་ཛྔན་མའི་ལས་ངན་བྱི་ནམ་པར་ཕྱིན་པཱས། དཱ་ཉ་དུད་འཐུའི་ཁུས་སྐྱེས་རྟས་སྲུག་བསྔལ་ལོ། ( 
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བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཚན་བརྗོད་ ཀྱེ བྱོད་ཀྱིས་ཁྲེས་ ཟེས་ཨུཿ ཞུག ཆས་ ༈ཐུག་འཚོལ་ཤིག 





།ྒྱལ་བུ་ཁྱོད་ངན་སོང་དུ་ ལྕང་ བ་ཡིན་པས། དུད་འགྲོའི་ ལྱས་འདི་ལས་ཐར་བའི་ཐབས། 





རུ སྩྱབས་སུ་ཏསོལ་ཞིག་བྱས་ནས། གངས་རྒྱས་སོ་ལྔའི་མཚན་བརད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་འགྱོད་བཤགས་བྱས་བས་དུད་། འགྲོའེ་མགོ་དང་ནང་ལག་རནམས་ཀྱང་བོར་ཏེ། ཚེ་འཕོས་ནས་གཡུང་དྲུང་ཨི་ཝཿས་ 
ལཾ །ད་པའི་ས་ཁ་ཐར་པའི་འྲབས་བུ་ ཐོབ་བོ། ཞེས་གཡུང་དྱུང་སེམས་ད་པའི་ སྒིབ་གེལ་གྱེ་མདོ་ ལས་སོ། ༡༢༣ །༦༦ བ ༦ བརྟས་ཤིང་གྲལ་འོག་ཏུ་བཟག་པ་གོགས་མི་རུང་ ླ 
 །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། ཛོ་མོ་རྒྱལ་མོའི་གཏམ་རྒྱད་ནི། དམ་པའོ་ཐུག་ཡུན་པོར་བཞུགས་དུས་ན། དབང་བསླར་ཞིག་མཛད་པའི་དུས་ཁུ། __ ཐུབ་པ་བྱག་ཏུ་བཞེས་ ༦ 
ཏྲ འོ། ཡེ་དབབ་ཆེན་མོ་ཡིན་ནོ། མོས་གུས་གྱིས་ཤིག་གསུངས་ནས། བཙུན་པ་དགེ་བསྟེན་གྲལ་གཡས་གཡོན་རིམ་པར་དབང་བསྐར་ནས་ཇོགས་པ་ངང་། ཐང་པ་གསོལ།  } ¦ 
ཤོ ཕྱག་བརྐྱ་ང་ན་ས། ཟན་ཐམས་ཅད་ མ་སྐེས་མི་སྐྱེ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཡིན་པ་ལ། “ ད་བང་ཞུ་བ་བོ་སུ་ཡིན། _ དབང་བཀྐར་བ་པོ་སྭ་ཡིན། ཧཱ་ཧཱ། ` ་ཆ་ཨ། གཅསུང་ས་ 




























དོ རོར དྲོརོ་ཛ་ོ་ཇ ཝོ སྲ་ྱིང ལོ་སི ག་ལ པ་ལ ཨོ་བཤགས་ཐིང་ ཁོ་བཱ་ཝས་པ་ཞིག་བྱང་གསུངས་སོ། བས་ཚན་ཕི་དང་སང་གེས་བ ལོག་གཅོད་བོ་ལས་འདོ་དགཝ་བ་མས་ས་ ' 
| ¡ ༡༠༡༧ ་པའ་གྭ་ཧིན་ན། .༡༧ །།༦༨ པའ - འཆེ་ངེས་ཀྱི་སར་སྨོད་ཚོགས་བྱེད་པ། ཞེས་པ་ལ། ཡང་ཁྱུང་རྒོད་ཚལ་གྱེ་དམྩལ་སྣང་ལས། _ #བདག་་ | 
༡ ཆདྲ་མཁག་མེ་ནྭགགེང་བ་ཨཚ་ཛམ་མེར། ྲབག་ཤིན་རྩ་ཞཇོན་ཐོ་ཚིག་གི་ལོག་ཉེ་ཤིག་ནམ་མཆ་ཡིན་ཆས། ༩༦ བྲང་ གྲི་ལགས་པ་གྲསིག་ཛནབ་ན་ས། གཅིག་གིས་ཡར་འཐེན། 
ཿ ལྦ གིས་མར་ཐུལ་ཏེ། ཡང་མི་ཐོན་པར་བྲག་གི་སོས་ལུས་བཤུས་ནས་ན་ཚ་དང་ཕུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱུང་། ˆ » གྲང་ཝྲགས་དེ་ མེད་ན་ཐོན་པར་འདུག་བསམ་སྟེ། འདྲི་ཨཉལཾ ཞིག་ང་ „ ཙཾ། ༈ 
ཾ ཟལ འདི་ དི་ཡོན་ ཀྱིས་གླཇ་བུ་བསད་པ་ལ་བཤའ་རོགས་བྱས་པ་དེ་ཡིན་ཟེར་རོ། 2༧ ` །།༧༩ བའ ཚེམ་ པས་ཕས་པ་བསྐྱེད་པའོ། ཞེས་མའི་གཊ་ཐར།༦ མི་ཞེ་དཀར་ | | 


བྱེད་པ་གླྭ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ཕྲིན་ཞས་གཡེཝ་དད་ཆེ་བས། ། 


ཐྲི་ལེ་དཀར་མོཅད་ བཟང་བྱ་ བཞིགས པས། ཞལ ༩ལ་ཅག་གཅེམ་ཚེས་བས། 





ཿཱ བསྐལ་པ་ ཧ་ལ 

















== ཟ ༡༧༤༨༤༡༤༡༠༠༡༤༠༨༡༤༨༠༡༡༤༨༡༨༡༠༢༡༢༡༩༢༤༡༤-༢༤་༢༠༤༡༤༤ ༡༨ . ༢༧༢༠༧༧ === བལང་༤་་༡་༡༡རཌ་ཀ་རར་ར་རབ་འ་བའ་ 55-༡༡༡༨༤༡༡༡༨༨༨-༤༨༨༧༢༩༤༠༠༩༢༡༤༧༢༤-༡༤༤༨༢༤༨༧༤༨-༢༠༤༧༠པ-༢༠༨༦༡༨ 


དིའི་ རྗེཡ' དྭ་མྩལ་ཿ ཁཁ་ གན་ས་སཱ་ལཱང་ན་ས་མྱངས་ སྭོ། ལེ ཧི་ཁྲི་ཆུ་གྒྱན་འབུམ་ལེའུ་ ལེའུ་ བྱང་ ཅུ་དབུལ་ ལང ས་བཤད་དོ། 2༤ ༧ ° ནོ ,; * ལྟང་པ་ཆུང་ངུན་འབྱུང་ བའོ། ཞེས་པའི་ སྐབས་ ། དཱ 
སུ། སི་ཐོད་གསང་བ་ཀུན་ཤུགས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་ནི།  བསྐལ་པ་འདིའེ་གོང་དུ་མི་རྒོད་གསང་བ་ཀུན་གྲགས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་ད་། དེས་གཡོ་སྒྱ་ཐྲབས་ཙལ་སྣ་ཚེགས་བྱིས་གཞན་ཧྱི་ཕཾ. ¶ 
























སཱ བྱད་མ་བྱིན་པ་མང་པོ་བླངས་པས།__ དེ་ཤི་ནས་ནམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་སྨིན་ཏེ། _ ཡིད་དྭགའ་ཀྱི་གནས་ཐུ་རྐྱེས་ནས་བསྐལ་པ་ཨུམ་སྟང་དུ་སྩངས། ཡི་དྭགས་རུང་གི་ཉིན་ = 
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མིན་ན་ཀུན་ཚེའི་དུ་ས་བྱེད་པ་འདུག་ཞུས་པས། དེ་དུས་ང་ལ་དྲིས་ན་འཚེ་བ་སྦྱར་ཐབས་ཡོད་དེ། བླ ད་ཁྱོད་ཀྱིས་དགེ་སླང་མང་པོ་ལ་ལོག་འཚོ་སྦྱར་བའི་ནམ་སྨིན་དཔག་ཏུ་མེད་པས་འགྱོད་བཤཌ ་མང་པོ་ 

| གྱིས་ཤིག་གསུང་སོ། ཊི 22 ྭ ཏ། ༧༡ ན་ 2 རེ ཀུ་རེ་ལ་སོཌ་ཀྱི་རྫུན་སྨ་བའོ། ཞེས་པ་ལ་མ་ཏི་སླ་མཆུའི་གཏམ་རྒྱད་ནི། བསྐལ་པ་འདིའི་གོང་དུ་མ་ཏི་སྨྲ་མཆུ་བྱ་བ་ཞིག་གིས། མི་ཚོས་བླ་མའི་རྫན་ 

སོཌ་ཚུན་སྣ་ཚོཌ་སྦས་པས། དེའི་འོག་སྐྱེ་བ་ཨུམ་ཁྲི་ལྔ་སྟང་དུ་བན་སོང་གི་ཁར་བཅུད་དེ་སྲུག་བསྔལ་སྣ་ཚོཌ་ཁྱོང་། དེ་ནས་འབུ་དང་སྦང་བུ་དང་སྦུལ་དང་ཤེག་སོཌ ་ལུས་ངན་སྣ་ཚོཌ་བླངས། ཏ་གྲང་དང་ 
མིའི་ཤིག་ད་ང་དུད་འགྲོའི་ལས་ཨུ་སྐྱེས། ལུས་ལ་ཤིག་སོཌ་སྲཾཌ་ཆཌ་མང་པོས་ཟོས། ཐར་པའི་དུས་མེད་པ་བྱོལ་སོང་གི་ལུས་སུ་འཁོར་ཞིང་སྦྱངས་སོ། འདུལ་བ་གཞུང་རིང་ལས་གསུངས་སོ།། † །།ཡང་ 

ལྤུ ལ་ཁྲི་ད་ང་ 'འབྱམས་པའི་ཆུ་བ་ཕྱོཌ་ན་རྒྱ། ལཿ ཕན་ཁྲི་འོད་བྱ་ཡ་ལ། རྒྱལ་བུ་ཁྲི་ ཤང་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་ པ་དེ་སྐྱེས་ནས་ནད་ཀྱིས་བཏ 























། བྱ་བ་ཞིག་གིས་མོ་བཏབས་པས། 






མོ་ན འགོ་བ ཡོད ན་ད གཉོང ོང མོ་བ ནོས བོ་གོས བོ་བ 
ཟེད་ནས་བཙལ་བས། བོན་པོ་གྱིམ་ཤང་གང་གང་བྱ་བ་རྙེད་ནས། མི་གླད་དུ་གཏང་ཤེས་པ་ངྲ་མིན་རྒྱལ་ཁམས་ན་མེད་། 








ཇས་མུད་གཏང་ན་ཕན་བེག་གྱི་ཟེརླ། ༧༧ ༧ ཞི་མགླན་པ་ཧཿརྷ་ནག་ཐོ་ཿ 
ལཱུ བྱ་བའི་ཐྲང་བོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་བོས་ནས། དེས་བྲན་ཕྲུག་རྙིང་ཁ་ཕྱེས་ནས་བསད་དེ་ཤ་ཁྲག་ཀུན་ཧུ་གཏོ་ར་རཾ། དེའི་འཕྲོ་ན་རྒྱལ་བུ་ནད་པ་ཡང་ཤི་ནས་སྣང་ཛ། དེར་མ་བོན་གཉིས་ཀྱང་ཅེབས་ཏེ་ 
-= ཁེ 
ཌཱ ཤིའཾ། ་དེ་ནས་དེ་ལ་འབག་པའི་མོ་བོན་གཉིས། རྒྱལ་བུའི་ཕ་མ་གཉིས། བྲན་ཕུག་གི་ཕ་མ་གཉིས། 


ཧྷ་ཧ་ཧྷ་ནག་པོ་རྣམས་ངན་སོང་དུ་ཉུང་། 
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ཁུད་པར་ཡི་མཐོང་ན་མཐོང་ཟེར་བའི་མོ་མ་ནི། * 
དྭམལ་བ་ཡང་སོས་ཨུ་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ལ་དྲེད་མོང་གི་མགོ་བོ་ཅན་དུ་སྐྱེས། དེ་ལ་ཕུག་བསྔལ་ནི། ཐྲུལ་དཀར་པོ་མགོ་དགུ་པས་མིག་འབྲས་གཉིས་ནས་ཟ། སྡིག་པ་ད་མར་པོ་ར་ད་གུ་པས་སྣ་ནས་ཟ། ' 
སྡོམ་ནག་པོ་རྐང་ལག་ད་གུ་པས་སྙིང་ན་ས་ཟ། སྦལ་པ་ན་ག་པོ་མིག་ད་གུ་པས་ཉེ་བ་ན་ས་ཟ། འབྲོས་པར་རྙམ་ཀྱང་ལྕགས་ཀྱི་ཐ་རམ་གྱིས་བསྡམས་ནས་མི་ཐར་བ་ཤིན་ཏུ་སྦྱོང་ངཾཿ མདོ་གཟེར་དམིཌ་ལས་ 














ཐུ : །བཀུས་སཾ།། ° ” -22-: = “༧༣༨ 2 །སྨད་ པའེ་ཚིག་ས་བའོ། ཞེས་པ པའི་ 'སྐབས་སུ། ར་ རྣ་པ་བེ་བ་རེའ་ག གཏམ་སྱྱད ་ནེ། གིས བླཟོ་བའོ་བོ་ ཞིག་ཡོད་མ་དེ་ དླ་ིྲལྲ་ྕིག £ 
ཡིན་པོ་ཆེ་འདོན་དུ་སོང་ཐའི་དུས་ན་ལམ་ནོར་ནས་ཡིད་དྭཌ་ཡུལ་དུ་སླེབ། དེར་ཞལ་སྒོམ་ནས་བཟའ་ཆུ་སློང་ཅུ་སོང་པས། གཞལ་མེད་།བང་ཞིག་ན་ བད་མེད་གཟུཌ་བྱད་མཛེས་པ་ཞིག་གི་ཁྲིའི་རྐང་པ་ 
བཞི་ལ།་ མི་ཛྫུད་ཅིང་རིད་་ ་པ་བཞི་ཐག་པས་ བཏྭ་ཌ་པ་ཞིག་དང་འཕྲད། ཁོས་ཐས་སློང་བས། ཟོས་ཁོ་ལ་ཟས་བྱིན་ན་ས། ཡིད་དྭ་ཌ་འདི་ནམས་ཁྱེད་ལ་ཟས་གློང་ན་མ་སེན་ཅིག་ཟེར་ནས་མོ་ཕྱི་ལ་སོང་། ། 
ཁས་ཟས་ཟ་བའི་ཚེ་ཡིད་དཌ་ནམས་སློང་བ་ལ་ཐས་ཆུང་ཟད་རེ་བྱིན་པས། གཅིག་གི་ཁར་ཚཌ་ཀྱི་ཟོ་ལུམ་གྱར། གཅིག་གི་ཁར་ཐལ་ཐར་གྱར། གཅིག་གི་ཁར་ཇུབ་མར་ཟྱུར།-. གཅིག་གི་ཁར་མེ་མད་ཅུ་ 
གྱར་ནས་སྩོང་ཛོ། དེར་བུད་མེད་དེ་བྱང་ནས་འནི་རྣམས་ལ་ཟས་མ་སྦྱིན་མ་སྦས་སམ། ད་འདི་ལྟ་བུའེ་སྟག་བརྫལ་ཕྱོང་ཟེར། འོ་ན་ འདི་ནམས་ཤྱེས་ལས་ཅི་བསཌ་པ་ཡིན་དྲིས་པས། མོ་ན་རེ། ཛོན་བཱ་གསལ་ , 
¡ཿ ཁྱོ་ནང་ ་བན་ཅག་ལ་ཡོད་ བཅལ། ཡབམ་ཞིག་ཁང་ད་ཁ་སྔས་ལ་ཅན་ཆ་ཝ། བསལ་ཚའེ་ལྡུགས་བཞུ་བངསེ་ནང་། ཕྱེས་བུ་ཁྱ་ནམས་ལ་སྦས་ནས་ཡེ་ རངས་ཀྱིས་ཤིག་བྱས་པས། / ཁོད་རམས་ཁྲོས་ནྭས། ] 




















གཅིག་ ན ་རེ། འབྲས་ཆན་་ བས་ཁྱཌ་ཀྱི་ ཐོ་ལུམ་ ཿཞིག་ཁར་ མི་ འཇུག་ ”གམ་ ཟེར། གཅིག་ ་ ཐལ་བ་མི་ འགམ་ ཟེར། གཅིག་ གིས་ ཤུབ་ མ་མི་ཟླཌ་ཟེར། གཅིག་གིས་མེ་ མད་ག་ ཅིག་མེ མི་བླུཌ་པ་ ཟོ དེ་བས་ ཞོམོ་ 
སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་འདི་སྨིན་པ་ཡིན་ཟེར་རཾ། འཇུ་ལ་བའི་གཏམ་གྱུད་ལས་སོ། ༢༣ ° །། ༧༣ ན་༦ ` །འདུ་ཤེས་མ་འཁུལ་པ་ཞིག་ནི་ཀུན་ལ་ད་གོས་སོ། ཞེས་པའི་སྐཔས་སུ། གློན་པོ་མང་ 
རུམ་སྐྱེས་ཀྱི་གཏ་མ་གྱད་ ནི] ྔན་གྱི་དུ་ས་ན་རྒྱ་གར་གྱེ་ཡུལ་ཞིག་ན། གློན་པོ་མང་རུམ་སྐྱེས་བྱ་བ་ཤིན་ཀུ་ང་རྱལ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ས། མི་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགོ་དང་ཆང་པ་དང་ལག་པ་དང་ལུས་ =÷, 
ཐམས་ཅད་ལ་འཕས་མ་དང་། ནྭཔས་འདོཌ་པ་དང་། ཚིག་ཆུབས་ཟླས་པས་དེ་ཚེ་འཕོས་ནས། བཙུན་མོ་དུག་ལ་མེ་འབར་མ་བྱ་བའི་བུ་རུ་རྒྱེས། དེའི་ཚེ་སྔ་མའི་ལས་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་སྨིན་ཏེ། ཁ་འབག་ཀི་ ༦ 
ཁ་བཞིན་ན་ལྟག་ཏུ་དོད་པ། སྣ་བྱ་མཆུ་བཞིན་རིང་བ། མིག་སྲེའུའི་མིག་བཞིན་དུ་ཁང་ཐུ་སོང་བ། རཾ་སྟད་ཕག་བཞིན་དུ་སྒྱར་བ།  . ཁག་པ་ཆུ་ཕྱའི་ལག་པ་རུ་སོང་པ རྐང་པ་དོས་ཧྱཾ་ | ' 
རྐང་པ་ལྭ་བུ། ་ཤིན་ཉུ་བཞིན་མི་ཕུག་པ་ཞིག་སྐེས་སཾ། དེ་གང་གིས་མཐོང་ཡང་སྒག་ཅིང་བྲེད་དོ། ལ་ལས་གད་ཚ་བྱེད་དོ། - དེ་ནས་ཆེ་འཕོས་ནས་ངན་ 














༦8༦5 ཆོོ 











།ཚང་ཇུ་སྐྱེ་ཁ་ཏེ། ད་སྩལ་ཌཡས་འཚོཿཡརྱའ་ ༦ ] 


ཤེས་གླད་དུ་གཏང་བ་ཚོས་པའི་ 
འདི་ལ་ངེས་པ་ཕན་ན་ནི། བན་ཕུག་ཟླད་དུ་ཅི་སྟེ་མི་གཏང་ལགས།_ པྲན་ཕུག་གཏང་ནས་གྒལ་བུ 
ལྟར་རྒྱལ་བུའི་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱིས་རང་གི་བུ་ཁ་མཛོན་པར་སེམས་ནས་རྒྱལ་ཐུ་སས་འདད་ཀྱིས་བྲན་ཕྲུག་གསད་པར་ཏདོད། བྲན་ཕྱག་ 


















ཟ་འདོད་པའི་དབང་གིས་གཏི་མུག་གི་སེམས་ཀྱིས་བྲན་ཕྲུག་གསད་པར་འདོད། ཧྷ་ཧ་ཧྷ་ནག་པོ་ཤིན་ཅུ་ཆུན་ཁས་ཐན་ཕུག་བཟོད། ཐོག་ལ རོ 
བདུན་བོ་དན་སོང་ཅུ་ཆུང་། ཁད་བར་ཁྲི་ཤང་གི་ཕ་ནི། བསམ་པ་བཟང་ངན་གཉིས་ཀྱིས་དུལ་བྱ་ཆུ་ཅུར་ཅན་དུ་སྐེས་ཏེ་ཁས་གཅིག་ལ་མགོ་ཐ་གཉིས་ཡོད་པའི། མགོ་བ་གཅིག་དེ་ཁྱེའུ་དར་ 








ཀཱ དཀར་པོ་གོན་པ་ཞིག་གིས་སྐྱོབ་པར་བྱེད་། མགོ་བོ་གཅིག་དེ་ལྕགས་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་སོག་ལེ་ཐོགས་པ་ཞིག་གིས་བརྡེག་ཀྱིན་ཟའོ། ལྕགས ཀྱི་སྐམ་པས་མཆུ་དང་ྩེ་གཅུ་ཞིང་འཐེན་ནོ། མ་ནི་བསམ་ 
¡ 2 པ་ངན་པས། དམུལ་བ་ངུ་འབོད་དུ་བུད་མེད་ཀྱི་ལས་ལ་སྦྱང་ཀིའི་མགོ་པ་ཅན་ཞིག་ཏུ་སྐྱེས། སུག་བསྔལ་ནི་ལྩགས་ཀྱི་སྡོང་པོ་རགས་ཀྱི་སོག་ལེའི་ཁ་གྱེན་དུ་བལྟས་པའི་རྩེ་མོ་ན་བུ་འདུག་ 
| } པར་མཐོང་ནས་གྱེན་དུ་འཛེགས་པས་གོག་ལེའི་གོས་ཤ་དང་པགས་པ་ཁམ་ཚད་རེ་རེ་ྱེར། . སྡོང་པོའི་རྩེར་གྱིན་ན་ས་བལྟས་པས་བུ་མེད་། ཡང་ཅ་བ་ན་འདུག་པ་མཐོང་ནས་ཐུར་ལ་འགྲོ་བས་ 


| ¡ སྔར་བཞིན་དུ་ལུས་བཤེག་གོ། 





ཅཅ རོོགས གཾ རལ ་ 





རམས་ཡིམསསསསསོའབོ འབེའབབོ ༧ བཅོསོམམིམསསོ སོ་བ 


ཕྱ་ཀ།ཤེན་” ི་ོ བས། སོག་ པ་དམར པོ 









9. ། 9ཤ། = ༦ །ལོག་ལྟ་བསུང་བར་བྱཚོ། ཞེས་པའ་སྐབས་ཧུ། གྲེ་བོན་ སྱཅུག་རྒྱལ་གྱི་གཏམ་རྱད་་ི། སྔོན་གཤེན་རབ་ཀྱ་བསྟན་པ་ལ། 
ཁའ ནག་ག་ཡན་སྱད་ ཕག། དེ་ཨ་སེ་བོན་གཅུག ཆུཁ་བྱ་བ་ཞིག་གིས་ལོག་མར་ཉས་ཏེ་བཀའ་ཡང་བསྒྱར་ནས་གླར་པ་མཏབས་ཐས། བྲེ་མརྟདཙྩག་ྱལ་དེ་འི་འག་ཀྱེ་བ་དགུར་དམུས་ཡེང་དང་ཞུག་ར་བཅུད་ 
ཅི ནས་བྱེས་སོ། འཐུལ་བ་གཞུང་རིང་ནས་གསུངས་ས། ནདི་བས་ན་ཐེག་པ་ངི་ལ་པ་དགུ་ཡང་གདུལ་ཕྱའི་ཟླའི་རིམ་པ་ལ་ལྟེས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པས། ཐེག་པ་མཐོ་དམན་གང་ལའང་ཡོག་ལྟ་ 
དང་གཤེར་རྐུར་སོཌ་མི་ུང་ངོ། ༡༦ །། ༧༧ ན་ ༧ །བློ་སྦངས་ནས་སང་དགོས་ས། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་ད་གེ། བསྙེན་ཁྱབ་པའི་གཏམ་རྒྱད་དང་།། ༢༧ །[༧*༧ བ ༥ །ཞེ་སྡང་སྐྱེ་བ་བཙོ་ 


ལྔ་ཚཾ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་གཏོ་བུ་ནྐད་དེའེ་གཏམ་རྒྱད་དང་།། 2༢༨ །། “༨ བ ༢  །འནཾད་ཚཌ་གཡོ་བ་བྱར་དྲུག་གོ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་འགུ་ལིང་མ་ཏིའི་གཏམ་གྱུད་རྣམས་འོག་ཤུ་བྱང་ 


ཆུལ་སེམས་ད་པའི་སྡེམ་མའི་བཅས་ལུང་ཉེར་གཅེག་པཞི་སྐབས་ཧ་བསྟན་པ་འདི་ར་གབླང་ལ་འཆད་དེ།། ༧༩ །། ༧༩ན་༢ །ཕྲག་དེག་སྐྱེ་པ་སྟེ་བརྒྱ་གཅིག་གོ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། བསྟན་པ་ ་ 
༤༤༢ ཇཇཇ་སསས་སས་ སོས་པ &་ཀ ོས་ས་ ༧ སས ཇི  ྤ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་བ 



































ོལོ་མག་དོག་དོང ོའ་ བོ་སོམཇོག་ཉིག པ་ལག ཉོ་བ བོགས 














སླུལ་ན་ས་བཤོལ་བཏ་བ་བོ། དྭེ་རྒྱལ་ཐུས་བདུ་ད་ཀྱིས་བསླུ་བ་ཡིན་པར་ཤེས་ནས་ཡ་ཉན་པ་ཆས་སོ། དེ་ནས་ཡང་བདུད་ཀྱིས་གཤེན་རབ་མཚན་ད་པེ་ལྡན་པ་ཞིག་ཏུ་སྦུལ་ཏེ་། རྒྱ་ལ་ 





ལོ སོ 


_ །སོཌ་ཡང་དག་པའི་ད་ ཕའལ། ཡགསཉྟ་བདུ་ད་ 
- མེ་ཏོག་བཀོད་བའི་ཚལ་ཞེས་བྱ་བན། རྒ་པོ་ར་ཙ་ཤ་རི་བ་བ་ལ་སྲས་རྒྱལ་བུ་དབང་ཕྱག་ཕུན་ཚོཌ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དོ། དེ་ལ་གཡུ་བྱ་སཾ་བྷྷ་ཏ་བྱ་བ་ཞིག་གིས་རྒྱལ་བུ་ཊྱོད། །འདི་ན་ས་ཕྱང་ཤར་གྱི་ 
ལཱ ཙཌ་ཨུ་འདྭ་ཀྱི་ལ་རི་སྦོ་མཐོན་གྱི་ཅེ་མོ་ན། བདུ་ད་བཙམ་པ་ཡང་ད་ག་པ་གཤེན་ར་བ་མཆོག་བཞུཌ་སོ། དེ་འི་དྲུང་དུ་སོང་ཞིག ལམ་ཏུ་བདུད་ཁོག་པ་ཅན་ཀྱིས་ཕ་དང་ཡང་དག་པ་སངས་རྒས་སུ་བརྫུས་ནས་ 


¡2 ཁུང་བརྟན་པར་འགྱུར་པ་ལ་མ་ཉན་པར་བཞུད་ཅིང་།ཞེས་ལུང་བསྟན་ཏོ། དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་དེ་གོང་དུ་ཁང་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་འཁོར་ད་ང་བཅས་ནས་ཆས་ས། དེ་འི་བུས་ན་ལོག་ལྟ་བདུ་ད་ཀྱི་བུ་ཁྱབ་པ་ལག་ 
| རིང་དེ་གྱརལ་པོ་ཞདི་བོན་བ་སྟན་པ་གཤེན་རབ་ཀྱི་འཁོར་དུ་ཨོང་ན།-རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁའེ་ད་བང་དུ་འགྲོ། ང་ལ་དབང་ཐང་མེད་པར་འབྱར་སྟམ་ནས་ཕྲག་དེག་རྐེས་ཏེ། རྒྱལ་བུའི་ཕའི་གསུཌ་སུ་ 
བུ་ཁྱོད་གང་དུ་འིགྲོ་སྨས་པ་༡] 



































¡ ༄༅། `] གོན པོ གོ་བ ཇོར པའི་སངས་རྒས་གཤེན་ རབ་བྱི་དུང་ངུ་འགྲོ་སྨས་ཐོ། བདུད་དེས་སླས་པ།རིཌ་ཀྱི་བུ། གཞཤིན་རབ་མི་བོ་བྱ་བ་ནི། སེམས་ཅན་ལོག་པའི་ལམ་དུ་འཁྲིད་པ་པོ་ཞིག་ཡིན་པང། { 
| དེར་མ་འགྲོ་ཞིག་བོན་པོ་སྟོན་པ་གཤེན་རབ་ཀྱིས།འཁར་ནམས་ལ་རེ་ས་འགའ་ནི་བོན་ཐམས་ཅད་བདག་ཡོད་པར་སྨའོ།རེས་འགའ་ནི་བོན་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་སླའ།རེས་འགའ་ནི་བདག་ཡོད་མེད་ | 
; མཐའ་ད་ང་བཅས་པར་སྨའོ། རེས་འགའ་ནི་བད་ག་ཡོད་ ་མེད་མཐའ་ལས་འདས་པར་སྨ་ཏེ་། ཞེ་ནི་ནོར་བའི་བློ་ཅན་་ཏེ། དེ་ལྭ་བཱ་ཉམས་པ་གྱར་ཏ་རེ་སྨས་སོ། རྒྱལ་བུས་བདུད་ཀྱིས་སྦུལ'པར་ཡིན་པར་ཤེས་ན"་དེ་ | ངཱ 
¡ ལའང་མ་ཉན་པར་སོང་བས་གཤེན་རབ་ཀྱིས་དྲང་དུ་འཁོད་དེ་གྲ་ན་མེད་པའི་འབྲས་པུ་ཐོཔ་པར་བྱར་ཏོ་། རིག་པ་ཙི་འབུམ་ལས་པཏུས་སོ།། ༈ །ན་ར་ཟས་སོཌ་འཇིག་ཏེན་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཕྲག་དོག་ྱིད་ ¡` 
པ་ལ་འོག་ཏུ་ཇམས་སེམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རྒྱལ་པོ་དྲག་བྱེད་ཧ་ལ་འ་ཙའི་གཏམ་རྒྱད་བཤད་པ་འདིར་ཆད་ དོ།། ༢༠ །༧༩བ༤ ང་རྒྱལ་སྐྱེ་བ་ད་ང་བཅུ་དྲུག་སྟེ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། བཅུ་ད་ཀྱི་པུའི་གཏ་ལ 
རྱུད་ནི།དེ་ལྟར་རྒྱལ་བུ་དབང་ཕྱག་ཕུན་སུམ་ཚོཌ་པ་ཉིད་སྟོན་མའི་འཁོར་དུ་གྱར་པའི་ཚེ། བདུ་ད་ཁྱབ་པ་ཞེ་སྡང་སྐྱེས་ནས་འཁར་བྱེ་བ་དུང་ཕྱར་དང་བཅས་པས་སྟན་པའི་སྟེང་དུ། མདའ་དང་མཚོན་ཤྱི་ 















ཅོང ༦༦ ཏའི ༦༦ # ། 








༅། ༠ རོ ཝས ཨཱ 


ལེར་ རྒལ་ཁོ་གཟུཝ་པ་ལག་འེ། རིང་ ང་གི ཡུལ་ དུ་ ཕིན་ ཏི། ཚེན་ ཕོཿ ཆེའི་ ཉོ ཧ་ དང་ གཉེན་ ཡྤེད་ཁྲེལ་ཐཟམ་ ཐའ 2 འིན ཚུལ་ད་ང་། ཞེར་བཀོར་མཛོད་ ལ་བལཿཔར་འ འདོད་བྱས་པས། ། ནུ 
„ ཕྱི་རོལ་གྱི་རྒྱལ ་བས་ གཀྲོར་མཛོད་ནམས་བཏན་པས། དེ་ལ་ཛས་ལ་ཕ་རོ༧་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་ནོར་བུ་དང་། སྤོས་ཀྱི་གླང་བོ་གཞན་ལས་ད་ཕག་པ་རྣམབ་སྔོན་ཅིང། ད་པག་བསམ་ལྡོན་ཤེང་ཡུན་མུམ་ 

ཤེ | ཚྭོཌ་པ་ཡོད་ཚལ་གྲེང་ཡབས། དྲག་བྱེད་ཧ་ལ་ར་ཙས་རྫས་དེ་དག་ལ་ཤིན་ཏུ་རྔམས་སེམས་དང་། འདོད་གེམས་ཆེན་པོ་སྐེས་ནས་གཡོ་ཐབས་ཀྱིས་ནོར་གུ་དྲ་ཇ་གྲང་པོ་གཉིས་བླངས་ཧས་བྲོས་པའི་ཞེས་ནས། 
3འ གྱུ་ལེར་རྐྱལ་བོས་ད་མག་ཡི་རསྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ད་ང་བཅས་པས་བདས་ནས་ཕན་ཚུན་གཡུལ་འཐབ་པས། ཧཾ་ལ་ར་ཙས་ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྱེ་མོར་བཏཌ་ན་ས་སྨོན་ཁམ་ བཏབས་པས། ཁོ་རྒྱལ་ཏེ་ནོར་བུ་ 
ཤཱཾ། དང་མང་པ་མཉིས་ཀ་ཁས་ཐོབ། ལྱི་ཆོལ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་སྲས་གསུམ་གྱི་བར་ཕ་བཙན་དུ་བཟུང་། ཕན་ཚུན་དམག་མི་སྟང་ཕྲག་ད་ུ་པསད། ཟླར་རང་ཡམ་དུ་ཁག་སྟེ། ད་དུང་ཡང་དཔག་བསལ་ཚྔོན་ཤེང་དེ་ 
ཟི ཨི་ལོན་ཨྱཨ་པའེ། 3 འག་་༦ འགགག་སེའ་ཚཔན་ ག་ཁ་དཚེའ་བའི་ཁུལ་ཁམས་པུ་ཁྱིན་ཏེ། དྲ་རས་ཁམས་བེཟ་བརྒད་ཀེ་རྫང་ཆན་འཛང་ན་སགཅེད་ལས་ཅད་མ་དང་། ཞགྱད་མ་རྲ་ག་བཾ་ 














སྐྱེས་ནས་སྟན་པའི་སྒན་མ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཀུན་བཟང་རྒྱལ་ང་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁར་ཞལ་ཕྱེས་པས། དམག་མི་སྟང་ཕྲག་ད་གུ་དང་ཡུལ་དེའི་སེམས་ཅན་ཆང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་གངས་རྒྱས་སོ། རྒྱལ་པོས་ མམབསཤས། ། 
བཤཌ་པ་བྱས་པས་སྡིག་པ་བྱང་ནས་ཐར་པའི་ལམ་ལ་འཁོད་དོ། གུ་ཝེར་རྒྱལ་པོའི་གྲས་བར་པ་གླང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཡུལ་ དུ་བསྙལ་བས། རྒྱལ་ཐུས་དེའི་ཞིང་།མས་ཤྱི་མི་ རྣམས་ཀྱང་སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ སུ 
ལ་ཚུད་ད། མདོ་དྲི་མེད་ལས་བརྟུས་སོ།། ༢༢ །!༨༢བ༢ སྦྱིན་ཡ་གཏོ་ང་བའི་བར་ཚོད་བྱེད་པའོ། ཞེས་པའི་སྐབས་ད་ང་། གོང་གི་མེར་སྣ་པྱེ ཕྱེད་པའི་སྐབས་གཉིས་ལ། བྲན་པོ་རྐང་ནག་ = 
གི་ ་གཏམ་ ཁྱུད་ནི། རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཅིག་ན། ཁྱོ་པོ་བྲན་པོ་རྐང་ནག་བྱ་བ་དང་། ཆཚུང་མ་སྲིན་སོ་ཨ་ཙ་མ་བྱ་བ་གཉིས་ཁ། བུ་ཚ་མིང་ཡྲིང་དགུ་ཡོད་པ་ ལ། ཚེ་སྔ་མར་རང་ ནོ་ར' ལ་སེར་སྣ་དང་། ། ངོ 
| གཞན་ནོར་ལ་འཇུངས་གེགས་བྱས་པས། ཤིན་ཉུ་བཀྲེས་སྐོམ་དུ་གྱར། སྐྱེ་བ་སྡན་མའི་བུ་ལོན་ཚན་ཆེན་མ་ཁེར་ནས། ཐུ་ཚ་མང་པ་ལ་སྦྱིན་རྒྱུ་མ་རྙེད་། རྒྱལ་པོ་ཞིག་གི་ཁལ་མོ་ལ་ད་གུར་བྱས། ཁ་ནས་ཨ་ ¡ ° 
ཙ་མ་ མ་ཟེར ཞིང ཕྲང་ རཝ སླང་ ཤེ འཇུངས་ གྲེགས་ བྱས། བྱེའུ རྭ་ལུག་གཙུར་ ཞིང་ (་བསུད། ཁྱིས་( འཚེས་ཚུཐ ལ་བརྐུས་ ཐང བྱི་ ་ཐཱ་ པ་བྲིད། ཁྱིམ་ ཧཿ འཕྲི་ ཞིང་ ང་གཞན་དུ་ ་བཙོལ། བུ་གསོ་ 


ི་ོ 









,& 2612 
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།དདུ་ཧི་ཤཿཀཱ་ཆདཱ་ནི།ཏནྨ་ཐ་ཧརྱ་ཧི་ཡའྷ་རཊ་ཊྷསར་ཙ་ཉཱངྲ་ཐང་དགེ་ཞེ་སི་བ་ཧ་ཏ། ཀིན་ཚུ་དང་མང་ཆཁེད་གཅིག་ཁབུཌ་ས། 





༄༅། 





། །བར་འདོང་ནས་སྲང་དུ་ཕྱིན་པས་ལམ་དུ་དགྲས་འཕྲོག གན་ས་གཞི་ཞིག་གི་ཆང་མ་བྱས། དེ་ནས་ཕྱེ་འཐག་གླ་བླངས། ཟོང་སོང་གི་དཀོར་ལ་བཞུས་པའི་ཛས་བུ་སྲེང་ལྭ་ཐེར་བ་ལམ་དུ་ཆོམ་ 
རྐུན་གྱིས་བཅོམ། དེ་ནས་ལུས་འཕོས་དང་ལ་ཕག་པའི་ལས་བྲངས། བུ་ཚའི་ལན་ཚཌ་གྱིས་ལོ་རེ་ལ་ཚང་འཁོར་གསུམ་གསུམ་སྤེལ། འབུ་སྦུར་གྱི་སྟིག་པ་མང་པོ་བསཌ། དེ་ལྟར་ཕག་པའི་ལྱས་ལྔ་བརྒྱར་གླང། 


དེ་ནས་བྱི་བའི་ལུས་ལྔ་བརྒྱར་བླངས། དྲང་སྲོང་གི་དཀོར་ལ་བརྐུས་པས་སྦུར་བཞི་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱར་བླངས། དེ་ནས་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱར་མངལ་ྱི་སྲིན་བུའི་ལུས་བླངས། དེ་ནས་ཡིད་དྭཌ་ཀྱི་གཙཾ་མོ་མགྲིན་རིང་མ་བྱ 


བའི་ལུས་བླངས་ནས་ལོ་བཞི་ཊྲེའི་ཐར་དུ་སྦོང་ངོ། ཡིག་གིས་མཐོང་ཚད་ནག་ཁྲག་ཏུ་མཐོང་།གཤེན་གསང་འདུས་ཀྱི་གཏོར་མ་ལ་རྒྱུག་པས་ཡིད་དྭཌ་བཅུའི་ཌོགྱ་ཐུ་དེ་ཤི་ཙམ་བྱས། དེ་ནས་གསང་འཇུས་ཀྱི་ 
ཐུཌ་ཇེས་བཟུང་ནས་བོན་ལ་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་བྱར་ཏོ།དྲང་དོན་མས་བཏུས་སཾ།། ༢༣ །། ༨༣ ན ༤: གཅིག་ཕྲག་གཅིག་དང་གསུམ་དུ་དབྱེ་བའོ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། བྲམ་ཟེ་མི་ཕུག་ཕྱིན་ 





དེ་ལ་ཉེ་གནས་བམ་ཟེ་མི་སུག་སྦྱིན་ངན་བྱ་བ། བླ་མའི་རྫས་ལ་ཚད་ 




















| | ཡད་བྱེད་ཅེང་སྤ་ཐུང་ལ་བྱང་ཚར་རྐྱེན་པ། མཐེད་ལྩམ་དང་སླབ་དཔོན་ལ་ཕྲི་ཞུ་ཆུང་ཞིང་། ཡ་ག་དང་སྨོ་ཕྱར་འདེབས་པ་ཞིག་ཡོད་དོ། ལན་ཅིག ཐོང་ཁྱིར་དོར་ཆོཌ་སོག་ཆོད་པོ་ཞིག་ ར་ར 
! ཁྱིའུ་ཁོ་ནི་ཆས་ཆས་བདྲ་ར་བད་ར་བྱས་ན་ས་ལ་མོར་འགྲོ་ལ་རིང་། དྲང་སྲོང་དོན་ལྡན་གྱི་ད་གེ་སྤྱོར་འཕྲེ་མ་ཚར་བ་ལ། ཁོ་ཁྲོས་ན་ས་ལ་མོར་འདོངས་ཞེས་སྒོཌ་ཤིང་སྡང་མིག་བཟླག ངང་གིས་མ་ཐུབ་ན་ས་ན་ 
ཤཿ ྱེས་ཏེ། ཁྱིམ་ཆུང་དེ་ན་ས་ཚེ་གཅིག་མ་བྱུང་ཅིག ཟེར་ནས་ཁོ་རང་ཕྱི་རུ་ཁྲོམ་གསེབ་ཊུ་སང་། རྣམ་པར་སྙིན་པས་ཚེའི་འདུ་བྱེད་བྱས་ཏེ། རེཌ་ངན་སྨད་འཚོང་མའི་མངལ་དུ་ཆཌ། ཁོ་དྲུག་ཆུའི་བ ར་དུ་མའི 
, ཤྭཾ། ཁུང་ངུ་གཞས། དེ་ནས་བཙས་ཉེ་ནས་པ་ཁོ་དྲུག་ཆུ་བར་རྒྱབ་ཏུ་སྦ་བ་གྲོད་པ་ཙམ་ཡད་པ། ཁང་པར་དམུ་ཆུ་དང་སྦན་ཀྱིས་ཁེངས་བ་ཞེག་རུ་བྱང། དེ་འཛོག་ནས་ངདན་སང་གནས་ཆུ་ཡྱང་ཛོ། དྲང་དའ་ 
། ལས་བཏུས།། ༢༠: ། ༨༤ ན་ 2 ཡིད་ལྡང་བ་ད་ང་བཅུ་གཉིས་སོ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། དྲང་སྲོང་ཁོག་བྱེད་སྲེད་་ཅན་གྱི་གཏམ་རྒྱད་་ཆི། རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་ཡངས་པ་ཙན་3 2⁄2 
| གཤེན་རབ་ཀྱི་གན་ས་གཞི་ཆེན་པོ་ཞིག་ལ། དྲང་གྲོང་ལོག་བྱེད་སྲིད་ཅན་བྱ་བ། འདུལ་ཁྲིམས་རྱབ་ཤུ་བསྱར་ཏེ། སྣམ་ཁྲིམས་འཆལ་བའི་ལས་ཁོ་ནར་སྙད་ཅིང་། ལབ་ཛ | /‡ 
གོ་འ པཔོསསསསོས་ས་མོསསསསསསསསསསསསསསསཔིསསསསསསམསསསསསསསསསསསསསས་་ £ 


+ ༤༨ ------~--༨༠༩༠༩༦༦༠༠༠༠༠༠༣༩༩5:-5-:55:655:551555555555555555555555-5555555-555555ཿངའིོོོ་ོ་ོོོ༧་༧འ༧༧༧༧༧༧༧༧ོོོོ༡༡ོོོ༡༧ལལལེམསས་་་་ས་་ 2 ལབ 








:$5.9 


༦ 
ླ 


0 








༡ -5༨2-2༡༥༥༤༨༩༢༡༡༤༨༨༨༨༤༨༢༤༢༨༨༨༩༨༨༤༨༡༩༢༢༢༢༢༨༨༨༨)༨༤༨༡༠༠༨༠༦༧༢༡༨༢༠༨༢༡༡༩༡༦༠༠༩-/༡ =*”=བབ༤༤ལལ་རརར་བ་བར་ཀ་རབ་བབ་ཁར་བ༡བ་བ་བབ༢༡༡༤༡༡༡-༡༩༡༧༧༧༨༧༡༡༨༡༢༡༡༡༡༩༩༨༡༡༢༩༡༢༡༤༢༢༤༧༥-༡-༢༩༡༡༤མ༤༢༡-༢༩༡༢༩༡༡༩༡༤-༡༡-༡༧༡༩༡༢༢༡༢༡༢༡༤༨པ༡-༢༩༠༡༤༢༢༤༢༤༢༡༠༢༢༢༡༤༩༢༡༢༢༢པ༢༠༢༢༡༢༠༢༥༨༨༩༠༩༥༩༢༧༨ 
ཏཾ ན་བཟའ་རིས་དྲུག་ལུས་ལ་གོན། སེམས་ལ་ཉོན་མོངས་པ་སྣ་ཆོཌ་བསྐེད་ཅིང་། མཚམས་སེད་་ལྔའེ ་ལས་བྱས་པ་དེ་། ཆེ་འཕོས་ན་ས་དྲྭ་རལ་བར་ 


༄། །ངདག་ཡིད་གསུམ་ཕྱི་སྡིག་པ་མི་དགེ་ཁ་ཚང་སྱད། 
སྐྱེས་ཏེ་། འཇིཌ་པའི་བྱ་གཅན་མང་བོས་བསྐར་ཞིང་། མིའི་ལུས་ལ་དུད་འགྲོའེ་མགོ་ཅན་མང་པོས། ལག་ན་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོཌ་ཐོཌ་པས། ཁ་ནས་གསོད་གཅོད་ཀྱི་སྒྲ་བསློག་ཅིང་ཐུར་ལ་དྲུད་ཅིངྲ་ཁྱེར་ཏེ ། 


དྲ་མལ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་གནས་སུ་ཁྲིད་ནས་སྲུག་བསྡལ་སྦྱང་ སྟེ། སར་འདད་ལོག་སྨྱོན་པས་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཤ་མ་རི་ལ་འབཔ་འཛེག་བྱེད། ཛན་སྨས་ཀྱི་ལྕེ་ལ་ཞིང་རློ། མ་ཕྱིན་པ་བླངས་པས་ཟང་* 


( དྲ། གསོར་གྱིས་ཞབུག་ཀྱིན་གཅོད། བྲག་ལ་ལྩེབས་པ་ཟབས་ཆེན་དུ་འཚོད་པ་སོགས་བསྐལ་པ་ཆེན་པོར་གཅིག་གི་བར་དུ་ྱོང་། དེ་ཁས་ཐར་ནས་གྲང་དྭ་མལ་དུ་ཕྦྱོང་ཞིང་ཐར་པའི་དུས་མེད་ཛ། རཅེང་ 
ཉའི་བུ་ནོ་ར་བུ་དི་མེད་ཀྱི་གཏམ་གྒད་ནི། - སུམ་ཐུ་ཝ་གསུམ་ ¡ 








1 ། 


ལཾ 


















 བྱི་གནས་ན། , ཉའི་བུ་ནཾར་བུ་དྲི་མེད་བྱ་བ། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཉེ་དབང་རྣམས་ལས་མཚག་ཅུ་གྱར་པ་ཞིག་ཡོད། ཉའེ་བུ་རྣམས་ཚལ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་ཆེད་མོ་ལ་འགྲོ་བའི་དུས་ན་ཁོ་རང་གཙ་བར་བྱར་པ། 
ལའི་བུ་དང་བུ་མོ་ནམས་ཀྱེས་ཁའི་མདུ་ན་ནས་ཟླ་ལེན་པ་བྲོ་འཁྲབ་པ་གན་བྱེད་པ་སྒོང་བཅེ་བ་མགྱོཌ་བུལ་ཚད་པ། ཤཾན་འཁྲབས་པ། ཟེད་འཇོ་སྣ་ཚོཌ་བྱེད་ཅིང་། འདཾད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་ཆང་ 
གིས་རྱོས་ཏེ། , ལོ་བརྒྱ་ཡང་ཞག་གཅིག་གི་ཐང་ལས་མ་ཚོར་བ་རྣམ་གཡེངས་དང་།, ལེ་ལོ་དང་། པག་མེད་ཀྱི་སྦྱོད་པ་སྣ་ཚོཌ་བྱས་པས། ལའི་ཚེ་ཐད་བ་མ་ཆོར་བ་དེ། དུས་རེ་ཞིག་ན་ཁོ་རང་འཆེ 
` བའི་དུས་ལ་བབ་ནས། འཆི་ལྟས་ལྔ་ཤར་བའི་དུས་ན་ཁོ་བློ་མ་བདེ་ན་ས་སྙོམས་པར་བཞྭཌ་ཏེ་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་བརྟཌ་པས། སྔ་མའི་བསོད་ནམས་ནི་ཟད། འདིེ་ཉའི་རྟེན་ལ་བསོད་ནམས་པསཌ་པ་ 
ྲ མེད་པར་ལེ་ལོ་དང་ནམ་གཡེངས་ངང་དུ་དུས་འད་འ། བྱི་མར་གར་སྐྱེས་པ་ལྟས་པས་གྲང་ཁྱེར་སེར་སྐའི་ཞུབ་བྱོགས་འད་མ་རྫབ་ཀྱི་ནང་དུ། ཕག་མོ་ཏོ་སེར་ཞིག་གི་ཉོ་རུ་སྐེ་བར་མཐོང་ནས། 

¿ སེམས་ཕྲུག་བསྔལ་ཆེན་པོས་མནན་ཏེ། ུ ཉ་མོ་ཏེ་ཚན་དུ་ལུང་བའམ། ཇ་མོས་རྗེའུ་སྟ་ར་བ་ལྟ་བུར་སུར་ནས་སྡུག་བསྔལ་ད་ང་ཁྱ་ངན་ཆེན་བོས་གདུངས་པའི་ཚེ་ན་་་ ཅོ | 


=== ལ་ལ ོ་ལོའོ་ལ་ཡོང་འང་ལེད་ ༣2 
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ཁོ་མོས ་འོལ་ཁ་ོར་པོོོཁནའཐོང་ལོལ་འོ་སོཅན 










རམ ཁོ་ལ སངས་ རྒྱས་ ཀྱེ ལུང་ བསྟན་ ནས། ཁོས་ཧ རྱབས་ བའོ བྱས་པ པཔ བསྐེ་བ ་ཕྱི་ མའི་ འཇིཌ་ཿ པ་ ་ེཿ ་ལས་ ཐར་ ར་ཤས་ ཚངས་པའི་ རྒྱལ" 'ོར་ཧྙེ ཧྐྱེས་སོ། ཿསོ། འལ ལ་བའི་ག །ཏམ་སྒྱད་ལས་སོ།། ཉར ་ 
༨༦ བ་༥ ནེ་དོཌ་འཆའ་བ་སྟེ་ལྔ་སྤང་བར་དྲའོ། ཞེས་པའི་སྐབས་གྱ། གཏ་མ་ཧུུད་ཧི། ཚན་ཕྱི དུས་ན་རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་རྱོཌ་ཞིག་ཞ། རྒྱལ་པོ་འབྱོར་པ་དང་ ཝན་པ་ཞིག་ཡད་པ་དང་། བད་ངའི་ 
མཚོད་གན་ས་མེད་པས་རྒྱལ་ཁམས་སུ་མོད་བཏ་ང་བས། ལུང་པའི་ཕུ་ན་དགེ་སློང་ཞམ་པར་དག་པ་ཞབས་གར་བཞག་ལ་མེ་ཏོ་ག་ལམ་ལམ་སྐྱེས་པ་ཞིག་བཞུགས་པར་ཐོས་ནག། དེ་ལ་མཚད་གནས་ཡུ་སྤྱན་ 
དྲངས་ན་ས་གུས་པས་བཏིཌ་ནས་ཡོད་པ་ལ། རེ་ཞིག་ན་རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོ་དང་ང ༥(གེ་ཀློང་མཐུན་ནོ། ཞེས་ཤུན་ཕྱིས་གྲེང་ས་པས། དེ་རྒྱལ་སོས་ཐོས་ ན་ས་བདེན་པར་ཉ སྙམ་ནས་ད་གེ་སྐོང་ལ་ཆད་པ་སཱ་ཚོགས 
| བཅན་ཅིང་མངོན་བྲགངས་པས། དགེ་སློང་བསམ་པ་ཁོག་ནས། པདག་མ་ཉེས་པ་ལ་ཚད་པ་ཞདི་ལ་བུང་མི་བཟད་པ་བཅད་ན། བདག་ཀྱང་སྐྱེ་བ་འདིའི་འོག་ཊུ་ས་ཅུང་པའི་དྲེ་ཌ་པ་ཞིག་རུ་ཆྩེས་ཧ་ཏ། 
 རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོ་བློན་འཁོར་དང་། སྒྱེ་འཀྲོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡློག་དབུཌ་ཁེན་པར་རོག་ཟེར་ཞས། ཉེ་སར་མཚོ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་ལྩེབས་ཏེ་ཤིའ། ཤི་ཨ་ ཐག་ཧུ་གླུ་སྲིན་གཉིས་ཀྱེ་བུར་རྩེབ་ཏེ། 
མ་མོ་ལས པར་ལོ ལོ་ལོ ཡོང འང ༤ལ་ཡ་ལོོཤོ ལོ་ལ་འ ཁོང་ཁོས༡རརཡངང་འ་༧༡ངཔའ་མོ་ཡངོ༤འ༤༩༥༤༨༡༧ལོ་མངབོ༦ ༤ འམ༤ོམ་ཡོའ་ཤ་ཡ་ཡོ་མོངོང་འོབམ་་ོཁོ་ཁའའོ་ལའའལང་འའ་ཡ་མཁོང་ཡོང་༤་འལ་མོང་ཡཛང་གོའོརལང་འཁོལརོརའ་འ་པ་ འོང ཁང་འཁོ་འཁོའ༤ལ༧་འབོལ་པོ་ལོག་ལོང་ཡེ་གོ་ོང་ལལ 








| 














,9918-498 





| དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། / རྒྱལ་པོའི་བཀའ་བཞིན་སྲས་གསུམ་ད་བེན་པར་བྱོན་ནས་ད་གེ་སྦྱར་བསྒུབ། :གཅུང་གིས་ཐང་མ་གསལ་བྱ་བ་ཁྱམ་ཐབ་ཀཏུ་བཞེས་ཞས་རྒྱལ་ས་བཐུང་ཞིང་སྲས་ལྩམ་དྲལ་ 





དྭ་ལའི་ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོ་ཡིན་པར་གགས་སོ།། །དེ་བཞིན་དུ་ལས་དགེ་ཟྡིག་དང་བསམ་པ་དང་སྨོན་ལམ་དཀར་ནག་གི་འབྲས་བུ་ཇི་ཉ་བ་བཞིན་དུ་མི་བྱམ་བ་སྨིན་པའི་གཏམ་རྒུད་ནི། སྔོན་འོག་ཕྱོཌ་ ། 
འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཚོད་པ་ཅན་མུ་ལ་འགྲམ་བྱ་བ་ཞིག་ན། -ཡང་རྒྱལ་པོ་ཀྐ་འོད་ལ་སློད་ཅན་དང་། ཡུམ་སྦྱིན་ལ་དགའ་བའི་བཞིན་བཟང་མ་གཉིས་ལ་སྲས་བཞི་ཡེད་དེ།  གཅེན་པོ་དགེ་བྱ་རྒྱསག། 
དེའི་འོག་ཤེས་རབ་ལྡན།) དེའི་འོག་དལ་འབྱོར་རྐྱེས། ཐ་ཆུང་ཐྡུལ་ཞུགས་ཅན་དང་བཞིའོ། དེའི་ཚེ་རྒྱལ་བོས་སྲས་བཞི་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། གཅེན་གསུམ་དགེ་བ་བསྒྲབས་ཤིག གཅུང་པོས་རྒྱལ ;3‡ 
པོའི་གཏུང་རྒྱུད་ཟུངས་ཤིག _ རྒྱལ་སླད་ཨུམ་ཆ་དགེ་བརྒྱགས་ཀྱིས། སུམ་ཆ་སྦྱིན་པ་ཐོངས། ཨསུམ་ཆ་རྒྱལ་པོའི་གདུང་རྒྱད་ཀྱི་བཙས་སུ་ཞོག་ཅིག _ གསུངས་ན་ས་རྒྱལ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ | ) 


གཉིས་བདགྲ་མེ་ཁ་ཁ་ནྐད་ནང་། ༡ ༩ ཊ་མོ་ཞསལ་གཉིས་ཅ། 






དུས་དེར་དྲག་ཆུབས་ཆན་གྱི་བསྐལ་བ་བྱུབ་ན་ས། སེམས་ཅན་ནམས་མུ་གེས་གནུངས་ཏེ། ཉིང་ | 
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བཅུལ་ཞུཌ་ཅན་གྱིས་མ་སྟེར་བ་ལ། དམངས་ལོག་འཐབས་པས་བཅུལ་ཞུཌ་ཅན་ཧྱི་སྦྱེ་བར་ཤིང་མདའ་ཕོག་ནས་འཆེ་ལ་ཐུག་པ་ན། ཤེས་རབ་ལྡན་ཀྱིས་རྒྱལ་སླད་ ཅི་ནུས་སྱྱིན་པ་ཐོངས་ཤིག་བྱས་ཀྱང་མ་ 
ཉན་པར། སླར་ཤེས་རབ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་གོང་འོག་བར་གསུམ་དུ་འཛོལ་བ་གསུམ་ཡོད་། དང་པོ་དགེ་བྱགྱགས་མི་ལ་བྱིན་པས་ནོ་ར། བར་དུ་རྒྱལ་གྲིད་ད་མངས་ལ་བྱིན་པས་ནོར། ཟ་མ་བད་ག་གསོད་ 
'¡ པའི་དབུལ་ཐྡེ་ལ་ཟས་ནར་ཕྱིན་ཅེག་ཟེར་བ་ནོར། བདག་གསད་བཞང་ཁྱོད་ཀྱི་དགེ་བས་ལན། ད་ཤེས་རབ་ལྡན་ཁྱོད་གར་སྐྱེ་བའི་ས་དེ་ར། ང་ཡང་དབང་ཆེ་བ་ལ་རྫུ་འཕྲལ་མངའ་བའི་བདུ་ད་ཅིག 











ཀྱི་སླུ་ཁྲས་ཕྱིན་པ་བཏང་བས། གཅེན་པོ་གཉིས་སྟེང་ཕྱོགས་སྲིད་པ་ཡེ་སངས་ཡུལ་དུ་སྐྱེས་སོ། དེའི་རྗེས་གཅེན་པོ་གཉིས་ཀྱེས་སྐ་ལུས་སྦྱིན་པ་བཏང་བ་ལ། ` བཙུན་མོ་ཐང་མ་གསལ་དད་པ་གཏིང་ 


ཏུ་སྐྱེས་ནས།. ཁྱོད་ཀྱི་དགེ་བ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པར་ཤོག་ཅིག་ཟེར་ནས་དབུགས་ཆད་དོ། དེའི་རྗེས་རྒྱལ་སྲིད་ཨུམ་ཆ་སྱྱིན་པ་བཏང་བའི་ཏིང་ལ། སྲང་པོ་བཟའ་དགུ་ཕྱིན་པ་ལ། ཤེས་རབ་ཝྡན་ ད ! 

{ | 
ན་ས་སྐྱེས་ཏེ། རྒྱལ་སློད་ཨུམ་ཆ་ཡང་ སྱིན་པ་བཏང་ནས། མ་སླད་གསུམ་ཀྱང་དལ་འབྱོར་སྐྱེས་ཀྱི་དྲུང་དུ་འོང་ནས་དགེ་སྦྱོར་ལ་འབད་དོ། གླི་ཅན དགེ་བ་རྒྱས་ནི་སྔར་འདས་པའི་གཏོ་རྒྱལ་ཡེ་“ཀྱེན། ཌཱ 
༈ 
( 


ཙཱ ཤེས་རབ་ལྡན་ནི་ད་ལ་གཤེན་རབ་མི་བོ། དལ་འབྱར་རྐེས་ནི་སླད་ཀྱི་སྲས་བུ་ཆུང་། བརུལ་ཞུགས་ཅན་ནི་ད་རྟའི་བརུད་ཁྱབ་པ། ཐང་མ་གསལ་ཞི་ད་ལྟའི་གཏེན་ཟ་ནེའུ་ཆུང་། ཀྲ་བོ་རྒོད་ནི་སྟག་བྭ་ | 
ཊདྨ་ ་གྲཧྲཧ་ནིཿགཟྲིག་ཁུ་ཐུང་བྟེ།༩ སྨཧྔ6༔་གྱི་མཐནྔ་ཁརྫཉ་ཞྲེ་་།-༧མདོ་ཞ་ཐེན་དྲེ་མིགགྲ་ཉབ་བྭུ་བ་འནཿཝུཿནཱས་འནིར་ཐཀེཧ་ནཱ། ( *:82 & ༦༥༦༡ | 


ལ་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པ་དག་གོ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། སྟན་པའི་ཁྱིམ་སྲང་བའི་གཏ་མ་རྒྱུད་ནི། སྟོན་པས་འཁོར་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩའ་པ། པདག་ནི་བདེ་གནས་བཅལ་ཕྱིར་ཏྱིམ་༡ང་ 



























ར་བ ཏཾ བྱང་། ། སྔ་བྲོཾ་བྱ་བ་ཐ་རེག་འཁྲུལ་ ཐའི་ ་གཞི། དར _ ཇས་ཀྱང་འཁོར་བའི་ཁྱིམ་ལ་དད་པ་སྐྱེས། འ ཕྱི བློ རིག་ པས་ རཱ པར་ ་གཏན་° ལཿ ལ་ཕེབས། _ འཁོར་བའི་ཁྱིམ་ལ་གཏེང་ནས་ 
སྒྱིད་པཔ་ལུགས། ཤེས་པ་འཁུལ་པས་རང་གིས་རང་བསུས་ན་ས། འདི་ར་ཡང་ཅུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚའི་ནང་ དུ་ཞུགས། ཕྱེ་མར་ཕྲུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་སྟེང་དུ་འོང་། བདག་ནི་འཁོར་བའི་ཁྱིར་སྤང་ - 

ཐུཆ་ནུཿནབ་ུ་ཕྱང་། བད་ག་གི་སྤྱན་སྔར་འདུས་པའི་མང་པོའི་འཁར་ནམས་ཀུན། འཁོར་བའི་ཊྱིམ་སྤང་བད་ག་ལ་རབ་ཏུ་བྱང་། ཞེས་གསུངས་པས། འཁོར་ནམས་ཀྱབ་དགའ་དང་སི་ : 

། ླ དཀའ་སྣ་ཚོགས་བྱང་སྟེ།། དེ་ལ་ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་གིས་འཁོར་རྣམས་ལ་ཁྱེམ་སྤང་རབ་ཏུ་བྱང་པར་ཤིན་ཏུ་འཐད་པའི་མཆིད་གྲེངས་སོ། དེའི་ཚེ་འདུས་པའི་འཁར་རམས་ཀུན་ཀ་ྱ་ངན་ཅེ སྭ རེ 

:] ོ 

¿| བུད་མེད་ཞེན་པ་འགས་པས་ཁབ་ནམས་ངུ་སྒྲ་འབྱིན།  ; དེ་ལ་རྐོང་བཟའ་ཁྲི་ཆམ་གྱིས་འདི་སྐད་སྫས། ° རྟོང་ག་ཏུམ་ཨེམས་ཅན་འདུལ་བའི་སྟོན་པ་ཉིད།  ན་ཚད་ཡར་འཇེགས་ཐུགས་ལ་ 
ཾ[ འཁྲུལ་བ་བྱང་། བད་ག་ཅག་ཁྱེམ་དང་སྙིང་གི་ཕུ་ལ་སོགས། ལུག་མེཧུ་རིན་ལུ་ཆེ་དང་འཛུ་ཆེང་གམལ། ༩ མས་ཁུ་ཁེཧུ་ཞིག་ནུ་ཨིཿཿ་ཛར་ནས་ཐུ། ༢༧ཞསིཏཱ་དང་ག་སྲེས་ བྱང་བ་ར་བ་ཡེན་ ` 


རོ ' 





























གསུངས་པ་འཁུལ། ཊེམ་ཐངས་ཐང་ལ་བྱང་བ་སྲང་པོ་ཉིད་དུ་ངེས་པ་ལ། དེ་ཁ་རབ་ཡིན་ཟེར་ནས་ཉིང་གནོན་ཁྱེའ་ཆུང་ཤེས་པ་འཁུལ། དྲ་སད་གསོལ་ཏོ། དེའི་ཚེ་དད་པ་ཤེས་རབ་ 
གསལ་བ་རྣམས་ནི་དགའ་བའི་གེམས་སྐྱེས་སོ། ད་ད་པ་ཤེས་རབ་ཞན་པ་ནམས་ནི། ཤིན་ཏུ་ཡང་མི་དགའ་བའི་སེམས་སྐྱེས་སོ། དེ་ཞི་ཧུ་ས་ནྭ་སཱན་པ་ཉིད་ཀྱིས་བདུ་ད་འཁར་ནཆས་དབང་འུ་ཅྭསུ་ | 
བདྣང་། གཤེན་འཁོར་ནམས་ཀྱི་ཁྱིམ་གྱི་ཞེན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་དུ།, ད་ང་ལ་སྐྱ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་རྣམས་བཀྲོལ་ནས། ཕྱག་གིས་གཏོ ར་བས་ཕྱོགས་བཅུར་རིན་པོ་ཆའི་ཆར་བབ། ངེའི་ 
་ བྱིན་རླབས་ཀྱིས་བར་སྣང་རྟོང་བའི་དབྱིངས་ནས། རིན་ཆེན་བླང་བའི་རྒྱན་ལྔ་བབས། དེ་ནས་སྐ་ལས་དར་ཟབ་སྤུ་གླབས་གཞའ་ཆོན་གུར་ བཞིན་གསོལ་པ་ནམས་ཕུད་ནས་ཕྱག་གིས་གཏོར་པས། 
ཕྱོགས་བཅུར་གཞའ་ཚོན་འོད་དུ་འཁྲིགས། དེའི་བྱིན་ཟླབས་ཀྱིས་བར་སྣང་སྟོང་པའི་ཁམས་ནས་ན་བཟའ་བླང་བའི་གོས་དྲུག་བཔས། དེ་ནས་ཉིད་ཏི་དྲ་བུ་ལ་ཉིད་ཀྱིས་བསིལ་ ༦ མྲད་གོས་རེས་དྲུག་ 
མྐུ་ ལ་གསོལ། :  པད་ཆ་ པད་ །ཐུག་འཕྲག་ལ་བཀལ་ བའི་ ཚེ་ ཿ་ན། འཁོར་རྣམས་ ཀྱིས་ ་མཁར་དང་ བཅུན་མོ་ མ་ད་ང་ སྲས་དང་ སླབ་བུ བུ་ད་ང་ཡོ་ བྱད་དང 6 བྲོང ད་གོངས་དྲ དྲོ་དངྲ་ཁྲི་སྟན་ རྒ ཤགྱཐྲ་དེིཿ 
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མེའི་ཁུས་ལ་གཤོག་པ་སྐྱེས་པའི་མཁའ་ལྡེང་ཤང་ཤང་ ཧཱ ཧཾཿ ` ང་ ཏེ། | |, 
དུ ལྔ 3 ` 
ཏྲ 








`° ༡༡--༨༡༡༡༡༡༨-ྕ༠༧༨༤༡༡ྣ༨༡-༧༢༠༤༧༡༡༢༤༢༡༡༩༠༢༤༢༡༤༧༢༢༢༧༤༩༠༩༢༤༠༩༩།༤༤༠༤༢༠༠༤༠༩༤༢༡པ-༩༡༩༠༩༤༠༩༢༧༩༢༡༤༩༢༢༠༠༡༡༤༤༢༡༡༡༡༤༢༩༠༡༡༡༡༡༢༡༡༤༡༩༧༢༡༠༡༩༡༡༤༡༡༡༧༡༢--༡--- 
ཡེད ཐེ དོ་སྒོག་ཁོང་ནམས་རིས་གྱིས་མུལ་བས་མ་བཞས་ནས། ཟེ་ཁས་ཕྱག་ཕྲུག་སྨགས་པས། 















, སྟོན་པའི་གློབ་ཐུ་དྲང་སྤང་ལེགས་ལྡན་རྒྱལ་བའི་དྲུང་དུ་རབ་ཊུ་བྱང་ནས། _ སླར་གུམ་ཅུ་ཆ་གསུམ་དང་། _ རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞེ་དང་། | 
4ཾ། མེའེ་དྭ་ཀའ་ཐུབ་ལོ་གསུམ་དུ་མཛད་པས། བྲེགས་པའི་བདུད་འཁོར་འབུམ་སི་དང་། གཤེན་འཁོར་ཐམས་ཅད་གུས་པས་འདུད་དེ་རབ་ུ་ཕྱང་བར་མཛད་དོ།། - ༢༨ །[༨༦ན་༢ ཏྱ 
ˆ གེདང་པར་བྱེན་པ་སྟེ་དྲུག་སྤང་བར་བྱའ། ཞེས་པའི་སྐབས་མུ་གཏམ་རྒྱད་ནི། ད་པེར་ན་རྒྱལ་པོའི་བཀོར་མཛོད་ར་ཐ་དླག་གིས་བསྐོར་ནས་ཡོད་པ་ལ། _ མི་ཞིག་ཆུ་ར་ཕྱིན་པས་ར་བ་དྲུག་ལས། | རར 
ཤཾ བརྒལ་ནས། བཀོར་མཛོད་ནང་དུ་ཕྱིན་ཏེ། དེར་རྒྱལ་པོའི་ནོར་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་དང་།, དར་ཟབ་གོས་རྒྱན་ སོགས་མང་དུ་ཁྱེར་དུ་ཡོད་པ་ལ། དེ་ན་འབྲས་ཆང་གར་མ་ཆིག་ཀྱང་བཛཾག་པས། ཌོས་ ། ཿ 
ཤྩ ཞིམ་ཤོས་ཀྱིས་ཆང་བཅུང་བ་ལ་བསམ་པ་གཡེངས་ནས་ཁོ་བཟི་སྟེ་གཉིད་དུ་ཐོར། ནམ་ལང་ས་པ་དང་རྒྱལ་འཁོར་ནམས་ | ཐད 


འགྲས་ཆང་དེ་ལས་བཏུང་པས། 


སྙུན་ལ་ཆང་ཞིག་བཏུང་སྙམ་ནས། 

















„] ༄། །ཤ་ཆང་སྲེད་ཅིང་བྱིང་རུགས་ཅི་བ། ˆ  རང་མཛོང་གི་ང་རྒྱ་ལ་ཆེ་ཞིང་། ཛྱོད་འཁུགས་ལ་ད་གའ་བ་དེ། དུས་ནམ་ཞིག་ན་ཚེ་འཕོས་ནས་ཚོང་ 
གི་ཡུལ་དུ་སྐྱེས་ཏེ། ° ཡུད་ཡེད་ཀྱི་ཁུས་ཁ་ཕག་གེ་ཡགོ་བོཅ་ཚེ་ཞིགངཡ། ༧ སྡིག་པ་ནག་པོ་ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཅན་མང་བོས་ཁུས་ལ་ཟ་ཞིང་འདྲེག། བྱ་གཅན་ད་ང་བི་གཡུང་མང་པོའི་རླ་ཅན་་ 
གྱིས་བརྡུང་། མཆེ་བ་ཅན་གྱིས་ཟ། ° མུན་ནག་གི་ནང་ཧུ་སྒང་པའི་གོ་སྐབས་མེད། ་ནག་ཁྲག་གི་འད་མ་ལ་ལུང་སྟེ། གནས་ངན་ཀེ་དག་ལས་སི་ཐར་བར་སྐལ་པ་གཅིག་ཏུ་སྱངས་ནས་མཐའ་ 
འཁོབ་ཏུ་མི་ལུས་ཤིག་ཐོབ་པར་ནད་རིགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཏ་བ་སྟེ་ཕྱངས་སོ།། ༤༠ །!ང་༧ ན་ 2 སྡེ་བདུན་ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། གཏ་མ་རྒྱུད་་ནི་། སནོ་པ་སེ་ཏོ་གཏསྲེནསས་ཀྱོནཿབཁྲང 

གྭ་པ “ ༨ ༢༢2 ༡89༡༥༠༡ ཟུ༡་ཉ༠༡༦ཉཅ༡་ ཉ། བྱག སྟན་པ་གཤེན་ར་བ་ཐི་བལགས། བཞུགས་ཡུལ་དམ་པའི་ཨུལ་སྲང་ས་ནས། ' མེ་ཏོག་གླེང་ལ་ཨུལ་ 

མཛད་པ། ཤུན ༣་༡༡༢་བས། ༤ པདང་ཚེ་ཡ་གཡསས་༢་༡ བཅུགས་ས་འ་པུ་ལའི་ལུང་ཅང བཞུག ཆུས་པ་ལ། རྷེས་པ་བཀའ་སུལ་ཚ། བདེ་གྲུབ་རབ་ཅུ 








ས་འཁྲལ་ལས་ཀྱིས་བྱོལ་སོང་་ 


དུ་བ ྭུ 


991 

















| བྱུང་བ་དང་། ཡུལ་ལ་ཆགས་པ་གཤིས་མི་འགྲུབ། མི་འཁོར་ཡུལ་ལ་མི་ཆགས་སྤོང་། ཞེས་གསུངས། དེ་བཞིན་དུ་། མཁར་ཕུལ་བ་ལ། ཆེ་དྲེགས་སུག་བསྔལ་མཚོ་སྐམ་དང་། ཆ།ཁར་ 
ལ་ཆགས་པ་གཉིས་མི་འགྲུབ། ཞེན་ཆགས་མཁར་ལ་མི་ཚགས་སྲོང་། གསུངས། བཙུན་མོ་ཕུལ་བ་ལ། ཐར་ཨམ་མེ་ཕྱེད་སྐྱེ་དང་འཆི་ལ་བཏགས། ཆགས་པའི་ལས་ངན་སྲེད་ལེན་འདི་ 
ལས་བྱང་། ཧ་ལ་དུ་ག་འད་མ་མི་སྤྱོད་ངས་ནི་སྤོང་བ་ཡིན་། གསུངས། བུ་ཅ་ཡུལ་བ་ལ། མཐོ་རིས་སྐས་ལ་འཛེགས་པ་དང་། པདླ་བྲིད་བྭ་བསྲེལ་གཉིས་མི་འགྲུབ། ལན་ཆགས་བུ་ལ་ཡིད་ 
འབྱང་སྤོང། གསུངས། སློབ་བུ་ཕུལ་བ་ལ། བདག་བཞིན་དོན་དང་ལྡན་ན་སློབ་བུ་ད་མ་པའི་མཚོག། ཞེན་ཆགས་ཁྱིམ་ལ་གནས་པ་ནམས་དང་ངདག་མི་འགྲོགས། གསུངས། ཟང་ཟིང་ 
། ནོར་ཡུལ་བ་ལ། མི་ཆགས་ཐར་ལམ་བགྲོད་པ་དང་། ཟང་ཟིང་ནོར་ཆགས་གཉིས་མི་འགྲུབ། སྒྱུ་མའི་བསླ་བྲིད་ཟས་ནོར་སྤོང། གསུངས། ༢ཁོར་གཡོག་ཕུལ་བ་ལ། གཅིག་པུ་མ་ཡེངས་ 


¡| སེཁས་ཉིད་ཆེད། འཁར་གཡོག་ཐ་དུད་སེམས་ཉིད་བླམ། ཐ་དད་འཁར་ཁ་མི་ཆགས་སྲོང་། ཞེས་གསུངས། 
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རྒྱས་པ་མདོ་གཟེར་དམིགས་ཕྱིམ་སྲོང་ལས་ས།། ˆ ༤༡“ །!༨༧ བ ༦ 











ཁཱ ཡུལ བིང་ འཛིན་བྱ བྱ་བར་ཁྱིམ་ བད་ག་ འཇོམཧ་ལྱ་བཾ་བ་ཡོད་ 


ཁ་བས་བཞི་དང་། བཞན་པ་དང་།ཚ ཟུ་གར་ཏ་གད། ཕྱན་ནསས་ཐུན་བའི་ཊྲིམས་བཇུང་བ། ` ཧིན་ 
༤ དེ་ཁ་བདག་ཁཆུ་ཞྲིག་ཏིན་ཧེག་བྱམ་བས། དེ་རྒ་རྲེ་ཁྱ་ཚིཿ 


/གསོལ་ལམ་ཟེརོ། བདག་ནི་མྱོས་ཆུ་སྤང་ས་པ་ཡིན་པས། རཆུ་ཞིག་བྱིན་བྱས་པས། སོ་ན་རེ། བད་ག་ཆུ་ལེན་དུ་འགྲོ་བས་ཕུ་ཏི་འདི་ལ་གཞན་ཤྱིས་མ་རེག་ཅེས་ཟེར་ཏེ་བཅོལ་ནས་སོང་ངོ། དེའི་ཆེ་མ་ 


དར ༄༅། །ཟུ་མཚོག་གེས་ཀྱང་བླང་བར་མི་བའོ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། 2 ཁྱེམ་ བདག་ ་འཛམ་ ཧྷ ༠ལའི་ གཏམ་ གྱུད་་ བོ་འི ཧཿ 
པས། སླབ་དཔོན་ཞིག་ལ་ཁྲིམས་ནོ་ས་ཏེ། ¦ ལོག་གཡེམ་སོམ་ཕའི་ཅ་པ་པཞི་དང་། 
| གཅིག་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་འདུ་ག་ཅམ་ན། ཚད་པས་ཁ་སྐམས་ནས་ཡོད་པ་ལ། བུད་མེད་ཅིག་གིས་ཡུ་ཏི་ཁྱེར་ནས་སོང་བ་མཐོང་སྟེ། 
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བཟོད་ན་ས་ཁྱིམ་བདག་གིས་རུ་ཀུ་མེར་གྱི་མཚོག་མས་བརྙོགས་ན་ས་ཡུ་ཏི་ལྕེ་ལ་ཡྱོང་བས་ཤིན་ཏུ་རྱོས་པར་གྱར་ཏོ། དེར་བུད་མེད་བྱང་ནས། སྐྱེས་བུ་ནད་ཀྱིས་ཟིན་ནམ་བདུད་ཀྱིས་བསླུས། ཞེས 
དྲིས་པ་ལ། ཁྱིམ་བདག་གིས་ཀྱང་བསྟོན་ན་ས་བད་ག་ན་ད་ཀྱིས་ཟིན་ཅིང་བདུ་ད་ཀྱིས་བསླས་ཞེས་ཟེར་རོ། ༧དེ་འི་ཁྱིམ་བདག་སྡོམ་པ་གསུམ་༡མས་ཏེ། >. མྱོས་ཆུ་འཐུང་པ་ད་ང་། 4 ལབརྒྐུས་ཧ། 





༦དུ༦ "` |༦ལྱི3999 























¡| དོ་ང་། .རྫན་སྨས་པའོ། ° དེ་ ན་ས ཁྱིམ བདག་ དེས ཁ་མ ན་ས། £ རྒྱ རྒྱོསཿ འགྲེལ་མངོ་མཚན། པའི་ པའི་ཆུ་ ཆུ་ནི་ བག་མེད་སྨྱིད་པའི་གཞི། ཞེས་སོགས་ཟེར་རོ། ཁྱིས་བདག་དེ་ཕྱི་མར་གཡུང 3 






རོན་ཞིག་ཏུ་སྐྱེས། ཝར་ཁྲིམས་བཟུང་བའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་སྲོག་མི་གཙད་རྡ། དེའི་ཚེ་སྟན་པ་ལ་བསར་བ་ངང་འརྱོང་ཚངས་བྱས་པས། དེའི་ཆག་ཡུམ་ཅུ་ཅ་གསུས 
སྐྱེས་སོ། མདོ་ཕྲན་ལས་སོ།། ༤༩ །། ༨༨ བའ ན་ད་པ་སོགས་ལ་ཤ་བཟའ་བ་གནང་ལ་ཞེས་ པའི་ སྐབས། ཕུ་ཐང་སྟོན་ ད་གེའི་ གཏམ་རྒྱུད་ ནེ ཤུ་ཐང་སྟོན་པ་ད་གེ་བྱ་བ 2 
འདུ་ལ་བ་རང་རྒྱུད་པར་བསུང་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ། དུས་ལན་ཅིག་ན་ནནད་ཀྱིས་ཉེན་པས་སྲོག་ལ་བབས་པའི་དུས་ན་སྨན་པས་ཁ་ཟས་ཤ་ཆང་གི་བཟའ་བ་གློད་དཀོས་འདུག་བྱས་པས། ངས་ན་ད་ཀྱི་ང་རྩེད 1 `, 
ན་ས་སྡོམ་པ་མི་གཏོང་གསུངས་སྐད། ྒ དི་ལ་ མ་རབས་པ་རྣམས་ ཀྱིས། མྱ་བའི་སྡོམ་པ་ལ་ནི་གནང་བ་མེད། ཡན་ལག་ཁ་ཟས་ནམས་ལ་ནི་སྲོག་འཚོ་ཕྱིར་ དུས་ཀྱི་ གན་ང་བ་ཡོད་པར་འཁོད་འོ་ ། ¡ ཀར 
“° 1} ༨༨ ༨༣༠༦ ༩༢༨༢ ༨༨ ༦ - ཞེས་བའི་སྐབས་ཨུ། - ཧའི་ངུ་གྲུས་ཐྱང་རུལ་པཉི་ གཏུམ་གྱུན་ ནི། ལེའཡུ་ཡནུ། ༥ འ དཏུ་༥༢ ཞཉ་ཐུའ་ ` 


2891 








| མེད་འདི་འབྱིས་ནས་གདའ་བས་དོ་ཉུ་བ་བཞག་པར་ཞུ་ཞུས་པ། འདི་ཀུན་ངས་ངན་ཀ་བས་ནས་བྱོད་ཀྱིས་ཁྱད་བྱས་པར་ཟེར་ནས་མི་དགའ་འམ། བསྡད་དུ་མ་གཞུག་པར་ཐོངས་ཤིག་གསུངས། ( 


ཡང་ཛེ་བ་བས་བསྡད་པར་ཞུས་ས། བའདི་ཀུན་ཁྱད་ཀྱིས་ཐོམ་པ་ང་ས་ད་བོག་ཀྱང་དགས། ་བཟུང་ཡང་དགོས་ཀྱིས། མ་བསྡད་སོང་ཅིག་གསུངས་ན་ས་ཡེ་མ་གནང་ངོ། ༤༤ ཡར་ཡང་གད་མཨ་ 






ངག་གགས་ཀྱིས་འབྲེལ་ནས་ཕྱིས་འཕྲད་དུ་འགྲོ་གསུངས།  ༤༦།། ༡༠༤ ན° ཉེན་གཅིག་སྦྱེན་པ་བཏང་བས་བསོད་ན་མས་ཆེ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། ཁྱིའུ་འ་ 
་ཞའི་གཏམ་རྒྱུད་ནི། _ དགེ་བརྟེན་གཡུང་དྲུང་ཁྱབ་པས། འ་ཞ་ལ་ཀྱད་ཉིད་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་དྲེས་པས། འ་ཞས་བད་ག་ནི་ཤར་ཙྱོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། ༩༥༩༥ 
བཔ་ནཞག་ན། ་གཤེན་རབ་བསའ་གསང་ཤེས་རབ་ཅ་བ་ཞིག་གིས། སྟན་བ་མཛད་པའ་ཁིང་ཁབས་དག་པ་ཞིག་ན་འབུག་ཙན། ཐའ་བུང་པའི་འོད་ཟེར་ཤིན་ཅུ་གསལ་མ་དང་བ་ཞིག་འཛོས 
| ་དེ་ལ་བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཛྔ་མཚར་སྐྱེས་ན་ས། སྟན་པ་དེ་ལ་སྔ་ན་མ་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་འདི་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལགས།  ཞེས་དྲིས་པས། - སྟོན་པའི་ཞལ་ན་ས། ཁྱེའུ་འ་ཞ། འདྲ་ན་ཡུརྤ། ` 





༩ ©$ 









པས། 























རང པ་ཇི ཉོ ཤོན་ཙཱ་མོ མཐོད པ་ཞིག་ནོ། ཚོན་པ་གཤིན་རབ་མི་བོ་བ་པ་ཁིག་གིས། ཞིང་ཁམས་དེའི་སྟན་པ་མཛད་པས། དེའི་འད་ཟེར་འདེར་ཡང་འཕོས་པ་ཡིན་ ༈ 
` ཚྷ། ཞེས་གསུངས། དེར་བདག་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་དད་པ་སྐྱེས་ནས། སྟོན་པ་དེ་ལ་ཞུས་པ། ' འོ་ན་བདག་གཤེན་རབ་མི་བོ་དེ་ལ་ཤིན་ཏུ་དྭད་པས། དེརི་ཞལ་མཐོང་བ་མྱདྭ་ཀྱི་བྱིན་གྱི་ཟླབས་ཀྱིས་ 

༦ འབྱུང་བ་ཞུ་སྦས་པས། སྟན་པ་དེས་བདག་ཕྱག་རྒྱ་ཐལ་གྦྱོར་ཀྱི་བར་དུ་བཙུག་ནས། གཟུངས་པ། དགེ་བ་ལ་ད་ད་པའི་ཁྱེའྲ་ར་ཞ། འདིར་མོ་བརྒྱར་དགེ་བ་སྱྱད་པ་བས། དེར་དར་ཅིག་སྨྱད་ 
ན་བཟད་ན་མས་ཆེ། འདིར་ལོ་བརྒྱར་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟུང་བ་བས། དེར་ཞག་གཅིག་བསུང་བའི་བསོད་ན་མས་ཆེ། འདིར་ལ་བརྒྱར་སྦྱིན་པ་བཏང་བ་བས། དེར་ིན་གཅིག་བཏང་བའི་བསོད་ 
ནམས་ཆེ། དེ་ཡང་ཤིན་ཅུ་བསུང་དཀའ་བའི་ཕྱེར་ཚ། - ད་ཡང་སེམས་ཅན་མོས་པ་མི་བཅག་བའི་སྱིར། གཤེན་རབ་མི་ངའི་ཞབས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པར་ཤོག གསུངས་ནས་བདག་འདིར་ 
ལི འཕངས་པས། གཤིན་རབ་མེ་ཏོག་གླིང་ལ་སྐུ་འཆག་པའི་ཞབས་དྲྭང་དུ་ལྟན་གྱིས་བབས་པས། གཤེན་རབ་ཀྱིས་དེ་ལྟར་ཡིན་པར་མཁྱེན་ནས། ཁྱེའུ་གསང་ཐུབ་ཐད་ག་ལ་དདྲ་པ་ནི་ཤིན་ 











༥ ༩ 
=: === ༡༡༨༤༤༨༤༤༥༥༥༨༥༨༤༨༤-- ཿ 





| ཅཱུ་ལེགས་ས། གསུངས། མདོ་གཟེར་དམིགས་ལས་སོ།། སཾ་ཟར་བྱི་སྡོམ་པའི་གཏམ་བྱད་ཚར་རོ།། ༈ །བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའེ་སྐམ་ [ ། 
པའི་གཏམ་རྱུད་འགའ་ཞིག་ནི།། ༢༧ །།༡༠༩ བ་ ༦ །འཚོ་སྱོང་མཛེད་ད། ཞེས་པའི་སྐབས་ཨུ། ཕོ་ནྒམ་ཞིག་པ་དེ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞུགས་པའི་ཏགས་ཅུ་མཚམས་ 
ཁུང་ཐུར་ཧཱ་རི་དྭགས་ནམས་འཚགས་ཤིང་གནས་ལ། ཤི་བ་དང་བསད་པ་ཉ་བུའི་གང་མི་ཚང་བ་དང་། གསར་དུ་བྱང་བ་ཀུན་ཤེས་པར་འདུག་སྟེ། དེ་རེང་ངའི་རེ་དྭགས་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་འདུག་ ཟུ 
གི། འདི་ཀ་གསར་དུ་བྱང་བ་ཡིན་འདུག། ལར་ནི་ཇི་མང་ལ་འགྲོ་ཞིང་འདུག། ཚོངས་པ་དུད་འགྲོ་ཡིན་ཀྱང་བྱམས་སྡང་ཤེས་པར་འདུ་ག་གི། བུ འདི་ལ་རྟེན་་ནས་ཀྱང་བྱམས་སྟིང་ཟྡེ་དང་བྱང་ ང{ 













ཆུབ་སེམས་གོང་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བ་འདུག་པའང་གསུངས་ས།། ༤༨ - །། 22༩ ན་ ༥ _ འདུལ་བཁྲེམས་ཀྱི་སྲོག། ཅེས་པའི་སྐབས་སུ། : བད་ག་གཞན་བརྗེ་བའི་བྱང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་་ 


| ཆུབ་སེམས་ལ་གཙང་གཙུག་ཨ་ལམ་གྱི་གཏ་མ་སྤྱད་་ནི། རཿ སྔོན་གཙང་གཙུག་ཨ་ལམ་བྱ་བའི་མིག་ལ་ལིང་ཏོག་ད་གུ་བྱང་ཞས་ཟུག་རྔ་ཤིན་ཊུ་མི་བཟོད་པ་ལ།. སྲེ 




























༠, ༦ མད་དཱ་མེད་ལས་པ།། ཏྲི ༦2 རཿ དྲུ ༡༢༢༧ ` ན་ ¬ མེ་ཏོག་ཕུ། ཕུལ་ཏེ་ཡུམ་ས་ ་མཚོག་བསྐྱེ བཾ ཉདྲ། ར་འ ཀཾ ཆེས་།་ ལ་ ཡེ ། ཱ 
འབུམ་ཐུབ་དུ་ས་ུ། མེའི་ཡུལ་དུ་བྲལ་ཟེ་སྣང་བྱེད་བྱ་བར་སྦེས་ཏེ།  དེའི་དྲུས་ ན་ སྙན་པ་རང་བྱང་ཐུགས་རྫེ་ཅན་་ འཇིག་ཉེ ཉེ་ན་ན་བོན་པ་དོང་འཛད་འེ། གེ་ཡ་མེ་ཏོག་ས་ཧུམ ༦ ¡` རྱ 
མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད། ཚེ་ཁོ་བྱྱད་ཁླིའི་དུམ་མུ་རྒྱལ་ཐུ་དགེ་གྱས་བྱ་བ་རྐྱེས་ཏེ་།། རནཔ་ཁཱ།ཇེའ་འུན་ཁདྲནྒ་་བཅུ་ྔ6ཇ་ཞག་ཏྱད་ཝ་གང་ུལ་ན་ར ཐུས ¡ | 
དུ་ས་སུ་ཚོངས་དཔོན་འད་ད་སྦྱེན་བྱ་བ་སྐེས་ཏེ། སྟན་པ་ོན་མོངས་དུག་སྲེག་ལ། ༨ ཆེ་ལོ་བཞི་ཁྲིའེ་དུ་ས་སུ་སྲམ་ཐེ་ ང་ལ 5 རྭ་གྱ་བ་ རྱེས་ཏེ ཏེ། ཟེ 

སྟོན་པ་ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ། དྲག ལ་ཧི་ཁྲིའི་ངུས་སུ་ཇྲེ་རིགས་བློ་ལྡན་བྱ་པ་སྐྱེས་ཏེ། སྟོན་པ་ཐམས་ཅད་མ ཐུ འའ ཅེ དྲ ཿ 
དྲ ཙཾ 

རེ 








ཕུང་པོ་ཕུལ་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་དོ། མདོ་འདུས་ལས་ངཏྭ་ལ་ སཿ སཱ སློབ་ རས © མི་ ཏག། 


ཚ་ག ཀལ་ལ ལེ ༤༤རོང་༠༡༤༤༧༧ན་ལ༅ བགོ གལལ༤༩༤ར་མོ༧༡༡༤༨༤༨ལ ལོ ལོ ངེ = ༤ ༤༩༨༧ པོ མོ་འ 











ཅེས་ པའི་སྐབས་རམུ། 


ཛཿ. 


སོང་གསལ་སྡང་བྱ་བས་གཤེན་ལྷ་བསྒུབ་པ་ལ། མཁའ་འགྲོ་མ་ཞིག་གིས། གཤེན་ཅ་རྒྱ་གར་ཡང་པ་ཅན་དུ་གཤེན་མ་དྷ་ཧི་ཤ་བྱ་བར་སྤུལ་ནས་ཡོད་ཀྱི། དེར་སང་ཞིག་ཅེས་ཁུང་བསན་ ] 
བཞིན་ཕྱིན་ནས་དྲིས་པས། མ་ྷ་ཧི་ཤ་འདི་ཡིན་ཟེར་ཏེ། མཐཐུ་དང་དུག་གིས་མི་མང་པོ་བསད་ཀྱིན་འཇདུག། ཁོང་གིས་འདི་ཆུ་སྟེགས་ཀྱི་བོན་པོ་ཞིག་འདུག་སྙམ་ནས་མ་མོས་པ་ལ། ˆ བླ་ 


མམ་མྱན་དྲསྭ་ཏད་ཨཱ་ཝནད་གཡུབས། ་འགོད་པ་ཞིག་ཡོད་གེས་འཆུབ་ཞུས་པས། ད་ཉད་ཅེ་ཞདད་གསུངས། - ན་ཡང་ཡུཁ་དུ་ཕྱིན་ཕར་འདོད་ཞུས་མས། - འོན་ཐག་ཐུམས་ཞིག་གརུདས་ - ཏྲ 


ནས་སེ་གོལ་ཞིག་བདབ་པས། ཨཱ་རྒྱན་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱིན་ན་ཨ་འདུག། 


ལེ བླ་མས་ངས་གེམས་ཅན་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་སྨུལ་པ་བྱས་པ་ཡིན་མ་གཏོགས། 
གཡུང་དྲུང་མཚོག་ཏུ་བསྲ།_ ཞེས་བའི་སྐབས་ཨུ། གཏ་མ་རྒྱུད་ནི། དགེ་བ་ཉིན་རེ་བཞིན་སྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ དང་། རྒོས་ཚེ་འད་ས་ལེ་ཆགས་ཅན་ 
¦ ངམ་རིང ོང ངང ོོ་༤༤༤༤༤༤༤༨༤༢༤༤ྟ༤༨༢༡༤༤༤༤༤)༤༤༤ 


-ུ དེ་ཁོས་ཀྱང་སྦྲལ་པ་ཡིན་པ་ཤེས་ནས་འགྱོད་པ་སྐྱེས་ཏེ། ` གསེར་བསྐུར་ནས་གདམས་ངག་ཏུར་བཏང་བས། 
ད་ངོས་སུ་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ཙམ་ཡའང་གནོད་པ་བྱས་པ་མེད་གསུངས། ༥༢ །#2༡༢༤ བ ༤ | 











རི 


དཱ །དང་། ཡང་སྒོས་འབྲེལ་པ་ཡོད་པའི་ཚེ་འདས་ལ་བསྔ་བ་གལ་ཆེ་སྟེ་འཁྲུལ་ཞེག་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། ཚེ་འདས་གསུམ་བྱི་འདྲེན་སྟོན་བྱས་པས། ཊཱི ཀཱ 
མ་ཐེབས་གྲབ་ཐོབ་ཨང་ཐང་དྲྭང་དུ་ཞུས་པས། གཅིག་ལ་སྨོན་ལམ་ཐེབས་མི་འདུག། རང་སྲོག་རང་གིས་གཙོད་པའི་བུད་མེད་གཅིག་རེད་གསུངས། དེའི་སྒིབ་པ་ཇི་ལྟར་བྱས་ན་བྱང་ཞུས་པང། . 
དུ་ཏྲི་ཨུ་དུང་ཕྱར་བརྒྱ་ཡིས་སྐྱོང་ནུ་ས། དེ་མ་བཀྱིས་ན་དེ་གར་སྐྱེ་སར་ཁྱོད་རང་ཡང་ཕྱིན་པར་སྣང་གསུངས། དེ་ལ་རང་གི་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་བཅུ་ཐོན། ངག་ཏུ་གསུམ་ཐོན་། དེ་བས་མ་གྲུབ་གསུངས། 7 


།། ༡༣༦ བ ༤  སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ཕྱེན་པའོ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། _ དེ་ལྟར་ལྟ་བ་ཡས་དབུབ། _ སྤྱད་པ་མས་འཛེག་ཏེ། ཌྟ་ཕྱད་ཟུང་དུ་འབྲེལ་དགོས། ཌྟ་སྱོད་ཟུང་དུ་མ 
འབྲེལ་པ་རྒྱལ་པོ་ས་ལའི་གཏམ་ཕྱང་ཧི། ཞདས་པའི་སྟན་པ་གཏོ་རྒྱལ་ཡེ་མཁྱེན་གྱིས་སྟོན་པར་མཛད་པའི་དུས་དེར། ནུབ་རྱོགས་འཇིག་རྟེན་འོད་མ་བླེང་བྱ་བ་ཞིག་ན། རྩེས་པའི་མི་གསུམ་ཏྱིས་ 
ཐེག་པ་ཆུང་ངུན་འཕེན་ཡུལ་གྱི་བོན་ལ་དད་པ་སྐྱེས་ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་པ་ནོད་ནས་བསུང་ཞིང་ཚེ་ཕྲད་ལ་སེམས་ཡར་བསྐྱེད་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དཔོན་གསས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ནས་བསྒོམས་པས. ] 
















_ | ལྟ་བ་ད་པོན་གསས་མ་ནོར་བ་དེ་བསོམས་ཀྱང་།  སྱོད་པ་འཕེན་ཡུལ་གྱི་ཞླིམས་དང་མ་འབྲེལ་ནས། ཚུལ་ཁཱམས་འཆལ་བའི་སྨྱོན་གྱིས་དམངས་རེགས་མུ་རྐྱེས། མཚོད་པ་མར་མེ་ཆག་པས་ས་ལ་མིག་ ། 


གཡས་ཞ། བོན་སྤྱོད་་ ཆག་པས་གསལ་ཁྱབ་རྐང་པ་གཡོན་ འཐིང་། ལོག་པར་ གཡེམ་ པའི་ཕྱོགས་སུ་འཆལ་པས་ འགིར་ ཏི་ཁོང་ཁྲོ་བ་ཡིན་ ནོ། དེ ་ལྟར་ན་འང་ལྟ་བ་ དཔོན་གསས་ ཀྱི་དོ་ན་་ མ་ ནོར་བ་བསྲོམ་ | 

པའི་ཡོན་ཏ་ན་གྱིས་ལྷ་མོ་ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མའི་སྤུལ་པ་བུ་ཨོ་རྒྱལ་བཞེད་མ་འཁྲངས་པ་ཡིན་ནོ། གཟེར་དམིགས་ལས་སོ།། ༥༥༦ །།༡༣༦ན 2 ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཐབ་པའོ། 

ཞེས་པའི་སྐབས་ཨུ། རྒྱལ་སྲས་རྟག་ཊུ་བུའི་གཏ་མ་རྒྱད་་ནི། སྟོན་པའི་སྐུས་འགྲོ་བ་འདུ་ལ་བའི་དུས་ན།་ འཁོར་གྱི་དམ་པ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་རྟག་ཏུ་ངུ་ཞེས་བྱ་བས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཤཱ 
ྐ 







,989.192 










མི་རྟག་པ་སྐྱེ་ཤིའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུང་ནས་རིགས་དྲུག་གི་གྲོང་ཁར་འཁོར་བ་ལ། གཟིགས་ནས་ཤིན་ཏུ་སྙིང་རྗེ་མི་བཟོད་པར་རག་ཏུ་ངུས་པས། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་ 
| རྣམས་ཀྱིས། རྟག་ཏུ་ངུ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་ལེགས་སོ། དེ་ནི་འགྲོ་བ་གང་ལ་ཡང་རྟག་པར་མི་འཛིན་ཅིང་། མི་རྟག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས། ཕྱེར་མི་ལྡོག་པའི་འབྲས་བུ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་ 











སྙེལ་གཟིམས་གོ། དེ་ལྟར་ཤིན་ མཚན་ དུ དུས་དྲུག་ཏུ་བཅད་ཅིང་བྱ་སྦེལ་མི་གསུམ་གྱི་དཀའ་ཐུབ་ ཐུབ་གཤེན་ ལོ་ གསུམ་ དུ་ དུ་མཛད་ པའོ།༧ ༧ །[2༢༨བ༢ ༣ དགེ་ །སིག་ ཐུལ་བ འ་ གོ རི ཁོ རོ ཤློ བའས་ོ་ 
སྐབས་སུ། ད་གེ་སྡེག་འཚོལ་བ་ཡམ་སྲེལ་མ་སྤྱོད་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ནི། སྟག་གཟིག་གི་ཡུལ་ཧན་ ཏིང་བྱ་བ་ན། ཕྱ་བོན་པ་ཏིའི་སྲས་མོ་ཕྱ་བཛུན་ལོག་བྱེད་མ་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ། ཆུང་ནས་རབ་ཏུ་བྱང་ཡང་། ; 


ངེས་འབུང་གཏིང་ནས་མ་རྐེས་ཤིང་སྔན་གྱེ་ལས་དན་ཤྱིས་སྟབས་ཀྱིག།: སྱོད་ཁམ་ཁོག་པ་སྣ་ཚགས་ སྤྱོད། ཁ་ནས་བདག་ནི་ཐར་པ་བསྒུབ་པ་ཟེར་ཞིང་། ཉིན་ཚོ་ཚུལ་འཆེ་ཀྱེ་སྒོས་སྒབ་བྱེད་ཅིང་། 2 
ནུབ་མོ་འདོད་ལོག་དྲང་དུག་ལྔའི་བསམ་པ་བཏང་། ཡང་ཉིན་མོར་ཞི་དལ་དང་གསང་པོར་ཟླ་བ་སོགས་སྱོད་པ་ཚུལ་འཚེས་བྱེད། དེ་ཉར་སྐྱེ་བ་གསུམ་དུ་དགེ་སེག་སྤེལ་མར་བྱེད་པ་ཕྱང་བའི་མཐར།། | ཤྱེ 
ཁྲིམས་ནོས་པའི་དབང་གིས་ལྷ་ལྩམ་བྲ་མ་བྱ་པའི་ལུས་བླངས། ཉིན་ཚུལ་འཚོས་ཀྱི་དགེ་བ་བྱས་པས་ཉིན་མོར་དགའ་བདེ་ཕུན་སུམ་ཚོཌ། ནུ་བ་མཾར་སྙིག་པ་སྨོད་པའི་རྣམ་སྨན་མ ཚན་ལ་དྲག་འདྲི་དང་ | 

དྲུན་སང་གསུལ་མྱི་ས་བླཱ་ཤར། ༔དྲི་ཉར་ཁྟ་གང་གླི་བརྨ་ཏཱ་དྲགེ་ཐིག་མེཊ་ སུ ཉིན་གཚན་བདེ་སུག་གི་སངང་བ་ང་། དེ་ནས་ཉི་ཆེ་བའི་དལ་བར་རྩེས་ནས་སུལ་སགོ་གཉིས་པའི་ཁུས་ཁངས་ 


-ར-བ་ལ་ལ་ར་་་ ལའ 


.989-19% . 












)༄། . - །མཁོ་གཅིག་དུ་ག་གིས་བསད། རེ་གོ་གཅིག་སྨན་གྱོས་གསོ། ལ་སོང་གི་པར་་བྱོང་། ༡ དེ་ནས་མཐོ་རིས་དྲང་ངན་སང་གི་གནས་ས་ཡང་ཡང་སྐྱེས་ཞས་འཁོར་རོ། རོ དོ 





ཅུ།སོ།། ༥༨ །། ༡༤3༣ ན ༡ བྲལ་བར་བས་ལ་བསྐོམ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། ཧོམ་པ་ལ་ད་མིགས་ཨུ་ཅི་ཡང་མེད་དེ། གཏམ་ཅུད་ི། རེ་ཁཙུན་ཡར་མེ་བ་ཆེན་པ་མུ་ཆུང་ངུའི་དྭ་ས་ 
ཤཱཾཏཾ།  བྲག་བྱ་ཞྭག་ན་མ་ཇོ་སྒོམ་སྒོན་བྱ་བ་བཞུགས་པ་ལ།  ཕ་ཡུམ་གྱིས་དཀར་ཆུ་བསྐྱར་བ་སྐྱལ་བ་ལ་བཏང་བས། མ་ཛོ་སྐོམ་མ་གཅིག་པུར་བཞུགས་འདུག དེར་ཁྱོད་གཅིག་ཕུར་མི་སྒྱོ་མི་འཇིགས 


མམ་བྱས་པས། ང་ལ་སྐྱོ་རོག་དང་འཇིགས་རག་ཡོད་གསུངས། དེ་གང་ཡིན་བྱས་པས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལ་སྒོམ་ཡིན་གསུངས། 
ཙྭ ཡང་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྡུལ་ཀྱང་མེད་པ་ཞིག་ཡོད་གསུངས་པས། ཿ 


= ] 


སྒོམ་བྱ་བ་ཅི་འདྲ་བ་ཡོད་དྲིས་པས། སྒོམ་བྱ་བ་གང་ 
སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱི་དད་པ་དང་ལྡན་པས། དེ་ལ་སྦོ་ན་ས་བྲག་གམ་ཕ་བོང་ངམ་སྤང་ཆ་འདྲ་བར་བ སྡད་ནས། ང་ཡང་གང་ཡང་ 
འཛིན་པའི་ནས་རྟོག་རྡུལ་ཀྱད་མེད་པར་བསྐོམ་དགོས་མནོའ་ནས་ཚིག་དེ་བརྟེན་ནས་བསྒོམ་པས། དེ་ཙམ་ངོས་མ་ཟིན་ཀྱང་ཞི་གན་ས་སེམས་ཟིན་པ་འདུག་པས། དེ་ལ་དགའ་ནས་ཡང་ཡང་བསྒོམ་སྙིང་འདོད་ 














༩ པ་ བྱང་ ན་ས་ མང་དུ་ བསྒོམས་ ་གསུངས། སྭ། ཐིས་ སྒོམ་མ་ཝ་དད་པ: སྐྱེས་ ན་ས་གདམས་ངག་ཡང་ཞུས་སོ།། ༦༩ ། ༡༤2 ན་ ༤ - སེམས་ད་པར་འགྱར། . ཞེས་པའི་ སྐབས་ སུ། བྲན་པས་ 
༦༥ དན་སོང་ཞྭ་ཁེགས་ཐིང་། ཞེས་པ་ལ་གཏམ་རྱད་ཞི།6༦དགོན་གསས་བྱང་སློད་ཁ་དྲ་ཁ་སྡང་ཤར་རྐབས་ཁུ། ཁོ་ཨང་ནཆལ་ཟངས་ཀྱི་ཝར་ཕྱིན་པས། མེའི་ཞོད་དང་ཟངས་ཀྱི་ཆུའི་འབོར་ 
ཿ £ མས་ ཕོག་ནས། ཚེ་པའི་སྣུག་བསྔལ་ ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཇུང་། ཨ་ཚ་ཚ་བྱས་ནས་ཕྱིར་བཀྱེས་པས། གཅིག་གི་རྒྱབ་ ནས་ཚུར་ཕུལ་བས་ད་ཅི་བས་ཀྱང་སྡུག་བལྔལ་ཇེ་ ཆེར་བྱང་། ཤི་ན་ས་དྭ་མལ་བར་་ 

ཧཾ སང་བ་འཇུག་རམ་ནས་སེམས་མི་དགའ་བ་ཞིག་བྱང་སྟེ། དྲ་བ་མ་དང་སླབ་དཔོན་དགོས་བསམ་ཙ་ན། ཚན་དང་པོ་ཉི་མ་ལ་སྟད་དུ་བ་མ་འཁལ་མེད་ཡང་ཟེར། དམ་པ་འཐུལ་ཇེ་བ་བ་ 
_ ཁ། ཟེགས་པ་ཆེན་པ་ཞང་ཞུང་སྟན་རྒྱད་ཀྱི་བོན་ཞུས་པ་དེ་དྲན་ཏེ། བླ་མའི་ཞལ་ནས། དྭམལ་བའི་ཡལ་ཀྱང་བོན་གྱི་དབྱིངས། ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཡིད་ལ་བྱང་བ་དང་ཏོག་ དད ་ 
དམྱལ་བ་བྱ་བ་རང་མེད་པ་འདུག ང་འཁུལ་པ་ཡིན་སྙམ་ནས་གནས་ལུགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ མཆཉི་ཤཿ་མ་ ཆུ་ལ་སོགས་དམྱལ་སྡང་དེ་དག་གང་ཡང་ མེད་པར་དར་ཅིག་ལ་ཁ་་ 
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།གླད་པ་སྐྱ་ཐར་ཐར་བྱེད་ཅིང་།: . ཁྲག་དང་ཀླད་པ་བྱང་ལ་ཞལ་ཞལ་འཇུག འདེས་ཅི་ཉེས་བས་ ་པས། = བྲ་༧་ད་ང་མཁན་སློང་ཀྱི་དབུ་ གཡོག་པས་ཉེས་ཟེར་རོ། ༨ རཿ 
 ྔ@༧༤བ བསྟོན་ནས་གཤེ་ཞིང་འཐབ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། ¬ སློབ་དཔོན་གཙུག་གཤེན་རྒྱལ་བའི་གཏམ་ གྱུད་ནི། འོཁ་མོ་ལུང་རིང་གི་ཤར་ཕྱོགས་ཡུལ་ཧོས་མོ་གླེང་: དྲུག :- 
ཤྭ འབར་བ་རེ་དྭ་གུ། གྱོང་ཁྱེར་བདལ་ཁྱབ་ཀུན་སྲོ་བྱ་བ་ཡོད་ཅིང་། ཡུལ་ཁམས་དེའི་རྒྱལ་པོ་ནི་ཧོས་དང་བ་ཡིད་རིང་བྱ་ བ། འོངས་སྱོད་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ་ཡོད་དོ། - དེ་ ལྟ་བུའི་རྒྱལ་ངོ་ ངེ ¦ 
8 འ ་ཐིད་ཐར་ལམ་བསྟན་པའི་སློབ་དཔོན། སྟོན་པའི་སྒོན་མ་ ཉིད་སྦྱན་འདྲེན་པ་ལ་གཤེགས་སོ། དེའི་ཚེ་ སྟོན་་ང པས་སྐོ་བཞི་མཛོད་ལྔའི་བོན་བསྟན་པའི་འཕྲོ་ བཅད་དུ་མི་ཆུང་གསུངས་ ན་ས། ཡིད་ 
ྱེའུ་ཆུང་ཟུར་ཕུད་ཅན་བཏང་བ། ཧྱལ་པོས་ཀྱང་ཁྱེའུ་ཆུང་ལ་གཡུང་དྲུང་གཙུག་གཤེན་རྱལ་བ་མཚན་གསོལ། དེ་ནས་ཆ་ལོ་དང་གྱས་ལ་གཉིས་ཀྱེས་བསྐྱལ་བ་དང་འབུག་རྟ་བཅས་ཕྱིར་ལ་ 


༡ ཧོང བོ་ འཁན : ཚི བཅས་ ཐུ ་ཡུལ་ མོ་གླིང་དྲུག་ཏུ་ ཕྱིན་ཏོ་ ཏོ ཡུལ །ཁམས་ དེའི་ སི་ ] བཙུན་མོ་སྲས་མེང་ དྲ་སིང་ ཏྲ ། དུད་ འགྲོ་དང་བཅས་པས་ མདུན་ནས་བསུའོ། དེ་ན་ས་ ¡ 





༄༅། 
































། ( 


རབ་འ ནོ གོས་སོ། ཤོས་བ་ནོ་ཐངས་སོ། སན 


་ཁྱེར་བད་ལ་་ 











།མཁར་འབར་བ་ཙེ་ད་ཞུའི་ནང་དུ་བྱོན་ནས།  རྒྱལ་ཕོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། སྲས་སིང་སྲིང་དང་། གྲོང 
| །ངག་ནི་ནོ་ད་དོ། དེའི་རང་བཞིན་གྱིས་ཡུལ་ཁམས་དེ་འི་མི་རྣམས་ལས་ཐར་པ་ཐོབ་པ་བྱང་ངོ། གྲུབ་པ་བརྟེས་པ་བྱུང་ངོ། ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ལ་སྤྱོད་པ་བུང་ངོ། དེ་ནས་སླབ་དཔོན་ཡང་གྲོང 
3 ཉགུན་ཟླཉི་དུ་བཅཞས། ཝ°་ 3༧ ཐྦག་ཤུནྲཀཉསཨ་ཤཧེག་སཱཾས། ༦ གཇ་ས་ཐར་དྲ་༦་རྡན་བཡ་ཞ། ཡུལ་དེ་འི་བྱ་སྐད་སྙན་རྣམས་ཀྱིས་བཅུའ། _ དེ་བཞིན་དུ་རི་དྭགས་དང་། 
ཙཾ གཅན་གཟན་དང་། ཅང་ཤེས་ཉ་དང་། གླང་པོ་ཁྱ་མཚོག་དང་། ཁྱི་རིགས་པ་ཅན་དང་། སྲས་མ་དྲལ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་རམས་ཀྱིས་འིམ་བཞིན་དུ་བསུའོ། དེ་ནས་རྒྱལ་མཁར་ནང་དུ་ ; 
བྱོན་ནས་གསོལ་ཟས་དྲངས་ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཅིང་གཤེགས་ས། དེ་ནས་ནམ་གྱི་སྟད་ལ་གནས་དེ་རུ་བདུད་སྲིན་གཤིན་རྗེ་གནོད་སྦྲིན་ནམས་དང་། ཤམ་གུང་བྱུ་སྐར་གཟའ་ཆུ་གན་ནལས་ ། 

ད་ང་། མཐོ་རིས་སྲིད་སྐོས་བྱ་ཉ་རྒམས་ལ་བོན་འཁར་བསྐར་ར། དེ་ལྟར་ལོ་གསུམ་དུ་རྒྱལ་ས་ད་ང་། གནས་དེ་རུ་བོན་འཁོར་བསྐར་ཅིང་བསྟན་པ་སྤེལ་ལ། ཿ དེའི་ཚེ་རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོ་ཕྱ་བཟའ་ 1 
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།འགུ་ལེང་མ་དེ་འདོད་ཆགས་ཤིན་ཅུ་ཆེ་བས། ཟླབ་དཔོན་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་སེམས་སྒྱན་དུ་སྐྱེས་ནས། ཏྱུ རྒྱལ་པོ་ད་ང་སྲས་ལྩམ་དྲལ་འཁོར་པ་ཀུན་ ( 
བཙུན་མོ་རང་གིས་སློབ་དཔོན་བསུ་ཞིང་དྲོ་དྲངས་སོ། དེ་ནས་འདོད་ཆགས་སེམས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་སྐྱ་ལ་འཇུས་པ་ལ། ཟློབ་ད་བོན་གྱིས་ཆགས་པ་མ་སྤྱོད་པས། 
སླབ་དཔོན་ལ་དཔྱའ་བཞག་གོ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། དེ་ནས་གཡུང་ 





! གྷ སུད 


གས་ཕྱོགས་སུ་བསྒྲད་ནས། 





ཏཾ 37 








ཤཾ བཙུན་སོ་ཞེ་ཚུང་སྐྱེས་ནས་མཐས་པའི་ཉུཇ་བ་བདུན་ཕྱད་ད། ~ མན་ལས་ས། ༩༦༣ : 2༥2 བཿ 

ཟང་གཙུག་གཤེན་རྒྱལ་བ་ཊིད། . རི་གཙུག་ཆུམ་འབར་ཐའི་ནགས་ཚལ་དུ་གཤེགས་ནས་ད་གོངས་པ་མཛད་པས། ་མུལ་དེའི་ཉ་གླུ་སྲེའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ལྷ་མོ་ཁླུ་མོ་རམས་ཀྱིས།  བརྐར། 
ཤཱ བ་བྱེད་ཅིང་མཚོད་པ་འབུལ་ལོ། - དེ་ནས་སླབ་དཔོན་གྱིས་སླར་མཛོན་ཤེས་ཀྱིས་གཟིགས་པས། ཡུལ་ཧོས་མོ་གླིང་དྲུག་གི་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང།། ཉིད་ལ་ཤིན་ཏུ་འྱས་ཞིང་སིག་པའི་ལས་ 
ཤྭ བྱེད་དོ། - ་དེ་ར་སློབ་དཔོན་ཡང་ཐུགས་མ་དགའ་ནས། ཛི འདི་ཅི་ལྟ་བུས་བཟློག་ད་གོངས་པ་ལ། ཀླུ་བསྒུབས་ནས་བཙུན་མོ་ལ། ན་ད་ཙི་ཅི་ཛྭ་ལ་བཏང་་་ 














༽ 


.ུ ; ། བའ རུ་འཕུལ་ཀྱི་མོ་མ་བཏང་། 








ནས་ ཀླུ་བསྒྲབས་ནས་བཙུན་ མོ་ལ་ན་ད་བཏང་བས། 





།ཁྱིའུ་ཆུང་སྤྱན་དྲངས་སོ། 


དས མོ ལོ་མོ་བཏོབ་ལ་མོས་ཐིག བ་ཅུག་བས་ནས། 


དེར་བཙུན་མོས་ཀྱང་སྟོན་པ་སློབ་ དཔོན་ལ་མཐོལ་བཤགས་འབུལ་དུ་བཅུག་གོ། 
| །དེ་ན ནས་གཤེན་རབ་ཉིད་ཀྱིས་་མོ་སུམ་བརྒྱའི་མཚན་ནས་བརྗོད། 

















སྟན་པ་གྲཤེན་འཐ་དང་། 
བཙུན་མོ་མཛེས་ཟིན་ནོ། 


དེར་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་རྟོན་པ་སྦྱན་འདྲེན་དུ་གཤེགས། . 











སློབ དཔོན་ཉེད་སླར་བྱན་འདྲེན་པར་བྱས་ན་དེས་ཕན་ནོ། དགོངས་ ' 
དེ་ནས་སླབ་དཔོན་ཉིད་མོ་མ་ཀུན་ཤེས་ཐང་པོ་སྦལ་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས་སོ། 

སྷ བཏབ་ པས། མོ་མ་ན་རེ་ཁྱོད་ཀྱི་བཙུན་མོའི་ན་ད་འདི། ཁ་ལག་གཉིས་ཀྱིས་མི་ཐུབ་ པའི་མེ་ཅིག་ལ། ཉོ་ཟླང་ དང་སྐུར་པ་ཆེན་པོ་ བཏའ པས་ལན། 
ཤཱ བཤགས་ མ་བྱས་ན་། གཞན་ཅིས་ཀྱང་མི་ཕན་པ་འདུག་ཟེར། 


་དེར་ རྒྱལ་ རོའི་མོ་མ་ལ་མོ་ 


ཚུལ་ཁྲིམས་, འཆལ་བ་ཚནམས་བསྐྱར་ རོ། 


ད་མི་དེ་ དང་སྟོན་པ་གཤེན་ རབ་དྲངས་ནས་མཐོལ་ བྲ 
སྟན་པ་བྱོན་ནས་སྲས་བུ་ཟླ་ལོ་དང་གཡུ་ལོ་གཉིས་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་ 
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མི་སྡོམ་པ་ཤར་བ་དང་། ༧ 


བཙན་མས་མཚན་རེ་ལྭ་ཐག་རེ་འཛལ་བས་ནད་གས་ཤིངནོ་གཅས་བྱ་ལས་སྲབ་ ཐམས་ཅད་བྱང་སྟེ། ་ཡུལ་ { ° 


„= 












ར་མ 


ང་ན 
ནམ་འཕུར། 
།ནས། 

བུ་དོད་དེས་གོ་གོན་མཚོན་ཐོགས་བྱས་ཏེ། 


་སོང་ངུ་ཆུང་བའི་གཏམ་སྱྱུད་ནི། 
སར་འཛུལ། བར་འགྲིམས་ལ་གོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཟླ་བ་རེ་ལའང་འབུམ་ཚོ་རེ་འགུམ་པ་དེ། 
ཕྱི་མའི་སྐྱེ་བ་ལྔ་དྲུག་ལ་དུག་ལྔ་རད་གཙོད་ན་ས། 
གཤེན་རབ་ཤཉིད་སྐུ་ལྟ་བས་ཚོག་མི་ཤེས་པ་སྦུལ་ཏེ། 


།། ༡༥༡ བ ༤ ངག་ཡིད་ལ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་། 


།ཧོས་མོ་གླིང་དླུག་གི་སེམས་ཅན་ལས་དག་པ་ནམས་སངས་རྒྱས་ཏེ་སོང་།། ༦༤ 
འོལ་མོ་ལུང་རིང་གི་བྱང་ཕྱོགས་ཡུལ་འོད་མ་འབྱམས་སྐྱ་བྱ་བ་ན། : རྗེའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཏོ་བུ་དོད་ དེ་བྱ་བ། 
སངས་པོ་འབུམ་ཁྲིས་ཁྲང་བསན། 


སྟོན་པ་ཧིད་ཀྱིས་དེ་ཚེ་གཅིག་ལ་མི་འདུལ་ཡང་། 
དམག་མི་དང་བཅས་ནས་གཤེན་རབ་ཀྱི་ཐྲོག་ཏུ་གྱག་ཏེ་བྱང་བ་ལ། 
ཀཏོ་བུ་ཡང་ཤིན་ཅུ་འཇིགས་ཤིང་སྦག་ནས་ཅི་གསུབས་ཉན་བྱས་པ་ལ། 








ན་པོ་བཞིས་འཇིགས་ཇས་སྟོན་ནས་བན་པས། 


ནམ་ཞིག་ཐར་པ་ཐོབ་པ་དགོངས་ནས་གཏོ་བུ་འདུལ་དུ་བྱོན། 





ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། 
མི་རུ་གྱར་པ་ལ་དེ་ལས་སྡིག་ཆེ་བ་མེད་པས། 
ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་གིས་བསྐུལ་མ་བཏ་བ་ 
དེའི་ཚེ་གཏཾ་ 
ཕྱོགས་བཞི་ནས་ཏྲོ་ཐོ: 








1 / 

















། ་ནས་མཁར་དང་བ་རྫོང་ཕུག་ཏུ་གཤེགས་ན་ས། ལོ་གསུམ་དུ་གཏོ་བུ་དོད་དེ་ལ་སྲིད་པ་རྒྱད་ཀྱི་བོན་བསྟན་ཀྱང་། མཛོན་པའི་ང་རྒྱལ་དང་། ལེ མཐོང་བའི་སིག་པ་འགོག་ཙམ་ལས་མ་ཐུལ་ 
བུཏཾ། ¿བཅས བྱའི་ལུད་ཐཱ་བྱདཱན་ལས་འདྲ་ར་བནྷཾ་ཧར་ཏཾ།། ¿ ༦༩ ༦ །།328ན:2 ÷ 2 སྐད་བྲ་ཤིན་ུ་དྲཀྐེན། གཏོ་བུ་ཐར་པར་བཀོད་པའི་གཏམ་གྒུད་ 
ཟླ ནི། ནམ་ཞིག་ན་གཏོ་བུ་དད་དེ་འཆི་ནད་ཀྱིས་ཐིན་ནས། ་འཆི་བའི་དུས་ལ་ཐུག་པ་ན། /ཧཧྲཧཱ་ཏྲཐཐ་ཐའི་ ཕཱར་ན་ཐཱཌཌ 
༧༧. པས་དེ་སྱན་དྲོངས་ལ་ངན་སོང་གསུམ་ནས་བདག་དྲོངས་ཤིག ཅེས་སྦས་ནས། ི ཤི་མ་ཐག་ཏུ་གཤིན་རྗེ་སྦིག་པས་དམྱལ་བར་ཁྲིད་པས། གཏོ་བུ་དོད་ | 
དེ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ལ་སུག་པའི་སྐད་ངན་གཉོམ་སར་གྲགས་པ་གསུམ་ཤོར་ར། སྟན་པ་ཡང་ཤིན་ཏུ་སྙིང་རྗེ་ནས་ཚུ་འཐྲུལ་གྱི་ད་རྱལ་བའི་ཡུལ་དུ་ཕྱེན་ 
ཏེ། ཞལ་ནས་ངན་སོང་དང་སྦགས་ཀྱི་སྙིང་བོ་བཛྗོད་པས། བསྔན་ཕྲ་བསུཁུ་བཇྱཝ་ལས་ཐན་ཡ་ཐོགས། ; _ གཞྲིན་ཇེའི་ཁསྤ་ཨུ།ན་ ནས 


























ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། ་ 
འཁོར་ནམས་ལ་བདག་གི་སློབ་དཔོན་གཤེན་རབ་མིབ་ནི། 
སྐྱེ་བ་འདེ་ལ་དམྱལ་བར་སོང་རྟེ། ༦ 
དེ་སྟོན་པ་གཤེན་རབ་ཀྱི་སྙན་དུ་ཐོས་པས། 
གཏོ་བུས་ཀྱང་སྟོན་པ་ངོ་ཤེས་ཀྱང་། 






















| 9 | ༄། སེམས་ཅན་བསད་པའི་ངག་ 

དེ་ནས་སྟོན་པ་འོལ་མོ་ལུང་རེང་དུ་གཤེགས་པའི་ལཇ་ངྭ་ 
ལོ་པན་ཤེལ་གྱི་སཆོད་རེན་ད་བུ་གསུམ་པ་ཞིག་ 
བདུན་ཕྲག་བདུན་ན་གཏོ་བུ་དོད་དེ་ལ་སོཌ་ 
བཅུ་དྭཛ་བའི་གཏརྦ་བྱགནཿཤྲི། ༤ ཞཤེན་ཆྲའ་ཧྲིད་གཏྲ་ཧམ་ 
གཤེན་རབ་ཉིད་མི་མཇེད་་འཇིག་ཉེན་འདུལ་བའི་ཕྱིར་དུ། སྟག་ 


ཛ༤༤ 


།ཉྱིས་ང་ན་སོང་གསུམ་དུ་ཁྲིད་ནོ་ཟེར་ཞིང་། ལན་ཆགས་རྟེགས་པ་ནམས་གཏོ་བུའི་ཆས་ལ་འཕུངས་སོ། སྐབས་དེ་རྭ་སྟན་པས་གཏོ་བུ་ལ། 
ཆགས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་བོན་བཤད་པས། གཏོ་བུས་ཀྱང་བཟོད་པ་ཐོབ་ནས་ལུས་ལ་བརྡང་བརྒྱག་བྱེད་པ་ལ་ན་ཚའི་སྡང་བ་མེད་དོ། 
ལ་འྡན་མ་འབྱམས་སྱའི་སི་ནམས་ཀྱིས་སྦྱན་འདྲེན་ལ་དང་འཕྲད་པས། ¬ དེར་བྱན་ནས་གཏོ་བུའི་སྒོ་གསུམ་བྱི་ཁས་སྲིབ་བྱོངཿཐའི་བྱིར་དུ། 
'¿ བཞེངས། - དུག་ལཝྔའི་ལས་སྒིབ་ཀྱིས་རིགས་དྲུག་ཏུ་ཁར་བརྒྱད་པ་ལ། ° ཉ་གཤེན་བརྒྱ་དང་ཀུན་རིགས་སྒོན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ན་ས། 
བཾ སེམས་ཅན་ནམས་སངས་རྒྱས་ཏེ་སོང་ངོ།། ༥༦༩ ] །།༡༥༤ ན་ ༤ ` ལོག་པར་བསྟན་པའོ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། ༩ 
སར ༨༦ བདུད་ཁབ་པའང་ཚན་ནམ་ཚན་ཁས་ཁོག་བྲའི་ནྲ་ཐང་གིས་དེ་མཉྱེས་ཤིབཀ= ༧ཉཿཁེ་ཆུ་བཞིན་དུ་འགྲསཿཔ་ལ། 


741 ཡཱུ 


མེམ་ཤོ་མགམོས༩ ༢༧ ཨོན ལོམཁོ་ལམཁོ་ོ་ཞོ་སརྦརཱ་ལེས༦༩༡ལ་ ༩༥༦༢ 


¡| 








!] ! གཟིག་འོལ་མོའི་གླིང་དུ་བྱོན་ནས་འགྲོ་བ་ཐར་པར་འདྲེན་པ་ལ། ཐོ 





༡ 
ཧྲ 
' ,-2ཱ 
2 
ཤླ 


1 པར་གོང་པོ་རོང་ནག་ཏུ་ཕེབས། ` *་ར་བདུན་ཆལ་དང་བཅས་པ་ཕུལ་ནས་ཀོང་ཆྗེ་དང་ཁྱབ་པའི་ཕ་མ་གཉིས་དང་ འཁོར་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་ལ་འདུད་ནས་སྟོན་པའི་ འཁོར་ དུ་ཤོར། བདུད་ 
།ཁྱབ་པ་གཅིག་བུར་གྱར། སྟོན་པ་དགུང་གཅིག་བོན་རིར་གཟིམས་ཏེ།  བོད་གངས་ཅན་ལ་ན་མ་ཞིག་ངེས་དོན་གྱི་བོན་དར་བའི་སྨོན་ལམ་གསུངས་ནས། སླར་ཛོལ་མོ་ལུང་རེང་དུ་ཧཾན་ 











རོ ཱཾ རེ ཐོ 

















ོོ་ཁོབ བ་གཞི བོ་ཉིད ལ་ཚ་ལ དག་བསོཀོ། འཁོའོ་དང་ནོར་ལ་ཆོ་འབལ་མང་པོ་བསྟན་ཏོ། གཤེན་ཅ་ ། 
་བདུ་ན་བརྐུས་ན་ས་ཀོང་ཡལ་དུ་ཁྱེར་ནས་བྲོས་པའི་ཚེ་ན། ' ` གཤེན་རབ་ཉིད་རྟ་ལ་ཆགས་པ་མི་སྐྱེ་ཡང་།  བདུད་འཁོར་དུ་བཅད་པ་དང་། བདད་གངས་ཅན་ལ་ནམ་ཞིག་སྟོན་པའི་བསྟན་པ 
ར་བར་གཟིགས་ནས། ཉ་ཏི་ཇེས་ཨུ་མཚན་ལྡན་ཁྱེའུ་བཞི་དང་བཅས་ནས་བྱོན། ` བདུད་ཀྱིས་གཤེན་རབ་བྱོན་པའི་ལམ་དུ་ཁ་ཐ་དང་། སེ་ཆུ་སའི་འཇིགས་པས་ལམ་བཅད་ཀྱང་མ་ཆད་ 


ཏ༈~- 


| 
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འམམ་ོ་ངངཨོན་པ་འ་ཨོངགེཛོ་གེསགོ་ཆེ ༨༧གོང་ 


བང 


འ 





༤༢༧ 





ནོ། -“  དེའི་ཚེ་བདུད་ཁྱབ་པས་ཀྱང་།- བུ་མིང་སྲེང་མ་དང་འཕྲད་ཙམ་ན་ཞུགས་ུ་རེ་ནས། ངཱ དད་པ་མ་སྐྱེས་ཀྱང་སྟོན་པའི་བཀའ་ལུང་ བཞིན་ དུ་བྱེད་པ་ཁས་གྲངས་ , 


༤ : 






' ཧཱ།ྟན་པའེ་ འཁར་དུ་གྱར་ཚུལ་གྱི་གཏམ་རྒྱད་ནི། སྟོན་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དཔེར་བསྟན་པ་དང་། བདུད་རྗེ་འཁོར་དུ་བྲས་བར་དགོངས་ནས་ཁྱེམ་སྲངས་རབ་ཏུ་བྱང་བ་དེ། བདུད་ཀྱི་ཉན་ 


¡ ཤྭ ཐ་ན།གྲ་སུང་ འབུམ་ གྱིས་ཐོས། ལྟ་བ་མིག་ནོན་བརྒྱ་ཡིས་མཐོང་ན་ས། ' བདུད: རྗེ་ལ་སླས་པས།། _ བདུད་རྗེ་ཡང་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་སེམས་སྐྱེས་ནས་སྔར་སུན་ཕྱང་བས་དངོས་པོར་ནི་ཆ་ནྭས་ 
་ ° པར། སླིག་ རྒྱུ་ད་ང་ཞོ་བུར་སྦྲལ་ན་ས་ལོག་པའི་བདུ་ད་ ་ཚོགས་བསམ་ལས་འདས་པ་བཅས། གཤེན་ལ་ལྟ་ཉན་བྱེད་དུ་འོང་བས། - . ཾ སྟོན་པས་ཀྱང་དེ་མཁྱེན་ནས་བཀའ་ཐུབ་ 


། ུ ཀར་ས ° རྔོ གིད་ཀི་ཐུད་པོ་གཞོས་སྟེ། - སྐུ་ལུས་ཀྱི་བཀྲག་ཤོར་རུས་འགོ་པགསླ་པས་གཡོགས་ཅར། རུྱ་ཚིག་དང་ཅིབ་མ་གངས་མུ་བཀང་དུ་་༠་ 








ལས་སྤྱད་གྲངས་མེད་པ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་བཤད་དོ། .- གཞན་ཡང་བདུད་སྲིན་མུ་སྟེགས་ལོག་པའི་སྡེ་རིགས་གྲངས་མེད་པ་དང་བཅས་ནས་གནསསས། དེེ་ཉར་དགེ་བརྟེན་ཁྱབ་པ་དམ་ལས་ལོག་ 
ནས་བཅས་པའི་ཚུང་བ་བདུན་གྱིས་ཕོག་པར་རྱར་ཏོ།: ༦༧ 2༡༥༧ བ༤ ° བསྟན་པ་ལ་བསུང་བའ། ཞེས་པའི་གབས་སུ། སྟན་པའི་དཀའ་ཐུབ་ནུས་དགེ་བརྙེན་གྲོལ་ནས་ 


=.= 


ཅ་ཁའ་ལོར་ཁོར 


744 


ང་ལོ ར་ོ་ར་ 












་ །བཙུཔ་པ་ཅམ་དུ་མཛད། ` དུག་ལྔ་ཞི་ཞིང་རྒྱལ་སླད་གཉིད་བའི་གྲི་ལམ་དུ་གྱུ་བ་ཡན་ཆད་གདར་ཐག་བཅད་པས། བདུད་ཁྱབ་པ་ལ་སོགས་བདུད་འཁོར་འབུམ་སྡེ་མངོ་པོ་ནམསཀྱང་ 
„]དད་བ་གཏིང་ན་སྭ་སེས་ཏི། ན་བུན་གླིག་གྱྱའི་སྦུལ་པ་བཤེགས་ནས། སྟོན་པའི་ཕྱྱན་སྔར་འདུས་ཤིང་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས། _ མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་གུས་པས་བཏུད་ནས་སྡར་གྱི་སིག་ཚོགས་ད་ང་། 
ཤེན་རབ་དང་འཁར་ལ་ཚ་འཕུལ་བསྟན་པ། མདོར་ན་བཅས་པའི་ལུང་བ་བདུན་ལ་སོགས་པ་བཤགས་པ་བྱས་ནས་སྐྱབས་ཨུ་ཞུས་པས། སྟན་པའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། མི་འགྱར་དགུན་གཞུའི་ 
ད་བཞིན་ད་ད་པ་གཏིངནས་སྐྱེས། ནུས་ལ་བཙོན་ཐེབས་སྡིག་ཚོགས་ཕྱག་མས་བཏབ། ཕེ་ཤེས་ཆལ་བསྐྱེད་འདུས་པའི་འཁར་རབ་ཡིན་། ཞེས་ཐཅཿཏསཾ། ' ད་ལར་བཅུན་ཀྱི་དག་ 
ཚོགས་འབུམ་ཐེ་དྭ་གུ་ད་ད་བཅས་པ་སྟན་པའི་འཁར་གྱི་དང་པོར་གྱར་ན་ས། ུ རབ་ཧུ་བྱང་ཞིང་མཛོན་པར་ཇོཌ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་གྱར་ཏོ་།། £: །།2༦༢ བ ༦ ། 
་ལ་གང་འདོད་དུ་སྟེར་བ། ཞེས་པའི་སྐབས་ཐུ། འབངས་ཐུག་གུ་བེ་ཐོགས་ཀྱི་གཏམ་སྱད་ནི། འབངས་ཐུག་གུ་བྲེ་ཐོགས་བྱ་བས། རྱམས་པ་ཉེར་དབང་འཛིན་བྱ་བ་ལ་བྱང་ཆུབ་ 
















ཧིན་རེ་བཞིན་འྲྲས་བྲེ་གང་རེའམ་ཕུལ་གང་རེ་རྒྱན་དུ་སྦྱིན་ཅིང་། འཇིགས་པ་ ཅན་་༢ ་ལ་ 'སྐྱབ་ 3 སྦྱིན་ པ་ ད་ང་ ། འགྲོ་ བ་ ལ་བྱམས་ པ་ རྟག་ ཏུ་ བྱེད་ པ་ ཞིག་ ཡད་ 

དེ་ཚེ་འཕོས་ནས་འོལ་མོ་ལུང་རིང་དུ་གྲོང་ཁྱེར་ལྡན་པའི་ཚལ་དུ།  གཤེན་བྱམས་པ་གཙུག་ཕུད་བྱ་བ་སྐྱེས་ནས་ཕ་རོལ་བྱིན་པ་བཅུ་ 
བླ་མེད་གོ་འཕང་སྒུབ་ཐབས་ཀྱི་མདོ་ལས་སོ།། ༦༩ ། ༡༦2༢ བ་༤ ཁྱིམ་ཐབས་ལ་སོགས་སྟེར་བ། ་ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། རྒྱལ་པོ་ 2 ཁུ 
རྒྱལ་བུ་གསལ་མཚོག་ད་མ་པ་ིད། སྟོན་པ་རྣམ་འདྲེན་སྒོན་མ་འཚོལ་དུ་བྱོན་པའི་དུས་ན། འབྲས་དཀར་གླང་ཆེན་།ཁལ་བརྒྱ་བཀལ། ཤེས་རབ་གསལ་བའི་ 
.མུལ་བརྒྱར་བརྒལ། ཆུ་བརྒྱར་བཏུབ། ་ ¦ ལ་བརྒྱར་འཛེག ཐང་བརྒྱར་བགྲོད་ནས་བྱོན་ཀྱང་སྟོན་པ་མ་ རྙེད་པར་ ཤིན་ ཏུ་བཤུ°་ 
བལྟས་པས་ཤ་ཟད་ཆུས་འགོ་བགས་པས་གཡོགས་ཙམ་དུ་འདུག་པ། ་་ ་དེ་དག་ན་རེ་མིའི་སྐྱེས་བུ་དམ་བ་གང་དུ་གཤེགས། བདག་ , 


སེམས་ ་ད་བའི་སྡོམ་ པ་ བྲངས་ ཏི། ཏ་ 
ད། རེ་བའི་ཅིད་རམ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡང་སྦྱིན་པ་བཏང་ཞིང་། 














9 །ཅག་ན་མས་ལ་ ཟས་ : གོས་མེ མེན་པས།; ཁལ་ དྲང་ འབང་བཉཅས་ངེད་ཅག་ ཚམས་ལ་གློང་། ཟེར་བ་ལ་ཤིན་ ཏུ་སིང་རྗེ་ནས་ རྟས་པོ་རེ་ཿ ཏའ དང འ་འ ས། ཤཿ ས་སུ མཿ 
| ནོས་རྒྱལ་བུ་གྲཅིག་ཕུར་ གཤེགས། དེ་འི་ཌམ་ཀར་བྱི་སྦ་སྐྱེས་མ་ཐག་པ་ཕ་མེད་མ་ མེད་ཅིགཿད་ང་མཛལ་ཏེ། རང་པས་གཞན་གཅེས་ཀྱི་སེམས་སྐྱེས་ ན་ས། ལུས་ལས་གོས་ཕུ་ད་ ན་སྭབི་སྤའི་ལཱས་ད་ཀིས། ;:| 
དི་ན་ས་ཡང་སྟོན་པ་ཚོལ་དུ་གཤེགས་སོ། ནམ་རྒྱལ་ལས་སོ།། ༧ | # ཐྲ མགོ་ད་ང་ལུས་སྲོག་སྟེར་བའོ། | 


ལས་དང་པོ་བས་ཁུས་སྲོག་ལྟེར་མི་ཞུས་པས། མ་འབད་ཀྱང་ལྕང་བ་མིད་ལ། ་ནུས་ཀྱང་དགོས་པ་ཕྲན་ཚེགས་སམ། གཞན་དག་གིས་བསམ་པ་ངན་པས་སློང་བའམ། 
སྷགས་གགས་རྱིས་བསྟན་པ་ལ་ཐོ་འཚམས་ པའི་ཆེད་དུ་ཀློང་བ་ལ་མ་སྟེར་ཡང་ལྟང་བ་མི་འབྱང་སྟེ། དེ་ལ་གཏམ་རྒྱད་ནི། _ ནམ་མཁའ་སྣང་བའི་མདོག་ཅན་ སྨ  ཕྱི་ཚོལ་གྱི་ མུ་སྟེགས་པ་ „ 
ཤ མས་ཅལ་འགྲན་པར་ཕྱིན་པ་ལ། ! གཤིན་ཤགྱིས་སྙིང་རྗེ་ རྱེས་ ནས་ སྒྱེན་ཊ པ་ བཏང་ཡ ཡང་ ང་འྲག མ་ ་མ་འནོད་ ནས་གསེར་ སློང་ དུ་ བྱུང་བ ཐ་ཆ། ལེ ཀུན་ ལ་ བཀྱེས་ ་ཀྱང་ ང ° ྡུ ལོག་ཤེས་ ཡ་པ བརྒྱ་དྲུག་* 





༡ ༤ -བ༡༡༡2༩༡༡༤༡༤༨༡༡༡༡༡༡༡༡༤༨༡༡༤༡༡༡༨༡༤༢༠ྟཕཔ༩༢༡ར༥༥༨༢༠༡༢༢༢ར༡༢༠ར༢༢༥༠༢༢༠པ།༢༤༩༢༩ར༠༠ར༢ར༢༢༠༧༨༡༢༩༥༢༠༠༠༧༠༨༩༢༤༠༤༠༢༢༢༡༢༠༢༢༩༢༢༩༢༠ར༠༡༧ར༠༠༢༢༠༨མ༢༠༢༢༠༢༠༠༢༠༢༧པར༢༠།༢༠༠༠༢༢༩༠༢༨༡༠པ༢༧༤༠༠༠༢༠༢༠༤༢༢༤༠༨༢༧༢༠༢༧༨༤༢༠༤༨༢༠༩༢༩༢༢༨༢༩༢ར༢༢༠༤༢༩༤༧༠༠༠༠༢༨༢༤༢༩༤ར༤༩༢༠༥༠།ཕ`༣/༡༢༢༤༤༤༢༤༠༠༤༢༢༠༠༢༩༤༢༩༢༩༧༢༢༢༠༢༢༡༠༢༠༩༨༩༥༢༢༢༠༨༢༢༩ར༠༢།༢༢༢༢༠༨༨༢ར༨༢༨༡༤༢༠༩༠༧༢༡༠༠༢༩༤༢༨༧༡ཟ༠༩༢༢༢༢༨པལ 
། རཾ ཅུ་བཤད་དོ། དེ་ཨུན་ཕྱུང་བས། སྟོབས་འཕུར་འཛུལ་འགྲོ་ལྡིང་དུ་མ་འགྲན་་ཏེ། ` ་དེའང་བླ་ཆུ་བྱིན་པའི་གྲུབ་རྟགས་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བསྟན་ཀྱང་། ཤ་ཁྲག་སློང་དུ་བྱུང་བ་ལ་སྐུ་ལས་ 

་.ཤ་བཅད་ཁག་ཕྱུང་ནས་བྱིན་ཀྱང་། དབུ་སློང་བྱང་བ་དབུའི་ལྡང་ལོ་བྱིན་ཀྱང་འགྲོ་མ་འདོད་པས། བསྟན་པ་ལ་ཐོ་འཚམས་པར་དགོངས་ནས། ° །ིང་ཐེ་འཛིན་དྲག་པོས་ཚར་བཅད་པས་ཉེ་ 

ཀཱ མ་ནུ་ས་སཾ།། ༧2 ། 2༡༦༧ན་2༢. ལས་དང་པོ་བ་དག་གིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། . ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། དོན་ཆེ་བསྒྲབ་པའམ་དགོས་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་ན་བཟོད་པ་ཐོབ་པས་ལུས་སྲོག་ 

ཤ།གཏང་དགས་ཏེ། དེ་ལ་ཨ་བ་སྟག་ཆེན་གྱི་གཏམ་རྒྱད་ནི། _ འོ་ཡུག་ཅ་ཁར་སྐྱེས་པའི་ཨ་བ་སྟག་ཆེན་བྱ་བ་ཡོད་པ་དེས། - - ཇག་པ་བྱས་ནས་མི་བྱང་ཚད་བཅོམ། ཏ་ཕྱགས་གང་འཕྲད་ 

(དྲ ཡོ་མི་བདེ་བ་བྱེད་` ནུ་ས་པ་དེ། ལན་ཅིག་འོ་ཡུག་ས་ནག་བའི་མི་བསད། ནོར་ཁྱེར་ནས་འོང་བ་ ན། ཕོ་སྒོམ་ཞིག་པོས་འོ་ཡུག་སྤོ་ མཐོའི་རི་ལ་སྒོམ་བྱས་ནས་བཞུགས་པའི་ཐད་ 
¡[$ ཁ་ཡད་ བུས་ན ནསཿ བརད པས། ཕོ་གྲོམ་ གྱིས་ མཆོད་གཏོ་ར་ ་གཏྫོང་ཿ བའི་ སིལ་སྙན།ཁྲོཁ་ལེ་དཀྲལ་ཁ་ཐོས་པརྲ།: པར། ༩༡༧ བསམ་མནོ་ཞི ཞིག་ བཏྲཾང་ བ་ག་རེ། རཾ སྦེཝ་པ་འཇུ་ཐ་ཆ་དན་ ཟས་ 


ུུ 




















་ 


བ བས་འོ་ཡུག་གི་གྱང་ར་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན། 


” ཞུག་བས། ཕོ་རྒོམ་ཕྱི་ཞལ་ནས། 





༄། ; : །ཀྐལ་དེ། _' ཉག་ཧུ་ཨ་ཐ་ལ་བྱས་ཀྱང་ལྟོ་རྒྱབ་གཉིས་ཕྱིད་ཙམ་ལས་མ་བྱུང་།  ཤི་ནས་ཀྱང་ངན་གོང་ལས་འོས་མེད། 
ཤཱ འདུག ༩ ཤི་ནས་གང་མཛོརིས་སྱ་སེ། ༥ ད་ང་ཡང་དགེ་སྦྱོར་ཞིག་བྱ་ཞ། ` དགེ་བྱགས་མི་འཇུག་བསྲ། སྡན་ལ་ཤྭང་མུར་ཕྱིན་ནས་ཁྲོ་ཆང་གི་ཏ་ནག་དེ་རུབ། ཏེས་དགེ་བརྒྱགས་བྱ་བྱམ་ ` 
£ ན་ས་བརྐུར་ཕྱིན་པས། ཉ་ནག་ཐོབ་སྟེ་ཕྱིར་འོང་བའི་ལམ་དུ། - - ནུབ་མོ་ཟླ་འོད་ཅིག་ལ་ཟན་ཞིག་བྱས་ནས་ཟོས་པས་ཤིན་ཏུ་ཞིམ་པ་བྱང་།  དེའི་འཕྲོ་ནངས་པར་ཟ་སྙམ་ནས་བཞག་རྟེ། འོང་ 

དེར་ཅུང་ཟད་བསྡད་ནས་མདངས་ཟན་དེ་ཟ་སྙམ་ནས་ཟ་འཕྲོ་དེ་བླངས་པས། -ཟན་ཕྱེད་དེ་འབུ་རུ་སོང་འདུག་པས། མད་ངས་དགངས་ཟན་ཟོས་པ་དེ་ཀུན་ 
འབུ་ཟཾས་པ་འདུག ཕ་ངས་ཟ་མ་དེ་འདི་ལ་ཡིན། ད་ཡང་ཏ་བརྐུས་ནས་དེས་དགེ་བརྒྱགས་བྱས་ཀྱང་ཅེ་ཕན་སམ་ནས། ཏ་ཡང་མཐུར་བཤུས་ནས་བཏང་།.  ཁེ་དེ་གར་མོ་སྒོམ་དྲང་དུ་གད་མས་ངག | 
ྦ མི་ཕོད་པ་ལ་ཐོག་ཛིས་ཐོངས། གསུངས་པས། ཁོས་ཀྱང་བརྡ་ཚིག་ {| 





ཟེར་མའི་སྒ་ཚུགས། _ གར་དགའི་ཡུལ་དུ་འཁམས། ་ཅི་དགའི་སྱྱོད་པ་གྱིས། 


དགེ་བྱེད་པ་འདི་འདྲ་ཀུན་ཁའང་ཚོ་རྒྱབ་ཞར་ལ་འབྱང་ 




















( 





རི་ལི ཀོད གཉོན སོགས་ནང་ བ་བཡོས ཅད བདོ མོད ཏོགསོ་གསོ། ཐོ་གས་ཆགས་མེད་ པའི་སྱོད་པཅེད་པ་བང་སེ། ཟ་ཡག་གྱི་ཆུ་ཁ་ཕིན་ཀང་བྱེང་བ་མེད། རོ་བསྲེགས་ 
| པའི་ སྲེག་།ཁང་གི་ཞུགས་ ཨུ་ ཕྱིན་ཀྱང་མི་ཚིགས་པ།  གང་ལའང་ཉམ་ང་དང་པག་ཚ་ མེད་དོ། དེར་ཞུ་ཡུག་ས་ན་ག་ པའི་སྐོ་ཁར་ཕྱིན་སྟེ། ངས་ཁྱོད་ ཀྱེ་མི་བསད་ནོར་མང་ཐོ་ཁྱིར་བས། ད་ང་ལ་ཤ་ | 


བཱ གཉེར་ཅིག་བྱས་ནས་སྒོར་ཉལ་ནས་བསྡད་པས།  དེ་དག་ལ་ལས་མད་འ་གཞུ་ཁྱེར།. (ལ་ལས་གྲི་མདུང་ཁྱེར་ནས་ཆ་ཙམ་མི་ཆ་ཙམ་ཛབ་ཛབ་མང་བོ་བས་པས། དས་པོ་གོམ་གྱི་དྲང་ནུ་གདམས་ | རྫ 

རཾ ངག་ཞུས་པས་སྐྱིད་པ་བྱུང་། ང་ལ་གྲག་མི་ཕོངས་ནས་ཁྱོད་ལ་སྲོག་སྐྱེལ་དུ་འོང་བ་ཡིན་པས་གསད་པར་ཞུ་བྱས། . མེ་ངན་ཁྱོད་ད་རེས་ཙམ་ལ་མི་གསད། ཕོ་སྒོམ་ཐུགས་ཆེ་ཆེ་འདི་འྲདའི་ཇག་ ངི 
8 ༣༣དི་འདྲའ་བྲམབ་ཐབ་འདུ་ཉཁེར་ཝེཿམཨོང་།། “༤ ཨཿ (3535 ° འདོ་མས་པར་བྱེད་པའོ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། ཉན་བཤད་གླབ་པ་གསུམ་ཀ་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ 
ཅན་གྱིས་ཟིན་དགོས་པར་སྟེ། དེ་ལ་གཏམ་རྱུད་ནི།, སྒོམུ་འང ཿཞཏྭཆཱ་ པརྭ་གྱིས་ ཐན གྱནམ་ པའི་ ཟླ སློབ་ མ་ན་འགའ། འོ་ངས་བོན་བཤད་པ་མེད། ་ཁྱོད་རང་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཉན་་ 











།འོ་ན་མཛོན་ཨུམ་དུ་གདའ་བ་ལགས་ཞུས་པས། ངས་བཤད་པ་མིན། །ོ་རང་གིས་བཤད་པ་ཡིན། ཁོད་རང་ནམས་ཀྱིས་ཉན་པ་མིན། ཁོ་རང་གིས་ཉན་པ་ ། 
 ལེན་གྲསུངག། ཊ་རང་གང་ཡིན་ཞུས་པས། ཅང་ཟྭབྷ་སེཉས་ཡིན་གྱསང་ས། ༡ན་བཤད་དང་དགེ་སུར་ཐམས་ཅད་ཁ རང་བཞིག་མཐུབ་པར་ཤེས་པ་ཤེས་རབ། གྲང་སྱོད་ཐབ་བ་འགྲགས་ 
ཤཱ པ་ཐབས་ཅུ་ཁྱེར་ཤེས་པ་ཐབས་ཏེ། ཐབབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་ཡིན་ནོ་གསུངས། ཡང་ན་ཉན་བཤད་སྒོམ་སྐུབ་ནམས་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པ་ཤེས་རབ། དེ་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བྱེད་ 
- པ་ཐབས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཤེས་དགོས་ས་གསུངས།། ༧༢༣ ད ༡༦༥༦ ན་༧ ཅི་མི་སྟམ་ཞིང་ཁང་མི་འཁྲགས་པ་སྟེ། ཞེས་པའི་སྐབས་ཨུ། གནོད་པ་ལ་ཇི་སྟམ་པ་ལ་དྲང་སྲོང་ 
བཟོད་པྭ་ར་དཀྲན་བྭའི་གཏོམ་གུད་ཚོན་འགོ བཀའ་ཁད་ར་འཛོའི་བཟད་པའི་སྐབས་ན་དཤད་པ་ལར་འཆད་དོ། ༈ །ཡང་ན་གནོད་བྱེད་བླ་མར་ཤེས་པའི་གཏམ་གྱུད་ནི།  སྔར་རྒྱལ་པོ་ 
ྨ གསལ་མཆོག་དམ་པ་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་པས། །དེ་གྲོངས་པའི་དུས་སུ་བུ་ལ་ཞལ་ཆེམ་གསེར་གྱི་གྲི་གུ་སིང ལྡེང་གི་ཡུ་བ་ལ་གསེར་ཡིག་བྲིས་པར། གང་ཞིག་བད་ག་ལ་སྨོད་གྱར་པ། གང་ཟག་དམ་ 









༄༅༣ མོ །༈པ་མེད་གསུངས། 
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×] ༄། 6 །ཟ་བར་བྱེད་བ། འདི་ལ་ལུས་སྦྱིན་པ་བཏང་ན་འང་སྟན་པའི་སྒོན་མ་མཛལ་བ་མ་ཡིན་སྟམ་ནས། „ ཐབས་ཀྱིས་བྱོལ་ན་ས་གཤེགས་པས། ཐུག་རི་ཤིགོའ་མཐོན པོ གཅོ རལ < ུ དྲ 
ཉིས་བྱུང་བ་ལ་ཟད་པ་མེད་པ་ལྟ་བུ་ལའང་བརྒལ་ཞིང་གཤེགས། , དེའི་དུས་ན་བཟའ་བའི་ཟས་མེད་ཅིང་ཐང་ལ་ཚུང་ན་ནི་ལྡང་བ་དཀའ་ཡང་རྩོལ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་གཤེགས་པས། གཟོད་སྟོན་ | | 
དའ པའི་སྒོན་མ་དང་མཇལ་ནས་ནམ་གཁྱེན་གྱི་ས་ལ་འཁོད་ དོ། ` དེ་ལྟ་བུའི་དཀའ་བ་ལྔ་པོ་དེ་དྭག་ལོ་རེ་རེ་སྟེ་ལོ་ལྔ་ལ་སྤྱོད་པའོ།། ༧༦༥. . -།[ 2༦༦ ན་༦་རྟོགས་པའི་བཟོད་པ་བསྐོམ། ༠ 


ས་པའི་སྐབས་སུ། ཟབ་ོ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་དན་ལ་ངེས་པར་སེམས་ཤིང་བསྒོམ་པ་ལ། གཞན་དུ་བདེན་པར་མི་ཨེམས་ཏེ་བསུ་བ་སོགས་འབྱང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། 
-ཤཱ།གླུ་ཁྲི་གཉེན་བྱ་བ་རི་ཁ་ན་ཉམས་ལེན་མཛད་ཅིང་ཐཞུགས་པ་ལ། སྐྱེས་ཕྲན་དར་དཀར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན་ཅིག་བྱང་སྟེ། ང་ནི་ཚེ་ད་བང་རིག་འཛིན་ཡིན། 


དེ་ལ་གཏམ་རྒྱུད་ནི། , བྱང་གི་ཟླུལ་ ངཱ 
ཛྲད་ལ།, སུང་ཉིན་བགྲི་འདྲི་ཡི་ཧེ་ནཱས་ཞཐུར་དངྱ་། 


ཁྱོད་གཅིག་བུར་མ་བཞུགས་པར་འགྲོ་དོན་ 
གདུལ་བྱ་བརྡལ་ཏེ་འོང་། ཞེས་ལུང་བསྟན་པར། ཁོ་ཡང་འཕུར་ན་ནུས་སྙམ་བྱེད་དེ། འཕུར་འདོད་པ་ཞིག་ཀྱང་བྱང་སྟེ། གལ་ཏེ་ 

















བར་ཆད་ཡིན་ཀྱང་ཨི་སྲིད་བམ་ནས་ཡི་དམ་དབལ་གསས་བསྐྱེད་ཅིང་བཞུགས་པས། ཞག་འགའ་ཙམ་ན་ཡང་ཝར་བཞིན་བྱུང་སྟེ། གྱིས་ཤིག་བྱེད་པ་དེ་མི་བྱེད་པ། མ་བྱས་ན་བསམ་པ་དེ་བྱེད་པ་་ ། ¦: 











འདུག་ཟེར་ཞིང་། བཏུད་མི་ཕོད་པ་བཟུར་ནས་འགྲོ་སྟེ། དེ་ནི་ཐྱེའ་རང་གི་བར་ཆད་རོམ་པ་ཡིན་སྐད་དོ།། .- “£ ། 3895 ཇི་བཞིན་དུ་ཉཏོགས་པའོ། ཞེས་པའི་ | ' 
ཨཱ སྐབས་སུ། དེ་ལྟར་ཞི་གནས་ལ་མཉམ་པར་བཞག། ལྷག་མཐོང་བདག་མེད་གཉིས་ལ་བློ་སྤྱོང་ཞིང་། ཞི་ལག་ཟུང་འབྲེལ་ཀྱི་དོན་མངོན་དུ་ཡ་གྱར་པར་དུ་བསྒོམ། _ དེའི་ཚེ་འཚོ་བའི་ |£] 
ཌྷ ཟས་གོས་སོགས་ཀྱང་ཆུང་ངུ་ཉུང་ངུ་ངན་ངོན་ཙམ་གྱིས་ཚོག་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་ལ་གཏ་མ་རྒྱུད་ནི། སྔོན་བྱང་ཤར་སྦྱིན་ལྡན་བྱ་པའི་ཞིང་ཁམས་ན་རྣལ་འབྱོར་གཡུང་དྲུང་སྦོ་ལྡན་ ཾ 
བྱ་བ་ཞིག་བཞུགས་པ་དེ། , ཡུལ་ཧ་དོན་བྱ་བའི་ཉྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རི་བོར་བསྡད་ནས་ཉམས་ལེན་མཛད་པས། ÷ དེ་ཕྱུག་རྫིས་མཐོང་ནས་ཏྱིམ་བདག་ན་ཊི་ཀ་བྱ་བ་ལ་སླས་པས། = ` | 
བད་ག་སོང་ནས་བཙལ་བས་རྙེད་པ་ལ། ཁྱིམ་བདག་གིས། རྣལ་འབྱོར་པ་འཚོ་བ་ཁ་ཟས་མེད་པ་ཞདི་ར་བཞུགས་པས། སྐུ་ལུས་ཀྱི་མི་སྐྱེལ་བས། ངེད་ཀྱི་ཁྱིམ་དུ་བྱོན་དང་འཚོ་ | : 












རཾ ཧྭ ་དེས་རྒྱལ་ས་བཟུང་བལ་རྒྱལ་སྲིད་བོན་སྲེད་གཉིས་ཀ་ཤིན་རུ་རྒྱས་སོ། 
མའི་བསམ་པ་བུ་མོ་མ་ཤི་ན་ 











ཀཾ དྲི མཚོན་པ་ལས་སོ།། །གཞན་ཡང་སྔན་མ་སྨད་གཉིས་ཆུས་ཁྱེར་བའི་ཚེ། 

ཇི ཐུ བུ་ཆའེ་བསམ་མཐ་ཁ་མ་ཤི་ན་ཉམ་སྟེ། གཉིས་ཀ་བསམ་པ་བཟང་བོས་སྒྱར་བྱས་ཏེ། ཆུ་ལས་བརྒལ་ན་ས་སྲོག་ཐོན་ནོ། ཞེས་བཤད་དོ། བྱང་ 
4 བ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པའི་གཏམ་རྒྱུད་རེ་ཞིག་ཚར་ར།། ༈ པེ ༈ །རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་གཏམ་གྱུད་ལ། ˆ : ༡ ་ 
] ་ ཞས་པཞི་གབྱས་ཟུ། རོགས་གོམ་ཀྱི་མཐུ་མ་ཐོབ་པས་སྦྱོར་སྒོལ་སོགས་སྤྱད་བྱ་ལྔ་ལ་སྤྱད་ཅྱིང་། མི་སོང་བ་དང་། དང་དུ་བྲངས་པ་སོགས་རང་ཁར་ ཅེ 

ཤ|ཕྱད་ན་གསང་སགས་བསྒྲུབ་པ་ལ་རྟགས་མི་ཐོན་ཅིང་། སྔར་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱང་བུལ་ཞིང་མེད་པར་འགྱུར་ཏོ་། ° དེ་ལ་གཏམ་གྒྱུད་ཧི། སཱན་རྒྱལ་བོ་ལུ་ཁྲི་བཙད་པོ་ཉིད་ | 
) འཁེད་ཉགཉཉ ཟད2585865ཉལ་རྡཝ། ང་བོའི་ངྭ་རྒྱལ་བ་ཡི་ལྕང་བ་ཉམས་པའི་དྲི་མས་གོས་ནས་ཡོད་པ་ལ། སྱུལ་པའི་ནེ་ཙོ་ཞིག་གིས་ན་ཆེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྟན་ | 





༤༢༤༢༤༤༤༢༠༤༤༢༠༤༤༤༤༤༠༤༢༧༤༤༤༤ར༤༤ལ༢རརརར་ར་བ་ལ་འ༤་ལོ་༤་༡ལ་ 
༨༨༨༤ ༡ཇརམམཇའ་མངམངཡནར་མང་མཉལམཆམའརང༤༡༤༡༤པཔྣ༤༥པྣཔ༨པྣ༨༨ྣ༨པྟྣྣ༨༨༨ྣ༨༨ྣ༨ྟྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༤ ༨༢ྕ -ཕྕ༨ྕ༨-༨------ 
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དེ་མསྣམས་མལ་དུ་བ ཅོས་པར་ 





སྐན་དྲང་། རི་རབ་ཚེ་ལ་ཤིང་ཆེན་ཆག ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་སློན་མ་ཞུབ།_ རྒྱ་མཚའི་སྟེང་དུ་ནོར་བུ་སྟར།  རྒྱལ་པོ་གྲུབ་པ་བརྟེམས་པ་ཁྱོད། 
ཚལ། ༨ ཞེས་ལང་བསྟན་ནས། མུ་ཁྲི་ཉིད་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངྲས་པས་ཀྱང་སྒོན་མའི་བློ་རུག། སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པས་ཀྱང་གསལ་བའི་ཕྱན་ས་དོངས། རུ་ཞཕུཝ་རྱད་ཕྲས་ 
ང་སྟོབས་ཀྱི་གཟི་ཉམས་ནས། དེ་དག་གི་ངོན་ཤེས་པ་མ་གྱར་ཏོ་། ཱུ དེ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་གསེར་ཕྱི་མི་ར་ཞིག་ཏུ་མཛད་ནས་ཤེས་པའི་བོན་བཙལ་བར་གཤེགས་པའི་ལམ་དུ། 
གྲེས་མོ་འཁར་བ་ཐོགས་པ་ཞིག་དང་མཛལ་ནས། སྐྱེས་བུ་གང་དུ་གཤེགས། ཞེས་གསུངས་པས། རྒྱལ་པོས་ང་བོ་བཤིགས་པའི་ཐབས་ཚོལ་བ་ལ་འབྲོ། ཞེས་སྨས་སོ། བགྲེས་ 
་ན་རེ། འཇག་མའི་ཉག་མས་ལོན་པ་མཐུད་ཆུས་པ་ཡིན་ཏེ་རླན་དགོས། ཁ་སྦུབས་ཀྱི་རྫིས་སྒོན་གཡོར་སེལ་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ་གྲུབ་དཀའ། ¡ ཆུ་དར་གྱི་གྲུ་ཡིས་མཚོ་གཏིང་བཅད་་ 
ས་པ་ཡིན་ཏེ་ཕྱོགས་འཇིག། ཞེས་གསུངས་ནས་མི་སྣང་ངོ་། དེར་རྟག་པ་སྐྱེས་ནས་འགྱོད་པའི་བློ་དང་བཅས་ཏེ། བྱམས་མ་ལ་བོས་པས་བྱམས་མའི་ཞལ་མཐོང་ནས་རྒྱལ་པོ་ ` 
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རྒྱ ། ༄༅། །ཡོན་ཏ་ན་རྒྱལ་གྱི་སྐང་བུ་ཆག། དགེ་བའི་ལོ་མ་ལོ་ཟོག་སད་ཀྱིས་ཁྱེར། བྱང་ཆུབ་ ནོར་བུ བྱུ ཀུ་ཉམས་ ཿཔའི་དྲི་མས་གས། བདོས་པར་གསལ་འདོངའོ་ཤིས་པས་ཆོ་ ། དྲི་མས་གོས། ངེས་པར་ : འདེ་བས་ཡེ་ཤེས་ཁླུས་ཀྱི་ཆུ། ྣ 
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| རི་རྒྱལ་ལྙུན་པོར་སྡང་བའི་མཛོག་ཅན་ཞུས། ཞེས་ཁུང་བསྟན་པས། གཤེན་དེ་འི་དྲུང་དུ་དཀའ་པ་དུ་མ་དང་ བཅས་པའི་གཤེགས་ནས་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཤིང་། སླར་རྒྱལ་པོ་ཡང་རྫུ་འཕྲུལ་ 
4དང་ལྡན་ིང་བདེ་བར་འཁོད་ནས་གཡུང་དྲུང་ པོན་གྱི་རྒྱལ་པོར་གྱར་ཏོ་། $ ད་འ་འད་ན། ˆ །དེ་་བུ་དེ་ལ་ད་ང་མཁའ་འགྲོས་ཀྱང་མི་བཞེས་ཏེ། དྲེཏ་བུ་དནཾདཾཾ་ 
་རྒྱལ་པའི་གཏམ་རྒྱད་ྔན་འགྲོ་བཀའ་ཁུང་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུ་འབྲས་སྐབས་སུ་བཤད་ཕ་བཞིན་འཆད་དོ།། ༈ །བྱི་མར་ངན་བོང་དུ་སྐྱེ་ཞིང་དེ་ལས་ཐར་ཀྱང་འཇིག་ཏྟེན་དྲེགས་ 
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།གྲུབ་ ཏུ་བ བྱེན་ནས་ད་ར་ར། རཾ 

ཤྲ ཆེན་ ཏིད་། ཁོ་བོའི་བློ་གྲོས་ཏི་ཟེར་གསར་པས་ཕྱེས། དགེ་ ༢ ལ ཡོན་ ༡ རབ་རྒྱས་སྔང་ ཕྱའི དཔལ། བླེ་གསལ་རྐང་དྲུག་དགའ་བའི་ཐས་སུ་ བྱས། འདི ལག་པ བསམ་རབ་ ཏང གྱུ 
ཏཾ ཐོ་ ལ། བརྟེན་ ན་ས་ད་ད་ བརྩོན་་བཟང་ ཕོའི་ཁ་ཁོ་བས། རང གཞུང་ཟབ་མོ་ཟླ་བའི་མ ་མ་“:ཿ ཌོ་མཚརའ་ ་རོར་བུ་ ཧུའི་མིང་བ་འདི་ 'དྲི་བྐངས་ ལོ། 
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སྔགས་ སྙམ་གྱི་ 












།ཛི་རར་རིང་ནང་བཙོན་པའི་ཤུགས་བརྐྱད་ཅིང་ 
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ར་རྭསྭ་ཧོན་པའི་ད་པེ་མཨང་མང་ཁྭ་སར་ཏེ། ཡུང་ཧ་ང་གྭ་དམས་དཀ་མད་པའི་དྷོད་ཧེ་ད་པས། འདོ་སས་ཚུལ་གཞན་ལས་འདི་ཅིད་ཅུང་ཟད་འཕགས། །དན་མང་བརྟེད་ཀྱང་བཇད་ཚིགྭ་ ༡ 
ྲྨྲ ༧ ཤྲ ྦ 2 5 མོ ༦ སླ ླ 222 ÷+ / ° 2 ༩ ཁཿ་ ཊྲ འེ ཿི », ,, འེ == རཿ ཛུ རྤ ་ 
ཤྭ ང་རུར་ན། དིང་སང་སྐྱེ་བོ་བློ་ཆུང་བཟོད་དཀའ་བས། གད་མས་ང་ཀ་མང་ཡས་ཚིག་ཏུང་དོན་བཞུས་པས།  འགལ་གྱུར མཆོག་གསུམ་ཉ་དང་གླ་མར་འཆག - །འདི་བྱས་དགེ་བཞི་ } 








འོད་ ་སྣང་དཀར་ པོ་ དེས། > བྲིད་ཿ པའི 'ཡུན་སྨག་ དབྱིངས་ ་སུ་སངས་བྱར་ ཏི ༤ 


རང་ ང་རིག རེས་ བཾ བདག་མེད་དོན་ རང ཤཾས། མ་ ཧན་ འགྲོ་རྣམས་དབྱིངས་གྲལ་ ཧིན པར་ ན་ཤོག བཏཀཱ་ཨ་ | 
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